﻿A D Turova, E N Sapozhnikova Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor Ediția a patra stereotipă Moscova "Medicina" h LSH BBK , T UDC ( + X ) TUROVA A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor - ed a IV-a stereotip - M : Medicină, , p ; bolnav Cartea rezumă date despre plantele medicinale folosite sau utilizate în practica medicală La descrierea plantelor, sunt prezentate o scurtă caracteristică botanică, locul de creștere, timpul de recoltare, condițiile de depozitare, informații despre acțiunea farmacologică, indicații și contraindicații de utilizare Sunt indicate metodele de preparare a infuziilor și decocturii Ediția a III-a include informații noi despre mecanismul de acțiune al plantelor medicinale, eliminate parțial descrierea plantelor și preparatelor din acestea, excluse din Registrul de stat Ediția a patra este tipărită neschimbată Cartea este destinată medicilor de diferite specialități ANTONINA DANILOVNA TUROVA, EMILIA NIKOLAEVNA Sapozhnikova PLANTE MEDICINALE ALE URSS SI APLICAREA LOR Cap editat de A R Ananyev Editor B A Medvedev Editor al editurii L V Levushkina Art editor T M Smaga Coperta artistului V S Sergeeva Editor tehnic N K Petrova Coritor L P Tararina IB nr Predat setului / / Semnat pentru publicare la februarie T- Dimensiunea hârtiei x /gs Hartie offset Căști "școală" Imprimare offset din folii transparente gata făcute Conv l Conv kr -ott , Uch -ed l , Tiraj de exemplare ( -a plantă - de exemplare) Comanda Preț ruble k Ordinul Bannerului Roșu al Muncii, Editura Medicină, Moscova, Petroverigsky per , / Ordinul Revoluției din Octombrie și Ordinul Steagului Roșu al Muncii Prima tipografie exemplară numită după A A Zhdanov Soyuzpoligrafprom din cadrul Comitetului de Stat al URSS pentru edituri, tipografie și comerț cu cărți Moscova, M- , Valovaya, (c) Editura Medicină, Moscova, T -Fără anunţuri (c) Editura "Medicina", Moscova, cu modificări ( )- PREFAȚĂ LA EDIȚIA A TREIA Scopul acestei cărți este de a familiariza cititorii cu proprietățile farmacoterapeutice ale plantelor medicinale și ale substanțelor izolate din acestea și, în unele cazuri, cu experiența utilizării plantelor medicinale în medicina populară Cartea reflectă mulți ani de muncă personală a autorilor și angajaților Laboratorului de farmacologie a plantelor medicinale al Institutului de plante medicinale din întreaga Uniune (VILR), precum și o serie de clinici care au testat preparatele medicinale dezvoltate de autori din plante În plus, cartea prezintă materiale obţinute în studiul plantelor medicinale în alte institute ale ţării Prezenta ediție include în principal acele plante și preparate din acestea, a căror utilizare se bazează pe date faptice bine stabilite ale științei medicale moderne Cea mai veche farmacie este "Farmacia Verde", care cuprinde plante și preparate medicinale din acestea În prezent în În arsenalul "farmaciei verzi" există doar - de plante aprobate pentru uz medical de Ministerul Sănătății al URSS sau folosite de industria medicală pentru producerea de medicamente Cartea descrie peste de plante Numele lor sunt date în rusă și latină În unele cazuri, sunt indicate cele mai comune nume populare Cartea prezintă date despre unele glicozide cardiace interne, alcaloizi steroidieni și saponine, deși nu toate au găsit aplicație în practica medicală, iar unele au fost excluse în perioada în care cartea a fost în producție Cartea poate servi drept ghid pentru promovarea respectului pentru plante și protejarea lor ca bogăție publică Autorii speră că cartea va servi la o utilizare mai rațională a plantelor medicinale în practica medicală de zi cu zi PREFAȚĂ LA PRIMA EDIȚIE Cartea "Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor" este un scurt rezumat al experienței în farmacologie și utilizarea plantelor medicinale în practica medicală Cartea conține o descriere botanică a plantelor cu numele lor în rusă și latină, precum și conținutul de substanțe chimice din ele Sunt indicate principalele domenii de distribuție a plantelor medicinale, momentul colectării acestora, cele mai importante caracteristici ale materiilor prime Informații preluate din Farmacopeea de Stat a URSS, precum și din surse oficiale publicate de Comitetul de Farmacopee și din literatura științifică Datele privind proprietățile farmacologice ale unor substanțe individuale din plante, precum și formele de dozare galenice ale acestora - infuzii, decocturi, tincturi, extracte sunt prezentate mai detaliat Sunt date informații de bază despre eficacitatea terapeutică a medicamentelor din plante și recomandări de utilizare niya le în practica medicală Sunt indicate medicamentele folosite în medicină și sunt date rețete care indică dozele terapeutice medii pentru adulți, iar uneori pentru copii Pe lângă aceasta, există prescripții pentru o serie de medicamente importate aprobate pentru utilizare în URSS În multe cazuri, este indicată utilizarea plantelor medicinale în medicina populară Datele despre plantele medicinale sunt date în carte capitol cu capitol, ținând cont de efectul predominant al acestor plante asupra sistemelor și organelor individuale ale corpului Cartea reflectă într-o oarecare măsură stadiul cercetării științifice în domeniul plantelor medicinale în aspectul lor istoric Este caracteristic faptul că plantele medicinale vechi, de multă vreme folosite, care au trecut prin toate edițiile farmacopeilor interne, rămân slab studiate din punct de vedere chimic și farmacologic, deși sunt încă folosite în medicină În același timp găsit și implementat în practica medicală ku un număr semnificativ de plante noi Același lucru se poate spune despre metodele de studiu Alături de cele mai noi metode, care utilizează tehnologia electronică, se folosesc metode vechi, de lungă durată, pentru studiul plantelor medicinale Lumea plantelor medicinale este încă departe de a fi studiată, iar explorarea ei intensivă se desfășoară în prezent Numărul total de specii de plante medicinale care cresc în URSS este enorm Potrivit diverșilor autori, ajunge la - În prezent se folosesc însă doar aproximativ de plante Principalele studii farmacologice și clinice ale noilor plante medicinale, care au servit drept bază pentru introducerea lor în practica medicală, au fost efectuate după Marea Revoluție Socialistă din Octombrie, care a făcut posibilă dezvoltarea tuturor ramurilor științei, inclusiv a științei plantelor medicinale Cu toate acestea, aceste studii sunt departe de a fi finalizate În viitor, sarcina este de a extinde cercetarea chimică și farmacologică a plantelor medicinale în toate modurile posibile pentru a lua tot ce este valoros de la ele și a le pune în slujba medicinei Multe dintre cele mai bune medicamente sintetice moderne (antibiotice, antimalarice, sedative, hormonale etc ) sunt sintetizate pe baza de substante naturale Studiile cuprinzătoare efectuate de farmacologi, chimiști, botanici și crescători de plante au făcut posibilă identificarea de noi plante valoroase din punct de vedere medicinal și utilizarea lor în practica medicală nu numai sub formă de preparate din plante, ci și sub formă de substanțe individuale izolate din plante Acestea includ alcaloizi, glicozide cardiace, saponine, terpene, flavone, furocumarine, polizaharide, acizi organici etc Până în prezent, a fost creată o nouă ramură a industriei medicale care produce preparate medicinale din materii prime medicinale din plante O mare parte în studiul plantelor medicinale, în plus față de VILR, a fost luată de VNIHFI, Institutul Farmaceutic Harkov, Institutul Farmaceutic Tbilisi, Institutul de Chimie a Substanțelor Vegetale al Academiei de Științe a RSS Uzbekistan, Departamentele de Farmacologie din Khabarovsk, Institutele medicale din Tomsk, Omsk, Smolensk etc Autorul își exprimă recunoștința pentru ajutorul acordat în lucrarea cărții personalului de laborator A I Leskov, T V Selavri, doctor în științe chimice prof G K Nikonov, candidat la științe biologice E S Leskova, E N Sapozhnikova Autorul speră că cartea va fi utilă medicilor, farmacologilor, farmaciștilor și botanicilor și va accepta cu recunoștință toate comentariile și sugestiile cititorilor Doctor în Științe Medicale Profesor A D Turova Secțiunea PLANTE MEDICINALE CARE AFECTEAZĂ ÎN PRIMARIA SISTEMUL NERVOS PLANTE CU ACȚIUNE DE STIMULARE SECURINEGA SUFFRUTICOSA (PALL ) REHD Arbust dioic răspândit cu numeroase ramuri drepte subțiri, de până la , - m înălțime, din familia Euphorbia (Euphorbiaceae) Frunzele sunt alterne, întregi, glabre, cu petiolate scurte, eliptice sau oval-lanceolate, de culoare verde deschis, lungi de , - cm și lățime de , - , cm Flori unisexuate, discrete, verzi sau galben-verzui; florile masculine (pistilate) sunt solitare, cele feminine (staminate) sunt aranjate în ciorchini Fructul este o capsulă tricelulară cu semințe Semințele sunt netede, de aproximativ mm lungime Înflorește în iunie-iulie, rodește în septembrie-octombrie (Fig ) Securinega crește pe versanți stâncoși uscati, margini de pădure mai des singur, mai rar în grupuri mici În sălbăticie, se găsește în teritoriile Primorsky și Khabarovsk și în regiunea Amur Se cultivă pe teritoriul RSS Ucrainei și Moldovei, în Caucazul de Nord și în regiunea Moscovei Planta conține alcaloizi: în frunze - , - , %, în vârfurile tulpinilor - până la , %; printre ele securinin (С ізН О N), al cărui conținut este de la , la , % Este foarte solubil în etanol, cloroform, mai dificil - în acetonă, eteri etilici și de petrol, greu solubil în apă; formează săruri: nitrat (p t - °C), clorhidrat vg mp - °C), sulfat (p t °C), picrat (p t °C), p t Tulpinile Securine-gi conțin taninuri, amidon și aminoacizi - arginină, glutamină, alanină, prolină, acid -aminobutiric, tirozină, valină, leucină Cea mai mare cantitate de aminoacizi se observă în perioada de creștere intensivă a plantelor În medicină se folosește nitrat de securinină, izolat din frunze și ramuri verzi nelignificate Farmacologie clinică / Ed V V Zakuso-va - M : Medicină, , p Securinin proprietăți farmacologice Extractul din frunze de securinega are un efect stimulator asupra inimii unei pisici ip situ și provoacă excitație motrică la animalele neanesteziate, care se datorează alcaloidului securinine (A D Turova, Ya A Aleshkina) Securina provoacă excitație motrică la broaște, tensiunea membranelor interdigitale, creșterea respirației și creșterea reflexelor motorii Atingerea pielii duce la un atac de convulsii tetanice și stop respirator În intervalele dintre convulsii, tonusul muscular este slăbit, tensiunea membranelor interdigitale scade și respirația este restabilită Convulsiile devin mai frecvente și se dezvoltă tetanos În viitor, starea animalelor revine treptat la normal sau mor Convulsiile induse de securină sunt de natură reflexă și sunt similare cu convulsiile de stricnină Securinina este mai puțin activă și mai puțin toxică decât stricnina La o doză de , mg/kg, provoacă o creștere a excitabilității reflexe și creșterea respirației la șoareci; simptome similare se observă la introducerea stricninei în doză de , mg/kg Convulsiile tetanice se dezvoltă odată cu introducerea securininei în doză de , mg/kg, iar stricnină - , mg/kg Doza letală de stricnină este de , mg/kg, securinina - , mg/kg De la masă din datele privind studiul comparativ al securininei și stricninei la pisici, rezultă că securinina este mai slabă decât stricnina în ceea ce privește efectul stimulator Cu toate acestea, amploarea terapiei Pic Securinega semi-arbust securinina are mai multă acțiune titică decât stricnina La pisicile decapitate de Sherrington, securinin, injectat în vena femurală la o doză de , mg/kg provoacă contracții convulsive ale grupelor musculare individuale Cea mai pronunțată creștere a tonusului mușchilor membrelor posterioare Reflexul cozii crește, ceea ce indică excitarea măduvei spinării, în special a regiunii sale lombare Odată cu o creștere a dozei la , mg / kg, smulgerea grupurilor musculare individuale apare după - minute, iar tetanosul se dezvoltă după minute Figura cardiacă nu slăbește și ritmul inimii rămâne corect Convulsiile cauzate de securinină sunt similare ca natură și mecanism cu convulsiile care apar după administrarea stricninei, dar securinina are un efect mai mare asupra părților inferioare ale aparatului segmentar al măduvei spinării În experimentele pe șoareci, securina reduce durata anesteziei cauzate de resturi mediane Securinina crește activitatea electrică a cortexului cerebral la iepuri Efectul excitator al securinei asupra cortexului cerebral a fost, de asemenea, confirmat în tabelul Efecte comparative ale securininei și stricninei la pisici (administrare intravenoasă) C'i nitrat de bogată, MP k g C im volum i i Azotat de securinine, mg/kg Simptome Boost Boost reflexe reflexe ingrijorare-ingrijorare- participare, participare, participare cățeluș cățeluș respirație respirație , Convulsii , La fel , convulsii și , convulsii , și , Același , V t* , Convulsii și moarte La fel experimente pe șobolani prin metoda reflexelor condiționate (I Ya Babakhodzhaev) Dozele toxice de securinin duc la dezvoltarea unei faze paradoxale, precum și a unei faze narcotice sau inhibitoare (conform lui I P Pavlov), ceea ce indică dezvoltarea inhibiției protectoare în celulele nervoase Efectul securininei asupra respirației celulare (în aparatul Warburg) a diferitelor țesuturi de șobolani albi a fost studiat în experimente acute și cronice Cu o singură administrare de securinină în doză de mg/kg, cantitatea de oxigen absorbită de țesuturile creierului a crescut cu , %, măduva spinării - cu %, ficatul - cu %, rinichii - cu % , mușchii scheletici - cu % Cu injecții repetate, cantitatea de oxigen absorbită de țesuturile creierului a crescut cu %, țesuturile măduvei spinării - cu %, ficatul - cu %, rinichii - cu %, mușchii scheletici - cu % Astfel, securina crește absorbția de oxigen de către țesuturi Studiul efectului securinei asupra aparatului neuromuscular a arătat că la șobolani determină o scădere a pragului de excitabilitate și o creștere a amplitudinii contracțiilor musculare La pisicile anesteziate, securina crește tensiunea arterială, crește amplitudinea undei pulsului, accelerează și adâncește respirația, în doze mici crește amplitudinea contracțiilor inimii pisicilor in situ; când doza este crescută, deprimă activitatea inimii Pe electrocardiograma la iepuri, securina crește tensiunea dinților complexelor atriale și ventriculare, ceea ce indică o creștere a proceselor metabolice în mușchiul inimii La șobolani, securina crește diureza Astfel, securinina are un efect stimulant asupra sistemului nervos central si in special asupra maduvei spinarii Securinina excită respirația, crește tensiunea arterială, crește ritmul cardiac și crește tonusul muscular Când este administrat în doze mari, are un efect convulsiv caracteristic similar cu cel al stricninei Securina și stricnina cresc rata de supraviețuire a animalelor, prelungesc viața și reduc severitatea manifestărilor clinice în boala experimentală cu radiații (V D Rogozkin și M F Sbitneva) Aplicație în medicină Securinin a fost testat de A Yu Ivanova-Neznamova și V A Galkin în condiții hipotonice Sub observație au fost pacienți cu efecte reziduale după pneumonie lobară, cu bronhopneumonie prelungită, pleurezie exsudativă, abces pulmonar, insuficiență cardiovasculară, alcoolism cronic, ulcere gastrice și duodenale, însoțite de oboseală, tendință la amețeli, scăderea poftei de mâncare etc intervalul / - / mm Hg Artă Securinin a fost injectat subcutanat în ml de soluție , % Presiunea arteriala (sistolica si diastolica) a crescut cu - mm Hg Artă După utilizarea prelungită a securininei ( - zile), nivelurile normale ale tensiunii arteriale au fost menținute timp de - zile după întreruperea medicamentului Odată cu creșterea presiunii, majoritatea pacienților au prezentat o îmbunătățire a stării de bine, un val de vigoare etc Securinin la dozele indicate nu a provocat efecte secundare De interes sunt studiile privind efectul securininului asupra funcției cortexului suprarenal (LD Tișcenko) Au fost pacienți sub observație: cu psoriazis, cu eczeme și cu neurodermatită Funcția cortexului suprarenal a fost judecată după conținutul de -cetosteroizi și glucocorticoizi în urina zilnică, determinată la internarea pacienților în spital și după tratament La bărbați, cantitatea de -cetosteroizi a fost de - mg/zi iar glucocorticoizi - - , mg/zi, la femei - - și respectiv , - , mg/zi Pacienților li s-a prescris o soluție de securinină , %, - picături de ori pe zi cu - minute înainte de masă Studii repetate ale hormonilor cortexului suprarenal în urină au fost efectuate în a -a- -a, - -a, - -a zile după începerea utilizării securininei și în continuare după - luni La toți pacienții observați, funcția cortexului suprarenal înainte de tratamentul cu securină a fost redusă Utilizarea securininei în a -a zi a determinat o creștere a eliberării hormonilor Îmbunătățirea bunăstării generale a pacienților Odată cu aceasta, iritabilitatea, insomnia, letargia, pierderea forței, slăbiciunea musculară și durerile de cap au scăzut, apetitul s-a îmbunătățit Exacerbări ale procesului cutanat la pacienți, administrarea de securinin a avut loc mai rar decât la pacienții tratați cu desensibilizare convențională și tratament medicamentos local La pacienții cu funcție redusă a cortexului suprarenal, care nu au primit securinină, conținutul de hormoni ai cortexului suprarenal fie a rămas scăzut, fie a scăzut și mai mult, iar exacerbările bolilor de piele au apărut mai des Există observații ale efectului * pozitiv al securininei în diferite tulburări motorii: pareză și paralizie după poliomielită în perioada de recuperare a bolii, cu pareză și paralizie datorită scăderii excitabilității aparatului neuroreflex, cu paralizie flască dezvoltându-se după infecții boli, cu impotență sexuală din cauza tulburărilor neurogenice funcționale (G R Buravtseva) Observațiile clinice ale acțiunii securinei au fost efectuate de VN Nikolsky la de pacienți cu diferite boli ale sistemului nervos Primul grup a inclus de pacienți cu consecințe ale poliomielitei, consecințe ale leziunii măduvei spinării și îndepărtarea tumorii, cu siringomielie Al doilea grup a fost format din pacienți cu leziuni cerebrale care s-au dezvoltat ca urmare a arahnoiditei cerebrale sau a encefalitei de tulpină și localizare diencefalică etc Securinin a fost utilizat la de pacienți sub formă de injecții subcutanate zilnice de ml de soluție , %, iar la pacienți medicamentul a fost administrat pe cale orală, - picături de soluție , % de - ori pe zi timp de - de zile La pacienții cu o leziune predominantă a arcadelor spinale cu paralizie inițială flască, sub influența tratamentului, forța musculară și tonusul muscular au crescut, mișcările active au crescut, reflexele au crescut, zona de sensibilitate redusă a scăzut și respirația a devenit mai frecventă Cu toate acestea, la pacienții cu o predominanță a simptomelor spastice, adică cu leziuni ale creierului, nu s-a obținut niciun efect Dimpotrivă, la un număr de pacienți, gama de mișcare a scăzut și senzațiile de contracție musculară și disconfort în regiunea inimii s-au agravat La unii pacienți, o îmbunătățire obiectivă a stării a fost însoțită de plângeri subiective neplăcute de contracție a părților neafectate ale membrelor, gâtului și maxilarelor Securinizarea lor a trebuit să fie anulată La pacienții cu leziuni severe și de lungă durată ale măduvei spinării, securina, ca și alte metode de tratament, nu a avut un efect terapeutic Rezultatele pozitive și negative ale utilizării clinice observate la utilizarea securininei, precum și efectele secundare, indică asemănarea caracteristicilor farmacologice ale securininei și stricninei N M Mkrtchan raportează despre tratamentul securininului în combinație cu balneoterapia în condițiile stațiunii Yevpatoriya a copii cu poliomielita spinală cu leziuni ale extremităților inferioare Securinin a fost injectat subcutanat în ml de soluție , % Funcția musculară a fost evaluată înainte de tratamentul cu securinină, după prima injecție și la sfârșitul tratamentului Efectul primei injecții la majoritatea pacienților a fost găsit după de minute: creșterea excitabilității electrice a mușchilor și a activității reflexe, îmbunătățirea circulației sângelui la nivelul membrelor După cursul tratamentului, activitatea motorie a pacienților a crescut Tratamentul a fost ineficient la pacienți cu o durată a bolii mai mare de ani Contraindicațiile la utilizarea securininei sunt afecțiunile hipertensive, angina pectorală, cardioscleroza, astmul bronșic, boala Graves, nefrita și hepatita acută și cronică, epilepsia, tetania In cazurile de poliomielita acuta, securina este contraindicata in dureri si sindroame meningeale, tendinta de a forma contracturi si in afectiuni respiratorii O supradoză de medicament este însoțită de tensiune dureroasă a mușchilor occipital, facial și a altor mușchi, dificultăți la înghițire și respirație și, în cazuri mai severe, apar convulsii generale Tratamentul pentru otrăvirea cu securinine este același ca și pentru otrăvirea cu stricnina Pregătiri Soluție de azotat de Securinin (Solutio Securinini nitratis) Pentru utilizare parenterală, se produce în fiole de ml soluție , %, pentru administrare orală, în flacoane de sticlă portocalie de ml soluție , % Tablete de nitrat de securinin (Tabulettae Securinini nitratis) Tabletele de , g sunt produse în sticle de sticlă portocalie de sau de bucăți A se pastra intr-un loc uscat si racoros ferit de lumina În interior se desemnează - picături dintr-o soluție , % de - ori pe zi sau în tablete de , g de - ori pe zi Cel mai bun efect se observă cu introducerea medicamentului sub piele, ml dintr-o soluție de , % Cursul tratamentului este de - de zile Rp : Sol Securinini nitratis , % , DS picături de ori pe zi Rp : Tabul Securinini nitratis , N DS comprimat de ori pe zi Rp : Sol Securinini nitratis , % , DtdN in amp S ml dată pe zi subcutanat BIBLIOGRAFIE Babakhodzhaev I Ya La farmacologia alcaloidului securinine - Pharmacol şi Toxi-Col , , Suplimentul , p Buravtseva G R Utilizarea securininei în clinica pentru poliomielita acută - În cartea: Produse medicinale din plante M , , p Gritsenko S V Studiu farmacognostic al semi-arbustului securinegi - În cartea: Primul Congres al Farmaciştilor din întreaga Uniune: Proceedings of reports M , , p Ivanova-Neznamova A Yu , Galkin V A Influența securininei asupra presiunii arteriale în stări hipotonice - În cartea: Medicamente din plante M , , p Mkrtchan N M Tratamentul pacienţilor cu poliomielita spinală cu securinină - În cartea: Culegere de rapoarte ale unei conferinţe ştiinţifico-practice Simferopol, , p Nikolsky VN Experiență în utilizarea securinei în bolile sistemului nervos - În cartea: Produse medicinale din plante M , , p Rogozkin V D , Sbitneva M F Probleme de patogeneză, terapie experimentală și prevenire a bolii radiațiilor - M , , p Tishchenko L D Despre efectul stimulator al securinei asupra funcției cortexului suprarenal la pacienții cu boli de piele - În cartea: Produse medicinale din plante M , Turova A D Utilizarea terapeutică a securininei - Klin, med , , nr , p Turova A D , Aleshkina A Ya Sekurinin ca un nou remediu - Med Prom , , nr Turova A D , Aleshkina Ya A , Nikolskaya B S Expediția VIL AR pe teritoriul Ussuri - În cartea: Medicamente de origine vegetală M , CHILIBUKHA, NUCI DE EMISIE STRYCHNOS NUX-VOMICA Sin: kichilibukha, kuchelaba, kuchel Arbore tropical veșnic verde de până la m înălțime, familia Loganiaceae (Logani-aceae) Originar din India, Sri Lanka, Birmania, Indochina, Indonezia și Australia Semințele de Chilibukha conțin - % alcaloizi Principalele sunt stricnina (C H O N ), care reprezintă aproximativ % din compoziția totală de alcaloizi, brucină (C zH O N ), vomicină, pseudostricnina (C іH O N ), a-colubrină (C O N ) ) , p-colubrină (С Н О N ), struksin (C H O N ) Pe lângă alcaloizi, semințele emetice conțin acid clorogenic, loganină (C H vO u), cicloarsenal triterpenoid (C HvO), stigmasterină În medicină se folosește sarea de nitrat - nitrat de stricnină, precum și preparate din plante (Fig ) proprietăți farmacologice Stricnina excită sistemul nervos central Măduva spinării, aparatul său segmentar, are cea mai mare sensibilitate, despre care se crede că se bazează pe facilitarea transmiterii impulsurilor în sinapsele interne (V V Zakusov) și slăbirea reacțiilor inhibitorii din sistemul nervos central În același timp, crește excitabilitatea reflexă a măduvei spinării, ca urmare a creșterii tonusului mușchilor scheletici și a mușchilor netezi ai organelor interne, iar trofismul acestora se îmbunătățește Stricnina excită, de asemenea, centrii medulei oblongate, în special centrul respirației și centrul vascular, centrul nervului vag; ca urmare, respirația se accelerează, tensiunea arterială crește și ritmul cardiac încetinește Excitația centrilor medulei oblongate are loc din doze relativ mari de stricnină și se manifestă în mod deosebit în mod clar în condiții de oprimare a medulului oblongata Stricnina stimulează simțurile, în special, crește acuitatea vizuală și extinde câmpul vizual, accentuează simțul mirosului, gustului, auzul și sensibilitatea tactilă Aceste fenomene sunt asociate cu o creștere a excitabilității regiunilor corticale ale analizoarelor În doze toxice, determină o iradiere largă a excitaţiei prin măduva spinării, perturbă relaţiile reciproce şi duce la o contracţie generalizată a întregului muşchi scheletici - apar opistis ^ /lus, convulsii tetanice care persistă şi după decapitarea animalului Datorită contracției tetanice a mușchilor respiratori, stopul respirator are loc în stadiul de inhalare și se dezvoltă asfixia Aplicație în medicină Stricnina este utilizată pentru tratarea consecințelor paraliziei motorii și parezei în perioada de recuperare, cu simptome de slăbiciune musculară generală, oboseală, atonie intestinală, slăbiciune sexuală, unele forme de enurezis și boli caracterizate prin scăderea proceselor metabolice Mai puțin folosit ca amărăciune pentru a îmbunătăți apetitul Pregătiri Nitrat de stricnină (Strychnini nitratis) (A) Cea mai mare doză unică în interior și sub piele este de , g, cea mai mare doză zilnică în interior și sub piele este de , g Soluție de nitrat de stricnină (Solu-tio Strychnini nitratis) (A) Eliberat sub formă de soluție , % în fiole Tinctură de chilibuha (Tinctura Strychni) (B) Cea mai mare doză unică este de , ml ( picături), cea mai mare doză zilnică este de , ml ( picături) A se păstra în sticle bine astupe Kuznik B I , Budazhaban G B Efectul diferitelor doze de stricnină asupra coagulării sângelui și limfei - Pharmacol i Toksikol , , vol , nr , p < Pic Chilibukha, nucă emetică Extract uscat de chilibuha (Extractum Strychni siccum) Cea mai mare doză unică este de , g, cea mai mare doză zilnică este de , g Rp : Sol Stricnini nitratis , % , DtdN în amperi S ml sub piele de - ori pe zi Rp : Strychnini nitratis , Extr et pulv rad Liquiritiae qs ut f pil N S pastila de - ori pe zi Rep : Extr Stricnii , Extr et pulv rad Liquiritiae qs ut f pil N DS pastila de ori pe zi Rp : T-rae Strychni DS - picături de - ori pe zi Rp : T-rae Strychni T-rae Valerianae MDS - picături pe doză de - ori pe zi ECHINOPS RITRO L Păcat: ciulin negru, rogoz negru O plantă erbacee perenă, cu rădăcină cărnoasă, cu rădăcină pivotantă, ușor ramificată, din familia Asteraceae (Compositae) Tulpini solitare sau putine, de - cm inaltime, simple sau usor ramificate in varf, rotunjite, tomentoase din panza de paianjen Frunzele alterne, adânci Pic Mordovnik obișnuit ristorevaluat, de la la cm lungime, verde închis deasupra, alb pâslă dedesubt Florile sunt tubulare, albăstrui, colectate în inflorescențe sferice mari cu diametrul de , - , cm Fructul este o achenă cilindrică de mm lungime cu un smoc în formă de cupă Înflorire mai-august, fructificare în iunie-august Fructele se recoltează toamna (Fig ) Crește în zona de stepă a părții europene a URSS, în Ciscaucasia, în partea de sud a Siberiei de Vest și parțial în Asia Centrală Fructele conțin alcaloid a-echinopsină (C H ON) - până la , % (pt - ° C), care care este ușor solubil în alcool etilic, cloroform, piridină și apă clocotită; P-echinopsină (p t °C), echinopsină și ulei gras - aproximativ - % Echinopsina se găsește și în botul cu cap sferic proprietăți farmacologice Echinopsina este similară ca acțiune fiziologică cu stricnina și brucina A D Turova, B S Nikolskaya și E A Trutneva au studiat sărurile de nitrat și sulfat ale alcaloidului în laboratorul de farmacologie al VILR Echinopsina crește excitabilitatea reflexă a măduvei spinării, tonusul unsprezece Stimulează mușchii scheletici, are un efect tonic general, accelerează procesele reparatorii din sistemul nervos periferic Echinopsina este relativ scăzută toxică, are o gamă largă de efecte terapeutice În doze mari, provoacă convulsii la animale Aplicație în medicină Echinopsina este utilizată pentru diferite afecțiuni însoțite de sindrom hipotonic, cu atrofie musculară, paralizie periferică, stări astenice și cu atrofie a nervului optic NP Dornikova a utilizat echinopsina la pacienții cu hipotensiune arterială sub formă de injecții subcutanate de ml soluție , % de ori pe zi sau oral, - picături de soluție % de ori pe zi Cursul tratamentului este de - săptămâni Nu au fost prescrise alte medicamente tonice în acest moment Înainte de tratament, pacienții s-au plâns de dureri de cap, slăbiciune, amețeli, oboseală crescută, senzație de frig constant și scăderea capacității de muncă Studiile oscilometrice efectuate de autor pentru a testa eficacitatea echinopsinei au arătat că la majoritatea pacienților la și de minute după administrare s-a observat o creștere a indicelui oscilator Indicele oscilator este strâns dependent de tonusul peretelui vascular, iar creșterea acestuia indică o creștere a elasticității vaselor Presiunea arterială după și de minute după administrarea echinopsinei a scăzut ușor În cursul tratamentului cu echinopsină la pacienții cu hipotensiune arterială, a fost observată o creștere a tensiunii arteriale Tratamentul cu echinopsină a fost eficient în paralizia periferică, inclusiv degenerarea parțială a mușchilor, evidențiată prin metodele de cercetare electrofiziologică Efectul a fost observat la pacienții cu o durată a bolii de cel mult ani La pacienții cu sciatică lombo-sacrală cu afectare a nervului peronier, însoțită de căderea piciorului, sub influența tratamentului cu echinopsină, funcția nervului a fost restabilită în - săptămâni La astfel de pacienți, arsenalul obișnuit de mijloace (masaj, vitamine B , B , ionizare cu clorură de calciu, dibazol) provoacă un efect la o dată ulterioară Un pacient cu scleroză laterală atrofică, însoțită de pareză a mâinii drepte cu fenomene atrofice, a fost supus tratamentului cu echinopsină Lui Volny i s-a prescris echinopsină - - picături dintr-o soluție de % de ori pe zi După tratament, convulsiile fibrilare și fasciculare au dispărut aproape complet, cu o creștere vizibilă a forței și a amplitudinii de mișcare a brațelor Agitația reflexelor tendinoase a pacientului a scăzut, reflexele patologice și umflarea au dispărut evenimente de bar Un efect similar al echinopsinei a fost observat cu parapareza flască mai mică (o consecință a poliomielitei) S-au observat rezultate bune ale tratamentului la pacienții cu paralizie facială, în special în stadiile incipiente ale bolii Cu o durată a bolii de - de zile, efectul tratamentului cu echinopsină a fost observat până la sfârșitul primei săptămâni, când au apărut mișcări în regiunea de inervație a ramurilor inferioare și superioare ale nervului facial Schimbări mai vizibile au fost observate în ziua a - de tratament: pacienții își puteau încrunta sprâncenele, își puteau închide ochii complet; rânjetul dinților de pe partea paralizată era destul de pronunțat Până în ziua - , funcțiile nervului facial au fost complet restaurate Cu o boală în urmă cu doi ani, efectul echinopsinei nu a fost observat Efectul echinopsinei a fost studiat la Spitalul Clinic de Ochi din Moscova pentru atrofia nervului optic, degenerarea pigmentară a retinei, oftalmoplegie și ptoza pleoapei superioare Medicamentul a fost administrat oral sub formă de soluție % de până la de picături de ori pe zi, precum și subcutanat, ml de soluție , % zilnic Cursul tratamentului este de - de zile Echinopsina s-a dovedit a fi cea mai eficientă în atrofia nervului optic asociat proceselor inflamatorii Cu atrofia nervului optic cu o funcție vizuală redusă brusc, medicamentul este ineficient Nu este recomandat pentru utilizare în forme proaspete de afectare a nervului optic În , L Zhelyazkov și B Avramova (Bulgaria) au sintetizat chimic echinopsina Studiile experimentale și clinice efectuate în Bulgaria au confirmat practic datele noastre din studiul farmacoclinic al echinopsinei izolate din mordovnik Într-un studiu clinic, efectul stimulant al acestui medicament a fost dezvăluit atât la pacienții cu stări astenice, cât și la persoanele practic sănătoase, cu oboseală fizică și psihică Echinopsina este absorbită rapid din tractul digestiv, indicele de resorbție al medicamentului este de % (sau : ) Echinopsina este distribuită rapid în fluidele corpului Pregătiri Soluție de azotat de Echinopsin (Solutio Echinopsini nitras) , % în fiole de ml pentru injecție O soluție de nitrat de echinopsină % în flacoane de ml pentru administrare orală (A) Rp : Sol Echinopsini nitratis , % , DtdN în amp S ml sub piele de - ori pe zi Rp : Sol Echinopsini nitratis % , DS - picături pe programare cu - minute înainte de masă de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Gubina G P , Yankelevich T Ya Utilizarea securininei în diferite boli ale sistemului nervos - În cartea: Medicamente din plante M " , p Dornikova N P Tratamentul bolnavilor cu stare hipotonică cu echinopsină - În cartea: Produse medicinale din plante M , , p Turova A D , Nikolskaya B S , Trutneva E A Despre farmacologia unui nou alcaloid echinopsin - Pharmacol şi Toxi-Col , , nr Frolova V I , Bankovsky A I , Zheleznova E S Studiu chimic al alcaloizilor botului comun - În cartea: Proceedings of VIL AR Medgiz, , nr , p TUFA DE CEAI THEA CHINENSIS L Arbust peren veșnic verde de până la m înălțime cu ramuri erecte, din familia ceaiurilor (Theaceae) Frunzele sunt alterne, ovale sau alungite-ovale, scurt-petiolate, piele, netede, verde închis deasupra, verde deschis dedesubt Florile sunt albe, cu o nuanță gălbuie-roz, solitare sau - împreună la axila frunzelor Fructul este o capsulă lemnoasă tricuspidă Semințele sunt rotunjite, maro închis, cu diametrul de - mm Înflorește din august până toamna târziu Fructe în octombrie - decembrie Planta este originară din regiunile tropicale și subtropicale din Asia de Sud-Est Cultivat în subtropicele umede ale URSS (Fig ) Frunzele tufișului de ceai conțin - % taninuri, dintre care % solubile și până la , % insolubile Compoziția taninurilor solubile în apă include următoarele substanțe: galat de galocatechină, galat de -epicatechină, ocatechină -epigal, dl-galocatechină, galat de -galocatechină, -epicatechină, acid galic liber Unii tanini sunt într-o stare asociată cu proteine și alcaloizi Frunzele de ceai conțin alcaloizi: cofeină ( - %) - CvHioOg ( , , -trimetilxantina), teofilină - C ? dimetilxantină), xantină - C H O N ( , -dioxipurină), adenină - C H N ( -aminopurină), hipoxantină - C H ON ( -hidroxipurină), paraxantină - C H BO N ( , -dimetilxantină), metilxantină - C bH O N , isatină - С Н ON - În frunzele de ceai s-au găsit lecitină, nucleotidă adenină și nucleoproteine care conțin fier și mangan, precum și vitaminele C, Bі, B , K, PP, acid pantotenic și ulei esențial Tulpinile, rădăcinile și semințele plantei conțin saponine, cel mai mare număr dintre ele a fost găsit în semințe ( - %) Semințele de ceai conțin - % ulei gras, , % amidon și , % proteine Pentru a asigura recolta, tufa de ceai este supusă mucegaiului, adică tăierii ramurilor și frunzelor Acestea din urmă sunt folosite ca materii prime pentru producerea cofeinei, iar deșeurile după producerea cofeinei sub formă de taninuri sunt folosite pentru obținerea tealbinei În medicină se utilizează cofeina, teofilina, teobromina, diuretina proprietăți farmacologice Studiile farmacologice ale preparatelor din tufișuri de ceai au vizat în principal cofeina și alcaloizii înrudiți, precum și taninul de ceai O trăsătură caracteristică a cofeinei este un efect de stimulare asupra sistemului nervos central și în primul rând asupra cortexului cerebral Efectul cofeinei asupra activității nervoase superioare a fost studiat prin metoda reflexelor condiționate în laboratorul lui I P Pavlov (P M Nikiforovsky) Cofeina intensifică procesele de excitare în cortexul cerebral Când medicamentul este administrat câinilor, procesul de dispariție a reflexelor condiționate încetinește În experimentele cu reflexe condiționate "întârziate", salivația reflexă condiționată începe fără întârzierea obișnuită - în primul minut de acțiune a stimulului condiționat Pentru a decide dacă această acțiune este rezultatul unei creșteri a procesului de excitare sau al unei slăbiri a procesului de inhibiție, P M Nikiforovsky a folosit câini cu reflexe inhibitoare puternice condiționate Sub influența cofeinei, reflexul salivar pozitiv a crescut, în timp ce reflexul inhibitor a rămas netulburat Cofeina stimulează activitatea inimii, dilată vasele creierului, ficatului, rinichilor și mușchilor striați T N Protodyakonov a studiat modificările conținutului de glicogen, acid lactic, fosfați cu energie înaltă în mușchiul inimii, precum și concentrația de acid lactic în sângele șobolanilor care au fost injectați cu cafeină La șobolanii intacți, cofeina nu modifică conținutul de glicogen, fosfați macroergici și acid lactic din mușchiul inimii și din sânge, nu afectează consumul de oxigen de către mitocondrii, fosforilare și raportul P/O La animalele aflate în stadiul acut de hipoxie hipoxică, cofeina scade conținutul de acid lactic din sânge, miocard, precum și conținutul de glicogen și ATP; dimpotrivă, consumul de oxigen de către mitocondrii, fosforilare și raportul P/O la aceste animale cresc sub influența cofeinei Prin urmare, în stadiul de hipoxie hipoxică acută, cofeina are un efect activator asupra proceselor metabolice din mușchiul inimii Șobolanilor li s-a administrat cafea sau apă care conținea cofeină în diferite concentrații timp de - luni, sub controlul cercetătorului Pic Tufa de ceai sânge și urină, glucoză seric, acizi grași esterificați, colesterol, activitate aminotransferazei, grăsimi și trigliceride în ficat, a monitorizat greutatea animalelor și a studiat tabloul histologic al inimii, ficatului și rinichilor La sfârșitul experimentului, modificările au afectat doar greutatea animalelor, care a crescut cu - % în comparație cu greutatea animalelor martor; alți indicatori nu s-au modificat semnificativ În consecință, cafeaua și cofeina nu au un efect toxic asupra organismului, inclusiv asupra ficatului Din medicamentele din seria cofeinei, biologi Teofilina, care are proprietăți diuretice, este foarte activă Într-un amestec cu etilendiamină, este cunoscut sub denumirea de "eufillin" Un alt medicament binecunoscut din această serie este diuretina, care, spre deosebire de cofeina, nu are aproape niciun efect stimulator asupra sistemului nervos central, dar mai puternic decât cofeina, dilată vasele de sânge ale inimii și crește diureza într-o măsură mai mare O creștere a diurezei depinde în principal de o scădere a reabsorbției în tubuli, de o creștere a filtrării în glomerulii rinichilor și de o scădere a hidrofilității tisulare Primele cauze ale diuretinei creșterea diurezei și apoi crește rata de circulație a sângelui în rinichi În plus, amploarea diurezei și viteza de circulație a sângelui în rinichi se modifică în mod inegal Potrivit lui V V Zakusov, cu o creștere de ori a diurezei, rata fluxului sanguin în artera renală crește doar de ori Diferiți derivați de purină sunt utilizați în prezent în sinteza noilor săi derivați De interes sunt lucrările de preparare a agenților antiblastomatici prin introducerea de derivați purinici în compoziția acizilor nucleici Astfel, -mercaptopurina este utilizată în prezent pentru tratarea neoplasmelor maligne O serie de studii sunt dedicate farmacologiei taninului de ceai În experimente pe cobai, s-a stabilit (A L Kursanov, V N Bukin și alții) că catechinele din frunzele de ceai reduc fragilitatea capilarelor și cresc absorbția acidului ascorbic Trei grupuri de cobai au fost sub observație Toți urmau aceeași dietă, lipsiți de vitaminele C și P Animalele din primul grup au servit drept martor, al doilea au primit zilnic mg de acid ascorbic, animalele din al treilea grup au primit aceeași doză de acid ascorbic și mg de tanin Rezistența capilarelor a fost judecată după numărul de hemoragii din piele după aplicarea aparatelor de vid La lotul de cobai tratați cu mg acid ascorbic și mg tanin, suprafața pielii ocupată de hemoragii a fost de peste ori mai mică decât la animalele din lotul martor și la animalele tratate cu acid ascorbic fără tanin O autopsie a arătat că cobaii din primul și al doilea grup au fost afectați de scorbut Animalele din grupa a treia nu aveau scorbut Cantitatea de acid ascorbic din țesuturile organelor interne la animalele din primele două grupuri a fost redusă Prin urmare, taninul favorizează absorbția acidului ascorbic de către țesuturi Aplicație în medicină Principala și cea mai importantă manifestare clinică a cofeinei este efectul său tonic asupra procesului de excitare în cortexul cerebral La doze ceva mai mari, crește și activitatea centrilor medulei oblongate, mai ales când funcția lor este slăbită Cofeina este folosită pentru slăbiciune, însoțită de depresie respiratorie și activitate cardiacă, scăderea tensiunii arteriale, boli infecțioase acute, surmenaj mental și fizic Este folosit pentru intoxicații cu droguri, în special pentru intoxicații cu alcool; în combinație cu amidopirină sau salicilați - cu accidente cerebrovasculare, migrene și alte afecțiuni similare În combinație cu nitrați, nitroglicerină sau alte vase agenți de dilatare, cofeina este prescrisă ca agent profilactic cu tendință de spasm al vaselor coronare; în hipertensiune arterială și ateroscleroză, contribuie la extinderea vaselor coronariene și renale Cofeina este cunoscută în clinică ca un medicament cu proprietăți diuretice; cu toate acestea, efectul de stimulare centrală împiedică utilizarea lui ca diuretic În cazuri rare, există o sensibilitate crescută la cofeină, manifestată prin excitare puternică, insomnie, palpitații, senzație de căldură la nivelul pielii feței și constricție în regiunea inimii, frică de moarte etc dependența de cofeină - cofeinism Teofilina, spre deosebire de cofeina, are un efect redus asupra sistemului nervos central Se utilizează clinic ca diuretic pentru tulburări circulatorii, edem de origine cardiacă și renală, adesea în combinație cu medicamente cardiace De asemenea, este folosit ca mijloc de îmbunătățire a circulației coronariene Un amestec de teofilina cu efedrina (teofedrina) este eficient in astmul bronsic Eufillin - o sare dublă a teofilinei și etilendiaminei - se utilizează pentru astmul bronșic și bolile însoțite de bronhospasm, cu crize hipertensive, în stadiile acute ale accidentului cerebrovascular Capacitatea aminofilinei de a provoca tahicardie, scăderea tensiunii arteriale, creșterea cererii miocardice de oxigen limitează utilizarea sa în bolile coronariene Eufillin și alte medicamente similare ca structură chimică cresc diureza, îmbunătățind fluxul sanguin renal și reducând reabsorbția Efectul diuretic al acestor medicamente este slab, dar poate fi utilizat în insuficiența cardiacă pulmonară cu obstrucție a căilor respiratorii și insuficiență circulatorie congestivă Diuretina este utilizată pentru insuficiență coronariană, hipertensiune arterială, pentru edem care s-a dezvoltat ca urmare a insuficienței cardiace, adesea pentru edem de origine renală (în combinație cu glicozide cardiace) În ultimii ani, thealbin (un compus din tanin de ceai cu proteine) a fost prescris pentru pacienții care suferă de diaree de natură non-dizenterică și pentru pacienții după dizenterie Teobromina este similară ca proprietăți farmacologice cu cofeina Spre deosebire de acesta din urmă, teobromina excită sistemul nervos central într-o măsură mai mică, dar are un efect diuretic mai constant și mai puternic Acest lucru se datorează în mare măsură unui efect excitator slab asupra centrului vasomotor în comparație cu cofeina Prin urmare, teobromina nu provoacă leziuni renale circulație, așa cum este uneori cazul cofeinei Teobromina are un efect tonic mai puternic asupra sistemului muscular Pregătiri Cofeina (Coffeinum) (B) Aplicat in interior in pudre si tablete Cea mai mare doză unică pentru adulți este de , g, cea mai mare doză zilnică este de g Cele mai mari doze unice pentru copii depind de vârstă: copii ani - , g, - ani - , g, - ani - g, - ani - , g, - ani - , - , g Copiilor sub ani nu li se prescrie cofeina Cofeină-benzoat de sodiu (B) (Coffeinum natrio-benzoicum) Conține - % cofeină Produs sub formă de pulberi și tablete, în fiole de și ml soluție % și % Spre deosebire de cofeina, cofeina-benzoatul de sodiu se prescrie sub piele in doza de ml solutie % si se dizolva si oral in %, ca si cofeina, in pulberi si tablete de , - , g Cea mai mare doza unica pt adulți este în interiorul , g, doza zilnică , g Cele mai mari doze unice pentru copii: până la luni - , g, luni - an - , g, ani - , g, - ani - , g, - ani - , g, - ani - , g, - ani - , - , g Diuretină sau temisal (Diuretinum, Themisalum) Sare de teobromină de sodiu cu salicilat de sodiu Pulbere higroscopică albă, solubilă în apă Soluțiile sale sunt incompatibile cu acizii și sărurile carbonice Doza pentru adulți , - , g În caz de depozitare necorespunzătoare (cameră umedă) se descompune în teobromină de sodiu și salicilat de sodiu Depozitarea pe termen lung în amestec cu alte medicamente nu este recomandată din cauza riscului de descompunere Tablete "Kofalgin" (Tabulettae Kofalginum) (lista B) Compozitie: analgin , g, cofeina-benzoat de sodiu , g Folosit pentru durerile de cap de - - ori pe zi Teobromina (Theobrominum) este utilizată în bolile însoțite de spasm al vaselor cerebrale, în insuficiența cronică a circulației coronariene, fie singură, fie în combinație cu alte medicamente, de exemplu, dibazol, papaverină, salsolin, fenobarbital etc Tablete "Temina l" (Tabulettae Theminalum): teobromină și amidopirină , g fiecare, fenobarbital , g Tablete "Tesaminal" (Tabulettae Thesaminalum): teobromină , g, fenobarbital, salsolin , g fiecare, amidopirină , g Tablete "Teodibaverină" (Tabulet-ta Theodibaverinum): clorhidrat de teobromină , g, clorhidrat de papaverină , g, barbamidă , g Tablete "Theodinal" (Tabulettae Theodinalum): teobromină , g, dibazol și fenobarbital , g fiecare Tablete "Tepalusal" (Tabulettae Thepalusal): teobromină , g, salsolin clorhidrat, clorhidrat de papaverină, fenobarbital , g fiecare Tablete "Theobromine" , g (Tabulettae Theobromini) Ceaiul este frunzele uscate ale tufei de ceai care au fost fermentate Cantitatea de cofeină și ulei esențial din ceai, care provoacă un miros plăcut, nu este constantă Un pahar ( ml) de ceai tare conține , - , g de cofeină Deoarece cofeina este legată chimic de acidul uric, ceaiul nu este recomandat pentru gută și alte boli asociate cu metabolismul afectat al purinelor Rp : Coffeini natrio-benzoatis , Camphorae monobromidi , M f pulv D td N in obl S pulbere de ori pe zi Rp : Sol Coffeini natrio-benzoatis % D td N in amp S Subcutanat ml de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Protodyakonova T N Influența cofeinei asupra metabolismului carbohidrat-fosfor și oxidativ al miocardului în timpul hipoxiei - În carte: Al doilea Congres Biochimic All-Union Tașkent, , p Tyagunenko N V Cofeina ca inhibitor al transferului de conjugare a factorilor R Antibiotice, , nr , p - Frantsuzov S B Influența metilxantinelor asupra conținutului de catecolamine și adenil nucleotide în miocardul șobolanilor - Bull expert biol şi medical, , nr , p Etessami Said Contribution a l'etude des effects antifatique et anticolinesterasti-que de la cafeine -Rev patol comp, et med exp , , voi , nr , p STERCULIA PLATANIFOLIA L Un arbore cu coroana rotunda, care atinge o inaltime de m, cu scoarta neteda maronie sau galben deschis, din familia Sterculiaceae Frunzele sunt alterne, mari, de până la cm lungime, disecate în - lobi ascuțiți, căzând iarna Florile sunt mici, galben-verzui, colectate în inflorescențe apicale paniculate de până la cm Fructele de sterculia explodează înainte ca semințele să se coacă, semințele sunt comestibile, au gust bun, uleioase Sunt cunoscute până la de specii de plante din familia Sterculia, care cresc în principal în climat tropical Sterculia a fost adusă în țara noastră în ; în prezent, este comun ca arbore ornamental de-a lungul coastei Mării Negre din Caucaz, Crimeea, precum și în Turkmen, Uzbek și Tadjik RSS Frunzele de sterculia contin: ulei esential , %, rasina , %, acizi organici , %, sunt urme de alcaloizi; semințele de sterculia conțin cafeină, teobromină, acizi organici ( , %), ulei gras ( %) și urme de alcaloizi În scopuri industriale, folosiți frunzele de sterculia, culese la începutul înfloririi, înainte de apariția frunzelor îngălbenite proprietăți farmacologice T Ya Cherikovskaya a fost primul care a testat tincturi și extracte din frunzele și semințele de Sterculia sycamore Aceste preparate au fost făcute pe alcool în raport de materii prime la extractor : (alcoolul a fost evaporat înainte de experiment) Preparatele s-au dovedit a fi active în experimente pe șoareci la testul acțiunii trezirii în timpul anesteziei cauzate de medin Un studiu comparativ al efectului de trezire al tincturii de semințe de sterculia și al tincturii de nucă de cola, preparate în același mod, a arătat că acestea au aproximativ aceeași activitate Aplicație în medicină Tinctura de sterculia este folosita ca afrodisiac pentru oboseala fizica si psihica, surmenaj, stari astenice, dupa boli debilitante Nu este recomandat să luați noaptea Pregătiri Tinctura de Sterculia (Tinctura Sterculiae) Ingrediente: frunze de sterculia zdrobite g, alcool % ca extractor - pentru a obtine litru de tinctura Lichid transparent, de culoare maro-verzuie, cu gust amar A se păstra în sticle bine astupe Rp : T-rae Sterculiae , DS - picături pe doză dimineața și în mijlocul zilei EPHEDRA EQUISETINA BUNGE Un arbust mare, dens ramificat, de până la , m înălțime, din familia coada-calului (Ephed-gaseae), cu unul sau mai multe trunchiuri lemnoase, ramuri îndreptate în sus și frunze reduse la solzi Florile sunt adunate în spiculete mici Fructul este un con Înflorește în mai-iunie, rodește în iulie-august (Fig ) Turova A D Extinderea și utilizarea resurselor naturale -În cartea: Plante medicinale și studiul lor, ținând cont de experiența medicinei tradiționale: All-Union științific conf Tbilisi, , p - Pilat A Atlas rostlim -Praha, Toate organele plantei contin alcaloizi: -efedrina C H ON, d-pseudoefedrina C H ON Cea mai mare cantitate de alcaloizi se găsește în crenguțele verzi (până la , %), cea mai mică - în semințe (până la , %), crenguțele lignificate - până la , %, partea cărnoasă a conului - până la , % Din totalul alcaloizilor, efedrina este de până la % Efedra este comună în munții Asiei Centrale, Tien Shan de Est și China În scopuri industriale, se folosesc crenguțe verzi ale plantei Efedrina a fost folosită în medicină proprietăți farmacologice Efedrina crește tensiunea arterială, are un efect inotrop pozitiv asupra inimii, crește volumul vascular cerebral și tonusul vascular periferic, relaxează mușchii netezi ai bronhiilor, stimulează centrul respirației, adâncește respirația și are proprietăți antihipnotice (de trezire) Baza mecanismului de acțiune al efedrinei este capacitatea sa de a provoca eliberarea norepinefrinei din rezervele sale în fibrele nervoase adrenergice și de a inhiba recaptarea norepinefrinei de către aceste fibre, în legătură cu care efectele iritației nervilor adrenergici sunt îmbunătățite și este potentata si actiunea catecolaminelor introduse din exterior În plus, efedrina scade activitatea enzimei aminoxidază și, prin urmare, împiedică distrugerea norepinefrinei și adrenalinei, sporind acțiunea acestora Aplicație în medicină Efectul stimulant al efedrinei, creșterea activității fizice și mentale sub influența efedrinei este utilizat în diferite boli În legătură cu efectul de stimulare activă, efedrina este clasificată de medicina sportivă drept drog Efedrina a fost utilizată pe scară largă în bolile însoțite de spasm al mușchilor netezi ai bronhiilor: în astmul bronșic, tusea convulsivă, bronșita cu crize astmatice de tuse, precum și în febra fânului, urticarie, rinita vasomotorie și boala serului Efedrina este utilizată pe scară largă în bolile însoțite de scăderea tensiunii arteriale: în hipotensiune arterială, leziuni acute, complicații în timpul intervențiilor chirurgicale, pierderi de sânge, pentru a preveni scăderea tensiunii arteriale în timpul anesteziei spinale Fiind un antagonist de droguri, efedrina a fost folosită pentru otrăvirea cu aceste substanțe În clinica bolilor nervoase, într-un număr de cazuri s-a dovedit a fi eficient în miastenia gravis Efedrina este adesea prescrisă pe cale orală, deoarece este bine absorbită din tractul gastrointestinal De obicei se iau , - , g de - ori pe zi; copiilor sub an li se prescrie , - , g, - ani - , - , g fiecare, - ani - , - l- Pic Efedra coada-calului , g per recepție Cursul de tratament durează - zile Efedrina este utilizată pentru bradicardie, bloc sinoauricular și bloc atrioventricular de gradul I în condiții de ritm sinusal rar Efedrina este prescrisă ca aditiv la inhalații pentru evenimente bronhospastice Adesea, efedrina este utilizată în combinație cu dilatatoare coronariene (eufilin, teobromină) și alte antispastice (typhen) Efedrina poate fi administrată intravenos simultan sau prin picurare Odată ce efedrina este de obicei administrată în doză de , - , g ( , - ml de soluție %) Picurare - în doză totală de , - , g în - ml soluție izotonică de clorură de sodiu În bolile infecțioase care apar cu simptome de disfuncție a sistemului cardiovascular (scăderea tensiunii arteriale și a tonusului vascular general), efedrina este prescrisă intramuscular În rahianestezie, efedrina se administrează subcutanat în doză de , - , g ( , - ml soluție %) cu - minute înainte de anestezie Utilizarea efedrinei, de regulă, nu este însoțită de efecte secundare Unii pacienți prezintă tremur și palpitații ușoare tranzitorii după administrare În caz de supradozaj, excitare, agresivitate, periculoasă pentru ceilalți, insomnie, tremur al întregului corp sau membrelor, vărsături, creșterea separare, retenție urinară Când se aplică local sub formă de picături nazale, efedrina poate provoca dermatită erizipeloasă pe pielea feței și a dosului mâinilor Contraindicațiile pentru utilizarea preparatelor cu efedrină sunt hipertensiunea arterială, arterioscleroza, iritabilitatea, insomnia, afecțiunile convulsive, precum și leziunile organice severe ale mușchiului inimii Pentru a evita tulburarea somnului, efedrina nu este prescrisă noaptea Medicamentul poate provoca și agrava toate tipurile de tahicardie Pregătiri Clorhidrat de efedrina (Ephedrini hydrochloridum) (B) Eliberat în tablete de , g Doze mai mari în interior: unic , g, zilnic , g O soluție de clorhidrat de efedrină % în fiole de ml (Solutio Ephedrini hydrochloridum %) (B) Doze mai mari sub piele: unică , g, zilnic , g Ef at in-aerosol (sulfat de atropină , g, efedrina , g, novocaină , g, alcool % până la ml, freon - ml) Rp : Tabul Ephedrini hydrochlorridi , N DS - comprimate de - ori pe zi Rp : Sol Ephedrini hydrochloridi % , DtdN in amp S ml subcutanat de - ori pe zi Rp : Sol Ephedrini hydrochloride %- , Picături nazale DS BIBLIOGRAFIE Avakyan O M , Pogosyan A V Despre mecanismul de potențare a contracțiilor vasului deferent de către catecolamine - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Belova O I , Grigorieva T V Evaluarea calității medicamentului anti-astm conform prescripției lui Traskov Farmacia, , vol , nr , p - Bunin KV Acțiunea efedrinei, cordiaminei asupra sistemului cardiovascular în condiții patologice - Klin, med , , No , p Vyrskaya M Ya Influența adrenalinei și a efedrinei asupra activității motorii a intestinului gros la oi - În cartea: Proceedings of the All-Union Conference dedicată aniversării a de ani de la Kazan Medic veterinar in-ta Kazan, , p Gumelevsky V P Comparația efectului adrenalinei, simpatolului, mezatonului și efedrinei asupra tensiunii arteriale, pulsului și respirației la câini Pharmacol i Toksikol , , nr , p Kalinkina G I , Berezovskaya T P Studiul uleiului esențial de Achill asiati-ka -Chimia naturii comp , , nr , p - Masagetov P S Efedra și efedrina în URSS Farmacie și Farmacologie, , nr Preobrazhensky A G La întrebarea proprietăților vindecătoare ale efedrei de munte - În cartea: Indexul noilor medicamente M , Sorinson S N , Postyshkova L N Despre metoda rațională de tratament cu efedrina - Ter arh , , nr , p Uspenskaya E P , Babushkina V F , Weiss AK Utilizarea efatinei în tratamentul pacienţilor cu astm bronşic - Bufniţe medical, , nr , p - BAD SIBERIAN ABIES SIBIRICA LEDEB Genul brad conține aproximativ de specii distribuite în emisfera nordică; în pădurile noastre există specii, dintre care bradul siberian, care este comun în nord-estul părții europene a URSS, în Urali, Siberia de Vest și de Est, are importanță comercială Este rasa principală a taiga de conifere întunecate Este un arbore veșnic verde până la m înălțime, zvelt, din familia pinului (Ripa-ceae), cu coaja netedă de culoare gri închis Lăstarii copacului sunt acoperiți cu ace lungi de - cm, verzi deasupra, cu două dungi albicioase dedesubt Dungile masculine sunt situate în axilele acelor în partea superioară a lăstarilor de anul trecut, conurile femele sunt situate la capetele lăstarilor de anul trecut individual, se coc în timpul verii, solzii de con se sfărâmă toamna sau iarna, eliberând semințe Producția de semințe începe la vârsta de de ani a copacului și de două ori mai devreme în zonele deschise Arborele trăiește până la de ani Acele de brad conțin , - , % ulei esențial, care servește ca materie primă pentru sinteza camforului În scopuri industriale, a fost folosit anterior laurul camfor - lăstari tineri cu frunze Frunzele contin , - , % ulei esential, ramuri , - %; componenta principală a uleiului esențial al frunzelor este camforul (până la %), ramurile - safrol, camfor și cineol Până la , % ulei esențial a fost găsit în lemn, care conține până la - % camfor; rădăcinile conțin și ulei esențial (până la %), componentele principale sunt camforul, safrolul și cineolul Pe lângă camfor, uleiurile esențiale ale plantei conțin camfen, bisabolen, camforen etc , precum și acetilaldehidă și acizi organici O cantitate semnificativă de ulei gras solid a fost găsită în semințe, care includ gliceride ale acizilor lauric, capric și oleic Cultivat în URSS în zonele subtropicale ca cultură de lemn Frunzele lăstarilor tineri sunt tăiate de ori pe an - în iunie - : august și octombrie - februarie; sunt supuse distilarii la plantele de ulei esential din Transcaucazia Camforul se obține și din busuioc camfor, o plantă anuală proprietăți farmacologice Camforul excită sistemul nervos central, stimulează respirația și circulația sângelui, are un efect tonic asupra mușchiului inimii, îmbunătățește procesele metabolice din acesta Dozele mari excită centrii corticali motorii, provoacă convulsii, care sunt inițial tonice, încep cu mușchii capului și ai feței, apoi se deplasează la mușchii trunchiului și ai membrelor și mai târziu devin clonice Sub influența camforului, nivelul de azot rezidual din creier crește AS Saratikov și GE Barkovskaya au studiat efectul camforului asupra respirației țesutului cerebral la iepuri și șobolani La șobolani, inhibă absorbția de oxigen de către țesutul cerebral și inhibă respirația celulară în țesutul cerebral de iepure O serie de studii au fost dedicate studiului efectului camforului asupra inimii A S Saratikov și colab a remarcat că la pisicile intacte, camforul nu a provocat modificări ale fluxului sanguin coronarian, dar în insuficiența coronariană acută experimentală, odată cu introducerea camforului, fluxul sanguin coronarian a revenit la normal Simultan, absorbția de oxigen de către mușchiul inimii a crescut, iar în unele experimente a devenit mai mare decât nivelul inițial Conținutul de acid lactic din mușchiul inimii a crescut și el Autorii consideră că creșterea fluxului sanguin coronarian depinde de stimularea respirației țesutului cardiac de către camfor în condiții hipoxice, precum și de efectul vasodilatator direct al camforului și nu depinde de modificările tensiunii arteriale Gremels, în experimente cu un preparat cardiopulmonar al unui câine, a observat și o creștere a consumului miocardic de oxigen sub influența camforului Aparent, camforul nu modifică intensitatea respirației celulare a mușchiului inimii în condiții normale, dar pe fondul patologiei, atunci când respirația tisulară este slăbită, normalizează procesele oxidative în miocard și are un efect cardiotonic Aplicație în medicină Camforul este utilizat ca analeptic cu acțiune ușoară pentru excitarea respirației și a circulației sanguine în pneumonie, bronșită, bronhospasm, pentru prevenirea pneumoniei postoperatorii, la pacienții care stau în repaus la pat pentru o perioadă lungă de timp, cu accidente vasculare cerebrale, boli infecțioase, în caz de intoxicații cu droguri narcotice și hipnotice sau cu monoxid de carbon Anterior, capacitatea camforului de a provoca convulsii a fost folosită în practica psihiatrică pentru tratamentul schizofreniei Bromocampforul este prescris pentru neurastenie, nevroză cardiacă, cu excitație nervoasă crescută poduri; se mai foloseste topic sub forma de unguente si frecare in diverse procese inflamatorii, miozite, sciatica, reumatism etc Camforul în soluții uleioase pentru administrare subcutanată, datorită apariției frecvente a infiltratelor, este practic în afara uzului clinic, lăsând loc camforului solubil în apă Camforul este contraindicat în condiții convulsive și o tendință la acestea, de exemplu, în tratamentul intoxicației cu alcool Pregătiri Ulei de camfor % pentru preparate injectabile (Solutio camphorae ole-osae % pro injectionibus) Produs în fiole de și ml Se introduce subcutanat la adulti in doza de - ml, copii, in functie de varsta: pana la an - , - ml, pana la ani - ml, - ani - , ml, - ani - ml, - ani - - , ml Bromocamphora (Bromcamphora, Camphora monobromata) Produs in pulberi si tablete de , - , g Se pastreaza in borcane de sticla portocalie bine astupate, ferite de lumina Unguent camfor (Unguentum camphoratum): camfor g, vaselină g, lanolină anhidră g Folosit pentru frecare Camfor pulbere (Camphora tri-ta) Alocați o doză de , - , g pentru administrare orală de - ori pe zi Copii, în funcție de vârstă - , - , g Ulei de camfor pentru uz extern (Solutio camphorae oleosae ad usum externum) Soluție % de camfor în ulei de floarea soarelui Folosit pentru frecare Alcool de camfor (Spiritus camphoratus): camfor parte, alcool părți, apă părți Alocați pentru frecare O soluție de camfor și alcool de acid salicilic (Solutio camphorae et acidi salicylici) Ingrediente: camfor, acid salicilic, alcool Folosit pentru frecare Picături de "Denta" (Guttae "Denta"): hidrat de clor și camfor , g fiecare, alcool % până la ml Folosit pentru anestezie în practica stomatologică (lista B) Rp : Sol Camphorae oleosae % , DtdN in amp S ml sub piele la fiecare - ore Rp : Sol Camphorae oleosae ad usum externum , DS Pentru frecare în piele Rp : GT "Denti" DS Puneți un tampon de bumbac în cavitatea carioasă a dintelui BIBLIOGRAFIE Zakusov V V Farmacologia sistemului nervos - Medgiz, Zakusov VV Principii de studiu a agentilor farmacologici - Vesti Academia de Științe Medicale din URSS, , nr , p - Kudrin A N et al Substanțe medicinale și mutageneza (recenzie) - Moașă i gin , , nr , p - Mansurov M M , Mansurov Z M Efectul stahidrinei alcaloidului asupra adezivității, agregării trombocitelor și timpului de sângerare - Med revistă Uzbekistan, , nr , p Mednikov F A Utilizarea complexă a verdeață lemnoasă pentru producerea de preparate medicinale și de produse furajere -Forest Journal, , nr , p - Saratikov AS Despre mecanismul acțiunii cardiotonice a camforului levogitor sintetic siberian Tomsk, Saratikov A S , Marina T F , Barkovskaya G E Influența camforului asupra fluxului sanguin coronarian și a unor indicatori ai metabolismului carbohidraților - Pharmacol i talk-sikol , , nr , p ARTEMISIA TAURICA WILLD Plantă erbacee perenă din familia Compositae (Compositae) cu rădăcină verticală, lemnoasă, groasă, tulpini drepte și rigide nervurate de - cm înălțime Frunze pețiolate, lungi de , - , cm, oval-alungite, de trei ori pinate; coșurile cu flori sunt adunate în inflorescențe dense în formă de vârf situate la capetele ramurilor Planta de pelin conține lactonă ta-uricină C H O , o nouă sesquiterpenă lactonă tauremizin C H O (K S Rybalko), un ulei esențial ( , - %), format din abinetol CioNiO și pinen CuNiv Planta este otrăvitoare (I A Gusynin) Otrăvirea animalelor, în special a cailor, a fost observată, în special în câmpiile Caspice Există dovezi că în timpul campaniei lui Petru I în Persia, peste de cai au murit într-o singură noapte lângă orașul Kizlyar, ca urmare a otrăvirii cu pelin Tauride Doza letală de pelin uscat pentru cai este de - g Lactona tauremizină este utilizată în medicină Despre CH CH o-c=o Tauremizină proprietăți farmacologice Tauremizina a fost studiată în laboratorul VILR (A I Leskov, G N Lakoza) Într-un experiment pe animale, tuaremizina determină o creștere a numărului total de unde pe EEG datorită oscilațiilor rapide, ceea ce indică o creștere a proceselor excitatorii Crește presiunea arterială sub influența tuaremizinului Unda pulsului crește, ceea ce, aparent, este asociat cu o creștere a activității inimii, deoarece tauremizina are un efect cardiotonic, crescând amplitudinea contracțiilor inimii și încetinind ritmul acestora În experimentele pe o inimă izolată, tauremizina a crescut, de asemenea, amplitudinea contracțiilor inimii Sub influența tauremizinei, fluxul sanguin coronarian crește și absorbția miocardică de oxigen crește Deoarece consumul miocardic de oxigen depășește creșterea fluxului sanguin coronarian, se poate presupune că expansiunea vaselor coronare sub acțiunea tauremizinei este secundară și are un caracter adaptativ în condițiile absorbției intensive de oxigen de către miocard, care crește sub influența tauremizină În experimentele pe șobolani, tauremizina crește diureza Astfel, noua tauremizină lactonă sesquiterpenică are un efect stimulator asupra sistemului nervos central și asupra diurezei, dar principalul obiect al acțiunii sale este inima Are proprietăți ino- și tonotrope pozitive și cronotrope negative Aplicație în medicină Tauremizina este folosită ca tonic pentru sistemul nervos central și sistemul circulator În special, este prescris la pacienții cu insuficiență circulatorie de grade PA și PB, cu inflamație a plămânilor cu insuficiență circulatorie, cu simptome de astenie etc Sub influența tauremizinei la pacienții cu boli de inimă, dificultățile de respirație scade, iar capacitatea vitală a plămânilor crește La pacienți, datele ECG se îmbunătățesc: un indice sistolic crescut scade, o undă T scăzută se normalizează Tensiunea arterială crește ușor Ca urmare a tratamentului cu tauremizină, presiunea venoasă la pacienții cu presiune venoasă crescută și normală scade, ceea ce poate fi atribuit proprietăților cardiotonice ale tauremizinei De obicei, rata fluxului sanguin crește Acest efect este vizibil în special la pacienții cu flux sanguin redus Clinicienii care au studiat tauremizina cred că medicamentul crește capacitatea pulmonară, îmbunătățește pneumodinamometria, are un efect cardiotonic, îmbunătățește ECG și contractilitatea miocardică, crește presiunea sistolica scăzută crește volumul stroke al inimii și scade presiunea venoasă Tauremizina are toxicitate scăzută și nu are efecte secundare Se absoarbe mai repede decât camforul și cofeina Avantajul medicamentului este solubilitatea sa în apă, în legătură cu care poate fi injectat într-o venă Pregătiri Tabletele de tauremisină (Tabulettae Tauremisini) (B) conțin , g de medicament O soluție de tauremizină , % în fiole (Solutio Tauremisini in ampullis , %) O soluție de tauremizină , % (Solutio Tauremisini , %) (B) pentru administrare orală Rp : Sol Tauremisini , % , DtdN în amperi S Pentru injecții de ml o dată pe zi Rp : Sol Tauremisini , % , DS picături pe doză de ori pe zi cu - de minute înainte de mese Rp : Tabul Tauremisini , N DS comprimat de - ori pe zi cu - de minute înainte de mese BIBLIOGRAFIE Gusynin I A Despre unele proprietăți farmacologice ale lactonei taurine izolate din pelinul Tauride - Proceedings of the All-Union Institute of Experimental Medicine, , vol XIX, nr Leskov AI, Lakoza G, N La farmacologia tauremizinei - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Rybalko K S , Bankovsky A I , Perelson M E Tauremizin este o nouă lactonă sesquiterpenă - Med balul de absolvire URSS, , nr , p Turova A D , Lakoza G N , Leskov A I A new cardiotonic drug tauremizine - În cartea: Materials of the All-Union Scientific Conference on the Pharmacological and Clinical Study of Medicinal Products from Plants M , , p Unichev N N Caracteristicile biochimice ale pelinului Tauride - Botanich jurnal, , nr , p GINSENG PANAX GINSENG S A MEY Plantă erbacee perenă din familia Araliaceae (Agaiaceae) cu rădăcină cărnoasă rădăcină pivotantă de până la - cm lungime, - , cm în diametru Tulpina este solitara, înălțime de - cm, dreaptă, subțire, care se termină într-un spire de frunze zimțate cu petiolate lungi-trei-cinci segmente Florile sunt discrete, albe sau roz, adunate într-o umbrelă simplă Fructul este o boabe de culoare rosie aprins Înflorește în iulie, fructele se coc în august - septembrie (Fig ) In salbaticie formă crește în cedru de munte surd și pădurile mixte din taiga Ussuri Apare foarte rar Din cauza resurselor naturale limitate, au fost luate măsuri pentru cultivarea ginsengului O fermă specială de stat a fost înființată pentru a cultiva ginseng în Orientul Îndepărtat Biomasa de ginseng este cultivată în laboratoare pe medii artificiale Ginsengul este importat din țările din Est Din rădăcină au fost izolate: panax-saponină (Cr H Oio); panaquillone cu compoziție necunoscută; ulei esențial de panaceu (SbNv), care include sesquiterpene; acid panaxic, format dintr-un amestec de acizi grași - palmitic, stearic, oleic, linoleic; ginsenină, fitosterol, mucus, rășini, enzime, vitaminele B și B ; Trestie de zahăr; o cantitate mică de alcaloizi cu compoziție necunoscută; fier, mangan, aluminiu, fosfor, sulf, siliciu Autorii autohtoni au găsit panaxozide ABC și DEF în ginseng; panoxidolul se formează ca principal produs de conversie în acesta din urmă (N I Uvarova și alții) Ginsengul se recoltează proaspăt și uscat, supunându-l unei prelucrări speciale (cel mai adesea rădăcina proaspătă se fierbe în sirop de zahăr) Materia primă finită în aspect este rădăcini cărnoase cu - ramuri mari, "corpul" rădăcinii este îngroșat, aproape cilindric, încrețit în spirală sau longitudinal pe exterior; rădăcinile uscate sunt fragile, de culoare alb-gălbui, există un "gât" în partea superioară a rădăcinii; legând rădăcina de tulpina aeriană Rizomul are un ușor miros specific; gust dulce, arzător, apoi amar Materiile prime recoltate trebuie să aibă nu mai mult de % umiditate, nu mai mult de % cenușă totală, nu mai puțin de % extractive extrase cu % alcool, nu mai mult de % rădăcini rumenite și îngălbenite În farmacii, rădăcinile de ginseng se păstrează în borcane bine închise, iar în depozite, în pungi de plastic de kg ambalate în cutii de kg proprietăți farmacologice În ciuda utilizării pe scară largă a ginseng-ului încă din cele mai vechi timpuri, acțiunea sa farmacologică și clinică a avansat semnificativ doar în ultimii de ani Acest lucru a fost facilitat în mare măsură de studiile chimice ale rădăcinii de ginseng, în urma cărora au fost găsite substanțe active în ea Farmacologia ginsengului a fost studiată de mulți cercetători (M Ya Galvyallo, E S Vyazmensky, D I Zakutinsky, V S Kiselev, N V Lazarev, A D Turova, Ya A Aleshkina și mulți alții) Este în general acceptat că ginsengul este un stimulent al sistemului nervos central, un sinergic al picrotoxinei, camforului și cofeinei și un antagonist al hidratului de cloral, al uretanului și al alcoolului Acest lucru permite atribuirea Pic Ginseng ginseng la substanțe care intensifică procesele de excitare și slăbesc procesele de inhibiție în cortexul cerebral Cu toate acestea, întrebările controversate cu privire la efectul diferitelor doze de ginseng asupra sistemului nervos central, cardiovascular și a altor sisteme nu au fost rezolvate V D Petkov a efectuat un experiment amplu studiu mental al efectului ginseng-ului asupra sistemului nervos central, în special, efectul extractului de ginseng (chinezesc) ca stimulent al cortexului cerebral Medicamentul a avut un efect tonic asupra activității slăbite a cortexului cerebral al șobolanilor bătrâni S-a produs o scurtare a perioadei latente a reflexelor bufnițe și timpul de călătorie sub stimuli condiționati pozitivi S-a observat, de asemenea, rafinarea diferențierii În unele cazuri, s-a instalat inhibarea transcendentă, perioada latentă a reflexului s-a prelungit, timpul de călătorie către un stimul condiționat pozitiv a crescut, s-au observat iradierea procesului de inhibiție și a stărilor de fază Caracterul protector al acestor modificări ale cortexului cerebral a fost confirmat de reversibilitatea lor Injecțiile repetate zilnice de ginseng au stimulat mai întâi activitatea cortexului cerebral și apoi au condus la dezvoltarea inhibiției La șobolani, stereotipul dinamic dezvoltat anterior a fost încălcat în absența practicii pentru o lungă perioadă de timp Încercările de a-l restabili au fost fără succes O singură administrare de ginseng acestor șobolani în doze mici ( , ml/kg tinctură : ) a condus la restabilirea stereotipului perturbat Extractul și tinctura de ginseng în doze mici excită animalele, iar în doze mari le inhibă activitatea motrică și le reduc rezistența la efort fizic (A D Turova, Ya A Aleshkina) Tensiunea arterială la animalele sub influența preparatelor de ginseng în doze mici crește ușor, în timp ce ritmul cardiac încetinește La doze mari, ginseng scade tensiunea arterială Odată cu introducerea extractului de ginseng și tincturii în doze egale, s-a remarcat un efect mai puternic al extractului Nici secțiunea nervului vag la nivelul gâtului, nici atropinizarea, nici secțiunea măduvei spinării sub atlas nu au schimbat în mod semnificativ natura răspunsului tensiunii arteriale la preparatele de ginseng Extractul de ginseng are un efect hipoglicemiant slab (I I Brekhman) Efectul stimulator al rădăcinii de ginseng asupra organismului, cercetătorii japonezi îl atribuie panaksinului Acidul panaxic îmbunătățește procesele metabolice și promovează descompunerea mai rapidă a grăsimilor Panakvillon stimulează aparatul endocrin și crește conținutul de hormoni din organism Ginzena reglează metabolismul carbohidraților, scade glicemia și crește sinteza glicogenului Aplicație în medicină Ginseng este utilizat pe scară largă în medicină în țările din Est - China, Japonia etc Nu este clasificat ca un medicament specific care funcționează pentru anumite boli Acesta este un tonic Se foloseste pentru epuizare, oboseala, scaderea performantelor, oboseala, afectiuni functionale ale sistemului cardiovascular, anemie, neurastenie, isterie, disfunctii sexuale, stari astenice cauzate de diverse afectiuni (di diabet, tuberculoză, malarie etc ) Poate fi prescris pentru ateroscleroză În medicina orientală, se credea că ginsengul sporește proprietățile imunobiologice ale organismului, iar utilizarea sa sistematică ajută la prelungirea vieții În medicina casnică, ginseng-ul a fost folosit puțin În , a fost testat la Academia Medico-Chirurgicală de o comisie specială prezidată de Acad AI Danilevsky, medicamentul a fost recunoscut ca inactiv În ultimele decenii, ginseng-ul a fost reexaminat În Spitalul Kashchenko, un extract de ginseng a fost testat pentru boli mintale Ginseng a fost folosit ca tonic auxiliar si tonic general alaturi de tratament specific activ, kinetoterapie etc Printre pacientii observati au fost pacienti cu hipertensiune arteriala, afectiuni organice ale sistemului nervos central, schizofrenie, cu infantilism, hipotensiune si declin nutritional, depresie, impotenta , cu arahnoencefalita litami si encefalita, reactii isterice, insotite de fenomene de stupoare psihogena Rezultatele pozitive ale tratamentului s-au manifestat printr-o îmbunătățire a stării generale, a dispoziției, o scădere a depresiei și a durerilor de cap, o creștere a activității pacienților cu includerea în procesele de muncă, o îmbunătățire a apetitului, creșterea în greutate și normalizarea tensiunii arteriale Nu au existat rezultate pozitive la pacienții cu forme catatonice și paranoide, precum și o formă simplă de schizofrenie În unele cazuri, s-au observat evenimente adverse (agitație motorie, insomnie) sau agravarea stării, necesitând întreruperea medicamentului În cazul utilizării prelungite de ginseng și a unei supradoze, pacienții prezintă reacții adverse: insomnie, dureri de cap, dureri de inimă, palpitații, depresie etc Prin urmare, atunci când prescriu medicamentul, este necesară o selecție atentă a dozei Dozarea de ginseng trebuie să fie strict individuală Indicațiile pentru utilizarea ginsengului nu sunt încă bine dezvoltate Cele mai bune rezultate se obțin cu hipotensiune arterială, surmenaj și oboseală psihică și fizică Pregătiri În China, ginsengul este folosit sub formă de pulberi, pastile, tincturi, decocturi, extracte, unguente și, de asemenea, sub formă de ceai numit jeng-pen-cha Pulberea se prepară din rădăcina uscată Pudra de ginseng este folosită pentru pastile Ca umplutură, se folosesc miere, unt de nuci și făină de lotus Tinctura se prepară cu alcool - % în raport de : Ceaiul de ginseng este preparat dintr-o pulbere (în raport de : ), care este preparată și se ia o lingurita pe zi Pentru a prepara un decoct, rădăcina de ginseng se zdrobește, se toarnă cu apă și se fierbe până când lichidul fierbe până la % din volumul inițial Unguentul de ginseng este preparat din pulbere Baza este grăsimea de țestoasă cu adaos de mosc În URSS, ginsengul este folosit sub formă de tincturi și extracte alcoolice Doza de tinctură este de picături pe recepție Aplicați o pudră de , g de ori pe zi Adesea prescris la primele doze mici, apoi le crește treptat Rp : T-rae Ginsengi , DS picături de ori pe zi cu de minute înainte de masă Rep : Extr rad Ginsengi DS - picături pe recepție de ori pe zi, cu de minute înainte de mese, dimineața și după-amiaza BIBLIOGRAFIE Andreev S Yu Influența unui preparat obținut din cultura de țesut de ginseng asupra sistemului hipotalamus-hipofizar-ovar la șobolani, Plant Resources, , vol , nr , p - Balandin D A Despre tinctura de radacina de ginseng - Farmacie cauza, , nr , p Baturlin V V Despre utilizarea rădăcinii de ginseng în practica clinică - Bufnițe medical, , nr , p Brekhman I I Ginseng -L , Brekhman I I Date comparative privind acțiunea farmacologică a rădăcinilor de ginseng, eleuterococ, zamaniha și aralia manciuriană - În cartea: Materiale pentru studiul ginsengului și a altor plante medicinale înrudite din Orientul Îndepărtat Vladivostok, , p Burkat M E , Saxonov P Materiale pentru caracteristicile farmacologice ale rădăcinii de ginseng - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Volkov VN Influența extractului de ginseng asupra imunității celulare la sportivi - În cartea: Imunitatea nespecifică Orenburg, , p - Vostrikov L A Ginseng și frații săi Khabarovsk, Cultura de țesuturi Vysotskaya R I Ginseng (biologie și perspective de utilizare în medicină) Abstract dis cand -L , Vyazmensky E S Despre compoziția chimică și acțiunea farmacologică a rădăcinii de ginseng - Pharmacol i Toksikol , , nr Golikov P P Influența tincturilor, tulpinilor și frunzelor de eleuterococ și ginseng asupra muncii mentale umane - În cartea: Materiale pentru studiul ginsengului și a altor plante medicinale înrudite din Orientul Îndepărtat Vladivostok, , p Zakutinsky D I La farmacologia rădăcinii de ginseng - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Kiselev V S Studiu farmacologic al rădăcinii de ginseng - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Kiselev V S Proprietăți farmacologice ale rădăcinii de ginseng - Doctor, caz, , nr , p Lazarev N V Problema găsirii de noi medicamente pe bază de plante - În cartea: Materiale pentru studiul stimulentelor și tonicelor rădăcinii de ginseng și viței de vie de magnolie Vladivostok, , nr , p Medvedev M A Influența ginsengului și a eleuterococului asupra performanței operatorilor de radiotelegrafie - În cartea: Materiale pentru studiul ginsengului și a altor plante medicinale înrudite din Orientul Îndepărtat Vladivostok, , p Petkov VD, Staneva D Efectul antinarcotic al rădăcinii de ginseng Farmacia, , carte , p Polozhentseva M I Influența extractului de rădăcină de ginseng și eleuterococ asupra unor funcții ale indicatorilor de rezistență a organismului Abstract dis Candidat - Vladivostok, Rusă D M Plante medicinale ale țării noastre - M , Saito N Studiu farmacologic al saponinelor de ginseng - În cartea: Pacific th Congress Khabarovsk, , p - Sokolov V I La întrebarea dozei optime de stimulare a rădăcinii de ginseng - În cartea: Materiale pentru studiul agenților stimulatori și tonici ai rădăcinii de ginseng și a viței de magnolie Vladivostok, , nr , p Sorokhtin G N Rezultatele unui studiu clinic de laborator al efectului stimulator și tonic al Schisandra chinensis și ginseng asupra unui organism sănătos și bolnav al animalelor și oamenilor Pharmacol i Toksikol , , nr , p Strokina T I Influența ginsengului asupra tonusului mușchilor scheletici și a greutății corporale a pacienților cu consecințele poliomielitei - Pediatrie, , nr , p Turova A, D , Aleshkina Ya A Extract de ginseng ca medicament - Bufnițe medical, , nr , p Turova A D , Aleshkina Ya A Ginseng - În cartea: Produse medicinale de origine vegetală M , , p Shapiro M M , Schwartz S E Ginseng este un medicament terapeutic activ - Bufnițe medical, , nr Shichenkov M V Influența extractelor lichide de ginseng și rădăcini de eleuterococ asupra adaptării la întuneric și acuității vizuale - În carte: Materiale pentru studiul ginsengului și a altor plante înrudite din Orientul Îndepărtat Vladivostok, , p Piulateva L D , Smolina T M , Stepanova K I Influența preparatelor din unele plante medicinale din Orientul Îndepărtat și Siberia asupra apetitului animalelor de experiment -Journal mai sus, nervos deyat , , nr , p Bittles A N , Fulder S J, Efectul ginseng-ului asupra duratei de viață și a răspunsurilor la stres la șoareci - Gerontology (Schweiz), , voi , nr , p Karrer W Konstitution und Vorkomen der organischen Pflanzenstoffe - Birkhausen Verlag Baze und Stuttgart, Petkov V Efectul Ginseng-ului asupra monoaminelor biogenezei creierului și a sistemului , -AMP în experimentul pe șobolani Arzneimittel-Forsch , , voi , nr , p ARALIA MANCHURICA (SPINI) ARALIA MANDSHURICA RUPR ET MAXIM Un copac mic de , - m înălțime din familia Araliaceae (Agaiaceae) Trunchiul este acoperit cu numeroase țepi Frunzele sunt de două ori, rareori de trei ori pinnate Inflorescențe paniculate, destul de mari, dense, de până la cm lungime, colectate - în vârful trunchiului cu o umbrelă Fructele sunt asemănătoare boabelor, de - mm în diametru, de culoare albastru-negru, cu semințe Înflorește în iulie - august, dă roade în a doua jumătate a lunii septembrie Creste in Orientul Indepartat in tupusul padurilor mixte si de conifere, in poieni, margini, poieni, singur sau in grupuri mici De asemenea, crește în nordul Chinei și în peninsula coreeană Rădăcinile, în special coaja rădăcinii, conțin saponine - aralozide A, B și C proprietăți farmacologice Studiul farmacologic al rădăcinilor araliei Manciurian a fost efectuat pentru prima dată în laboratorul de farmacologie VILR Decoctul de apă și tinctura de rădăcini de aralie au un efect stimulator asupra animalelor, stimulează inima, reduc durata somnului cauzat de substanțele narcotice și stimulează oarecum respirația Preparatele din aralia manciuriană au toxicitate scăzută Sunt active atât atunci când sunt administrate parenteral, cât și atunci când sunt administrate în stomac Cu injecții multiple de tinctură de aralia în stomac, nu provoacă modificări patologice în organele interne ale animalelor Aplicație în medicină Tinctura de aralia manciuriană este utilizată pentru afecțiuni astenice, hipotensiune arterială, depresie, în special pentru consecințele pe termen lung ale leziunilor cranio-cerebrale cu sindrom astenic și re neurastenică acţiuni, cu schizofrenie cu sindrom astenohipocondriac, cu stări astenodepresive, neurastenie, impotenţă, psihastenie, arahnoidita postgripală cu sindrom astenic sever etc Tinctura de Aralia este prescrisă pe cale orală - de picături pe recepție de - ori pe zi timp de o lună La majoritatea pacienților, apetitul și capacitatea de muncă cresc, somnul se îmbunătățește La pacienții cu arahnoidită cronică postgripală cu sindrom astenic, efectul pozitiv al araliei manciuriane a fost observat până la sfârșitul celei de-a -a săptămâni, în timp ce odată cu utilizarea altor agenți (antibiotice, electroforeză cu iod, băi de conifere etc ), s-a înregistrat o îmbunătățire nu mai devreme decât după - luni De mare interes sunt observațiile cu privire la efectul tincturii de aralia manciuriană asupra sistemului cardiovascular După cum a arătat un studiu oscilografic, la pacienții cu sindroame astenic și astenico-hipocondriac de diferite grade, cu tensiune arterială normală și indice oscilografic normal, tinctura de Aralia Manciurian nu a avut un efect semnificativ asupra tensiunii arteriale La pacienții cu tendință de hipotensiune arterială și modificări concomitente ale indicelui oscilator, utilizarea tincturii a condus la normalizarea tensiunii arteriale și a parametrilor oscilografici Tinctura de Aralia este contraindicată pentru insomnie, excitabilitate nervoasă crescută și hipertensiune arterială Proprietățile farmacologice ale aralozidelor ABS din aralia Manciuriană În VILR a investigat cantitatea de saponine triterpenice ABS-aralozide ABC Aralozidele cresc activitatea motorie a animalelor, scurtează durata anesteziei cauzate de medin, cresc excitabilitatea proceselor nervoase și elimină efectul inhibitor al clorpromazinei din cauza blocării formațiunii reticulare (studii electroencefalografice) Acest din urmă fapt sugerează că aralozidele ABC au un efect stimulator asupra funcției sistemului de activare ascendent al formării reticulare a mezencefalului Aralozidele ABC au, de asemenea, un efect ino- și tonotrop pozitiv și un efect cronotrop negativ asupra activității cardiace Aplicație în medicină Un studiu clinic al aralozidelor a fost efectuat pentru prima dată la Clinica de Psihiatrie numită după S S Korsakov Pacienții cu tulburări astenice și astenonevrotice, leziuni traumatice ale sistemului nervos central, stări astenice asociate cu suprasolicitare prelungită, pacienți cu scleroză cerebrală și durere au fost sub observație nye schizofrenie cu sindrom astenic Aralozidele au fost administrate oral în tablete de , g per doză de - ori pe zi Cel mai bun efect terapeutic a fost observat la pacienții cu stări asteno-depresive asociate cu surmenaj, simptome de hipotensiune arterială și depresie ușoară Și-au îmbunătățit starea de bine și au crescut eficiența Starea pacienților cu tulburări post-traumatice și diverse afecțiuni asteno-depresive, stadiile inițiale ale aterosclerozei și tensiunea arterială scăzută s-au îmbunătățit A fost observat un efect benefic al aralozidelor în hipotensiunea arterială Nu au fost găsite efecte secundare ale medicamentului Este contraindicat în hipertensiune arterială și insomnie Sub denumirea de "saparal" cantitatea de săruri de amoniu ale glicozidelor triterpenice (aralozide ABC) este permisă pentru utilizare clinică largă Pregătiri Tinctură de Aralia (Tip-ctura Araliae) Saparal (Saparalum) - tablete care conțin , g din cantitatea de săruri de amoniu ale glicozidelor triterpenice din rădăcinile araliei Manciuriane Rp : Tabul Saparali , N DS comprimat de ori pe zi Rp : T-rae Araliae , DS picături pe doză de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Aleshkina Ya A Proprietăţi farmacologice ale araliei Manciuriane - În cartea: Produse medicinale din plante M , , p Galasa J , Pejak M , Nowacka S et al , Study of the saponin fraction of Aralia mantshurica -Herba polonica, , voi XXIV, p Sokolov S Ya Efectul combinat al aralozidelor ABC și al corazolului asupra activității electrice a creierului - În cartea: Farmacologie și chimie M , , p Turova A D , Chukicheva M N ş a Expediţia VIL AR în Teritoriul Ussuri - În cartea: Medicamente de origine vegetală M , , p Turova A D , Sokolov S Ya , Sokolova L N și colab Influența unor saponine asupra sistemului nervos central - În cartea: X Congress of the All-Union Physiological Society numit după IP Pavlov Erevan, , p ARALIA SCHMIDTHA Aralia Schmidt este o plantă erbacee perenă de până la , m înălțime, cu o simplă neramificată aproape tulpina goală Rădăcina este groasă, cărnoasă, ușor rășinoasă, cu miros aromat Frunzele sunt mari, de până la cm lungime, pe pețioli lungi, de două sau de trei ori pinnatisectate, de culoare verde închis deasupra, glabre, uneori destul de dens acoperite cu peri scurti și peri, mai deschise dedesubt Inflorescența este mare, de până la - cm lungime, apicală, paniculată, însoțită de mici inflorescențe suplimentare Înflorire în iulie-septembrie, fructificare în septembrie AI Preter a propus aralia lui Schmidt pentru utilizare, deoarece resursele naturale ale araliei din Manciurian se epuizează din cauza faptului că recoltarea rădăcinilor duce la moartea plantei Pentru a afla posibilitatea înlocuirii materiei prime a araliei manciuriane cu materia primă a Araliei Schmidt, am efectuat un studiu comparativ al tincturilor acestor plante Tincturile au fost preparate din rădăcini uscate în alcool % în raport de materie primă la extractor : Alcoolul a fost îndepărtat înainte de experiment prin evaporare pe o baie de apă Tinctura de aralia lui Schmidt determină o creștere a activității motorii a animalelor, dar în doze mari în comparație cu tinctura de aralia din Manciurian În același timp, în funcție de influența asupra activității reflexe condiționate, tincturile de Aralia Manciurian și Aralia Schmidt nu diferă semnificativ unele de altele Ambele tincturi sunt aproape identice ca activitate antihipnotică Cele două tincturi nu diferă semnificativ în puterea de acțiune În funcție de efectul asupra activității bioelectrice a creierului, tincturile de aralia lui Schmidt și aralia de Manciurian sunt aproximativ aceleași, crescând activitatea electrică a cortexului Cu toate acestea, o trăsătură caracteristică a tincturii de aralie Schmidt este frecvența modificărilor pe care le provoacă: după o perioadă de activitate bioelectrică crescută timp de - minute, are loc o perioadă de activitate redusă, care nu se observă după introducerea araliei Manciuriane Tinctura de Aralia Schmidt are efect cardiotonic: crește amplitudinea contracțiilor inimii, crește tonusul miocardic, încetinește ritmul contracțiilor inimii, scade ușor tensiunea arterială, crește diureza Conform acestor indicatori, nu diferă semnificativ de tinctura de aralia Manciuriană Tinctura de Aralia Schmidt este mai puțin toxică în comparație cu tinctura de Manciurian Cu injecții repetate în stomacul șobolanilor timp de de zile, ambele tincturi nu au provocat modificări histologice în membrana mucoasă a stomacului și a duodenului, precum și în alte organe interne Tinctura de aralia Schmidt este utilizată pentru aceleași indicații ca tinctura de aralia din Manciurian și nu diferă semnificativ de aceasta ca activitate Pic Naluca este mare ECHINOPANAX ELATUM NAKAI Arbust de aproximativ m înălțime cu un rizom târâtor lung, familia Araliaceae (Araliaceae) Tulpina dreaptă, neramificată, acoperită cu tepi de - mm lungime; frunze pe pețioli lungi, acoperite cu spini, mari, rotunjite, cu baza în formă de inimă, de - cm diametru, cinci-șapte lobate, aproape glabre deasupra, cu țepi de-a lungul venelor dedesubt Florile sunt discrete, mici, de culoare verzuie, în umbrele simple, colectate într-o perie complexă alungită Fructe lungi de - mm, sferice, suculente, de culoare galben-roșie, cu două sâmburi turtite lateral Înflorește în iunie-iulie, rodește în august-septembrie (Fig ) Zamaniha este comună în pădurile montane superioare din regiunea Ussuri Frunzele, tulpinile și rizomii de zamanihi conțin ulei esențial, care include alcooli, aldehide (până la %), fenoli ( %), acizi liberi ( %), hidrocarburi ( %) Cea mai mare cantitate de ulei esențial se găsește în rădăcinile și rizomii plantelor ( , %) S-au găsit glicozide în frunze Toate părțile plantei conțin saponine și urme de alcaloizi (T N Ilyinskaya) În scopuri industriale, un rizom cu rădăcini este recoltat în timpul coacerii fructelor proprietăți farmacologice Un studiu experimental al nalucii înalte a fost efectuat pentru prima dată la VILR (A D Turova, Ya A Aleshkina) S-a cercetat o tinctură preparată prin metoda macerului tion din rădăcinile plantei în alcool % în raport de : Alcoolul a fost îndepărtat înainte de experiment prin evaporare pe o baie de apă La animale, tinctura de naluca provoaca excitatie motorie si scurteaza durata somnului cauzata de mediana Componentele tincturii de nalucă (glicozide și ulei esențial), fiecare separat, au, de asemenea, un efect incitant Aparent, proprietățile stimulatoare ale tincturii de zamanihi se datorează întregului complex de substanțe active ale plantei Tinctura crește și tensiunea arterială, excită respirația, crește ușor amplitudinea contracțiilor inimii, încetinește ritmul activității cardiace și crește diureza Aplicație în medicină Tinctura de naluca este folosita ca stimulent pentru astenie, stari depresive, hipotensiune, etc În condiții astenice, sub influența tincturii de nalucă, pacienții au o scădere a durerilor de cap, a durerii în zona inimii și a senzațiilor subiective neplăcute în diferite părți ale corpului, oboseala și iritabilitatea scad, iar somnul se îmbunătățește Tratamentul cu naluca duce în unele cazuri la simptome de slăbiciune iritabilă Efectul terapeutic insuficient al tratamentului cu tinctură de nalucă sau absența acestuia se observă la pacienții cu astenie post-conmoție, cu efecte reziduale după encefalomielita, cu neurastenie sexuală Tinctura de nalucă poate fi atribuită stimulentelor ușoare ale sistemului nervos central Doza optimă de stimulare este de - de picături pe doză de ori pe zi timp de - săptămâni S-a încercat utilizarea tincturii de zamanihi la pacienții cu diabet zaharat Un studiu similar a fost realizat de I B Piulutko et al Observațiile au arătat că tratamentul complex cu insulină și tinctură de zamanihi în diabetul zaharat a fost cel mai eficient în cazurile în care simptomele de adinamie au predominat în tabloul clinic La astfel de pacienți, pe fondul îmbunătățirii stării de bine, s-a remarcat normalizarea principalelor parametri fiziologici și biochimici Pregătiri Tinctura de naluca (Tinctura Echinopanacis) este o extractie de radacini de naluca cu % alcool Lichid transparent de culoare maro deschis, gust amar Rp : T-rae Echinopanacis , DS - picături de - ori pe zi înainte de mese BIBLIOGRAFIE Klimakova A I , Katsman M A Medicamentul "zamaniha" în complexul de măsuri terapeutice la pacienţii cu diabet zaharat - În cartea: Proceedings of the st Northwestern Scientific Conference of Therapists Smolensk, Turova A D , Aleshkina Ya A Studiu experimental al nalucii înalte - În cartea: Produse medicinale din plante M , , p ELEUTEROCOC SENTICOSUS MAXIM Arbust de - m înălțime din familia Araliaceae (Agaiiaceae) Sistemul radicular este foarte ramificat Scoarța lăstarilor este de culoare galben deschis, cu numeroși spini subțiri îndoiți în jos Frunzele sunt lung-petiolate, cu cinci degete Florile sunt mici, pe tulpini lungi și subțiri, colectate în inflorescențe umbelate Fructele sunt în formă de boabe, rotunjite, lungi de - cm, cu cinci sâmburi turtiți, negre la maturitate Înflorește din a doua jumătate a lunii iulie până în august, fructele se coc în septembrie Eleutherococcus senticosus este comun în Orientul Îndepărtat, în teritoriile Primorsky și Khabarovsk, regiunea Amur și Sahalinul de Sud Crește în nord-estul Chinei, Coreea de Nord și Japonia Proprietățile chimice ale plantei sunt puțin studiate Există dovezi că rădăcinile și tulpinile conțin derivați de cumarină (sunt mai puțini în tulpini decât în rădăcini), iar frunzele și florile conțin derivați de flavonoide Au fost izolate peste eleuterozide În scopuri medicale, se folosesc rădăcinile plantelor adulte - tufișuri bine dezvoltate Colectarea rădăcinilor este recomandată din a doua jumătate a lunii septembrie proprietăți farmacologice Eleutherococcus a fost studiat pentru prima dată în laboratorul de farmacologie al filialei din Orientul Îndepărtat al Academiei de Științe a URSS (I I Brekhman) Eleuterococul excită sistemul nervos central, crește activitatea motorie și activitatea reflexă condiționată, crește performanța mentală, îmbunătățește acuitatea vizuală, crește metabolismul bazal și proprietățile adaptogene ale organismului, scade glicemia artificială ridicată, crește apetitul și are proprietăți gonadotrope Aplicație în medicină Extractul de eleuterococ a fost utilizat pentru boli mintale în clinica Institutului Medical Tomsk (K I Koshkareva, K P Kovinsky) la pacienții cu afecțiuni ipocondriace de diferite etiologii - cu psihogen, obsesiv, somatogen, toxicoinfectios si traumatic Anterior, acești pacienți au fost tratați fără succes prin diferite metode: doze mici de insulină, clorpromazină, somnifere, medicamente de recuperare La internarea în clinică, toți pacienții au prezentat slăbiciune a procesului de excitare, inerție a principalelor procese nervoase și slăbiciune a inhibiției active Extractul de eleuterococ a fost folosit de - de picături de ori pe zi înainte de mese În același timp, se prescriu medicamente sedative pe timp de noapte Cursul de tratament a durat până la luni În procesul de tratament, un număr de pacienți au dispărut plângeri de natură ipocondrială Pacienții au devenit activi În studiul activității nervoase superioare conform metodei corective, numărul semnelor corectate în minute a crescut, iar numărul erorilor a scăzut Doze mari de extract de Eleutherococcus au provocat insomnie, iritabilitate, sentimente de tristete si anxietate Sub influența Eleutherococcus, procesele de excitare și inhibiție activă sunt intensificate Cele mai bune rezultate se observă în cazurile de utilizare combinată de Eleutherococcus și doze mici de somnifere Extractul de eleuterococ a fost prescris și pacienților cu diabet zaharat (A V Korobkov, V A Pikuroda) în aceeași doză timp de - zile; în diabetul zaharat ușor, nivelul zahărului din sânge a scăzut Odată cu aceasta, a fost observat un efect general de stimulare a Eleutherococcus De asemenea, am studiat efectul extractului de Eleutherococcus asupra sistemului cardiovascular la vârstnici Sub supraveghere erau femei cu vârsta cuprinsă între și de ani, care practicau sport în mod regulat, cu același nivel de condiție fizică Extractul a fost prescris câte de picături de ori pe zi, cu de minute înainte de mese, timp de zile La - de minute după administrarea extractului, s-au administrat de ori pe zi - g de zahăr și multivitamine zilnic Femeile din grupul de control au primit zahăr și multivitamine în aceeași doză Majoritatea celor care au luat extract de eleuterococ au observat o îmbunătățire a stării de bine și a somnului, o creștere a eficienței, o scădere a oboselii în timpul efortului fizic și o senzație de veselie Au existat modificări favorabile ale parametrilor hemodinamici S-a înregistrat o scădere a frecvenței cardiace cu - bătăi pe minut și o scădere moderată a tensiunii arteriale Indicatorii testului funcțional cu o scară au devenit pozitivi, timpul de recuperare pentru indicatorii inițiali ai pulsului și a tensiunii arteriale a scăzut În % dintre cei examinați, nu au fost detectate modificări ale indicatorilor funcției sistemului cardiovascular Un drog Extract lichid de Eleutherococcus (Extractum Eleutherococci flu-idum) Rep : Extr Eleuterococi , DS - picături pe programare cu de minute înainte de masă BIBLIOGRAFIE Andreev I F Influența extractului de Eleutherococcus asupra unor funcții ale organelor digestive - Vrach, caz, , nr , p - Brekhman I I Rădăcina de eleuterococ - un nou stimulent și tonic - L , Golikov P P Influența tincturilor de rădăcină, tulpini și frunze de eleuterococ și ginseng asupra activității mentale a unei persoane - În cartea: Materiale pentru studiul ginsengului și a altor plante medicinale din Orientul Îndepărtat Vladivostok, nr , , p Dalinger OI Efectul extractului de eleuterococ asupra stării funcționale a sistemului cardiovascular și a performanței schiorilor - În cartea: Stimulatori ai sistemului nervos central Ed Tomsk, un-ta, , p Kolmakova L F , Kutolina N I Observații clinice asupra acțiunii extractului de leuzee, eleuterococ și rădăcină de aur la pacienții cu diabet zaharat și alte boli - În cartea: Stimulatori ai sistemului nervos central Ed Tomsk, un-ta, , p Kolotlin G F , Boyko S N Despre problema creșterii rezistenței organismului la preparatele cu eleuterococ - În carte: Materiale pentru studiul ginsengului și a altor plante medicinale din Orientul Îndepărtat Vladivostok, , nr , p Korobkov A, V Influența eleuterococului asupra performanței fizice umane - În cartea: Simpozioane despre eleuterococ și ginseng Vladivostok, , p Koshkareva K I , Kovinsky K P Utilizarea extractului de Eleutherococcus în condiții hipocondriale - În cartea: Stimulantii sistemului nervos central Ed Tomsk, un-ta, , p Lazarev N V Probleme de actualitate ale studierii acțiunii adaptogenelor, inclusiv preparatele din Eleutherococcus senticosus - În cartea: Simpozioane despre Eleutherococcus și Ginseng Vladivostok, , p Marina T F Efectul comparativ al extractelor de ginseng, leuzea, eleuterococ asupra electroencefalogramei iepurilor - În cartea: Stimulatori ai sistemului nervos central Ed Tomsk, un-ta, , p Eleutherococcus și alți adaptogeni / Ed I I Brekhman - Vladivostok, treizeci Pic Schisandra chineză CHINESE LEMONGRASS SCHIZANDRA CHINENSIS (TURCZ) BAILL Un arbust-liană mare din familia magnoliei (Magnoliaceae) Tulpina este lemnoasa, de pana la m lungime, acoperita cu scoarta maro inchis sau gălbui și purtând pețiolate, alternante, ovale sau ascuțite, întregi, oarecum cărnoase, frunze verde deschis de - lungime și - cm lățime Florile sunt dioice, albe, ceroase, de circa cm diametru, cu miros placut, pe pedicele cazute lungi de - cm Fructele sunt fructe de padure sferice rosu aprins, cu una sau doua samburi, cu diametrul de - mm, colectate in o perie groasă căzută (Fig ) Înflorește în a doua jumătate a lunii mai - devreme Iunie Boabele se coc în septembrie-octombrie Crește în Orientul Îndepărtat, majoritatea desișurilor fiind situate în Primorsky și parțial în teritoriul Khabarovsk, mai puțin frecvent în Sahalin și Insulele Kuril Fructele au conținut , - , % acid citric, , - , % acid malic și , % acid tartric, precum și aproximativ , % schizandrină (C H O) Pulpa fructelor conține , % zahăr, taninuri și coloranți - , %; semințele conțin până la , % ulei gras Acesta din urmă este un lichid vâscos, care include gliceride ale acizilor linolenic și oleic etc Toate organele plantei conțin ulei esențial: în coajă - , - , %, în semințe - , - , %, în tulpini - , - , % Structura schizandrinei (C H OH) izolată din uleiuri de semințe Uleiul esențial al scoarței este un lichid transparent mobil, galben-auriu, cu miros de lămâie, care include până la % compuși sesquiterpenici, aldehide și cetone ( %) Se recoltează fructe coapte de lemongrass, care au un gust acid care provoacă o senzație de arsură caracteristică în gură proprietăți farmacologice Fructele Schisandra chinensis sunt folosite în medicina populară a Orientului Îndepărtat ca stimulent și tonic pentru suprasolicitarea fizică, pentru a preveni oboseala Nanais, mergând la vânătoare, ia cu ei fructele uscate de lemongrass; în opinia lor, o mână de fructe uscate dă putere să vâneze animale toată ziua fără să mănânce Vânătorii ruși din Orientul Îndepărtat foloseau boabe, tulpini și rădăcini de lemongrass sub formă de ceai pentru a preveni oboseala Un studiu farmacologic al Schisandrei chinensis a fost efectuat la Institutul Medical din Khabarovsk (K V Drake, V A Efimova, L N Makarova și alții) Tincturile și infuziile atunci când sunt injectate în venă în doze mici și medii ( , - , mg/kg în ceea ce privește materii prime uscate) tonifică sistemul cardiovascular al animalelor cu sânge cald, cresc tensiunea arterială și ritmul cardiac, stimulează respirația (crește ritmul și creșterea amplitudinii mișcărilor respiratorii) Infuzia și tincturile de fructe de lemongrass excită sistemul nervos central, provoacă o creștere a excitabilității reflexe la animalele intacte și la animalele aflate sub influența narcoticelor Cele mai eficiente în acest sens au fost preparatele din semințe și fructe, și mai puțin eficiente din tulpini și scoarță Fructele de Schisandra chinensis, măcinate în pulbere și administrate pe cale orală, au un efect incitant asupra reflexelor membrelor posterioare ale câinilor Doze mari de fructe de lemongrass ( g/kg) provoacă excitare urmată de deprimarea sistemului nervos central Acțiunea preparatelor de lemongrass atunci când sunt administrate pe cale orală în doze mici ( , - g/kg) începe după - ore, la doze mai mari - după - ore, durata de acțiune este de - ore A investigat (V A Efimova) efectul viței de vie de magnolie asupra excitabilității neuromusculare la oamenii sănătoși Lemongrass a fost dată sub formă de boabe Mărimea cronaxiei a fost măsurată cu un cronaximetru condensator la punctele motrice ale mâinii în trei reobaze diferite Sub influența viței de vie de magnolie, excitabilitatea neuromusculară a crescut la subiecți Pentru adolescenți, cea mai eficientă doză este de , g, pentru adulți, , g de semințe de lemongrass Aplicație în medicină Un efect terapeutic semnificativ din utilizarea tincturii de viță de vie de magnolie în doză de - de picături pe doză se observă la pacienții cu pneumonie cu insuficiență vasculară și tensiune arterială scăzută Pacienții cu tulburări neuropsihiatrice au primit medicamentul sub formă de tablete cu semințe de ori pe zi, la o doză de , g dimineața și , g după-amiaza Lemongrass are un efect benefic in sindroamele astenice si depresive (psihastenie, paralizie cerebrala traumatica, neurastenie aterosclerotica, depresie reactiva la pacientii cu ateroscleroza) Cele mai bune rezultate au fost observate cu sindromul asteno-depresiv cu oboseală rapidă și slăbiciune iritabilă Efectul terapeutic a fost observat în hipotensiune arterială Lemongrass s-a dovedit a fi ineficientă la pacienții cu boli organice ale sistemului cardiovascular (defecte cardiace, distrofie miocardică, cardioscleroză, angină pectorală) Observații interesante cu privire la efectul lemongrass asupra vederii au fost făcute la Institutul de Boli Oculare Helmholtz (L P Galochkina) La persoanele sănătoase, sensibilitatea vederii a fost măsurată (cu ajutorul unui adaptometru) înainte de a lua lemongrass la fiecare minute, timp de aproximativ - de minute Când indicatorii de vedere pe timp de noapte au rămas neschimbați, pacientului i s-a administrat pulbere Schisandra în doză de , g pe doză, iar apoi sensibilitatea vederii a fost măsurată timp de - ore Sub influența medicamentului, sensibilitatea vederii nocturne a crescut Doza optimă la un adult a fost de , - g semințe de viță de vie de magnolie De interes sunt studiile clinice ale efectului lemongrass asupra funcțiilor vizuale ale ochiului prin electroforeză (secția oftalmologică a spitalului regional Ulyanovsk; A N Golovin, L A Golovina) Datele sunt date în tabel Acuitatea vizuală sub influența infuziei de lemongrass a crescut la pacienții cu diferite tipuri de erori de refracție Dacă ținem cont de faptul că mai mult de jumătate dintre pacienți prezentau miopie progresivă complicată cu acuitate vizuală scăzută, atunci această metodă de tratament ar trebui considerată foarte eficientă La persoanele sănătoase, în timpul efortului fizic, lemongrass previne apariția unei senzații de oboseală; subiectii pierd mai putin in greutate corporala Observațiile efectuate asupra sportivilor au arătat că în timpul efortului fizic ridicat (alergare, sărituri, marș timp de ore, tragerea în sus pe bara orizontală) la persoanele care nu au primit tinctură de lemongrass, pierderea medie în greutate corporală a fost de g, maximul a fost de g, minim - g; la cei care au primit tinctura în doză de - de picături pe doză, pierderea medie a greutății corporale a fost de g, maxima - g, minimă - g masa Efectul infuziei de lemongrass asupra acuității vizuale Tip de refracție Număr de pacienți Înainte de tratament După tratament fără corectare cu corectare fără corectare cu corectare Miopie înaltă complicată (peste , dioptrii) , , , , Miopie progresivă de grad înalt (peste , dioptrii) Miopie progresivă de grad mediu - , , , , niciuna (de la , la , dioptrii) Miopie uşoară progresivă , , , , (până la , dioptrii) , , , , Astigmatism miopic , , , , Astigmatism hipermetropi , , , , Hipermetropie Ochi sănătoși cu refracție normală , - , , , , - , - exercițiu (trăgând în sus pe mâini), sportivii care au primit tinctura de viță de vie de magnolie și-au păstrat aproape complet puterea fizică, iar la indivizii de control, puterea fizică a scăzut brusc după încărcare După exercițiu, subiecților ambelor grupuri li s-a oferit să se odihnească în pat Cei care au primit tinctură de lemongrass au observat mai puțină oboseală și nu au dormit, în timp ce cei din grupul de control s-au plâns de oboseală și aproape jumătate dintre ei au adormit Studii comparative de viță de vie de magnolie, tinctură de țăruș și fenamină, efectuate la tineri sănătoși, au arătat că sub influența a - g de fructe de pădure, subiecții au remarcat o îmbunătățire a bunăstării generale, o creștere a activității motorii și a capacității de muncă Unii dintre ei au experimentat euforie, vedere pe timp de noapte îmbunătățită și somnolență a dispărut Efectul încurajator al lemongrass a fost, de asemenea, caracterizat printr-o creștere a forței musculare (conform datelor dinamometriei) Nu au existat efecte secundare după administrarea de lemongrass La administrarea fenaminei, s-au obținut rezultate similare, totuși, au existat cazuri de deteriorare accentuată a stării nu numai în prima, ci și în a doua zi după administrarea fenaminei: au apărut oboseală, slăbiciune generală, dureri de cap și palpitații Tinctura de cola are o activitate mai slabă decât iarba de lămâie Astfel, iarba de lamaie are un efect stimulant si tonic la persoanele sanatoase suprasolicitate, reduce senzatia de oboseala, somnolenta si creste eficienta Ca agent anti-somn, iarba de lamaie este mai blanda decat fenamina Preparatele din iarba de lamaie cresc sensibilitatea vederii periferice si centrale Sunt eficiente în condiții astenice Absența efectelor secundare semnificative și a proprietăților cumulate permite clasifica preparatele din lemongrass drept stimulente valoroase Preparatele din lemongrass se iau strict după prescripția medicului Pentru a evita întreruperea somnului nocturn, acestea nu sunt luate seara Preparatele din iarba de lamaie sunt contraindicate in caz de excitatie nervoasa, hipertensiune arteriala si tulburari cardiace Pregătiri Tinctură de lemongrass (Tinctura fructum Schizandrae) Tinctura de fructe Schisandra, preparata cu alcool %, se foloseste cate - picaturi de - ori pe zi Produs în sticle de sticlă de ml, depozitate la loc răcoros O infuzie de fructe de lemongrass se prepară în ritmul de : Fructele sunt zdrobite într-un mojar Se toarnă apă clocotită, se aduce la fierbere și se scoate imediat, se răcește, se ia un desert sau o lingură dimineața și după-amiaza Luați puțin sedativ seara pentru a evita tulburările de somn Rp : T-rae Schizandrae , DS - picături de ori pe zi înainte de mese, dimineața și după-amiaza Rp : Inf Schizandrae : DS desert sau lingura de ori pe zi, dimineata si dupa-amiaza Rp : T-rae Strychni T-rae Schizandrae MDS - picături pe doză de ori pe zi înainte de mese BIBLIOGRAFIE Belonosov I S , Krasilnikova A P Influența extractelor apoase, alcoolice, eterice de viță de vie de magnolie asupra metabolismului carbohidraților - În cartea: Proceedings of Khabarovsk, med in-ta Khabarovsk, , p Varlakov MN Despre efectul stimulant al viței de vie de magnolie chinezească Farmacia , nr Zl- Pic Leuzea șofrănel Voevodina et al Acţiunea viţei de vie de magnolie chinezească asupra sistemului nervos - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Galochkina L P Despre efectul Schisandra chinensis asupra sensibilității ochiului la lumină și flori - Probl fizio-ol optica, , vol V Efimova V A , Kokhanova A I , Mayburd E D Despre influența viței de vie de magnolie din Orientul Îndepărtat asupra activității cortexului cerebral -Proceedings of Khabarovsk Miere Institutul, , Sat XIII, p Konstantinov A A Influența viței de vie de magnolie chinezească asupra respirației tisulare -Ibid , p Markova L P , Samoilova R S Studiul efectului lemongrass asupra sistemului nervos superior în cazul encefalopatiei traumatice - Ibid , p Pereslegin N V La întrebarea cu privire la esența acțiunii viței de vie de magnolie chinezească - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Rus D M Cercetarea și studiul noilor agenți tonici și stimulatori din plante medicinale domestice - M , Sivertsov L I Despre efectul asupra inimii și utilizarea viței de vie de magnolie chinezească în psihiatrie -Izv UN kazah SSR, , nr , p Tratamentul matic al acestor pacienți timp de lună a dus la o îmbunătățire a stării și la eliminarea componentelor depresive În formele cronice de schizofrenie cu sindrom astenohipocondriacal, tinctura de Leuzea nu a avut efect La persoanele sănătoase, a fost studiat efectul băuturii Sayany care conține extract de leuzea Băutura a fost oferită de VIDR (A D Turova, G P Gubina, Ya A Aleshkina) Băutura are două faze de acțiune Prima este faza de excitație a sistemului nervos central, care apare în primele - de minute, sau în primele ore după băutură și persistă ceva timp Ulterior, se dezvoltă a doua fază - inhibarea sistemului nervos central, manifestată prin somn profund și prelungit Pregătiri Extract lichid de șofron Leuzea (Extractum Le-uzea fluidum) Raportul dintre materie primă și extractor este de : Rep : Extr Leuseae DS - picături de ori pe zi înainte de mese BIBLIOGRAFIE Kushka E E Leuzea asemănătoare șofranului - Miere balul de absolvire URSS, , nr Soboleva R A Studiu farmacodiagnostic al rădăcinilor leuzeei - În cartea: Plante medicinale noi ale Siberiei şi preparatele lor medicinale Tomsk, , p Turova A D , rusă D M Levzeya asemănătoare șofranului - În cartea: Produse medicinale de origine vegetală M , T Da cazul, , nr LEVZEA SAFLOR (RĂDĂDINA MARAL) RHAPONTICUM CARTHAMOIDES (WILLD ) ILJIN (LEUZEA CARTHAMOIDES DC) Plantă erbacee perenă, de - cm înălțime, din familia Asteraceae (Compositae) Rizomul este scurtat, lemnos, orizontal, de culoare maro-maro închis, cu numeroase rădăcini subțiri, foarte casante, ramificate Tulpinile sunt cu nervuri subțiri, goale, ușor păianjen, oarecum umflate la capăt, se termină de obicei într-un coș mare, aproape sferic Frunzele sunt alterne, profund pinnate, ușor păianjen Flori violet-violet Fructul este o achenă tetraedrică brună cu nervuri de - mm lungime și - mm lățime, cu un smoc în vârf Înflorește în iulie-august, rodește în august-septembrie (Fig ) Planta este endemică, găsită în Sayans, Altai, Kuznetsk Alatau Cultivat în scopuri industriale Recoltarea rizomilor se recoltează în august - septembrie de la plantele de - ani Rizomii de leuzea conțin alcaloizi, acid ascorbic, caroten, inulină, aproximativ % taninuri și uleiuri esențiale Materia primă finită este rizomi de până la cm lungime, dens acoperiți cu rădăcini maro închis, aproape negre, galben murdar la rupere, cu un miros ușor deosebit, ușor rășinos proprietăți farmacologice Preparatele de leuzea au un efect stimulant asupra sistemului nervos central, sunt antagoniști ai hipnoticelor (T Ya Cherikovskaya, D M Rossiysky, A D Turova), cresc tensiunea arterială, dilată vasele periferice, măresc viteza fluxului sanguin și măresc contracțiile mușchiului inimii A S Saratikov a descoperit că preparatele de Leuzea cresc eficiența mușchilor scheletici obosiți ai animalelor Aparent, acest lucru se datorează creșterii sub influența Leuzea a conținutului de glicogen, acid lactic, acid adenozin trifosforic și creatină fosfat în mușchi (B A Kurnakov) Aplicație în medicină Tinctura de Leuzea a fost folosită pentru prima dată de D M Rossiysky la pacienții care sufereau de o defecțiune și astenie Tinctura a fost administrată de - ori pe zi cu de minute înainte de mese, câte de picături timp de - săptămâni Majoritatea pacienților și-au îmbunătățit performanța și și-au îmbunătățit starea de bine Nu au fost observate efecte secundare Preparatele cu leuzea au fost prescrise și pentru alcoolul cronic, în perioadele de după mahmureală și în stare de depresie Sistem- * RHODIOLA ROSE (GOLDEN RAD) RHODIOLA ROȘEA L Plantă erbacee perenă din familia Crassulaceae Atinge cm înălțime Rădăcinile sunt groase, aurii la exterior, albe la rupere Gustul rădăcinilor este amar Crește în regiunile polar-arctice și alpine, în Altai, în munții Kuznetsk Alatau, în Urali, în regiunea Irkutsk, Transbaikalia, în Peninsula Chukotka Rhodiola rosea conține glicozide salidrozide, antraglicozide, taninuri ( , %), acizi organici - substanțe galic, oxalic, succinic, citric, malic și lactonic, flavonoid, campferol, esențial ulei Uleiul esențial conține alcool feniletilic, p-fenil-acetat de etil, cinnamaldehidă și citral proprietăți farmacologice În medicina populară Altai, Rhodiola rosea (rădăcină de aur) sub formă de ceai este folosită pentru a calma oboseala, suprasolicitarea, pentru a crește eficiența și rezistența Au existat multe legende în jurul plantei din Altai, locurile de creștere erau înconjurate de secrete, credințe și erau ascunse de străini Abia în , expediția filialei siberiene a Academiei de Științe a URSS a reușit să găsească o rădăcină de aur în taiga de munte Altai S-a dovedit că aceasta este o specie botanică - Rhodiola rosea Extractul de rădăcină de aur, preparat cu alcool % în raport de materii prime la extractor : , a avut un efect stimulator asupra animalelor (MI Zotova) Un studiu al proprietăților stimulatoare ale extractelor de rădăcină de aur pe șoareci albi prin ținerea forțată în mod repetat pe stâlpi verticali (S Ya Arbuzov și colab ) cu o sarcină pe coadă egală cu g a arătat că extractul de rădăcină de aur mărește lungimea stați de aproximativ , ori șoarecii cu tije față de martori Medicamentul a inhibat dezvoltarea reacției leucocitelor la administrarea subcutanată de terebentină Sub influența activității fizice intense apar tulburări ale metabolismului energetic, însoțite de creșterea glicolizei și satisfacerea insuficientă a nevoii de metabolism al oxigenului, urmată de acumularea de acid lactic în mușchi Sub influența preparatelor din rădăcina de aur (rodosină și salidrozidă), creșterea glicolizei în mușchi este mai puțin pronunțată, acidul lactic se acumulează mai puțin Acest lucru se datorează comutării mai devreme a energiei contracției musculare la reacții oxidative și utilizării lipidelor ca surse de energie Sub influența activității fizice prelungite (înot timp de ore), resinteza fosfaților macroergici este perturbată în creier, concentrația de glicogen scade și conținutul de acid lactic crește, adică procesele anaerobe încep să prevaleze Preparatele din rădăcina de aur contribuie la păstrarea în continuare a energiei creierului prin creșterea conținutului de glucoză din sânge și intensificarea resintezei oxidative a fosfaților macroergici Acest lucru asigură o mai bună funcționare a creierului în condiții de activitate fizică prelungită Sub influența preparatelor din rădăcina de aur, metabolismul azotului devine mai stabil și se activează o rezervă suplimentară de detoxifiere cu amoniac - acid aspartic - asparagină T F Marina și L P Alekseeva ( ) au studiat efectul extractului de aur rădăcină, rodosină și salidrozidă asupra activității bioelectrice a diferitelor părți ale cortexului cerebral al iepurilor cu electrozi implantați în creier Medicamentele au determinat o creștere a procesului excitator Efectul de activare al formațiunii reticulare asupra cortexului și măduvei spinării crește sub influența preparatelor de rădăcină de aur Preparatele rădăcinii de aur activează, de asemenea, funcția glandei tiroide, iar acest efect nu se manifestă în condiții de anestezie sau extirpare parțială a diferitelor părți ale creierului Efectul salidrozidei asupra glandelor suprarenale și timusului șobolanilor înotători a fost studiat în trei etape de stres S-a dovedit că salidrozida previne manifestarea metabolică a reacției de anxietate, are un efect redus asupra fazei de rezistență, întârzie epuizarea glandelor suprarenale și involuția timusului Un studiu al gonadelor femelelor de șoareci albi a arătat că preparatele din rădăcina de aur stimulează o creștere a numărului de foliculi în creștere și a volumului de ouă Efectul extractului de rădăcină de aur și al salidrozidei asupra activității mentale a fost studiat folosind un test de corecție Atenția subiecților a crescut, procentul de erori a scăzut, iar numărul de semne corectate a crescut Acest efect a persistat mai mult de ore după administrarea medicamentului Amploarea lucrului mecanic a fost studiată pe un aparat special cu o modificare dozată a rezistenței la pedalare Preparatele din rădăcina de aur au crescut ușor capacitatea de lucru Aplicație în medicină Sub influența extractului de rădăcină de aur la oamenii sănătoși, atenția, memoria și puterea procesului excitator cresc, la pacienții cu nevroză, mobilitatea proceselor inhibitorii și excitatorii se normalizează Efectul extractului de rădăcină de aur în doză de - picături pe doză dimineața și după-amiaza a fost studiat la persoanele cu tendință de astenie înainte de încărcarea psihică crescută ( - săptămâni înainte de începerea sesiunii) sau altă muncă grea) Acești oameni erau mai puțin susceptibili de a întâmpina dificultăți la locul de muncă, nu a existat somnolență, dureri de cap și iritabilitate E D Krasik și colab au observat de pacienți cu stări astenice Efectul a fost constatat la pacientii cu paralizie cerebrala posttraumatica, in conditii astenice de geneza functionala, in perioada de convalescenta dupa boli somatice si infectioase În bolile organice grave, medicamentul era inactiv Saratikov A S Rădăcina de aur -Tomsk, Grisanova LL, Saratikov AS și colab Despre mecanismul efectului salidrozidei asupra metabolismului catecolaminelor în creier -Vopr Miere Chimie, , v , nr , p - Pacienților cu schizofrenie li sa prescris - de picături de extract de rădăcină de aur pentru a corecta efectele secundare în tratamentul neurolepticelor (tulburări extrapiramidale, hipotensiune arterială și astenie); din de pacienți observați au primit rezultate pozitive În tratamentul pacienților cu hipotensiune arterială, de regulă, se realizează normalizarea tensiunii arteriale (VA Smirnov) O supradoză de extract poate provoca în a -a- -a zi de administrare o creștere PLANTE CU CALMARE ŞI VALERIANA OFFICINALIS LsJ Sin : iarbă de magpie, iarbă tremurătoare, coastă de diavol Plantă perenă de până la , m înălțime, familia Valerianaceae (Valerianaceae) Rizomul este mic, de până la - , cm lungime, cu rădăcini adventive dens așezate galben-maroniu, de - cm lungime, - mm grosime Tulpina este dreaptă, fistulată, ramificată în inflorescență, cu frunze nepereche Florile sunt parfumate, mici, roz pal, bisexuale, cu o corolă în formă de pâlnie de - mm lungime și bractee liniar-lanceolate Inflorescență mare, corimboză Fructul este o achenă zburătoare oblong-ovată de , - , mm lungime, - , mm lățime, cu un smoc de - raze Înflorește în iunie-august, rodește în iulie-septembrie (Fig ) Crește în pajiștile de coastă și de luncă, printre arbuști, în râpe și plantații de stepă, în stepele de luncă și forb din partea europeană a Caucazului, Siberia de Vest și în multe regiuni din Siberia de Est și Orientul Îndepărtat Rizomul și rădăcinile plantei conțin până la , - % ulei esențial, a cărui parte principală este izovalerianatul de bornil (eter valerian-borneol C H O ), acid izovaleric (C H O ), vale-renal, borneol (C uH іvO), a-pinen, D-terpineol, L-limonen, precum și sesquiterpenă (C H ), esteri borneoli ai acidului formic, acetic și butiric, alcool cu azot (C bH ON) și alcool kesil-proazulen (C H bO ) În rădăcinile și rizomii plantei s-au găsit alcaloizi - valerina, hatinină, taninuri, saponine, zaharuri și diverși acizi organici: formic, acetic, malic, stearic, palmitic etc ; glicozide valerozide ABC Agliconul valerozidelor ABC este valerogenina, care aparține clasei cetonelor triterpenice În plus, au fost găsite cetone necunoscute: cetona (CibHvO; v iritabilitate, insomnie și disconfort în regiunea inimii Extractul de Rhodiola este contraindicat in caz de agitatie, crize hipertensive, insomnie etc Pregătiri Extract lichid de Rhodiola (Extractum Rhodiolae fluidum) Preparat pe alcool % în raport de materii prime la extractor : Rep : Extr Rhodiolae fluidi DS picături pe doză de - ori pe zi ANALGEZIC mp - °С) și cetona (С Н О ; p t - °С) Valerian officinalis este cultivat in URSS pe suprafete mari Rădăcinile de valeriană sunt recoltate în septembrie și octombrie după recoltarea semințelor În acest moment, rădăcinile conțin cea mai mare cantitate de substanțe active Excepție este Caucazul, unde valeriana a fost recoltată din iulie Pentru uscare, planta este așezată în interior într-un strat subțire timp de zile, amestecată de - ori pe zi, apoi transferată într-un uscător cu o temperatură de - ° C Rădăcinile uscate sunt de culoare galben-maronie, de la la cm sau mai mult în lungime, la rupere culoarea rădăcinilor este maro deschis, sunt casante, cu un miros puternic picant, gust dulce-amar Materiile prime nu trebuie să conțină mai mult de % umiditate, până la % din rădăcini tăiate și până la % din rizomi fără rădăcini proprietăți farmacologice Influența valerianei asupra activității nervoase superioare era cunoscută chiar și de medicii din Grecia antică Dioscoride considera valeriana un mijloc capabil să "stăpânească" gândurile Pliniu a atribuit-o mijloacelor care excită gândirea În Evul Mediu, se vorbea despre ea ca fiind un medicament care aduce mulțumire, armonie și liniște În secolele al XIX-lea și al XX-lea, numeroase lucrări au fost dedicate studiului clinic experimental al valerianei Cu toate acestea, încă atrage atenția cercetătorilor Valeriana are un efect multilateral asupra organismului; deprimă sistemul nervos central, îi scade excitabilitatea; reduce spasmele organelor musculare netede Uleiul esențial de valeriană slăbește convulsiile cauzate de alcaloidul brucină, care este similar în proprietăți farmacologice cu stricnina; reduce excitația cauzată de cofeină, prelungește acțiunea somniferelor, are un efect inhibitor asupra sistemelor medulei oblongate și mesenencefalului și crește mobilitatea funcțională a proceselor corticale Valeriana reglează activitatea inimii, acționând indirect prin sistemul nervos central și direct asupra mușchilor și sistemului de conducere al inimii, Pic Valerian officinalis imbunatateste circulatia coronariana datorita actiunii directe a borneolului asupra vaselor inimii În plus, valeriana îmbunătățește secreția aparatului glandular al tractului gastrointestinal, îmbunătățește secreția de bilă VK Kempinskas a efectuat un studiu experimental amplu al valerian officinalis În experimente pe broaște, s-a constatat că valeriana inhibă respirația orofaringiană, care este reglată de mijlocul creierului, apoi suprimă reflexul de rotație și reflexul de răsturnare niya Extractul de valeriană reduce efectul convulsiv al stricninei și ameliorează hiperkineza cauzată de cordiamină Administrarea subcutanată de clorpromazină în doză de , - mg/kg la șobolanii care au primit perfuzie cu valeriană în loc de apă de băut i-a determinat să doarmă după - de minute, în timp ce la șobolanii care nu au primit valeriană, clorpromazina în aceleași doze de somn nu a sunat În aceleași condiții experimentale (în loc de apă de băut, șobolanilor li s-a administrat o perfuzie de valeriană pe baza unei greutăți uscate de , - g pe zi), durata somnului după injecția subcutanată barbamil in doza de mg/kg a crescut cu - % La pisici, lei și leoparzi, valeriana elimină răspunsul comportamental complex de "mângâiere" despre care se crede că este mediat de centrii din cortexul antic Valeriana aparține grupului de tranchilizante Proprietățile tranchilizante ale valerian officinalis pot fi demonstrate prin plasarea șoarecilor într-o cameră cu podea metalică prin care trece un curent electric În acest caz, șoarecii devin luptători Introducerea tincturii de valeriană la șoareci suprimă agresivitatea animalelor provocată de stimularea electrică dureroasă VK Zburzhinsky a studiat efectul comparativ al infuziilor de valerian officinalis și nucleu de valeriană Acesta din urmă s-a dovedit a fi mai activ decât valerian officinalis în ceea ce privește capacitatea sa de a reduce activitatea motrică la șoareci și în ceea ce privește efectul său asupra duratei efectului hipnotic cauzat de barbamil, hexenal, uretan sau hidrat de cloral Infuzia de valeriană determină apariția pe termen scurt a undelor lente pe EEG, ceea ce indică o scădere a activității electrice a cortexului cerebral Aplicație în medicină Deși infuziile și tincturile de valeriană au fost utilizate pe scară largă în practica medicală de mult timp, opiniile despre activitatea lor ca sedativ diferă Unii autori indică marea valoare a valerianei ca sedativ, în timp ce alții o referă la preparate medicinale ineficiente Poate că aceste dezacorduri se datorează activității non-standard a diferitelor serii de valeriană vândute în farmacii Valeriana este utilizată pentru diferite indicații: ca sedativ pentru tulburările funcționale cronice ale sistemului nervos central, pentru nevroză, isterie - o stare nevrotică caracterizată printr-o încălcare bruscă a relației dintre primul și al doilea sistem de semnal (creșterea tonusului celulelor corticale) , valeriană în acest caz duce la stabilirea unor relații normale sisteme specificate); cu epilepsie, împreună cu alte măsuri terapeutice, excitații acute datorate traumatismelor mentale, insomnie, migrenă; cu nevroze ale inimii și tulburări cronice ale circulației coronariene, durere în regiunea inimii; cu hipertensiune în stadiul I ca manifestare a nevrozei generale; palpitații, extrasistolă, tahicardie paroxistică asociată cu o stare nevrotică; nevroze ale stomacului, însoțite de dureri spastice, constipație și flatulență; cu încălcări ale funcției secretoare a aparatului glandular al tractului gastrointestinal; cu spasme ale esofagului, în special cu spasm cardiac, care este persistent; boli ale ficatului și căilor biliare în sistemul de măsuri generale pentru tratamentul acestor boli; Boala Graves cu simptome subiective dureroase (senzație de căldură, palpitații etc ); diabet insipid; cu unele tipuri de beriberi ca sedativ; cu tulburări de menopauză și o serie de alte boli însoțite de tulburări de somn și iritabilitate crescută Valeriana este mai eficientă cu utilizarea sistematică și pe termen lung datorită dezvoltării lente a efectului terapeutic Pregătiri Tinctura de valeriană (Tinctura Valerianae) este prescrisă în interior pentru adulți, - picături pe recepție de - ori pe zi; copiii primesc tot atâtea picături cât vârsta copilului Produs in sticle de ml Extract gros de valeriană (Ex-tractum Valerianae spissum) Folosit în tablete filmate, , g, comprimate per doză Picături de crin-valerian-nou cu adonizidă (Tinctura Valerianae cum Tinctura Convallariae cum Adoni-sidi ana) Infuzie de valeriană (Infusum radicis Valerianae) g de rădăcini uscate tăiate grosier și rizomi de valeriană se toarnă în ml apă clocotită, se fierb timp de de minute, apoi se infuzează timp de ore; se ia lingura de - ori pe zi Decoctul de valeriană Se zdrobesc părți din rădăcinile și rizomii de valeriană (lungimea particulelor nu trebuie să fie mai mare de mm), se toarnă ml de apă la temperatura camerei, se fierb timp de minute și se răcește Luați o jumătate de pahar de ori pe zi Poțiune de valeriană cu fenicul Din rădăcinile și rizomii de valeriană se prepară un decoct Fructele de fenicul ( parte) se zdrobesc cu , mm, se toarnă apă la temperatura camerei ( părți), se fierb timp de de minute și se infuzează timp de de minute Ambele decocturi se amestecă și se iau pahar dimineața și seara într-o formă caldă Ceai relaxant Ingrediente: parte rădăcini și rizomi de valeriană, părți frunze de mentă și trifoi și parte hamei Amestecul se zdrobește, se ia lingură, se toarnă căni de apă clocotită, se lasă de minute, se filtrează și se ia o jumătate de cană de ori pe zi Un decoct din rădăcini proaspete de valeriană Un decoct de rădăcini proaspete de valeriană se prepară în același mod ca din rădăcini uscate Raportul dintre materii prime și extractor este de : Dozele sunt aceleași Valocormidum (Valocormidum) (B) Ingrediente: tinctura de valeriana si tinctura de lacramioare cate ml fiecare, tinctura de belladona ml, bromura de sodiu g, mentol , g, apa distilata pana la ml Folosit pentru nevroze cardiovasculare, condus de bradicardie Alocați - de picături de - ori pe zi Rp : Inf rad Valerianae : inf herbae Leonuri : MDS Luați o jumătate de cană de ori pe zi Rp : Inf rad Valerianae : Fol Menthae Extracti Foeniculi MDS lingura de - ori pe zi Rp : Inf rad Valerianae : T-rae Leonuri Adonisidi MDS lingura de - ori pe zi cald Rp : T-rae Valerianae , Bromură de sodiu Coffeini natrii benzoatis Aq: destil , MDS lingură de ori pe zi Rp : Inf rad Valerianae : domnule simplicis MDS lingura de - ori pe zi pentru copii Rp : T-rae Valerianae Extr Crataegi fluidi Bromură de sodiu Coffeini natrii benzoatis Aq destil , DS lingura de ori pe zi (pentru nevroze) BIBLIOGRAFIE Bam L A Influența valerianei asupra activității reflexe condiționate a câinilor în starea normală a emisferelor cerebrale - Bull expert Biol , , nr , p Valdman AV Aspecte farmacologice în problema stresului emoțional - Fiziopatologie și experiment terapie, , nr , p - Votchal B E Eseuri de farmacologie clinică - M , Gelypman E S Experiența tratamentului combinat cu zinc valerian și diatermie - Bufnițe medical, , nr Gilberg, I K , Alekhina, L A , Valerian lipolitic, în creștere în Azerbaidjan, Izv Azerbaidjan, phil UN URSS, , nr Gorbunov Yu N , Konop N T O valeriană caucaziană, promițătoare din punct de vedere medicinal - Resursele vegetale, , vol , nr , p - Drozdov D D Despre utilizarea clorpromazinei cu valeriană în hipertensiune arterială - Doctor, caz, , nr , p - Zburzhinsky VK Studiul efectului sedativ al valerianei - Pharmacol Și Toksikol , , nr , p Kempinskas VK Cu privire la problema acțiunii valerianei - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Kirchhoff, G A şi colab Acid izovaleric - Khim -farm Prom , , nr Mirkhodzhaev A , Mishakov N și colab O metodă rapidă pentru obținerea tincturii de valeriană Farmacie și farmacologie, , numărul, , p - Nikulshina NI Izolarea și studiul noilor glicozide și cetone ale valerianei officinalis Abstract dis Candidat - M , Nolle Ya X Despre determinarea valorii preparatelor cu valeriană - Bufnițe farmacie, , nr , p Likhacheva E I Despre acțiunea camforului, borneolului și mentolului asupra vaselor coronare și periferice - Russ doctor , , nr Ordynsky S I Materiale pentru evaluarea biologică a preparatelor pe bază de plante de valeriană - Proceedings of the Scientific and Practical farmaceutic in-ta, , v , p Petrova M K Despre rolul unui cortex slăbit funcțional în apariția proceselor patologice în organism -M , Skakun N P , Pasechnik N Kh Despre efectul coleretic al preparatelor de valerian officinalis și leuzea asemănătoare șofrănelului - Proceedings of the Ternopil Medical Institute in-ta, , vol , p - Turova A D Valerian officinalis - M : Medgiz, Fursa N S , Fodor S S , Belyaeva L E Compoziția calitativă a flavonoidelor speciilor Valeriana L a florei transcarpatice Resurse vegetale, , v , nr , p - Chukichev I P Trofismul nervos simpatic în fiziologie și în clinică -În cartea: Proceedings of VIEM M , Chukicheva MN Utilizarea valerianei în medicină - În cartea: Valeriană M , , p Binz C Vorlesungen uber Pharmacologie - Berlin, PATRINIA MEDIUM (STONE VALERIAN) PATRINIA INTERMEDIA ROEM ET SCHULT Plantă erbacee perenă cu rizom cu mai multe capete rădăcină, familia Valerianaceae (Valerianaceae) Tulpinile sunt groase, cu partea inferioară scurtată, de - cm înălțime, poartă mai multe frunze bazale și - perechi de frunze tulpină Frunzele sunt opuse, dublu pinnate, gri-verzui, - cm lungime, - cm lățime Florile sunt galbene strălucitoare, cu o corolă în formă de clopot și ovale Pic Patrinia medie bractee, colectate în inflorescențe paniculate tiroidiene Fructul este o achenă, înconjurat de un răsad membranos crescut Înflorește în mai-iulie Crește la poalele și munții Tien Shan, Altai (Fig ) În rădăcini și rizomi, V M Ivanova a găsit alcaloizi - , % (în ceea ce privește masa uscată a materiilor prime), saponine - , %; din suma saponinelor s-a izolat o saponină individuală, numită patrinoside D; p p - °C, greutatea moleculară, determinată de genină, este Patrinozida D este o substanță cristalină incoloră, cu gust amar, foarte solubilă în apă, metil și % etil alcooli, insolubili în eter de petrol, benzen, cloroform, dicloroetan, eter, acetonă Patrinozidul este un acid oleanolic hexa- sau heptazid care conține reziduuri de glucoză și (sau ) reziduuri de xiloză Conținutul de patrinoside este de aproximativ % din cantitatea totală de saponine Indice hemolitic În organele subterane s-au găsit și , % taninuri, , % ulei esențial, patrizidă Uleiul esențial de patrinia mediu este o masă galben închis, care se cristalizează rapid, cu un miros neplăcut ascuțit și un gust arzător, ușor solubil în soluții de eter, benzen, cloroform și alcaline, în alcool % când este încălzit La dizolvarea uleiului esențial într-o soluție de carbonat de sodiu % și oxidarea ulterioară cu acid clorhidric, substanța A a fost izolată - cristale lamelare albe cu un miros ascuțit deosebit, ușor solubile în eter etilic, benzen proprietăți farmacologice Patri-nia are proprietăți sedative Această acțiune este asociată cu saponinele conținute în ea (V M Ivanova) Sub influența glicozidei triterpenice patrinoside, activitatea reflexă condiționată scade la animale, perioada de latentă a reflexului condiționat crește, iar magnitudinea reflexului scade (Kh I Seifula) Pregătiri Tinctura de rădăcini și rizomi de patrinia este similară ca acțiune farmacologică cu tinctura de valerian officinalis, dar mai activă decât aceasta din urmă Tinctura de valeriană se folosește în aceleași cazuri ca și tinctura de valeriană officinalis BIBLIOGRAFIE Greve V V , Abramova P N Materiale ale VNIHFI privind studiul valerianei de piatră: Indexul noilor medicamente - M : VNIHFI, Masagetov P S Valeriană de piatră: Indice de medicamente noi - M : VNIHFI, Ivanova V M Studiul rădăcinilor și rizomilor patriniei medii ca sursă de noi medicamente Abstract cand dis - M , PASSIFLORA INCARNATA L Sin : pasiune roșie-carne, floarea pasiunii roșii-carne, stea cavaler Liana cataratoare perena din familia florilor pasiunii (Passifloraceae), atingand o inaltime de m Tulpina copacilor cataratori sau târâtoare, netede, rotunjite cu frunze alternative, cu frunze lungi, profund tripartite Frunzele sunt piele, verzi deasupra, cenușii dedesubt Flori solitare, de aproximativ cm diametru, pe tulpini lungi, petale liliac pal Fructul este comestibil, asemănător boabelor, suculent, galben-portocaliu la maturitate, semințele sunt negre Locul de naștere al florii pasiunii este America de Nord, a fost adusă pentru prima dată la Sukhumi în - ca plantă ornamentală La stația experimentală zonală, VILR este cultivat cu succes în scop industrial Compoziția chimică a plantei este puțin studiată Se știe doar că iarba de pasifloră conține alcaloizi indol - , %, printre care harman și norgarman, saponine, acid ascorbic Materia primă este lăstarii cu frunze uscați colectați în timpul înfloririi și la începutul fructificării pasiflorei Aspectul materiilor prime: un amestec de tulpini subțiri nelemnoase verzui rupte și mai rar frunze întregi, de asemenea flori și fructe necoapte Tulpinile sunt goale, până la cm lungime și până la mm grosime Frunzele întregi păstrate sunt profund tripartite, - cm lungime, - cm lățime, verde sau galben-verde deasupra, gri-verde dedesubt, flori solitare, pe pedicele lungi, culoarea petalelor uscate este maronie, fructul este o boabă verde sau gri-verde cu miros specific slab Depozitați într-o zonă uscată și ventilată Industria medicală produce un extract lichid din planta de pasiune uscată proprietăți farmacologice Extractul lichid de pasifloră scade excitabilitatea reflexă la animale, reduce activitatea motrică și are un efect anticonvulsivant slab în convulsiile cauzate de cordiamină sau camfor Medicamentul are proprietăți antispastice minore Aplicație în medicină Extractul de pasifloră a fost studiat în Clinica de Boli Nervose a Institutului Medical din Moscova la pacienții cu boli cerebrovasculare (ateroscleroză, tromboză, post-criză etc ), la pacienții cu encefalopatie post-traumatică, sindrom post-conmoție, post-gripa arahnoidita, encefalită, cu tulburări vegetative cu menopauză etc La pacienți, împreună cu simptomele organice, a fost dezvăluit un fond neurastenic - fenomene de excitabilitate, slăbirea reacțiilor inhibitoare, tulburări de somn Extractul de Passiflora a fost prescris - de picături pe doză de ori pe zi Cursul tratamentului a fost de - de zile Sub influența medicamentului, din de pacienți au avut un efect terapeutic: pacienții au devenit mai puțin iritabili, somnul li s-a îmbunătățit Cel mai bun efect terapeutic s-a observat în sindromul post comoție cu neurastenie, astenie postgripală etc Sub influența pasiflorei, aritmia a dispărut pe EEG După aplicarea stimulării luminoase, deprimarea ulterioară a ritmului a scăzut La copiii cu afecțiuni neurastenice și slăbiciune iritabilă, extract de pasifloră, administrat câte picături de ori pe zi, timp de - săptămâni, a redus anxietatea motorie, a crescut capacitatea de concentrare și a calmat durerile de cap (date de la secția de copii a Spitalului Soloviev) La femeile în perioada de premenopauză și menopauză, cu nervozitate crescută, performanță redusă sti și somn, "bufeuri", hipertensiune arterială tranzitorie, extract de floarea pasiunei, care i s-a prescris câte de picături de ori pe zi timp de - luni, au avut un efect benefic, slăbind sau înlăturând fenomenele enumerate În alcoolismul cronic, extractul de floarea pasiunii a slăbit pofta de alcool, a redus agitația și exaltarea, iar comportamentul s-a îmbunătățit la pacienți (medicamentul a fost prescris de - de picături de ori pe zi timp de - luni) După întreruperea tratamentului, a reapărut pofta de alcool Astfel, extractul de floarea pasiunii este folosit ca sedativ pentru neurastenie, insomnie, tulburări vegetative în menopauză, astenie post comoție și postgripală, precum și în tratamentul alcoolismului Pregătiri Extract lichid de Passiflora (Extractum Passiflorae fluidum) Lichid maro închis Produs în sticle de sticlă închisă la culoare de ml BIBLIOGRAFIE Tavatelyan N M , Montava I M , Eris-tavi L I Flavonoids from Passiflorae incarnata Chemistry of Natural Compounds, , No , p Gubina G P , Leskov A I Aplicarea clinică a extractului lichid de floarea pasiunii - Vrach, caz, , nr , p ALBASTRU ALBASTRU (VALERIANĂ GRECĂ) POLEMONIUM COERULEUM L Sin : cianoză azur, cianoză azur, abuz-iarbă, iarbă dăunătoare etc Plantă erbacee perenă de până la cm înălțime, familia cianotică (Polemo-piaceae) Rizomul este gros, scurt, cu numeroase rădăcini fibroase subțiri Una sau mai multe tulpini erecte, goale, nervurate, bine dezvoltate, pleacă de la rizomi Frunze alternative, pinnate, glabre Folioare îngust lanceolate, liniare Înflorește în iunie-iulie cu flori albastre colectate în inflorescențe terminale paniculate Fructul este o păstaie cu mai multe semințe tricelulare, de formă ovoidă sau aproape sferică (Fig ) Cianoza crește în locuri umede, în pajiști, maluri de râuri, margini de pădure, poieni, printre arbuști Distribuit în Caucaz, Asia Centrală, Siberia de Est și Vest, partea europeană a URSS Ingredientele active ale cianozei nu au fost suficient studiate L I Potekhina a stabilit prezența unui complex de saponine triterpenice în rădăcinile și rizomii cianozei Cea mai mare parte (până la %) de saponine este reprezentată de in cu saponine acide si pana la % neutru Sunt foarte solubile în apă Hidroliza a produs sapogenine cristaline, D-galactoză și L-arabinoză Pe lângă saponine, în rădăcini s-au găsit rășini ( , %), acizi organici și ulei esențial În medicină se folosesc rădăcinile și rizomii cianozei Se recoltează în august-septembrie, când începe ofilirea plantei Rădăcinile sunt dezgropate, spălate în apă, uscate la soare, așezate într-un singur strat sau într-un uscător la o temperatură de - ° C Din kg de rădăcini și rizomi proaspeți se obțin - kg de materii prime uscate Rizomii uscați sunt de culoare maro-cenusie, drepti, orizontale sau ușor curbați, de până la cm lungime și , - , cm grosime, cu multe rădăcini adventive de culoare galben pal, cilindrice, fragile, subțiri, până la cm lungime Mirosul materiilor prime este slab, gustul este amar Umiditatea materiilor prime nu depășește %, resturile de tulpini de până la cm lungime nu depășesc %, rumenirea într-o fractură nu depășește % Conținutul total de saponine trebuie să fie de cel puțin % Din farmacii se eliberează în ambalaje de g în cutii sau pungi de hârtie proprietăți farmacologice Cianoza albastră în medicina populară este folosită, ca și valeriana, ca sedativ În Ucraina, din el se fac și băi pentru scăldat copiilor slăbiți Pentru febră se bea o infuzie din rădăcini În medicina științifică, cianoza a intrat relativ recent Valoarea acestei plante a fost observată pentru prima dată de M N Varlakov În , în timp ce studia flora medicinală a sayanilor estici, el a stabilit proprietățile purtătoare de saponină ale cianozei și a propus-o ca expectorant pentru a înlocui senega importată Efectul expectorant al cianozei, după cum au arătat studiile noastre, este asociat cu prezența saponinelor în plantă Proprietățile sedative ale decoctului de cianoză au fost observate pentru prima dată de V V Nikolaev și A A Tsofina, care au descoperit că un decoct în doză de , - , g (în termeni de greutate uscată) a provocat un efect sedativ la șoareci Efectul calmant al cianozei a fost mai pronunțat la animalele excitate anterior cu fenamină Până în ultimii ani, nu se știa ce compuși chimici sunt asociați cu efectul sedativ al cianozei Am studiat saponinele de cianoză izolate în Departamentul de Chimie al VILR La animale, sub influența saponinelor, se dezvoltă calmul, excitabilitatea reflexă scade și somnul se instalează Saponinele din alte plante pot avea un efect inhibitor asupra dezvoltării aterosclerozei Sub influența saponinelor de cianoză, conținutul de colesterol din sângele iepurilor cu ateroscleroză experimentală Pic Cianoză albastră trandafir a scăzut, în același timp a scăzut presiunea arterială Studiile histologice au arătat că saponinele reduc infiltrarea lipidelor în intima aortei și a vaselor mari care se extind din aceasta (LN Sokolova) Aplicație în medicină Preparatele de cianoză sunt utilizate în principal ca expectorant pentru bronșită și ca sedativ, de asemenea, sunt prescrise pentru ulcerul peptic al stomacului și duodenului în combinație cu cudweed de mlaștină Pentru prima dată, cianoza a fost testată ca expectorant de către D D Yablokov și A K Sibirtseva Pacienți cu boli ale bronhiilor și plămânilor (tuberculoză, acută și cronică bronșită cronică, abces pulmonar, pneumonie în timpul rezoluției) Sinyukha a fost folosit ca extract, câte picături de ori pe zi și, de asemenea, ca decoct în proporție de g de rădăcini la ml de apă, - linguri pe zi În unele cazuri, s-a prescris și o infuzie în doză de g de rădăcini și g de iarbă la ml de apă, câte lingură de - ori pe zi Cursul de tratament a durat de zile Efectul terapeutic a fost observat în % din cazuri; la majoritatea pacienților, efectul cianozei a fost detectat în a -a- -a zi după începerea tratamentului Cantitatea de spută a crescut, separarea acesteia a fost facilitată Fenomenele catarale din plămâni au scăzut, tusea s-a înmuiat și durerea a scăzut Este de preferat să se prescrie cianoză pentru bronșita cronică Ca expectorant, este util in acumularea de mucus la nivelul cailor respiratorii, in special la pacientii debilitati, varstnici si copii Cianoza este slab toxică, rareori provoacă efecte secundare În practica psihiatrică, o infuzie de cianoză în proporție de g de rădăcini uscate la ml de apă a fost administrată pacienților excitați câte lingură de - ori pe zi, după mese, timp de zile Efectul terapeutic a fost exprimat într-un efect calmant În prezent, recurg mai des la medicamente sedative sintetice V V Nikolaev a propus o metodă combinată pentru tratamentul bolii ulceroase peptice cu ulcer de mlaștină și cianoză, iar M M Panchenkov a aplicat-o pentru prima dată la de pacienți cu ulcer peptic Utilizarea acestei combinații de medicamente se datorează proprietăților sedative ale cianozei și acțiunii locale a cudweed, care accelerează vindecarea ulcerului Pacienții au fost transferați la o dietă de economisire și s-a prescris o infuzie de cudweed din g de iarbă la ml apă, de ml de ori pe zi înainte de mese Un decoct de cianoză - la o rată de g la ml, lingură de ori pe zi Pentru a evita efectul iritant al saponinelor, infuzia de cianoză a fost luată după mese La majoritatea pacienților, durerea a încetat, nu a existat sânge în scaun, iar simptomul unei nișe a dispărut radiografic Aciditatea crescută a sucului gastric scade de obicei Pacienții au avut o creștere a greutății corporale Medicamentele nu au provocat efecte secundare Numirea separată a cianozei sau cudweed nu a dat rezultate atât de bune ca utilizarea combinată Pregătiri Un decoct de cianoză (Decoctum radicis Polemonii coerulei) Pregătiți după cum urmează: rădăcinile uscate de cianoză sunt zdrobite la o dimensiune de cel mult mm, plasate într-un vas de porțelan sau emailat, turnate cu apă la temperatura camerei la o rată de g la ml, închise cu un capac, încălzite în o baie de apă clocotită timp de de minute, răcită timp de minute, se filtrează și se adaugă cantitatea de apă clocotită care lipsește Decoctul poate fi păstrat timp de - zile într-un loc întunecos, răcoros Pentru ulcerul peptic al stomacului și duodenului cu aciditate normală și redusă și pentru colecistită se utilizează un amestec: rădăcini de cianoză - g, sunătoare - g, trandafir sălbatic - g, apă clocotită - , l Insistați - ore, strecurați și luați lingură de - ori pe zi după mese Pentru copii, puteți prepara aceeași compoziție a amestecului cu sirop de zahăr după gust Doza este în funcție de vârsta copiilor conform tabelului Farmacopeei de stat Rp : Decocti rad Polemonii coerulei , - , DS lingura de ori pe zi Rp : Inf rad Polemonii coerulei , ( , ) - , DS lingura de ori pe zi Rp : Decocti rad Polemonii coerulei , - , Decocti rad Valerianae , - , MDS - linguri dupa masa la culcare BIBLIOGRAFIE Almazov A Antiulcerin şi utilizarea ei în răni şi ulcere neglijate - Voyen -san cazul, , nr , p Anichkov S V , Zavodskaya I S Analiza farmacologică a căilor reflexe care încalcă trofismul peretelui stomacal - În cartea: Farmacologia sistemului cardiovascular Kiev, Varlakov M N Înlocuirea senegai importate cu rădăcini de Polemonium coeruleum - Farmacia, , nr Panchenkov M M Tratamentul combinat al ulcerului peptic cu cudweed și cianoză - Khim medical, , nr , p Turova A D Cercetarea farmacologică și utilizarea clinică a cianozei azure - În cartea: Cyanosis azure M , Tsofina A A La problema substanțelor care favorizează permeabilitatea medicamentelor prin mucoasa și pielea animalelor - Pharmacol i Toksikol , , nr Tsofina A A Sinyukha ca sedativ - Pharmacol i Toksikol , , nr BUJOR EVIDENT (RĂDĂDINA MAR'IN) PAEONIA ANOMALA L (PAEONIA SIBIRICA PALL ) Sinonim: iarbă Maryina, fructe de pădure Maryina, boabe de inimă Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, cu rizom scurt cu mai multe capete, din familia ranunculus (Ranun-cuîaceae) Frunze alterne, aproape glabre, lungi de - cm, dublu-triple; segmentele sunt profund ternate sau pinnate Tulpinile sunt cu o singură floare Florile sunt violet-roz cu un diametru de - cm Petale , numeroase stamine Fructe din - foliole goale cu mai multe semințe Semințele sunt mari, rotunde, negre Înflorește de la sfârșitul lunii mai până la mijlocul lunii iunie Distribuit în zona forestieră a părții europene a URSS, Siberia, Kazahstanul de Est, crește în pădurile de conifere, mixte și cu frunze mici (Fig ) Până la , % din uleiul esențial a fost găsit în rădăcinile plantei, care include peonol f Pic Bujor evaziv (C H O ), solubil în alcool, eter și cloroform; salicilat de metil, acizi benzoic și salicilic Rădăcinile mai conțin amidon - până la , %, salicină glicozidă СізНівО?, zahăr - până la %, tanin și urme de alcaloizi Frunzele conțin acid ascorbic - până la , %, în flori - până la % Până la % ulei gras a fost găsit în semințe proprietăți farmacologice Tinctura de rădăcină de bujor ( : ), conform lui E A Trutneva, are efect sedativ, are efect anticonvulsivant în convulsii cauzate de camfor și nicotină, crește durata anesteziei tiopental și hexenal și are toxicitate scăzută Ea nu oferă un efect semnificativ asupra tensiunii arteriale, ritmului și amplitudinii contracțiilor inimii, respirației și părții periferice a sistemului nervos autonom, nu afectează tonusul uterului, nu are proprietăți antihistaminice Tinctura de bujor este mai puțin activă decât tinctura de rădăcină de bujor Aplicație în medicină Tinctura din rădăcinile bujorului evaziv este utilizată ca sedativ în stări neurastenice cu simptome de excitabilitate crescută (nevroză involuțională, efecte reziduale ale encefalopatiei traumatice, stări nevrotice în hipertiroidism), insomnie, stări fobice și hipocondriale și vegetative tulburări tativo-vasculare de diverse etiologii Sub influența tratamentului, pacienții devin mai calmi, somnul lor se îmbunătățește, fenomenele de disfuncție vegetativ-vasculară, cefalee și letargie scad, iar capacitatea de lucru crește Pregătiri Tinctură de bujor (Tinctura Paeoniae anomalae) Aplicați în interior - de picături pe recepție de ori pe zi Cursul de tratament este de de zile, după o pauză de zile, cursul de tratament poate fi repetat dacă este necesar Rp : T-rae Paeoniae anomalae , DS picături înainte de masă de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Korotaeva M M Despre studiul compoziției chimice a rădăcinii bujorului - În cartea: Noi plante medicinale din Siberia Tomsk, , nr , p Soboleva R A Studiu farmacologic al rădăcinilor bujorului - În cartea: Noi plante medicinale din Siberia Novosibirsk, , nr Trutneva E A La farmacologia și clinica bujorului deviant (rădăcină Maryin) - În cartea: Materiale ale reuniunii a II-a despre folosirea plantelor medicinale din Siberia și Orientul Îndepărtat Tomsk, Philippus AN Despre efectul bujorului sălbatic asupra funcției secretoare a stomacului - În cartea: New medicinal plants of Siberia Novosibirsk, , nr ORGANUM ORIGANUM VULGARE L Sin : culoarea vântului, oregano, iarbă de insecte, iarbă care rupe oase, mamă, iubitoare de albine etc O plantă erbacee perenă cu un rizom târâtor ramificat, din familia labiatelor (Labiatae) Tulpini înalte de - cm, drepte, tetraedrice, adesea ramificate la bază Frunzele sunt alungite-ovate, opuse, pețiolate, de - cm lungime Florile sunt violet pal, așezate la axilele bracteelor, adunate în mici spiculete, formând o paniculă corimboză întinsă în vârful tulpinii Fructul este format din patru nuci lungi de , mm Înflorește în iulie-septembrie În URSS, planta este răspândită aproape peste tot, cu excepția Nordului Îndepărtat, crește în pajiști de stepă, între arbuști și în poienile uscate ale pădurilor (Fig ) Planta de oregano conține , - , % ulei esențial, care include fenoli (până la %) - timol și carvacrol; sesquiterpene bi- și triciclice - până la , %, alcooli liberi - , - , % și acetat de geranil - până la , - % Planta de oregano contine taninuri, acid ascorbic ( mg% in flori, mg% in frunze, mg% in tulpini); semințele conțin ulei gras - până la % Colectați vârfuri de flori în iunie-iulie proprietăți farmacologice Preparatele de oregano au efect calmant, cresc secretia glandelor digestive si bronsice, maresc peristaltismul intestinal si ii maresc tonusul Aplicație în medicină Preparatele de oregano sunt folosite pentru insomnie, gastrită hipo-și anacidă, atonie intestinală Este folosit ca expectorant pentru bronșită și bronșiectazie și ca stimulator al apetitului Iarba de oregano este folosită pentru băile aromatice Pregătiri Infuzie de oregano (Infu-sum herbae Origani) Se prepară astfel: lingurițe de iarbă, zdrobită la , mm, se toarnă un pahar cu apă clocotită, se închide, se infuzează timp de - de minute, se filtrează și se bea caldă cu - de minute înainte de masă, o jumătate de pahar de - ori într-un zi Rp : Inf herbae Origani : DS lingura de ori pe zi Rp : Herbae Origani Fol Farfarae Rad Althaeae ââ , M f spec DS Se toarnă un pahar cu apă clocotită lingurițe din amestec, se lasă - de minute, se strecoară și se bea o jumătate de pahar cald de - ori pe zi (expectorant) HOP HUMULUS LUPULUS L Plantă erbacee perenă cu rizom lung târâtor, din familia dudului (Mogaseae) Tulpinile sunt erbacee, fațetate, ondulate, purtând frunze lungi pețiolate, adânci în formă de inimă, întregi sau - lobate, zimțate de-a lungul marginii, cu stipule rotunde lanceolate Flori unisexuate, dioice în inflorescențe axilare Flori masculine pe pedicele subțiri, căzute, dispuse în panicule axilare, terminale pendule; flori feminine pe pedicele foarte scurte, în axilele bracteelor mai mari, adunate în capete, crescând în timpul fructificării în conuri, dispuse individual sau în ciorchini Fructul este o nucă rotunjită, cu o singură sămânță Înflorește în iulie - august (Fig ) Belyaeva V A Plante picante, proprietățile și aplicațiile lor - M , , p Pic Oregano obișnuit Distribuit aproape în toată partea europeană a URSS, în Caucaz, parțial în Siberia și Asia Centrală Crește în locuri umede, printre arbuști de-a lungul malurilor râurilor Răsadurile sau conurile de hamei conțin substanța amară lupulină, acid humulinic și izomeri ai humulinonei, humulonului, lupulonului, trimetilamină, ulei esențial, rășină C H oO nH O, colină, pigment galben, acid valeric proprietăți farmacologice Unele plante sunt capabile să sintetizeze substanțe asemănătoare cu acțiunea hormonilor De interes în acest sens este hameiul comun Activitatea estrogenică a hameiului a fost studiată prin metoda Allen-Doisy la șoareci castrați și șobolani infantili La șobolani, extractul de hamei provoacă estrus sau proestru Activitatea a kg de hamei uscat extras cu apă a fost de de unități de șoarece Cea mai activă a fost fracția fenolică a hameiului, care are activitate estrogenică egală cu de unități de șoarece (la kg de hamei uscat) Fracția fenolică la o doză de - mg per șoarece și - mg per șobolan a cauzat estrogen- Pic Hamei comun efect la % dintre animale La nivelul organelor genitale s-au constatat modificări caracteristice acțiunii estrogenice: vaginul a fost umplut cu un lichid gelatinos, coarnele uterine au fost îngroșate, masa organelor genitale ale animalelor de experiment a fost de , ori mai mare decât cea a animalelor martor Datele macroscopice au fost confirmate prin studii histologice: s-a observat o stare edematoasă a membranei mucoase a uterului și a coarnelor sale, proliferarea epiteliului și proliferarea glandelor Aplicație în medicină Hameiul (în principal glande de hamei) a fost folosit anterior pe cale orală în pastile și pulberi ca sedativ, calmant și antispa un remediu static pentru cistita și nevoia frecventă dureroasă de a urina In plus, era folosit ca amar pentru cresterea poftei de mancare, extern pentru vanatai sub forma de bai aromate, cataplasme si lotiuni A A Torosyan și K S Marjanyan au studiat efectul conurilor de hamei asupra pacienților cu gastrită cronică cu insuficiență secretorie și au descoperit că un decoct de conuri de hamei, preparat la o rată de : și prescris lingură de ori pe zi timp de - minute înainte mesele, au contribuit la întărirea funcției secretoare și motorii ale stomacului l- BIBLIOGRAFIE Strenkovskaya AG Activitatea estrogenică a extractelor de hamei - În cartea: Proceedings of the scientific Conference on pharmacology Academia Veterinară din Moscova, , partea a -a Medovshchikov V V Despre efectul hameiului în erupțiile cutanate de lichen - Moscova Miere gaz , , nr , p Schroeder R I Hop și reproducerea sa în Rusia și în străinătate a -a ed Sankt Petersburg, macrină inimă (comună) macrină cu cinci lobi LEONURUS CARDIACA L , LEONURUS QUINQUELOBATUS (VILLOSUS DESF ) Păcat : macrină păroasă, mamă păroasă, urzică de câine, iarbă de inimă etc O plantă erbacee perenă de culoare cenușie (datorită pubescenței dense), din familia labiatelor (Labiatae) Are una sau mai multe tulpini Tulpini erecte, ramificate, roșiatice, înalte de - ( ) cm, purtând frunze pețiolate opuse, descrescând treptat spre vârful tulpinii Frunzele sunt palmate-cinci-separate aproape la mijloc, verde strălucitor, cenușiu dedesubt, rotunjite la contur, lungi de - cm Florile sunt roz, adunate în spirale false la axila frunzelor superioare mm închise în ceașca rămasă Înflorește din iunie până în septembrie (Fig ) Mama cu cinci lobi crește în partea europeană a URSS, cu excepția Nordului Îndepărtat, și se găsește și în Caucaz și Siberia de Vest Motherwort este distribuită în principal în țările baltice, Belarus și regiunea Mării Negre (Odessa) În iarba mamei cinci lobate s-au găsit alcaloizi ( , - , %), conținute doar la începutul înfloririi; a fost de asemenea găsită stachidrină (C H NO ), p t °C, saponine, taninuri, substanțe amare și zaharoase, ulei esențial ( , %) Un nou glicozid flavonoid a fost izolat Iarba motherwort este recoltată în timpul înfloririi în iulie fără tulpini inferioare groase Materia prima o constituie varful tulpinilor cu flori si frunze de pana la cm lungime, cu miros usor si gust amar; umiditatea nu este mai mare de %, cenușa totală nu este mai mult de %, extractive extrase cu % alcool, nu mai puțin de %; frunze, rumenite și îngălbenite, nu mai mult de %, tulpini mai groase de mm, nu mai mult de %, impurități organice și minerale, nu mai mult de % La mama siberiană, colectată în timpul înfloririi, s-a găsit alcaloidul leonurină, care se hidrolizează formând acid siringic proprietăți farmacologice Aplicație în medicină Preparatele de motherwort au proprietăți sedative, scad tensiunea arterială și încetinesc ritmul contracțiilor inimii În medicina populară rusă, motherwort este cunoscut ca un remediu pentru palpitații Începând cu anii ai secolului nostru, a fost folosit în medicină ca sedativ sub formă de extract alcool-apă Extractul de motherwort este bine tolerat de către pacienți și este eficient în cazurile în care se utilizează de obicei valeriana Motherwort poate fi mai eficient decât valeriana în unele cazuri de nevroză cardiacă Observațiile efectuate la Institutul Medical din Tomsk (N V Vershinin, D D Yablokov) au stabilit proprietățile medicinale ale extractului de macrină în nevrozele cardiovasculare, în stadiile incipiente ale hipertensiunii arteriale, în angina pectorală, cardioscleroză, miocardită și distrofie miocardică, defecte cardiace și boala Graves Infuzia și tinctura alcoolică de motherwort sunt active ca antihipertensiv și sedativ în stadiile incipiente ale hipertensiunii arteriale, cu nevroză, în unele cazuri cu sindromul Meniere În clinica terapeutică a Institutului Clinic Regional de Cercetare din Moscova, în Spitalul Botkin și în alte clinici, s-a folosit un extract lichid din planta de mamă, propus de Institutul Central de Cercetare Farmacie, preparat prin repercolare în alcool % La pacienții sub influența extractului, excitația a scăzut, bătăile inimii s-au oprit Extractul este eficient în miocardiopatie din cauza nicotinismului În acest caz, dificultățile de respirație a scăzut, iar la pacienții care au suferit simultan de hipertensiune arterială esențială, tensiunea arterială a scăzut Nu au fost observate efecte secundare Pregătiri Extract lichid de motherwort (Extractum Leonuri fluidum) Lichid de culoare maro-verde, gust amar, cu un miros usor deosebit Preparat cu alcool % Tinctură de motherwor (Tinctura Leonuri) Preparat cu alcool % ( : ) Insista - zile, filtrat Rp : Inf herbae Leonuri : DS lingura de - ori pe zi Rep : Extr Leonuri fluidi DS - picături de - ori pe zi Rp : T-rae Leonuri DS - picături de - ori pe zi Rp : Herbae Leonuri Radicis valerianae Fructus carvi Fructus Foeniculi âă specia MF DS Preparați o lingură de amestec într-o cană de apă clocotită, răciți și beți cald (Adiacent cu zahăr) de ori pe zi timp de / căni BIBLIOGRAFIE Vasilyeva M N La farmacologia preparatelor de mușcă comună care crește în Kazahstan - Izv UN kazah SSR, , nr , p Vershinin N V , Yablokov D D La farmacologie și clinica de macrină - Pharmacol i Toksikol , , nr Ibragimov I I , Abdurakhmanov T P și colab La farmacologia turkestanului care crește în valea Ferghana - În cartea: Colecția de lucrări științifice Andijansk Miere in-ta, , nr , p Levchuk A P Materiale pentru studiu * medicina nativa - Procesele VNIHFI, , v , nr Polyakov N G Studiul activității biologice a tincturilor de valeriană și mucrină - Pharmacol și toxicol , , nr , p Rasiimbekova B, I Tratamentul hipertensiunii arteriale cu mamă - În cartea: Colecția de lucrări din Azerbaidjan Miere in-ta, , vol , p Rusă D M Plante medicinale domestice și utilizarea lor medicală - M , Sivertsev I I Asupra efectului asupra inimii și a utilizării în psihiatrie a preparatelor din mamă obișnuită - Izv UN kazah SSR, , nr , p Yablokov D D Noi plante medicinale - Sov medical, , nr Yablokova N N Observații clinice asupra acțiunii mamei în bolile sistemului nervos - În cartea: Noi plante medicinale din Siberia - Novosibirsk, voi , Angelica (angelica) officinalis ARCHANGELICA OFFICINALIS HOFFMAN Sin angelik, țeavă de lup, țeavă, angelica-nick, țevi de luncă, tun etc O plantă erbacee bienală sau perenă de până la m înălțime din familia umbrelelor (Umbelliferae) Tulpina este dreaptă, rotunjită, goală Frunzele sunt dublu și de trei ori pinnate, până la cm lungime Florile sunt mici, gălbui-verzui, în umbele apicale mari de până la - cm în diametru Semifructele de-a lungul marginilor au coaste pterigoide Înflorește în iunie - august Crește în pădurile mlăștinoase de molid, pin-mesteacăn din fâșia de nord și mijloc a părții europene a URSS, în Ciscaucasia Radacinile de angelica contin pana la % ulei esential, care include d-a-phelandrene, a-pinene, alcooli si sesquiterpene; acizi hidroxipentadecanic și metilbutiric; umbelliprenin, xantotoxină, ostol, ostenol, xantoxol, archangelicină, bergapten, emperorin, angelicină, precum și acizi malic și angelic, taninuri, fitosteroli Un ulei esențial a fost găsit în semințe și iarbă În medicină, se folosesc rizomi cu rădăcini care se extind din acesta Rădăcinile sunt săpate toamna, curățate de pământ, spălate cu apă, tăiate în bucăți, uscate în aer liber sau în uscător Materia primă uscată este alcătuită din segmente inelare, cilindrice, de culoare gri-roșcat de rizomi cu încrețită, ușor tuberoasă, brună la exterior, albă la interior, rădăcini netede la rupere Rădăcini cu un miros puternic aromat, gust dulce-condimentat, arzător-amărui Conținutul de umiditate al materiilor prime nu trebuie să depășească %, rizomii cu reziduuri de rădăcină nu trebuie să depășească %, rădăcinile zdrobite (mai puțin de cm lungime) nu trebuie să depășească % Randamentul uleiului esențial din rădăcini zdrobite ajunge la % proprietăți farmacologice Aplicație în medicină În medicina populară, a fost folosit pentru spasmele stomacului și intestinelor, ca stimulent al apetitului, precum și pentru răceli ca diaforetic și expectorant pentru bronșită și laringită Pregătiri Infuzie de frunze Frunzele de angelica zdrobite se toarnă cu apă clocotită la o rată de g la ml, se fierb timp de minute, se infuzează timp de ore Infuzia este potrivită pentru utilizare în - zile Luați lingură De - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Dobrynin M Angelica officinalis -National Health, , No , p Zavrazhnov V I , Kitaeva R I , Khmelev K F Plante medicinale din regiunea centrală Cernoziom - Voronezh, Seredin R M , Sokolov S D Plante medicinale și utilizarea lor - Stavropol, AMORPHA FRUTICOSA L Arbust peren de - m înălțime, familia leguminoaselor (Leguminosae) Frunze pinnate, lungi de - cm Florile sunt mici, aproape sesile în raceme dense alungite, cu pedunculi axilari scurti Fasole alungită, - cm lungime, cu una-două semințe Semințele sunt mici, netede, maro Crescut în grădini, parcuri, uneori găsit sălbatic Distribuit în regiunile sudice ale Asiei Centrale și în partea europeană a URSS Destul de rezistent la secetă (Fig ) Semințele plantei conțin glicozida amorfină C H Oiv, care aparține rotenoizilor și este slab solubilă în apă rece Amorfina este scindată în aglucona amorfigenină, glucoză și arabinoză proprietăți farmacologice Amorfina are un efect calmant și are proprietăți cardiotonice In doze netoxice, previne convulsiile provocate de camfor; într-o măsură mai mică, previne convulsiile stricninice și nu afectează cursul convulsiilor cu cordiamină Amorfina determină inhibarea reflexului condiționat de- Pic Amorf arbust activități la șobolani Acțiunea medicamentului durează o zi, în unele cazuri urme de reacții durează mai mult Efectul asupra activității reflexe condiționate este cel mai pronunțat la animalele cu un tip slab de sistem nervos, precum și la animalele apropiate de un tip puternic excitabil Medicamentul slăbește semnificativ activitatea electrică a cortexului cerebral, în principal suprimând ritmurile de înaltă frecvență și crescând ușor numărul undelor de joasă frecvență Amorfina are efecte pozitive inotrope și tonotrope și cronotrope negative asupra inimii Fokina A V La farmacologia amorfinei -În cartea: Materiale ale celei de-a -a conferinţe ştiinţifice de farmacologie veterinară M , , p - Aplicație în medicină Glicozida amorfină numită "frutitsin" este folosită ca sedativ pentru nevrozele vegetative, nevrozele sistemului cardiovascular și tahicardia paroxistică Pregătiri Fruticin (Fruticinum) se produce sub formă de tablete de , g Se aplică pe cale orală, câte comprimat pe recepție după mese de - ori pe zi Cursul tratamentului este de - de zile cu pauze la fiecare zile timp de zile În absența reacțiilor adverse, doza poate fi crescută la , g ( comprimate) per doză Tabletele sunt depozitate într-un loc întunecat Rp : Tabul Fruticini , N DS comprimat de - ori pe zi după mese MAC adormit PAPAVER SOMNIFERUM L O plantă erbacee anuală mare, de culoare albăstruie, din familia macului (Para-vegaseae) Tulpina este erectă, netedă, până la - , m înălțime, ramificată în partea superioară, dens cu frunze cu frunze alternative Frunzele inferioare sunt larg alungite, lungi de - cm Frunzele tulpinii sunt ceva mai mici, lungi de - cm, larg eliptice, ovate sau alungite-ovate Pedicelele sunt lungi, groase, cu peri proeminenti Mugurii sunt goi, piele, ovați-ovați, , - cm lungime, petale de până la cm, violet, roz, roșu, alb Fructul este o capsulă scurtă cilindrică, ovoidă sau aproape sferică, lungă de - cm, verde la început și galben-pai la copt Semințele sunt foarte mici, numeroase, albe, albastre, maro, negru-albăstrui Înflorește în iunie - iulie, fructele se coc în august Varietatea eurasiatică de mac este cultivată ca mac de ulei, subspeciile Tien Shan, chinezești, Dzungarian și Tarbagatai ca mac de opiu Din macul de opiu s-a obținut opiu - sucul s-a uscat în aer, curgând din tăieturile din cutii Opiul a fost acum retras din uz medical În URSS se cultivă numai macul oleaginos Planta conține peste de alcaloizi, dar cea mai mare cantitate dintre aceștia, ajungând la , - , %, s-a găsit în bolurile macului de ulei Morfina este extrasă din păstăile de mac uleios Conform structurii chimice, alcaloizii de mac sunt derivați ai fenantrenului și izochinolinei Planta mai conține p-sitosterol, acizi organici Aproximativ % ulei gras a fost găsit în semințe Sursa de morfină este păstăile mature de mac ulei Conțin morfină în cantitate de , - , %, papaverină (până la , %), codeină Morfina, codeina, papaverina sunt permise pentru uz medical proprietăți farmacologice Morfina are proprietăți analgezice Efectul analgezic este asociat cu efectul inhibitor al alcaloidului asupra regiunilor talamice și dificultatea de a transmite impulsurile dureroase către cortexul cerebral Morfina este un analgezic narcotic Sub influența sa, pragul de sensibilitate la durere crește, perioada de toleranță la durere se prelungește, reacția emoțională a pacientului la apariția durerii slăbește, starea psihologică se îmbunătățește - frica și suferința durerii scad Toate acestea se dezvoltă menținând conștiința și gândirea, dar cu o pierdere parțială a autocontrolului Morfina deprimă selectiv activul neuronii intercalari ai straturilor IV-V ale cornului posterior al măduvei spinării, responsabili de aferenta durerii, și duce la o scădere a fluxului ascendent al impulsurilor dureroase, ceea ce determină o creștere a pragului durerii (A V Valdman, Yu D Yudina) Cu toate acestea, mecanismul acțiunii analgezice a morfinei nu a fost pe deplin elucidat Morfina scade excitabilitatea centrilor respiratori și ai tusei Afectează activitatea inimii: după o creștere pe termen scurt a ritmului contracțiilor inimii, apare o încetinire (A I Smirnov) Pe lângă încetinirea ritmului, în cazurile toxice se dezvoltă un bloc atrioventricular Atropinizarea și transecția nervilor vagi înlătură aceste efecte, ceea ce face posibilă asocierea efectului inhibitor al morfinei asupra inimii cu excitarea nervilor vagi Cu toate acestea, întrebarea a rămas neclară dacă bradicardia este rezultatul unui efect excitator direct al morfinei asupra centrului nervilor vagi sau dacă excitarea acestui centru este mediată prin cortexul cerebral Lucrările ulterioare au arătat că bradicardia cu morfină este o consecință a influențelor corticale asupra centrului nervului vag Acest lucru a fost confirmat de studiile lui V E Delov, care a observat modificări tipice ECG ca răspuns la situația care însoțește administrarea de morfină, când injectarea acestui medicament a fost doar simulată Aparent, odată cu introducerea morfinei, se formează o legătură temporară între cortexul cerebral și centrul nervului vag M E Raiskina a studiat efectul morfinei asupra inimii prin electrocardiografie După introducerea morfinei în doză de mg/kg în vena femurală la câini, s-a observat o încetinire a ritmului cardiac la - bătăi pe minut (față de - bătăi înainte de administrare) Autorul a asociat încetinirea ritmului cu sensibilitatea selectivă a nodului sinusal la morfină Se știe că în raport cu otrăvurile vagotrope, sensibilitatea nodurilor automatismului cardiac scade în următoarea ordine: nodul sinusal, nodul atrioventricular, nodul ventricular Cu o inhibare mai profundă a nodului sinusal, o scădere a funcției automatismului său și o scădere a impulsurilor emanate din acesta, începe să apară automatismul nodului atrioventricular și, uneori, părțile subiacente ale sistemului de conducere al inimii Manifestarea automatismului nodului atrioventricular pe ECG a afectat mai întâi forma interferenței cu disocierea, combinată cu un bloc atrioventricular incomplet care avansează periodic Și, în final, a fost observat un bloc atrioventricular complet, manifestat pe ECG prin absența completă a undei P Efectul morfinei asupra funcției de conducere s-a reflectat în prelungirea intervalului P-Q al ECG în medie cu , s A existat, de asemenea, o prelungire a intervalului QRS, indicând o încetinire a conducerii intraventriculare Prelungirea intervalului QRS a fost asociată cu o schimbare a punctului de pornire al impulsului de la nodul sinusal la sistemul de conducere ventricular Aparent, morfina determină deprimarea nodului sinusal și, într-o măsură mai mică, conducerea sinoauriculară și atrioventriculară Morfina este utilizată clinic pentru ameliorarea durerii în tratamentul insuficienței coronariene Mautner și Risk în experimente pe câini, pisici și iepuri au arătat că morfina previne dezvoltarea spasmului hipofizar Morfina crește viteza volumetrică a fluxului sanguin coronarian, dar concomitent cu îmbunătățirea fluxului sanguin coronarian sub influența morfinei crește consumul de oxigen miocardic (N V Kaverina) Morfina crește coagularea sângelui la pacienți (VG Kleymenov) și reduce volumul respirației pulmonare Sub influența morfinei, procesul de coagulare a sângelui este accelerat și volumul ventilației pulmonare scade În experimentele cu respirație artificială, coagularea sângelui nu se modifică De asemenea, nu se schimbă odată cu introducerea morfinei cu respirație artificială simultană Aparent, creșterea coagulării sângelui se datorează unei scăderi a volumului ventilației pulmonare, în legătură cu care se acumulează dioxid de carbon și sângele este epuizat de oxigen În aceste condiții, inactivarea trombinei încetinește, ca urmare a creșterii capacității de coagulare a sângelui În același timp, în timpul hipoxiei, tonusul inervației simpatice crește, care este, de asemenea, însoțit de o creștere a coagularii sângelui Aceste caracteristici farmacologice sunt luate în considerare la prescrierea morfinei în practica clinică Codeina (metilmorfina) aparține și alcaloizilor piperidinfenantren din macul uleios Spre deosebire de morfina, efectul analgezic al codeinei este slab exprimat, deprimă mai puțin centrul respirator, dar își păstrează capacitatea de a deprima centrul tusei Prin urmare, codeina este prescrisă în primul rând ca inhibitor al tusei Papaverina, un alcaloid din seria benzilizochinolinei din mac, se bucură de o atenție deosebită în medicină Se obține și pe cale sintetică Papaverina are proprietăți antispastice miotrope, drept urmare scade tonusul mușchilor netezi În ciuda numeroaselor studii despre papaverină, interesul față de ea nu a fost pierdut până în prezent MF Vyalykh a studiat mecanismele biochimice ale acțiunii spasmolitice a papaverinei S-a demonstrat că papaverina interacționează cu nucleotidele de piridină, precum și cu actomiozina În re Ca urmare a acestei interacțiuni, procesele biochimice responsabile de formarea și utilizarea energiei sunt inhibate, ceea ce, la rândul său, duce la relaxarea mușchilor netezi Papaverina crește rata volumetrică a fluxului sanguin coronarian și previne spasmul vaselor coronare cauzat de pituitrină O creștere a vitezei volumetrice a fluxului sanguin este însoțită de o creștere a consumului de oxigen de către mușchiul inimii La cobai și maimuțe, după administrarea intravenoasă sau intra-arterială de papaverină, măsurarea diametrului vaselor retiniene din fotografii și angiograme a evidențiat o creștere a diametrului arterelor oculare și a volumului fluxului sanguin în acestea Potrivit lui T Samoilova, fluxul de lichid nutritiv din vasele rinichiului de iepure izolat perfuzat a crescut sub influența papaverinei În prezent, starea de tonus vascular are o mare importanță în dezvoltarea aterosclerozei și depunerea de lipoizi în intima vaselor Hipertensiunea arterială este de obicei însoțită de ateromatoză vasculară AI Mironenko a studiat la iepuri efectul papaverinei asupra dezvoltării aterosclerozei cauzate de introducerea colesterolului dizolvat în ulei de floarea soarelui Animalele zilnic timp de de zile au primit colesterol la o rată de , g/kg Papaverină a fost injectată în vena urechii de ori pe zi la o doză zilnică de mg/kg Creșterea colesterolului din sânge a fost aproximativ aceeași la animalele experimentale și de control Între timp, modificările macroscopice și microscopice ale aortei și vaselor coronare la iepurii tratați cu papaverină au fost mai puțin pronunțate decât la animalele martor Ramurile mijlocii și mai ales mici ale vaselor coronare ale iepurilor tratați cu papaverină au fost puțin modificate, iar în unele cazuri au fost lipsite de depozite lipoide Autorul pune aceste fapte în legătură cu scăderea tensiunii arteriale cauzată de papaverină Chiar și la Congresul V Pirogov ( ), IP Pavlov a subliniat că s-a acordat puțină atenție studiului efectului agenților farmacologici asupra terminațiilor periferice ale nervilor centripeți Intre timp, diverse substante pot perturba echilibrul din organism, actionand asupra terminatiilor nervoase, mai ales sensibile, reactionand usor la diversi stimuli A A Pykhtina a studiat efectul papaverinei asupra interoreceptorilor splinei, intestinului subțire și membrului posterior Ca urmare a stimulării chemoreceptorilor acestor organe cu papaverină la o concentrație de - g/ml, tensiunea arterială a crescut, ritmul activității cardiace s-a schimbat și amplitudinea mișcărilor respiratorii a crescut Prin urmare, în plus față de influența directă asupra netedă mușchilor, papaverina poate acționa asupra sistemului cardiovascular și respirator în mod reflex prin iritarea aparatului interoreceptiv al diferitelor organe Alți alcaloizi de mac uleios nu sunt utilizați în medicina practică Sunt fie inactive fiziologic (narcotină), fie toxice Tebaina și alcaloizii laudaninei sunt otrăvuri convulsive Kriptonina și protopina provoacă, de asemenea, convulsii la animale, dar spre deosebire de tebaină, ele nu cresc excitabilitatea reflexă Aplicație în medicină Morfina este utilizată în principal ca analgezic, în special pentru leziunile însoțite de durere severă, pentru intervenții chirurgicale în perioada pre și postoperatorie, pentru durerile asociate cu boli ale organelor interne Este utilizat în infarctul miocardic Medicamentul este adesea administrat împreună cu atropina, deoarece morfina crește tonusul nervului vag Morfina este capabilă să elimine durerea de aproape orice intensitate și orice origine, dar cea mai mare eficacitate a morfinei se observă cu durerea prelungită; în durerile acute și care apar rapid, eficacitatea acesteia este mai mică Analgezia morfină apare indiferent de efectul sedativ și hipnotic Morfina reduce emoțiile negative - frica, anxietatea, depresia, foamea sau oboseala După ce o luați, există euforie Prin urmare, cu doze repetate de medicament, există adesea o dependență patologică de morfină - morfinism Această circumstanță limitează utilizarea morfinei Morfina este contraindicată în depresie respiratorie, anoxemie, emfizem pulmonar, astm bronșic, inhibarea motilității intestinale, greață, vărsături, morfinism, alcoolism, insuficiență hepatică Administrarea concomitentă de morfină cu rezerpină, care slăbește efectul analgezic al morfinei, nu este recomandată Morfina poate provoca reacții alergice: mâncărime, erupții cutanate etc Morfina nu este prescrisă copiilor sub ani Pacienților cu vârsta peste de ani li se administrează medicamentul într-o doză mai mică Pregătiri Opiul, care a fost folosit pe scară largă mai devreme, a fost exclus din nomenclatura medicamentelor Clorhidrat de morfină (Morphinum hydrochloridum) (A) Ace albe sau pulbere cristalină albă, ușor galbenă la depozitare Să dizolvăm în de părți de apă rece și în parte de apă clocotită, în alcool ( : ) Incompatibil cu alcalii Morfina se produce sub formă de pulbere, tablete de , g și în fiole de ml soluție % Păstrați în borcane de portocale bine închise sticlă într-un loc întunecat Alocați sub piele pentru adulți ml de soluție %, în interior - , - , g în pulberi și tablete, precum și în supozitoare în rect Doze mai mari pentru adulți: unică , g, zilnic , g Omnopon (Omnoponum, Pantoponum) (A) Un amestec de săruri clorhidrat ale alcaloizilor de opiu Conține - % morfină și - % alcaloizi Doze mai mari pentru adulți în interiorul și sub piele: unică , g, zilnic , g Omnopon nu este prescris copiilor sub ani Produs sub formă de pulbere și în fiole de ml soluție % și % Codeină (Codeinum) (B) Folosit pentru a calma tusea Ca sedativ, este prescris împreună cu bromuri Face parte din medicina lui Bekhterev Doze mai mari: unică , g, zilnic , g Doze unice mai mari pentru copii: ani - , g, - ani - , g, - ani - , g, - ani - , g , - ani - , - , g Copiii sub ani nu se prescriu Codterpină (Tabulettae "Codterpinum") (B) Tablete care conțin codeină , g, terpinhidrat și bicarbonat de sodiu , g fiecare Fosfat de codeină (Codeini phosphas) (B) Eliberat sub formă de pulbere; cele mai mari doze pentru adulți în interior: singur , g, zilnic , g Clorhidrat de papaverină (Paravie-rinum hydrochloridum) (B) Doze mai mari la interior: unică , g, zilnic , g Atribuiți în interior , - , g de - ori pe zi, sub piele, în soluții - % de - ml Produs în tablete de , și , g, fiole de ml soluție %, lumânări de , g Tablete "Bepasal" (Tabulete "Be-pasalum") (A) Compozitie: clorhidrat de papaverină , g, extract de belladona , g, salicilat de fenil (salol) , g Antispastic și antiseptic Alocați pentru boli ale tractului gastrointestinal, comprimat de - ori pe zi Tablete "Dipasalin" (Tabulettae "Dipasalinum") (B) Compoziție: clorhidrat de papaverină și clorhidrat de salsolin , g fiecare, teobromină , g, dibazol , g, fenobarbital (luminal) , g Se atribuie comprimat de - ori pe zi Tablete "Kellathrin" (Tabulettae "Khellatrinum") (A) Compoziție: clorhidrat de papaverină și Kellin , g fiecare, sulfat de atropină , g Se aplică comprimat de - ori pe zi pentru spasme ale vaselor de sânge și organelor abdominale, astm bronșic Tablete "Nikovin" (Tabulettae "Nicoverinum") (B) Compozitie: clorhidrat de papaverină , g, acid nicotinic , g Se atribuie comprimat de - ori pe zi ca vasodilatator Tablete "Keliverin" (Tabuletae "Khelliverinum") (B) Compoziție: clorhidrat de papaverină , g, kellin , g Alocați comprimat de - ori pe zi Rp Sol Omnoponi % ( %) , DtdN în amperi S , - ml sub piele BIBLIOGRAFIE Ayvazyan A G , Gabrielyan E S Influența papaverinei și a no-shpa asupra conținutului de prostaglandine din seria E în țesutul cerebral și lichidul cefalorahidian Circulația sângelui, , v , nr , p - Valdman A V Neurofarmacologia analgezicelor narcotice - M : Medicină, Sluggish MF Mecanismul molecular de acțiune al papaverinei - În cartea: Al doilea Congres Biochimic All-Union Tașkent, , p Zakusav V V Farmacologia sinapselor centrale -M : Medicină, Zolotukhin S I Despre mecanismul efectului morfinei asupra coagulării sângelui - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Kaverina N V Farmacologia circulației coronariene -M : Koshkin V M și colab Modificări ale macro- și microcirculației periferice la pacienții cu obstrucție arterială acută cu introducerea de papaverină și trental Grekova, , vol , nr , p - Mironenko AI Influența vasodilatatoarelor asupra dezvoltării aterosclerozei experimentale - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Pavlov I P În cartea: Proceedings of the V Congress of Society of Russian Doctors in memory of N I Pirogov -M , , vol p Pykhtina A A Influența papaverinei asupra respirației tisulare - Pharmacol și toxicol , nr , p Rai skin M E Biochimia reglarii nervoase a inimii - M , Samoilova T Efectul substantelor antispastice si hipotensive asupra circulatiei renale la cainii sanatosi si cu hipertensiune arteriala - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Samoilova T Influența nitritului de sodiu, a nitroglicerinei și a papaverinei asupra circulației renale în ateroscleroza experimentală - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Urakov A L , Baranov A G Influența papaverinei asupra proceselor energetice ale mitocondriilor miocardice - Pharmacol i Toksikol , , v , p - Sectiunea PLANTE MEDICINALE ACTIONAZĂ ÎN ZONA SINAPSEI NERVIVE PLANTE CARE CONȚIN SUBSTANȚE CHOIAINOMIMETICE (ACȚIUNE DIRECTĂ ȘI ANTICOLINESTERAZĂ) PILOCARPUS PILOCARPUS JABORANDI PILOCARPUS PINNATIFOLIUS LEM Plantă din familia rută (Rutaceae) Crește în centrul și sud-estul Braziliei și nordul Argentinei În URSS, este crescută ca o cultură de salii în Ajara și Abhazia Frunzele plantei conțin alcaloidul pilocarpină, care este important pentru practica medicală, și alți alcaloizi (Fig ) proprietăți farmacologice Pilocarpina stimulează receptorii m-colinergici, datorită cărora reproduce efectele excitării nervilor parasimpatici Îmbunătățește secreția glandelor inervate de nervi colinergici, crește secreția glandelor salivare, digestive, sudoripare și mucus în tractul respirator uman După o injecție subcutanată de pilocarpină ( - mg), în - ore pot fi eliberate - litri de transpirație apoasă și , - litri de salivă Cu toate acestea, acțiunea pilocarpinei asupra ochiului este de cea mai mare importanță practică: constrânge pupila, scade presiunea intraoculară și îmbunătățește hrănirea ochilor Pilocarpina intensifică secreția sucului gastric și îi modifică compoziția: glandele gastrice secretă suc bogat în acid, pepsină și mucină Iodul sub influența pilocarpinei stimulează, de asemenea, secreția mucoasei gastrice supraviețuitoare și crește secreția de suc intestinal cu un conținut redus de enzime Pilocarpina determină o creștere a contracțiilor vezicii biliare și, prin urmare, accelerează eliberarea bilei în intestin; pilocarpina nu are niciun efect asupra formării bilei Pilocarpina are un efect distinct asupra activității inimii După o accelerare inițială uneori mică, ritmul încetinește și fluxul sanguin coronarian scade Neted Meyer G , Gottlieb R Farmacologia experimentală ca bază a tratamentului medicamentos -L , , vol , p ; vol , p mușchii splinei sub influența pilocarpinei se contractă, precum și mușchii vezicii urinare, în special cu un tonus redus al acesteia din urmă; contracția mușchilor intestinului și uterului crește Aplicație în medicină Pilocarpina este utilizată în practica oftalmică ca miotic, adică un constrictor al pupilei, în principal în glaucom pentru a scădea presiunea intraoculară De asemenea, este utilizat pentru a îmbunătăți nutriția ochilor în caz de tromboză a venei centrale a retinei, îngustarea arterei retinei, atrofia nervului optic și hemoragii în corpul vitros Pregătiri Clorhidrat de pilocarpină (Pylocarpini hydrochloridum) (A) Alocați sub formă de picături pentru ochi (soluții % și %) sau sub formă de unguent care conține % sau % pilocarpină Rp : clorhidrat de Pilocarpini , Aq destill MDS Picături pentru ochi picături de - ori pe zi Rp : clorhidrat de Pilocarpini , Vaselini albi MDS unguent pentru ochi Se aplica cu o spatula pentru ochi in spatele pleoapei de - ori pe zi PHYSOSTIGMA POISON (CALABAR BOB) PHYZOSTIGMA VENENOSUM BALF O plantă din familia leguminoaselor (Leguminosae) Semințele conțin alcaloizi: ezerină, sau fizostigmină, genezerină C Y іO N s; ezeramină, izofizostigmină, ezeridină, fizovenină C H O N De asemenea, conține o cantitate mică de ulei esențial, ulei gras, a cărui parte constitutivă sunt gliceride ale acidului behenic, iar în partea nesaponificabilă - stigmasterol și fitosterol Planta este originară din Africa tropicală În URSS, fizio-stigmatizarea nu crește în câmp deschis Prin urmare, pentru nevoile medicamentului, eserina este importată (Fig ) Deficiența și instabilitatea promptului de eserin Pic Pilocarpus pinnat dacă cercetătorii să-i caute înlocuitori În prezent, majoritatea substanțelor anticolinesterază sunt obținute pe cale sintetică proprietăți farmacologice Ezerin (fizostigmină) este un agent anticolinesterazic Se combină cu enzima colinesteraza și, prin urmare, privează enzima de capacitatea de a hidroliza mediatorul acetilcolinei, care este eliberat în sinapsele colinergice Aceasta duce la acumularea de acetilcolină și la excitarea organelor alimentate cu inervație colinergică Prin urmare, efectele cauzate de eserina sau alte substanțe anticolinesterazice sunt în multe privințe similare cu acțiunea colinomimeticelor directe Odată cu administrarea subcutanată, ingerarea și aplicarea pe membranele mucoase, ezerina este absorbită în sânge Încetinește ritmul contracțiilor inimii, îngustează pupila, crește motilitatea intestinală, motilitatea gastrică și secreția glandelor digestive Ezerin pătrunde ușor din sânge în creier și poate provoca excitație, convulsii, hiperkinezie, vărsături etc , rezultate din acumularea de acetilcolină în sinapsele creierului Ezerin inhibă colinesteraza reversibil: în câteva ore este hidrolizată, excretată din organism, iar activitatea colinesterazei este restabilită, iar odată cu aceasta, procesele de inactivare a acetilcolinei sunt normalizate ef- efectele excitării receptorilor colinergici dispar Aplicație în medicină Dintre toate efectele farmacologice ale eserinei, constricția pupilară este cea mai importantă din punct de vedere practic Cu o pupila îngustată, circulația lichidului intraocular se îmbunătățește și presiunea intraoculară scade Această acțiune este cel mai pronunțată în glaucom Cu acțiunea de resorbție a eserinei, efectul asupra pupilei este puțin pronunțat Se injectează în sacul conjunctival, - picături dintr-o soluție , % de - ori pe zi Constricția pupilei începe în - minute și durează - ore sau mai mult Ezerin poate provoca reacții adverse: durere la nivelul ochiului și al regiunii superciliare din cauza unei contracții puternice a irisului Dacă este necesar, eserina (soluție , %) este combinată cu pilocarpină (soluție %) Ezerin este utilizat în tratamentul parezei, adesea în combinație cu alte medicamente și proceduri de fizioterapie Pentru a crește tonusul nervilor colinergici, se injectează sub piele ml dintr-o soluție , % de eserin În același timp, se injectează într-o venă - ml dintr-o soluție de glucoză % în combinație cu ml dintr-o soluție % de acid ascorbic, , - ml dintr-o soluție % de acid nicotinic și ml de acid nicotinic o soluție % de vitamina Ві Ezerin este folosit și pentru boli neuromusculare (miastenie etc ), , ml de soluție , % sub piele Ezerin este prescris pentru slăbiciune musculară după poliomielită, encefalită transmisă de căpușe, cu unele forme de mielită, siringomielie, scleroză multiplă și, de asemenea, cu boli vasculare ale creierului Utilizarea eserinei în aceste cazuri ajută la restabilirea contracțiilor musculare Cu scleroză multiplă și siringomielie, ezerina ameliorează uneori starea pacienților Medicamentul se administrează pentru atonia intestinală după intervenție chirurgicală în doză de - mg subcutanat sau intramuscular Ezerin este contraindicat în bolile asociate cu hiperfuncția structurilor colinergice: în epilepsie, hiperfuncție Anichkov S V Căutare agenți neurotropi centrali aproape de substanțele naturale biologic active -Vesti Academia de Științe Medicale a URSS, , nr , Cu - boli, astm bronșic, angină și bradicardie Pregătiri Salicilat de ezerin, salicilat de fiziostigmină (Physo-stigmini salicylas) (A) Soluțiile de eserin se prepară ex tempore, aseptic sau supuse tindalizării Doze mai mari pentru adulți sub piele: unică , g, zilnic , g Rp : Physostigmini salicylatis , Sol Acidi borici % Md in vitro nigro S - picaturi in ochi de - ori pe zi Rp : Pilocarpini hydrochlorridi , Eserini salicylatis , Aq destil , MD in vitro nigro S - picaturi in ochi de - ori pe zi Rp : Physostigmini salicylatis , Sol Acidi borici % , S Picături pentru ochi - picături de - ori pe zi SNOWDROP VORONOVA GALANTHUS WORONOWI A LOS Sin : pădure Plantă erbacee perenă bulboasă din familia Amaryllis (Amaryllidaceae) Bec de până la cm în diametru cu solzi exterioare gălbui Săgeata cu flori atinge o înălțime de - cm și poartă o floare albă căzută în vârf Frunzele sunt larg liniare, dispuse în , , - cm lățime, înclinându-se treptat spre vârf, verde strălucitor, plate, pliate după înflorire Înflorește în februarie-martie Fructul este o cutie cu trei clapete (Fig ) Planta este comună în Transcaucazia de Vest, unde se culeg bulbii Bulbii și partea aeriană a plantei conțin alcaloizi Dintre acestea, cea mai importantă este galantamina C H O N; licorina C H O N este conţinută într-o cantitate de aproximativ , %; galantina C H O N - , - , % În rădăcini s-au găsit licorină, galantina, galantamidină Rudashevsky S E , Priponnikov I E Studii clinice și fiziologice și tratamentul paraliziei - [ , Pic Physostigma otrăvitoare Grădina de Amaryllis (Amaryllis chybrida Hort) conține și galantamina: în rădăcini , - , %, în frunze , - , % proprietăți farmacologice În ceea ce privește proprietățile farmacologice, dintre toți alcaloizii conținuti în plantă, galantamina, care este aproape în acțiune de ezerina, prezintă cel mai mare interes La fel ca acest alcaloid, galantamina reduce activitatea colinesterazei și, prin urmare, sporește efectele cauzate de acetilcolină Crește salivația, îmbunătățește răspunsul mușchilor scheletici la acetilcolină și restabilește conducerea neuromusculară perturbată de substanțe asemănătoare curarelor nedepolarizante În comparație cu eserina, galantamina este mai puțin toxică Galantamina scade tensiunea arterială la animalele în experiență acută, dilată vasele periferice În plus, galantamina crește tonusul mușchilor netezi ai organelor izolate, provoacă spasm al intestinului izolat, cornul uterin izolat al cobaiului și crește tonusul intestinal Când este instilat în sacul conjunctival, pupila se constrânge Aplicație în medicină Galantamina se foloseste pentru efecte reziduale dupa poliomielita, cu miastenia gravis si miopatie, polinevrita si radiculita asociate cu leziuni traumatice ale sistemului nervos Galantamina îmbunătățește funcția motrică și starea generală a pacienților Este mai bine tolerat de către pacienți decât prozerina În caz de otrăvire Pic Ghiocelul lui Voronov din cauza supradozajului sau hipersensibilității, se observă salivație, bradicardie și amețeli În aceste cazuri, doza de galantamina trebuie redusă, iar dacă este necesar, atropina trebuie administrată subcutanat sau intravenos în doză de , - ml soluție , % Dintre efectele secundare, este posibilă umflarea conjunctivei, care apare după instilarea unei soluții de galantamina în sacul conjunctival Contraindicațiile pentru utilizarea galantamina sunt epilepsia, hiperkinezia, astmul bronșic, angina pectorală, dicardie, colici intestinale Pregătiri Bromhidrat de galantamina (Galanthamini Hydrobromidum) (A) În Bulgaria, este produs sub denumirea de "nivalin" Alocați sub piele O singură doză pentru adulți este de , - mg ( , - ml de soluție %) Tratamentul începe cu , mg și, în funcție de eficacitate și tolerabilitate, crește doza la - mg Introduceți de - ori pe zi Doze mai mari pentru adulți: unică mg ( , g), zilnic mg ( , g) Pentru copii, galantamina este prescrisă în funcție de vârstă: - ani - , - , mg ( , - , ml soluție , %), - ani - , - mg ( , - , ml soluție , %), - ani - , - mg ( , - , ml soluție , %), - ani- , - mg ( , ml soluție , %- , ml soluție , %), - ani - , - mg ( , ml soluție , % - ml soluție , %), - ani - - mg ( , - , ml soluție %) Rp : Sol Galanthamini hydrobromid % , DtdN in amp S , ml de - ori pe zi subcutanat x Rp : Sol Galanthamini hydrobromid , % , DtdN în amperi S , ml de - ori pe zi pentru un copil de ani BIBLIOGRAFIE Levin S S Despre tratamentul bolilor sistemului nervos cu galantamina - În: Experimental and Clinical Neurology Minsk, Mashkovsky M D , Kruglikova-Lvov R N La farmacologia unui nou alcaloid galantamina - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Shenk N A , Aidinova M B , Mizhtpbreitp I M Valoarea terapeutică și diagnostică a galantamina pentru pacienții cu diferite stadii de poliomielita - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Friess SL, Durant RS, Witcomb E U et al Unele proprietăți toxicologice ale alcaloizilor galantamina și securinina -Toxicol A Aplic PharmacoL, , voi , p PLANTE CARE CONȚIN SUBSTANȚE COLINOLITICE BELLADONNA ATROPA BELLADONNA L , ATROPA CAUCASICA KREYER Sin : Belladona caucaziană, boabă nebună, cireș nebun, belladona caucaziană, rubuha, somnoros, etc Planta erbacee perena din familia solanaceelor (Solanaceae) Tulpinile sunt puternice, ramificate, de până la , - m înălțime, cu frunziș dens de culoare verde închis Frunzele sunt ovate sau eliptice, mari - până la de lungime și cm lățime și mici - , lungime și , cm lățime Flori solitare, căzute, destul de mari, situate la axila frunzelor Corola maro-violet, în formă de clopot, până la - mm lungime și - mm lățime Yolod este o boabă cu mai multe semințe, strălucitoare, neagră, suculentă, cu suc violet, care seamănă cu o cireșă ca aspect și dimensiune Înflorește în a doua jumătate a verii (Fig ) Distribuit în principal în pădurile montane cu frunze late din Crimeea, Caucaz și Transnistria Superioară Cultivat în toată Ucraina și țările baltice (până la Leningrad) În scopuri industriale, recolta din plantele cultivate se recoltează de - ori în timpul verii Alcaloizi - în principal atropină și hiosciamină - se găsesc în rădăcini - , %, frunze - , - , %, tulpini - , - , %, flori - , - , %, fructe mature - , % Frunzele de belladona conțin atropină C H O N, hiosciamină C H O N, care se racemizează sub influența acizilor și alcalinelor în atropină; scopolamină (hioscină) C H N; apoatropină sau atropamină, C H O N; belladonină C H O N , precum și baze volatile: N-metilpirolină C H N, N-metilpirolidină C H N; piridină și tetrametildiaminobutan C H N În rădăcini, a fost găsit kuskigrin СізН N Frunzele uscate și rădăcinile de belladona sunt folosite ca materii prime medicinale Frunzele sunt verzi sau maro-verde, mai deschise dedesubt, casante, cu un ușor miros narcotic Conținutul de umiditate al materiilor prime este permis nu mai mult de %, frunze care și-au pierdut culoarea, nu mai mult de %, vârfuri de lăstari cu flori și fructe, nu mai mult de % Conținutul de alcaloizi trebuie să fie de cel puțin , % Se efectuează controlul anual - determinarea cantitativă a alcaloizilor Dacă materia primă conține mai mulți alcaloizi, atunci se ia mai puțini pentru prepararea formelor de dozare Aspectul rădăcinilor de belladonă: bucăți cilindrice de , - cm grosime, de culoare maro-cenusiu deschis, încrețite cu conținut de alcaloizi de cel puțin % (contând pentru hiosciamină), umiditate nu mai mult de %, rădăcini întunecate la o pauză de cel mult %, bazele rădăcinilor lemnoase nu mai mult de % Frunzele și rădăcinile plantei sunt păstrate cu precauție (lista B) Materia primă a belladonei este utilizată pentru obținerea alcaloizilor de atropină și hiosciamină, precum și pentru prepararea medicamentelor din plante, pulberi, tincturi și extracte proprietăți farmacologice Atropina este principalul reprezentant al substanțelor anticolinergice care blochează predominant receptorii M-colinergici Atropina privează receptorii colinergici de sensibilitate la Pic Frumusețe (belladonna) acetilcolina, care este eliberată la capetele nervilor colinergici postganglionari și, prin urmare, perturbă transmiterea impulsurilor nervoase de la acești nervi la organele corpului Efectele farmacologice complexe observate după administrarea atropinei sunt asociate cu această acțiune principală Atropina dilată pupila datorită blocării receptorilor M-colinergici ai mușchiului circular al irisului; inhiba secretia glandelor sudoripare, aproape toate glandele tractului gastrointestinal (salivar, gastrointestinal, pancreas) datorita blocarii transmiterii de la nervii colinergici care inerveaza aceste glande; crește ritmul cardiac ca urmare a transmiterii afectate din ramurile cardiace ale vagului nerv și îndepărtarea efectului emoționant al vagului asupra inimii; blocând receptorii colinergici corespunzători, atropina relaxează mușchii netezi ai bronhiilor, stomacului și intestinelor; are un efect slab asupra lumenului bronhiilor cu tonus normal, cu toate acestea, în timpul unui spasm cauzat de acetilcolină sau alte substanțe colinomimetice, medicamentul extinde foarte mult bronhiile Un fenomen similar se observă și cu acțiunea atropinei asupra intestinelor Medicamentul are un efect relativ slab asupra motilității intestinale normale, cu toate acestea, cu spasme rezultate din excitarea nervilor vagi, are un efect antispastic foarte puternic Atropinece blochează doar receptorii M-colinergici periferici, dar are și proprietăți anticolinergice centrale, blocând receptorii colinergici ai formațiunii reticulare (AV Valdman) În doze mari, atropina excită cortexul cerebral și poate provoca excitare motrică și mentală Aplicație în medicină Preparatele de atropină și belladonă sunt utilizate ca antispastice de încredere și persistente în bolile asociate cu afecțiunile spastice, în special cu ulcere gastrice și duodenale, pilorospasm, gastrită cronică hiperacidă, pancreatită, colită cronică cu sindrom dureresc, astm bronșic, colecistită renală concomitentă colică Ca bronhodilatator, atropina este utilizată sub formă de aerosoli Acțiunea în acest caz se dezvoltă în decurs de - minute, efectul bronhodilatator, egal ca putere cu acțiunea a , - , g aminofilină, durează aproximativ ore În criza de astm acut, atropina nu este la fel de eficientă ca substanțele adrenotrope În cazurile în care fenomenele spastice sunt asociate cu modificări organice (tumoare, pietre la rinichi, ficat, vezica biliară), atropina dă un efect instabil Se utilizează pentru bradicardia de origine vagală și blocarea atrioventriculară Atropina este utilizată pe scară largă în anestezie pentru a preveni efectele secundare ale narcoticelor și relaxantelor musculare Se recomandă utilizarea atropinei pentru hemoragia pulmonară și hemoptizie, deși mecanismul de acțiune al atropinei în acest caz este neclar Atropina este utilizată pe scară largă în practica ochilor în scopuri terapeutice și de diagnostic în irită, iridociclită, keratită, uveită De asemenea, este utilizat pentru otrăvirea cu compuși organofosforici, glicozide cardiace, morfină, ca antidot pentru otrăvirea cu carbacol, muscarină, pilocarpină, pentru otrăvirea cu neostigmină, fizostigmină și alte substanțe anticolinesterazice Atropina este contraindicată în glaucom, nu este prescrisă pentru alăptare, deoarece poate provoca o deteriorare a lactației Când se utilizează atropină, pot apărea diplopie, fotofobie, tulburări de vedere, ceea ce este important de luat în considerare atunci când se prescrie atropină persoanelor a căror profesie necesită acuitate vizuală ridicată, de exemplu, șoferii, piloții etc Cu o supradoză de atropină, se pot dezvolta efecte toxice din cauza excitării sistemului nervos central, precum și a efectului de blocare al atropinei asupra receptorilor colinergici periferici În același timp, sunt posibile excitația motrică, pierderea conștiinței, convulsii, halucinații, delir; respirația devine superficială, pulsul este frecvent și mic, pupilele sunt dilatate maxim, se simte uscăciune în gură; pielea capătă o culoare roșiatică, adesea apare o erupție cutanată eritematoasă În cazuri severe, apar comă, stop respirator, slăbire a activității cardiace și moarte Pentru a caracteriza toxicitatea atropinei și sensibilitatea sistemelor și organelor individuale la aceasta, prezentăm dozele aproximative de atropină care provoacă diverse fenomene la om: la o doză de , mg, apar bradicardie și piele uscată; , - mg - sete și gură uscată; - mg - pupile dilatate, tahicardie; - mg - anxietate, slăbiciune musculară, dificultăți la înghițire, cefalee; mg - deficiență de vedere și dilatare maximă a pupilei; mg - o stare de excitare, coordonare afectată a mișcărilor; mg - apatie, halucinații, tremor, inconștiență În caz de otrăvire cu atropină, înainte de sosirea medicului, se dau - pahare de apă de băut cu adaos de permanganat de potasiu ( - cristale pe pahar), se pun o clisma cu glicerină și ulei Tratamentul otrăvirii severe cu henbane, belladona și alte preparate cu atropină începe cu ameliorarea agitației psihomotorii, administrarea de pilocarpină sau prozerină, lavaj gastric, administrarea unui laxativ salin prin tub gastric etc Pregătiri Sulfat de atropină (Atropini sulfas) (A) Se aplică în interior, parenteral și local (picături pentru ochi) În interior prescris în pulberi, pastile și soluții la o doză de , - , g pe recepție De - ori pe zi, subcutanat - , - ml soluție , %; în practica ochilor, se folosește o soluție , % și % sau unguent , % și % pentru așezarea peste marginile pleoapelor Într-o venă, atropina este administrată în cazuri speciale, de exemplu, în caz de otrăvire cu substanțe colinomimetice, în special organofosforice Cele mai mari doze pentru adulți în interiorul și sub piele: unică , g, zilnic , g Cele mai mari doze unice pentru copii: până la L- lună - , g, de la luni la an - , g, ani - , g, - ani - , g, - ani - , g Extract uscat de belladona (Ex-tractum Belladonnae siccum) (B) Extract alcoolic din frunze, contine , - , % alcaloizi Extractul se foloseste in doza de , - , g pentru aceleasi indicatii ca si atropina Doze mai mari pentru adulți: unică , g, zilnic , g Extract gros de belladona (Ex-tractum Belladonnae spissum) (A) Conține , - , % alcaloizi Alocați în aceleași cazuri ca extractul uscat de belladonă, în doză de , - , g per doză în pastile, amestecuri, pulberi și supozitoare Doze mai mari pentru adulți: unică , g, zilnic , g Tinctură de Belladonna (Tinctura Belladonnae) (B) Este folosit ca agent antispastic, mai des în bolile tractului gastro-intestinal Alocați în interior la o doză de - picături pe recepție De - ori pe zi Doze mai mari pentru adulți: unică , ml ( picături), zilnic , ml ( picături) Preparatele gata preparate din frunze de belladona sunt de asemenea la vânzare sub formă de tablete numite Becarbon, Besalol etc Tablete "Becarbon" (Tabulettae "Becarbonum") Tablete maro deschis Compozitie: extract de belladona , g, bicarbonat de sodiu , g Se aplica pe cale orala pentru spasme intestinale, cate comprimat de - ori pe zi Tablete "Besalol" (Tabuletae "Besalolum") Ingrediente: extract de belladona , g, salicilat de fenil , g Folosit ca antispastic si antiseptic pentru afectiuni ale tractului gastrointestinal, pr comprimat de - ori pe zi Tablete gastrice cu extract de belladona Ingrediente: extract de belladonna , g, extract de pelin , g, extract de valeriana , g Lumânări "Anuzol" (Supozitorii "Anuso-lum") Ingrediente: extract de belladona , g, xeroform , g, sulfat de zinc , g, glicerol , g, baza grasa g Produs in cutii cu supozitoare: folosit pentru hemoroizi si fisuri anale Astmat Colecție antiastm (Asthmatolum Specie antiasthmaticae) Pulbere de culoare maro-verde, miros deosebit Aprins, mocnește încet până când se cenușează complet Ingrediente: frunze de belladona părți, frunze de henbane parte, frunze de Datura părți, nitrat de sodiu parte Conținutul de alcaloizi din preparat nu este mai mare de , - , % Folosit pentru ameliorarea unui atac de astm bronșic Ardeți o jumătate de linguriță de pulbere și inhalați fumul sau fumul sub formă de țigări Belloid (Beloid) (B) Produs în Ungaria sub formă de drajeuri Compoziția drajeului: sumă avem alcaloizi de belladona , mg, ergotoxina , mg, acid butiletilbarbituric mg Belloid este utilizat pentru tulburări funcționale ale sistemului nervos autonom cu tulburări circulatorii, boli alergice, insomnie, excitabilitate crescută și tulburări neurogene ale menstruației În combinație cu alte substanțe, este utilizat pentru boli organice de inimă, boli endocrine, hipertiroidism, transpirație debilitantă la pacienții cu tuberculoză Alocați - comprimate pe zi timp de câteva săptămâni Odată cu apariția somnolenței, doza zilnică este redusă Tablete "Corbella" (Tabulettae "Corbella") (B) Tablete din extractul uscat de rădăcină de belladonă; conțin , g de alcaloizi din rădăcina de belladonă în termeni de atropină Tabletele sunt utilizate pentru parkinsonism, după encefalită epidemică cronică, intoxicație cronică cu mangan, ateroscleroză, însoțită de parkinsonism Rep : Extr Belladonnae spissi , Sacchari albi , mf pulv DtdN S pulbere de ori pe zi (copil de ani) Rp : T-rae Belladonnae T-rae Menthae piperitae , MDS picături de - ori pe zi pentru diaree Rp : Atropini sulfatis , % , DS Picături pentru ochi ( - picături pentru dilatarea pupilei) Rp : Atropini sulfatis , Papaverini clorhidrat , Extr et pulv rad Liquiritiae qs ut f pil nr DS pastila de - ori pe zi Rp : Sol Atropini sulfatis , % , DtdN în amperi S , - ml subcutanat Rp : T-rae Belladonnae , DS - picături de ori pe zi Rep : Extr Belladonnae , Natrii hydrocarbonatis , Mf pulv DtdN în tabl S comprimat de ori pe zi Rp : Atropini sulfatis , Aq destil MDS - picături pe doză de ori pe zi cu - de minute înainte de mese Rep : Extr Belladonnae spissi , Pulv rad Rhei Magnesii oxidi , mf pulv DtdN S pulbere de ori pe zi Pic Datura ordinare doza si morfina asupra sistemului nervos central - In cartea: Experimental and clinical rationale for the use of neurotropic drugs L , , p Degrell J , Szabo E A Physostigminum hatasa atropin coma ban - Actapharm hyng , , , Suppl Datura datura DATURA STRAMONIUM L Sin : bodyak, div-tree, smelly dope, cocklebur, prost beat, dope-grass, crazy grass O plantă erbacee anuală de până la - , m înălțime, din familia solaanelor BIBLIOGRAFIE Gubergrits A Ya Recunoașterea și tratamentul pancreatitei cronice - Wedge Miere , nr , p Myagkova LN, Tsodikov GV Influența atropinei și a metiltiouracilului asupra procesului de regenerare a mucoasei gastrice în deteriorarea acesteia cauzată de introducerea acidului acetilsalicilic -Patol fiziol si expert Ter , , nr , p Pichugin VN, Staroverov II, Ruda M Ya Despre efectul strofantinei și atropinei asupra conducerii atrioventriculare la pacienții cu infarct miocardic acut - Cardiologie, , nr , p Tursunova S A Influența lemoranului, intermediar * (Solanaceae) Tulpina este bifurcată cu frunze alternative de culoare verde închis Frunzele sunt ovate, cu dinți mari neregulați Flori solitare, tubulare-pâlnie, albe, lungi de - cm, situate în furcile tulpinii și ramurile acesteia Fructul este o capsulă ovoidă Semințele sunt reniforme, cu ochiuri fin, negre, cu lungimea de până la ( , ) mm Înflorește din iunie până în septembrie, rodește din iulie (Fig ) Distribuit în sudul și în zona de mijloc a părții europene a URSS, în Caucaz, mai puțin frecvent în Siberia, Asia Centrală și Orientul Îndepărtat Crește de preferință pe soluri afanate, suficient de umede, în grupuri mici, lângă locuințe, grădini de legume Frunzele de datură conțin , - , % alcaloizi, tulpini - , - , %, rădăcini - , - , %, flori - , - , %, seminte - , - , % Baza, alcaloizi: hiosciamina, atropina, scopolamina proprietăți farmacologice Ingredientele active ale plantei sunt hiosciamina și scopolamina Hiosciamina, atunci când este izolată chimic din plantă, trece într-o formă inactivă dextrogită Atropina este un amestec de izomeri activi levogitori și inactivi dextrogitori Izomerul stâng se numește hiosciamină, este de aproximativ două ori mai activ decât racematul (adică atropina) Principala caracteristică farmacologică a hiosciaminei este capacitatea de a bloca receptorii M-colinergici În funcție de puterea efectului anticolinergic asupra mușchiului circular al ochiului, hiosciamina este de - ori mai puternică decât atropina, de ori mai puternică asupra receptorilor colinergici ai inimii și de ori mai puternică asupra receptorilor colinergici ai intestinului Hiosciamina crește rata contracțiilor inimii, reduce secreția glandelor salivare, gastrice și sudoripare și secreția pancreasului, scade tonusul organelor musculare netede (bronhii, organe abdominale etc ) Sub influența hiosciaminei, pupilele se dilată puternic și pentru o lungă perioadă de timp Tonifică și stimulează centrul respirator Această acțiune este mai pronunțată atunci când centrul respirator este deprimat de alcool sau somnifere Aplicație în medicină Preparatele Datura sunt utilizate în practica medicală în principal ca antispastice: pentru astmul bronșic, afecțiunile spastice ale organelor abdominale (ulcer gastric și duodenal, colecistită, colită, colică hepatică, constipație spastică etc ), boli cardiovasculare cu simptome de influențe vagale inhibitorii crescute pe inimă, cu blocaj atrioventricular, bradicardie Vysotskaya N B Studiu farmacologic al unui alcaloid izolat din rădăcinile unei plante de scopolie din Himalaya - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Preparatele Datura sunt folosite si pentru prevenirea si tratarea raului de mare si aer, si pentru ameliorarea atacurilor de boala Meniere Uneori sunt folosite pentru a reduce secreția de mucus și salivă în timpul intervențiilor chirurgicale plastice pe față și tractul respirator superior Preparatele Datura sunt contraindicate in glaucom Pregătiri Sulfat de hiosciamină (himalină) (Hyoscyamini sulfatis) (A) Se atribuie cu afecțiuni spastice ale organelor abdominale și astm bronșic, , - , g, cu bradicardie și bloc cardiac, , - , g subcutanat Sub formă de soluție de apă-alcool : pentru administrare orală, se prescriu - de picături pentru afecțiunile spastice ale organelor abdominale și astmul bronșic și - de picături pe doză pentru a reduce efectele vagale asupra inimii Colecție antiastmatică (Specia antiasthmaticae) (vezi Asthmatol) Astmatină (Asthmatinum) Un amestec de frunze de droguri tăiate fin - părți, frunze de henbane - părți, nitrat de sodiu - parte Folosit sub formă de țigări sau țigări DURMAN INDIAN DATURA INNOXIA MILL O plantă erbacee anuală cenușie-pufoasă, de - cm înălțime, din familia solanaceelor (Solanaceae) Tulpina este bifurcată, cu frunze alternative, lung-petiolate, lat ovate, verzi-cenusii Flori solitare, mari, de până la cm lungime, albe, situate în furcile tulpinii Fructul este o cutie sferică înclinată de o culoare gri-verde sau maro - cm, dens acoperit cu tepi ca de ace La baza cutiei se află o ceașcă îndoită Semințele sunt coase, cenușii, lungi de până la mm Înflorește în iulie - octombrie, dă roade din august Patria indiană Datura este America Centrală și de Sud În scopuri industriale este cultivată în Asia Centrală Frunzele de datură conțin diverși alcaloizi în cantitate de , - , %, tulpini - , - , %, rădăcini - , - , %, flori - , - , %, fructe - , - , %, semințe - , % Principalul alcaloid al plantei este scopolamina С Н іО N, al cărei conținut în diferite organe ale plantei variază: în frunze - , - , %, tulpini - , - , %, rădăcini - , %, flori - , %, fructe - , - , %, semințe - până la , % Planta conține, de asemenea, hiosciamină, norgiosciamină, tigloidină, meteloidină, atropină, tropină și pseudotropină În medicină se utilizează atropina și scopolamina Scopolamină sn on Rp : Sol Scopolamini bromhidrat , % , DtdN în amperi S , - , ml subcutanat Rp : Tabulettae "Aeroni" N DS comprimat per doza de - ori pe zi proprietăți farmacologice După structura chimică și proprietățile farmacologice, scopolamina este apropiată de atropină: are proprietăți anticolinergice periferice și centrale Afectează structurile colinergice ale cortexului cerebral, sistemele piramidal și extrapiramidal, îngreunează transmiterea impulsurilor din tracturile descendente piramidale către elementele motorii ale măduvei spinării Scopolamina are un efect sedativ și hipnotic în timpul excitației motorii Bromurile și somniferele cresc potența scopolaminei Ameliorează și previne tremurul și convulsiile cauzate de arecolină Scopolamina are un efect midriatic mai puternic, dar mai puțin prelungit decât atropina Scade secreția glandelor salivare, sudoripare și bronșice, inferioare ca activitate atropinei; precum și atropina, relaxează mușchii intestinelor și ^bronhiilor și accelerează contracțiile inimii \ Aplicație în medicină Scopolamina este utilizată în practica neuropsihiatrică pentru boala Parkinson și parkinsonismul de diverse etiologii, inclusiv de natură aterosclerotică, pentru bolile cu hiperkineză musculară, ca sedativ pentru excitațiile maniacale, ca antiemetic pentru rău de mișcare Mai rar, scopolamina este prescrisă pentru dilatarea pupilei În practica chirurgicală, doze mici de scopolamină sunt utilizate în combinație cu morfina și alte analgezice pentru a se pregăti pentru anestezie Pregătiri Bromhidrat de scopolamină (Scopolamini hydrobromidum) (A) Cea mai mare doză unică în interiorul și sub piele este de , g, cea mai mare doză zilnică este de , g; O soluție , % de bromhidrat de scopolamină este produsă în fiole Tablete "Aeron" (Tabuletae "Aego-num") (B) Compoziție: camforat de scopolamină , g și camforat de hiosciamină , g Cea mai mare doză unică este de comprimate, cea mai mare doză zilnică este de comprimate Este folosit pentru rău de aer și mare, precum și pentru greață și vărsături de diferite etiologii BLACK HAVENEN HYOSCYAMUS NIGER L Păcat : furios, rabie, decolorare, throat-chiki, dope-grass, orbire nocturnă, germană, stupefacție, mac de câine etc Plantă bienală din familia solanaceelor (Solanaceae) În primul an formează o rozetă de frunze bazale mari ovate sau alungite În al doilea an, crește o tulpină ramificată - cm Frunzele tulpinii sunt alungite-ovate, pinnatiforme, moi, acoperite cu peri glandulari lipiciosi albicios, cu un miros neplacut de intoxicatie Bractee alungite, aproape întregi Florile sunt destul de mari, cu o corolă gălbuie murdară în formă de pâlnie de - , cm lungime și un caliciu în formă de clopot Fructul este o capsulă asemănătoare unui ulcior - mm, deschidere în partea de sus cu capac, închisă într-o cupă călită cu dinții desfășați în partea de sus Semințele au ochiuri fine, de culoare gri maronie Înflorește din a doua jumătate a lunii mai până în august, dă roade în iunie-august Planta este o buruiană, răspândită în partea europeană a URSS, cu excepția regiunilor sudice, în toate regiunile Caucazului, se găsește și în Siberia de Vest și de Est și Orientul Îndepărtat (Fig ) Rădăcinile plantei conțin alcaloizi tropani în cantitate de , - , %, în frunze - până la , %, tulpini - aproximativ , %, semințe - , - , % Printre alcaloizi se numără hiosciamina, atropina, scopolamina De asemenea, conține hiosciprină, hioscerină și hioscirezină Până la % ulei gras a fost găsit în semințe, care include: acid oleic , %, acid linoleic - , %, acizi nesaturați - , % proprietăți farmacologice Proprietățile farmacologice ale preparatelor galenice henbane se datorează complexului de substanțe conținute în plantă Principalii alcaloizi sunt atropina (vezi Belladonna), scopolamina (vezi Datura Indian) ^ hiosciamina (vezi Datura vulgaris) x Aplicație în medicină Sub formă de extract (în pulberi, pastile și poțiuni), se folosește uneori în locul unui extract de roșu Zakusov V V Farmacologia sistemului nervos -L , Binz S Prelegeri de farmacologie pentru medici și , p elevi - Sankt Petersburg, Pic găină neagră ca antispastic și analgezic pentru bolile asociate cu spasme ale mușchilor netezi, stomacului, intestinelor etc Frunzele de Henbane fac parte din astm Untul decolorat este, de asemenea, folosit local ca analgezic Pregătiri Extract uscat de găină (Extractum Hyoscyami siccum) (B) Pulbere maro Conține , % alcaloizi Doze mai mari pentru adulți: unică , g, zilnic , g - unt albit (Oleum Hyoscyami) Extract uleios de henbane Ingrediente: frunze uscate de găină, alcool, soluție de amoniac, ulei de floarea soarelui Se foloseste extern pentru frecare cu miozite, nevralgii, face parte din diverse linimente (capsin, saliniment etc ) Ulei albit cu cloroform Ingrediente: ulei decolorat părți, cloroform părți Ambalaj de , și ml în sticle Se aplică extern ca frecare în aceleași cazuri ca și alte preparate de henbane Pic Ambrozie cu frunze plate Rp : Hyoscyami , DS Frecare pentru piele Rep : Extr Hyoscyami , Phenylii salicylatis , Mf pulv DtdN S pulbere de ori pe zi Rp : Bismuthi subnitratis , Magnesii oxidi , Extr Hyoscyami , Mf pulv DtdN S pulbere de - ori pe zi Rp : Ihtioli , Extr Hyoscyami , Butyri Cacao qs Mf supp DtdN S lumânare de - ori pe zi SENECIO RHOMBIFOLIUS (WILLD ) SENECIO PLATYPHYLLOIDES SOMM ET LEV Planta erbacee perena de - cm inaltime, familia Compositae Rizomul este gros, ascendent orizontal, dens plantat cu rădăcini asemănătoare cordonului Tulpini solitare, drepte, nervurate, neclincate, ramificate deasupra Frunzele bazale sunt pețiolate lungi, mari, până la lățime și cm lungime, reniforme în formă de inimă, frunze tulpină treptat scade spre partea superioara a tulpinii Frunzele superioare sunt lanceolate sau ovate Frunze fără urechi Florile sunt tubulare, galben strălucitor, colectate în coșuri cu - flori lungi de - și lățime de mm Inflorescență mare, corimboză Fructul este verzui alungit achenă brună de aproximativ - mm lungime, cu un smoc maroniu Înflorește în iulie-august, rodește în august-septembrie (Fig ) Crește în pădurile de mesteacăn de munte, pajiști subalpine cu iarbă înaltă, în desișurile rododendronului caucazian din Ciscaucazia de Vest, Transcaucazia și Caucaz Împreună cu romboidul romboid, crește o altă specie - ragwort cu frunze plate, în care frunzele sunt echipate cu urechi purtătoare de tulpini de diferite dimensiuni, iar tulpina, în special în partea inferioară, este pubescentă Frunzele de sondă conțin , - , % alcaloizi, tulpinile - , - , %, rizomi - - %, muguri - peste %, flori - până la %, semințe - până la % Dintre alcaloizii din plante, cei mai importanți sunt platifillina C H O N, senecifylina C H O N, ușor solubil în cloroform și dificil în eter, alcool fierbinte; neoplatifilin C ivH O N, sarcina C H O N În medicină, se utilizează platifilin CH OH H C-CH=C-CH-CH-C-CH o=c c=o II Oh, oh II HC CH-CH-CH III H C^ ^CH CH CH Platifillin proprietăți farmacologice Alcaloizii din soneria - platifilin, senecifylin, sarracin și senecionin - sunt derivați ai heliotridanului Acestea sunt substanțe M-anticolinergice Ele provoacă efecte farmacologice similare cu cele observate cu acțiunea atropinei Platifillina este mai puțin toxică decât atropina, dar din punct de vedere al activității este semnificativ inferioară acesteia În același timp, platifillina este mai puternică decât atropina, inhibă receptorii colinergici ai ganglionilor autonomi și are un efect antispastic miotrop I G Kovyryaev și colab au fost efectuate studii comparative asupra proprietăților anticolinergice ale platyfillinei, seneci- filină, senecionină și atropină Platifillina este de - ori mai mică decât atropina, senecifylina este de - ori mai slabă decât platifillina, iar senecionina este de - ori mai puțin activă decât senecifylina Platifillinul are un efect sedativ În combinație cu doze mici de sulfat de magneziu, accelerează apariția somnului și adâncește somnul și, de asemenea, crește durata somnului cauzată de luminal În doze mari, platifilina poate provoca excitarea sistemului nervos central, tremor și convulsii Senecifilina este toxică, deci nu este utilizată în medicină Principalele acțiuni ale Sarracinului sunt proprietățile sale antispastice În experimentele pe intestinul unui șobolan cu spasm cauzat de clorură de bariu, este de - ori mai activ decât platyfillin Aplicație în medicină Platifillin este utilizat ca antispastic pentru ameliorarea durerii în ulcerul gastric și duodenal, pancreatită, colită spastică, colică hepatică și renală, colecistită etc În caz de supradozaj cu medicament, apar uscăciune a gurii, palpitații, pupile dilatate și alte simptome, indicând o blocare a receptorilor colinergici Platifillin este contraindicat în glaucom, boli organice ale sistemului cardiovascular, însoțite de tulburări circulatorii, boli organice ale rinichilor și ficatului Sarrazin a fost studiat clinic ca antispastic pentru durerea asociată cu ulcerul peptic, gastrita cronică și colita spastică Majoritatea pacienților s-au îmbunătățit în cursul bolii, durerea și vărsăturile au dispărut sau au scăzut, apetitul s-a îmbunătățit, arsurile la stomac și eructațiile au scăzut Sarracin nu a afectat semnificativ funcțiile de formare a acidului și secretoare ale stomacului Sub influența Sarracin, a avut loc normalizarea funcției motorii a stomacului: gastrogramele au indicat o scădere a aritmiei și a excitabilității stomacului Sarrazinul este în prezent exclus din nomenclatorul medicamentelor Pregătiri Hidrotartrat de Platyphyllina (Platyphyllini hydrotartras) În caz de durere acută, se injectează sub piele platifilin, - ml soluție , % de - ori pe zi; în afara perioadei de durere acută, medicamentul se prescrie în pulbere de , - , g sau într-o soluție , % de - picături pe doză de - ori pe zi, în lumânări, , g se administrează de ori pe zi, în microclistere pentru de picături de soluție , - % de - ori pe zi În practica oftalmologică, platifillina este prescrisă în scop medicinal într-o soluție de %, în scop de diagnostic, într-o soluție de % Doze mai mari pentru adulți: unică , g, zilnic , g Produs sub formă de pulbere, tablete de , g și în fiole de ml soluție , % Platifillin poate fi combinat cu alte medicamente, cum ar fi papaverina Tablete de hidrotartrat de platifilină și clorhidrat de papaverină (Tabulettae Platyphyllini hydrotartra-tis at Papaverini hydrochloridi) (B) Compoziția unui comprimat include: hidrotartrat de platyfillin , g, clorhidrat de papaverină , g Tablete "Plavefin" (Tabulettae "Plavefinum") Ingrediente: hidrotartrat de platyfillin , g, clorhidrat de papaverină , g, cafeină , și bromură de potasiu , g Tablete "Palufin" (Tabulettae "Palufinum") (A) Compoziție: platyfillin hidrotartrat , g, fenobarbital (luminal) și clorhidrat de papaverină , g fiecare Se atribuie comprimat de - ori pe zi Tablete "Tepafillin" (Tabulete "Thepaphyllinum) (A) Compoziție: platyfillin hidrotartrat , g, teobromină , g, clorhidrat de papaverină și fenobarbital , g fiecare Se prescrie ca agent antispastic și anticolinergic, câte comprimat de - ori pe zi Rp : Tabul Platyphyllini hydrotartratis , N DS comprimat de ori pe zi Rp : Platyphyllini hydrotartratis , % , DtdN in amp S Subcutanat ml de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Altunina I M , Kuzmina L IL, Podle s-nova V I , Torubarova S V La studiul farmacologic al speciilor de ragwort - În carte: st All-Union Conference of Scientific Student Societies of Medical Pharmaceutical and Dental Institutes Rezumate ale rapoartelor M , , p Bostoganashvili V S Despre problema obținerii platifillinei -În cartea: Tbilissk Institutul de Cercetare Chimică Farmaceutică Rezumate ale rapoartelor Tbilisi, Grebennik L I , Zakharova Zh F Influența platifillinei asupra conținutului de grăsime și glicogen din ficatul animalelor otrăvite cu hidrogen tetraclorură - Pharmacol i Toksikol , , nr , p PLANTE CARE CONȚIN SUBSTANȚE BLOCANTE GANGLY SOPHORA PACHYCARPA SCHRENK EX C A MEY Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, familia leguminoaselor (Leguminosae) Tulpinile sunt de obicei ramificate de la bază, abundent cu frunze cu frunze pinnate Sistemul radicular este puternic, adânc înrădăcinat Florile sunt albe cu o nuanță gălbuie, adunate în raceme apicale înguste în formă de vârf Fructele sunt fasole maro, indehiscente, scurte, cu o constrictie usor pronuntata la mijloc, seminte brune cu cicatrice rotunjita, de - mm lungime si - mm latime Înflorește în aprilie-mai, rodește în iunie-iulie (Fig ) Crește pe loess și soluri nisipoase, în deșerturile și poalele Asiei Centrale, este o buruiană periculoasă în culturile de grâu Planta Sophora conține Pachycarpin C H N ; semintele contin sofocar-pin si matrine În scopuri industriale, iarba plantei se recoltează înainte de înflorire, înflorire și înflorire, din care se obține pahicarpina În medicină se folosește sarea iodhidră a pahicarpinei Pachicarpina este un derivat de piridină și este un izomer dextrogiro al sparteinei proprietăți farmacologice Caracteristica principală a acțiunii pahicarpinei este capacitatea sa de a bloca n-colinoreceptorii ganglionilor autonomi, ca urmare a faptului că este întreruptă conducerea impulsurilor nervoase de la fibrele preganglionare la cele postganglionare ale nervilor autonomi Pahikarpin, ca și alți blocanți ganglionari, inhibă, de asemenea, glomerulii carotidieni și țesutul cromafin al glandelor suprarenale și, în doze mari, blochează receptorii colinergici ai mușchilor scheletici, ca urmare a căruia poate provoca un bloc al conducerii neuromusculare, adică să aibă un curar asemănător efect Pahikarpin, ca și alți blocanți ganglionari, mărește tonusul și îmbunătățește contracția mușchilor uterului În comparație cu substanțele ganglioblocante, a căror structură se caracterizează prin prezența atomilor de azot cuaternari (hexoniu, pentamină etc ), pahicarpina, care este o bază bi-terțiară, are un efect mai slab, dar este bine absorbită atunci când este administrată oral Aplicație în medicină Pahikarpin este utilizat pentru spasmele vaselor periferice, în special pentru endarterită, inclusiv formele sclerotice Alocați , - , g de - ori pe zi timp de - săptămâni Cursul de tratament, dacă este necesar, se repetă după - luni Cu rezultate favorabile ale tratamentului la pacienți, durerea se oprește sau scade, circulația sângelui în durere se îmbunătățește Pic Sophora cu fructe groase membru: membrul se încălzește, pielea devine roz, pulsația arterelor apare sau se intensifică Rezultate pozitive ale tratamentului cu pahicarpină se observă și în miopatii: după - zile de tratament, puterea și amplitudinea mișcării cresc la pacienți, apar reflexe tendinoase Cu miopatii, pahikarpin este prescris pe cale orală la , g de - ori pe zi timp de - de zile Dacă este necesar, cursul de tratament se repetă după - luni În practica obstetrică și ginecologică, pahicarpina este folosită pentru stimulare contractii uterine Cel mai bun efect se observă cu debutul travaliului, slăbiciunea durerilor de travaliu și descărcarea precoce a lichidului amniotic; in perioada postpartum contribuie la involutia uterului si la reducerea pierderilor de sange Pentru a stimula activitatea de muncă, pahikarpin este prescris intramuscular sau subcutanat, - ml soluție %; în interior numiți mai rar, la o doză de , - , g pe recepție Dacă efectul este insuficient, administrarea de pahicarpină se repetă nu mai devreme de - ore Efectul de stimulare apare la - de minute după injecții În perioada postpartum, numiți în interior , g de - ori pe zi Pahikarpin este adesea folosit pentru ganglionită ( , - , g în interior, de ori pe zi timp de - zile) Un posibil efect secundar este durerea în regiunea inimii Pahikarpin nu este recomandat pentru utilizare în boli ale ficatului, rinichilor, boli febrile, tulburări cardiace, angina pectorală, precum și în timpul sarcinii Intoxicația cu pahicarpină se manifestă prin amețeli, vărsături, dureri abdominale, cefalee, colaps și stop respirator, care se pot dezvolta pe un fundal de efecte toxice generale relativ ușoare Am observat decese după administrarea a comprimate (doză totală g) de pahicarpină Primul ajutor pentru otrăvire - respirație artificială, lavaj gastric, inhalare de oxigen Internarea de urgență este necesară într-o instituție medicală specializată dotată cu aparate respiratorii Pregătiri Hydroiodură de Pachycarpini (Pachycarpini hydroiodidum) (B) Disponibil sub formă de pulbere, tablete de , g și în fiole de ml soluție % Rp : Tabul Pachycarpini hydroiodidi , N DS comprimat de ori pe zi Rp : Sol Pachycarpini hydroiodidi % , DtdN in amp S - ml în muşchi sau sub piele BIBLIOGRAFIE Georgadze VN Farmacologia alcaloizilor Sophora - Fiziol revistă URSS, , nr - , p Gordon L Tratamentul endarteritei obliterante cu pahicarpină Pharmacol și Toxicol , , nr , p Kryshova N, A Studiul efectului terapeutic al pahicarpinei la pacienții cu claudicație intermitentă și la pacienții cu atrofie musculară - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Mashkovsky M D , Rabkina L E Proprietăți farmacologice ale alcaloidului pahicarpină - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Taitslin V I La tratamentul pacienţilor cu ganglionită autonomă cu pahicarpină - Bufniţe medical, , nr , p Eidinova M B , Rupcheva G A , Edelstein E A Tratamentul endarteritei obliterante cu pahicarpină - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Secțiunea PLANTE MEDICINALE FOLOSITE ÎN PRIMIAL PENTRU BOLI CARDIOVASCULARE PLANTE CARE CONȚIN GLICOZIDE CARDIACĂ STROPHANTHUS COMBE OLIVER O plantă din familia kutrovy (Arosupa-seae) Liana arborescentă de până la m lungime, cu frunze ovale opuse; flori în semi-umbrele Fructul este un foliolă compozit, format din lobi opuși Fiecare dintre acești lobi are o lungime de până la cm Semințele sunt numeroase, în formă de fus, - mm lungime, - mm lățime, de culoare gri-verzuie, argintiu-verzuie sau verzuie-maro Crește sălbatic și cultivat în Africa de Est Bristly strophanthus - Strophanthus hispjdus DK și strophanthus atractiv - Strophanthus gratus (Wall et Hook) Franch B (Fig ) sunt de asemenea permise Semințele de Kombe strophanthus conțin până la % K-strophanthoside, până la , % K-strophanthin-p, până la , % cimarină, , % cimarol În plus, semințele conțin periplocimarină, helvetikozidă, emicimarină, glucogelvetikozoid, glicocimarol Semințele de bristly strophanthus conțin K-strophanthoside, cimarină până la , % și, în plus, colină, trigonelină, saponine, ulei gras până la , % Scoarța rădăcinii conține glicozide cardiace și trigonelină Semințele de peri de strophanthus conțin subaină glicozidă cardiacă (G-strophanthin) С Н О - până la % Este solubil în apă, se împarte în ubagenină C H P s și ramnoză De asemenea, contine ulei gras pana la %, colina, trigonelina, saponine, rasina În medicină, se utilizează K-strophanthin și G-strophanthin (oubain) proprietăți farmacologice În , E V Pelikan, profesor de medicină legală și toxicologie la Academia de Medicină și Chirurgie din Sankt Petersburg, a stabilit pentru prima dată efectul selectiv asupra inimii unei otravi obținute din semințele unui strophanthus exportate din Africa de Vest Mai târziu, strofantinele au fost găsite în diferite tipuri de strophanthus! (K-strofantina, G-strofantina etc ) utilizate pentru tratarea bolilor de inimă Patriotic medicina foloseste in continuare strofantina de import, deoarece la noi nu se cultiva strofantina După munca de căutare întreprinsă de VILR, Kharkov NIHFI și alte institute în anii - , s-a stabilit că o serie de plante domestice (kendyr, galben, icterus etc ) conțin glicozide cardiace din grupul strophanthus Plantele din familia kutrov și speciile individuale ale genului icterus și adonis au fost supuse celor mai ample cercetări (M N Varlakov și alții) Cimarosa + glucoză Strofantin Ca înlocuitori pentru strofantina, au fost propuse glicozide cardiace erizimină, cimarină (A D Turova, A I Bankovsky, P M Loshkarev), convallatoxină (MA Angarskaya), etc Cu toate acestea, niciuna dintre ele nu a înlocuit strofantina și nu a îndeplinit pe deplin cerințele medicale practică Abia în anii la Institutul de Chimie a Substanțelor Vegetale al Academiei de Științe a SSR uzbecă N K Abubakirov, R III Yamatova și alții în plantele florei interne - adonis de aur (Adonis chrysocyan-thus Hook et Thom), kendyr de canabis (Apocynum cannabinum), kendyr cu frunze rupe (Apocynum și rosaemifolium) și alte specii - a fost găsit K-strofantina-r Acești autori au pornit de la conceptul teoretic că în plante are loc un schimb continuu de glicozide cardiace Hidrolazele specifice catalizează hidroliza bogatelor L/ Orez Strophanthus cu peri zaharuri ale glicozidelor autentice la cele mai puțin complexe și, dimpotrivă, în anumite condiții catalizează procesul invers - sinteza zaharurilor mai complexe Acest lucru a fost confirmat de autori pe exemplul plantelor care conțin monozidă de cimarină În condiții de uscare întârziată, plantele suferă de foamete de apă, în care biozida K-strophanthin-p este formată din monozida de cimarină Studiul nostru farmacologic al K-strofantinei-r domestice pe pisici a arătat că KED este de , mg/kg, adică g conține KED (metoda lui Wingarden) Pentru a compara activitatea biologică a K-strofantinei-p obţinută din plante domestice cu activitatea biologică a strofantinei K obţinută din strophanthus Combe, prezentăm datele diverșilor autori (Tabelul ) Tabelul Activitatea biologică comparativă a strofantinei-K la pisici (după diverși autori) Autor Anul studiului Doză, mg/kg R Hatcher, S Brodie , - , L Lendle , W Neumann , S I Ordynsky , Ya I Khadzhai , A D Turova , * * K-strofantina-p din prolom-nicoleaf kendyr Diferența de activitate biologică a K-strophanthin-p domestic și strophanthin-na-K, obținute din strophanthus Kombe, se află în eroarea metodei Wingarden (± - %) Studiul K-strofantinei-p pe inimi izolate de broaște conform metodei Straub a arătat că o soluție de glicozidă la o concentrație de : crește amplitudinea contracțiilor inimii, încetinește ritmul contracțiilor inimii și o creștere a amplitudinii a contractiilor cardiace incepe inainte de scaderea lor Primul se observă deja după - s, iar al doilea după - minute Adesea a existat o creștere urmată de o scădere a ritmului cardiac A existat și o creștere a tonusului mușchiului inimii Sub influența K-strofantinei-p, stopul cardiac în sistolă a apărut după o medie de de minute, iar sub influența strofantinei-K, obținută din strophanthus Kombe, după de minute La o concentrație de : K-strofantina-r a avut un efect similar asupra inimii Cu toate acestea, creșterea amplitudinii a fost mai puțin pronunțată, mai des a avut loc o accelerare inițială urmată de o scădere a ritmului cardiac În condițiile experimentelor in situ, strofantina-K a provocat o scădere a frecvenței cardiace la o pisică cu - pe minut, în timp ce s-a observat o creștere a amplitudinii contracțiilor cardiace de ori Efectul K-strofantinei-p asupra ECG și a tensiunii arteriale este similar cu efectul strofantinei K, obținută din strophanthus Kombe În tratamentul animalelor K-strophanthin-p cu miocardită experimentală teofilină-adrenalină, modificările inflamatorii-distrofice ale miocardului sunt mai puțin pronunțate decât la animalele netratate K-strofantina a fost supusă a numeroase studii experimentale și clinice (E V Pelikan, N D Strazhesko, S V Anichkov, P Trendelenburg, A I Cherkes, M A Angarskaya, Ya I Khadzhai, A D Turova, V I Zavrazhnov etc ) Strofantina are un efect sistolic pronunțat, într-o măsură mai mică încetinește ritmul contracțiilor inimii Acțiunea sistolică a strofantinei este determinată în mare măsură de efectul său asupra proceselor metabolice din mușchiul inimii Medicamentul nu blochează conducerea impulsurilor de-a lungul mănunchiului His În doze terapeutice, nu are proprietăți cumulative Într-o serie de studii există date despre efectele colinomimetice și anticolinesterazei ale glicozidelor cardiace La persoanele cu o inimă sănătoasă, precum și la un preparat cardiopulmonar la animale în absența congestiei și a insuficienței cardiace, strofantina și alte glicozide cardiace în doze terapeutice nu afectează volumul minute, dar îl scad în doze toxice În caz contrar, acțiunea glicozidelor se dezvoltă în caz de insuficiență cardiacă S V Anichkov și P Trendelenburg a arătat că sub influența strofantinei, simptomele insuficienței circulatorii sunt slăbite semnificativ: volumul minute al inimii crește, congestia dispare, iar presiunea în atriul drept scade O direcție importantă a studiilor farmacologice ale glicozidelor cardiace a fost de a elucida relația dintre efectele lor farmacologice și starea proceselor biochimice din miocard A I Cherkes și M A Angarskaya au studiat efectul strofantinei-K asupra conținutului de glicogen și acid lactic din mușchiul cardiac al câinilor S-a constatat că o singură administrare de strofantină în doze mici duce la creșterea conținutului de glicogen din inimă În experimentele în care conținutul de glicogen și acid lactic din inimă a fost studiat la - de ore după încetarea administrării strofantinei, cantitatea de glicogen din mușchiul inimii a fost crescută Acest fapt indică un efect pe termen lung al strofantinei după o singură injecție Administrarea repetată a unor doze mici de strofantină a determinat o creștere a glicogenului Conținutul de acid lactic din miocard sub acțiunea glicozidelor cardiace sa modificat puțin Administrarea repetată de strofantina a scăzut conținutul de acid lactic din inimă Astfel, dozele mari de strofantina determină epuizarea rezervelor de carbohidrați ale inimii și o schimbare a metabolismului către o creștere a conținutului de acid lactic, iar dozele mici care sporesc activitatea inimii, dimpotrivă, duc la conservarea rezervele de glicogen ale inimii Rezultate similare ale efectului strofantinei asupra metabolismului carbohidraților din inimă au fost obținute și în experimente pe șobolani Odată cu introducerea de doze toxice de strofantină în mușchiul inimii șobolanului, concentrația de glicogen scade semnificativ, iar conținutul de acid lactic crește După cum știți, rezervele de carbohidrați ale inimii scad odată cu lipsa de oxigen a miocardului În experimentele cu doze mari de glicozide cardiace, hipoxia inimii se dezvoltă aparent și, ca urmare, funcțiile principale ale aparatului neuromuscular al inimii sunt perturbate, apar aritmii, scurtarea diastolei și slăbirea sistolei, ceea ce duce la slăbiciune acută a inimii Consecința lipsei de oxigen a țesuturilor este o încălcare a fazei aerobe a metabolismului carbohidraților, adică procesul de resinteză a acidului lactic în glicogen A A Abidov a studiat mecanismele biochimice ale acțiunii cardiotonice a K-strofantinei-p și olitorizidei la șobolani cu miocardită adrenalină experimentală La doze terapeutice, K-strofantina-p și olitorizida au inhibat activitatea fosforilazei, în timp ce activitatea hexokinazei, lactat dehidrogenazei și ATPazei au crescut Povshia- Conținutul de compuși de fosfor de mare energie a scăzut și el, iar procesul de reînnoire a acestora a fost accelerat În același timp, concentrația de acid lactic a scăzut Astfel, efectul cardiotonic al glicozidelor cardiace este asociat cu efectul acestora asupra metabolismului inimii: descompunerea glicogenului este limitată și resinteza macroergilor este accelerată Metodele de cercetare izotopică permit studierea dependenței farmacocineticii glicozidelor cardiace de structura lor chimică Numărul grupelor hidroxil libere ale geninei, polaritatea acesteia determină solubilitatea în grăsimi, absorbția în tractul gastrointestinal, relația funcțională cu proteinele plasmatice, gradul de metabolism și reabsorbție Strofantina din tractul gastrointestinal este aproape complet descompusă Când este administrat intravenos, se fixează rapid de către miocard și după - minute începe să aibă un efect specific Acțiunea maximă se observă după - de minute Conform studiilor ecocardiografice, mai întâi apare un efect inotrop pozitiv al medicamentului, iar mai târziu, după - de minute, un efect cronotrop negativ Acțiunea strofantinei este slăbită semnificativ după - ore Strofantina nu este metabolizată în organism, se excretă prin urină - aproximativ - % pe zi, în funcție de intensitatea diurezei Acțiunea strofantinei depinde de starea inițială a corpului, sex, vârstă, modificări fiziologice temporare și procese patologice IP Pavlov a subliniat importanța unor astfel de studii farmacologice Oamenii de știință sovietici au fost pionieri în acest domeniu de cercetare (N P Kravkov, M P Nikolaev, S V Anichkov, V V Zakusov) Meritul special în studierea reacției organismului la glicozide cardiace și alte substanțe în condiții patologice aparține MP Nikolaev și școala sa S-a demonstrat că în boli precum cardioscleroza, ateromatoza colesterolului și hipertensiunea arterială, funcția de reglare a sistemului nervos autonom este perturbată Potrivit lui A M Ivanitsky, la iepurii cu ateroscleroză, reactivitatea organismului la glicozidele cardiace crește, iar efectul glicozidelor asupra ritmului contracțiilor inimii este slăbit Strofantin, erizimin, cimarină, neriolină în doză de , KED, care la iepuri intacți au un efect tipic pentru glicozide cardiace, provoacă un efect toxic în ateroscleroză La iepurii cu ateroscleroză, acțiunea tipică glicozidelor cardiace este exercitată de o doză mai mică de , KED În același timp, efectul vagotrop al glicozidelor asupra inimii la iepurii cu ateroscleroză este slăbit N M Dmitrieva a studiat toxicitatea glicozide cardiace pe fondul creșterii proceselor excitatorii sau inhibitorii în sistemul nervos central Potrivit datelor ei, în cazul somnului farmacologic prelungit, toxicitatea glicozidelor cardiace crește de peste ori, în timp ce excreția lor din organism încetinește doar cu - % Aparent, motivul principal pentru creșterea sensibilității animalelor în acest caz este o încălcare a biotransformării glicozidelor în organism E A Veselova a raportat rezultatele efectului strofantinei asupra fluxului sanguin coronarian La animalele sănătoase, strofantina în doze mici nu provoacă modificări vizibile ale fluxului sanguin coronarian, în timp ce la animalele cu miocardită experimentală cauzată de administrarea de teofilină și adrenalină, strofantina în aceleași doze crește fluxul sanguin coronarian și în același timp crește consumul de oxigen cu muschiul inimii Odată cu creșterea dozei, strofantina reduce fluxul sanguin și consumul de oxigen de către inimă Deteriorarea alimentării cu sânge a miocardului în acest caz se datorează facilitării transferului excitației de la nervii vagi la miocard în condiții de miocardită experimentală (V V Zakusov, E A Spalva, O V Ulyanova) Efectele secundare ale medicamentelor sunt de mare importanță pentru clinică În acest sens, a fost studiată influența strofantinei asupra procesului de coagulare a sângelui (M M Nikolaeva, Ya I Zaidler) S-a dovedit că G-strofantina accelerează coagularea sângelui În laboratorul nostru a fost efectuat un studiu experimental al intoxicației cu glicozide cardiace din seria strofantidinei Toxicitatea glicozidelor cardiace pentru pisici este în ordine crescătoare, după cum urmează: erizimină, convalatoxină, olitorizidă, strofantină, cimarină, corchorozidă, erisimozidă Astfel, strofantina ocupă o poziție medie în ceea ce privește toxicitatea Strofantina ocupă o poziție similară în ceea ce privește toxicitatea în studiile pe șoareci și șobolani Efectul toxic al strofantinei K a fost dominat de aritmiile tahisistolice, în timp ce efectul toxic al erysimozidei și al toxinei convalete a fost dominat de încetinirea propagării impulsului de-a lungul sistemului de conducere al inimii Modificările morfologice în timpul intoxicației cu glicozide sunt cele mai pronunțate în inimă și ficat Scăderea conținutului de glicogen din inima animalelor se corelează de obicei cu severitatea intoxicației Sub influența dozelor toxice de glicozide cardiace, apare și o scădere a concentrației de ARN în inima animalelor Aplicație în medicină Strofantin K este utilizat pentru insuficiența cardiacă acută, precum și pentru insuficiența cardiacă cronică gradul II-III, parcuri tahicardie sismală Se discută chestiunea utilizării strofantinei în infarctul miocardic În condiții de instabilitate miocardică, glicozidele cardiace pot provoca complicații: aritmie, fibrilație ventriculară, blocaj transversal, stop cardiac Aparent, utilizarea strofantinei în stadiul acut al infarctului miocardic este recomandată numai în insuficiența circulatorie acută (astm cardiac, edem pulmonar) cu o frecvență normală sau cu o formă bradisistolică de tulburare de ritm, deoarece strofantina excită puțin sistemul nervos vag și prin urmare, nu exacerba bradicardia Problema raționalității utilizării glicozidelor cardiace împreună cu novocainamidă pentru tratamentul aritmiilor care complică cursul infarctului miocardic acut este, de asemenea, controversată, deoarece strofantina K și alte glicozide cardiace combină cu succes efectele cardiotonice și antiaritmice, iar novocainamida reduce contractilitatea mușchiul inimii În ciuda eliminării relativ rapide, concentrația de strofantină în miocard cu administrare zilnică crește treptat, iar în aproximativ a - -a zi, cantitatea de medicament administrat începe să depășească excreția sa În prezența momentelor predispozante (hipokaliemie), poate apărea intoxicația, una dintre manifestările căreia este aritmia Prin urmare, în clinică, pentru a determina sensibilitatea inimii pacientului la efectul aritmogen al glicozidelor cardiace, se folosesc diverse teste de glicozide În special, L A Syrkin și M B Pecherskaya au sugerat administrarea intravenoasă a , - , mg de strofantină într-un jet, urmată de monitorizarea și numărarea numărului de extrasistole Strofantin are un efect puternic și rapid, astfel încât este necesară o mare grijă și acuratețe atunci când se administrează medicamentul Pregătiri Strofantin K (Strop-hanthinum K) (A) Este izolat din materii prime importate - semințele de Combe strophanthus - și constă dintr-un amestec de două glicozide principale - K-strophanthin-B, K-strophanthoside Activitatea strofantinei K este determinată printr-o metodă biologică g conține - ICE sau - KED Standardul pentru determinarea activității biologice este strofina G Se injectează într-o venă , - , g ( , - ml) dintr-o soluție , % diluată anterior în - ml dintr-o soluție de glucoză % sau % Intra incet, in - minute, o data pe zi (daca este necesar, de ori pe zi) Cea mai mare doză unică este de , g, cea mai mare doză zilnică este de , g Strofantin K este produs în fiole de ml de soluție , % activ biologic Densitatea a ml de soluție ar trebui să fie egală cu - ICE sau , - , KED A se pastra intr-un loc ferit de lumina În caz de supradozaj sunt posibile fenomene toxice: extrasistolă precum bigeminia, disocierea ritmului Simptome similare pot apărea și cu introducerea rapidă a strofantinei într-o venă În aceste cazuri, se recomandă reducerea dozei și creșterea intervalelor dintre perfuziile individuale Cu o încetinire bruscă a pulsului, injecția este oprită Datorită riscului de cumul, strofantina poate fi administrată nu mai devreme de - zile după terminarea digitalicei Tinctură de Strophanthus (Tinctura Strophanthi) (A) Activitatea biologică a tincturii este monitorizată anual Doze mai mari în interior: unică , ml ( picături), zilnic , ml ( picături) O singură doză pentru adulți - picături pe recepție de - ori pe zi Copiilor li se dau de la la picaturi pe receptie, in functie de varsta Rp : T-rae Strophanthi DS Inside picături de - ori pe zi Rp : T-rae Strophanthi T-rae Nucis Vomicae aa MDS picaturi per programare Rp : T-rae Strophanthi , T-rae Convallariae , MDS - picături de ori pe zi Rp : SoL Strophanthini , % , DtdN in amp S' , - , ml într-o venă (prealabil diluat în - ml soluție de glucoză %; injectați încet) BIBLIOGRAFIE Abidov A A Caracteristicile biochimice ale efectului cardiotonic al glicozidelor cardiace În cartea: Al doilea Congres Biochimic All-Union Tașkent, Abubakirov N K Noi glicozide cardiace din plante din Asia Centrală - În cartea: Studiul și utilizarea resurselor vegetale M : Medicină, , p Angarskaya M A Efectul strofantinei asupra conținutului de nucleotid de adenină din mușchiul inimii -Farmakol i toxicol , , art , p Ardamatsky N A , Belostochnaya N G și colab , Comparația acțiunii strofantinei K, acetatului de strofantină și hidrocortizonului asupra proceselor metabolice la pacienții cu reumatism - Vrach, caz, , nr Varlakov M N , Opere alese / Ed A D Turova - M : Medgiz, Gatsura V, V Efectul strofantinei și erizidei asupra sistemului cardiovascular al câinilor cu deficiență experimentală circulaţie coronariană - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Govorov N N , Boldyrev N N În căutarea unui strophanthus sovietic, Farmacie și Farmacologie, , nr p Golovtsev Yu Yu Despre utilizarea strofantinei și rausedilului în primele zile ale infarctului miocardic necomplicat - Doctor, caz, , nr Gordin MN Despre mecanismul de reacție a vaselor de sânge periferice la strofantina - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Gulyamov GG Influența K-strofantinei asupra stării metabolice a mitocondriilor mușchiului cardiac - Med revistă Uzbekistan, , nr , p - Gulyamov GG, Azizova S S revistă Uzbekistan , nr , p - Dmitrieva N M Caracteristici ale reacției la glicozide cardiace în timpul hipoxiei experimentale - În cartea: Rezumate ale conferinței științifice de fiziologie și patologie Kiev, Dumenova E M Plante siberiene - înlocuitori pentru strofantina de import - În cartea: Noi plante medicinale din Siberia și preparatele lor medicinale Tomsk, , nr Efimenko A M Relația strofantinei cu proteinele din serul sanguin - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Zavrazhnov V I Despre efectul terapeutic comparativ al strofantinei în miocardita experimentală - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Zaidler Ya I La întrebarea studiului strofantinei pentru coagularea sângelui folosind un test de heparină - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Ignatiev M V Utilizarea practică a glicozidelor cardiace - Militar -med jurnal, , nr , p - Leshchinsky L A Evaluarea clinică comparativă a glicozidelor cardiace în tratamentul insuficienței circulatorii - În cartea: Materiale ale Conferinței științifice din întreaga Uniune privind studiul farmacologic și clinic al produselor medicinale din plante M , , p Lifshitz R I Date privind reglarea corticală a reactivității inimii la strofantină și adrenalină - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Meyerson F et al Mecanismul acțiunii cardiotonice a glicozidelor cardiace - L , Pelican E V Despre o nouă otravă pentru inimă, care este extrasă dintr-o plantă și folosită în Africa de Vest - Arkh judiciar Miere şi General Hygiene, , nr , p Pokrovskaya V A Schimbarea sensibilității afinitate pentru glicozide cardiace sub influența clorpromazinei - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Polyakova I F Efectul glicozidelor cardiace asupra unor aspecte ale metabolismului lipidic miocardic în insuficiența cardiacă acută - Vrach, caz, , nr , p Popov V G , Lazutin V K , Bezkrovnaya N N Influența strofantinei asupra metabolismului, conținutului de electroliți, ultrastructurii miocardice și funcției contractile inimii în zonele apropiate de infarct cu infarct experimental - Cardiologie, , vol , nr , p - Popova E V Despre mecanismul de acţiune al strofantinei - În cartea: Rezumate ale Conferinţei All-Union privind problema mecanismelor reacţiilor farmacologice Riga, , p Revenko V M Efectul combinat al strofantinei și novocainamidei asupra funcției contractile a miocardului animalelor intacte și cu infarct miocardic experimental - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Strazhesko N D Strofantin ca remediu pentru inimă - Kiev, Turova A D Probleme de standardizare biologică a medicamentelor cardiace: Prima conferință științifică despre metodele biologice de control al drogurilor - M , , p Turova A D , Belykh M S O metodă pentru standardizarea medicamentelor cardiace, Buletinul invențiilor și descoperirilor, , nr Frantsuzova S B Analiza acţiunii strofantinei ca eliberator de catecolamine - În cartea: Reglarea farmacologică a proceselor metabolice (scurte rezumate ale rapoartelor conferinţei republicane) L , , p Chazov EI Probleme discutabile de aplicare a unor metode de tratare a bolilor cardiovasculare - Ter arh , , nr , p - Chetverikov G M Influența strofantinei asupra inimii sub acțiunea inhibitorilor metabolismului glucidic - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Shipov IV Influența strofantinei pe fondul adrenalinei asupra factorului vegetativ și extracardinal al inimii - În cartea: Rezumate și rezumate ale rapoartelor sesiunii științifice Sverdlovsk, med in-ta Sverdlovsk, , p (Meyer G , Gotlib R ) Meyer G, Gotlib R Farmacologia experimentală ca bază a tratamentului medicamentos: Per din germană-L , , vol p ; vol , p Robb JS, Mallow S Efectul oubainului asupra firelor de actomiozină -J Farmacia exp The-rapie, , voi , nr , p Rothlin S , Suten H Vergleichende elektro-kardiographische untersuchungen bl- Pic Icterul se răspândește verschidener herzwirksamer Glykoside and air katze bei intravenosen perfuzie Helv -Physiol et pharmakol - Acta, , Bd , S - Wedd A Blair Acțiunea acetil-strofantidinei asupra mușchiului inimii -Pharm exp Therapie, , voi , p ERYSIM DIFFUSUM EHRH (ERYSIMUM CANESCENS ROTH ) Sin : mlaștină, mături, girchak, icter cenușiu, icter împrăștiat O plantă erbacee bienală din familia cruciferelor (Cruciferae), care produce în primul an de viață, o rozetă bazală de frunze alungite s-a îngustat într-un pețiol, în al doilea an - de obicei mai multe tulpini ramificate, ajungând la - cm înălțime, cu frunze întregi alternative, liniar-alungite Florile sunt mici, regulate, galbene in peria apicala, inflorind treptat; fructul este o păstaie de - cm lungime Înflorește în mai-iunie (Fig ) Crește sălbatic în toată zona de silvostepă și stepă din partea europeană a Uniunii Sovietice, Asia Centrală, în Crimeea, în Caucazul de Nord Cultivat în Ucraina și pe teritoriul Krasnodar În scopuri industriale, se folosesc plante de iarbă cu flori Se recoltează în faza de înflorire, se usucă în uscătoare la o temperatură de - ° C Se păstrează conform listei B Toate părțile plantei conțin glicozide cardiace Cel mai mare număr dintre ele se găsește în flori și semințe - - %; frunzele conțin - , %, tulpini - , - , g% și rădăcini - până la , % Cea mai mare cantitate de glicozide cardiace este conținută în perioada de înmugurire și înflorire a plantei Din plantă și semințele de icter gri au fost izolate glicozide erizimină ( , - %) și erizimozidă Semințele de icter conțin până la - % ulei gras, care include până la , % acid oleic, , % erucic, , % palmitic, , % linoleic, , % linolenic În timpul hidrolizei, erizimina este scindată în strofantidină și digitoxoză (P M Loshkarev), erisimozida este o biozidă și, la hidroliză, dă strofantidină, digitoxoză și glucoză (N K Abubakirov) Erysimin Activitatea biologică a erizminei este de - de LED-uri sau de KED (A D Turova, V V Berezhinskaya); în ceea ce privește activitatea biologică, zriziminul ocupă unul dintre primele locuri printre alte glicozide cardiace Când este injectată în vena femurală a pisicilor neanesteziate, erizimina în doză de , - , mg/kg determină calmarea animalelor Când doza este crescută la , mg/kg, erizimina provoacă efecte toxice la animale în - de minute - vărsături, dificultăți de respirație și aritmie cardiacă La o doză de , mg/kg, pisicile dezvoltă convulsii și mor din cauza stopului cardiac în faza de sistolă Proprietățile cumulate ale eriziminei au fost studiate la pisici cărora li s-a administrat anterior erizimină în cantitate de de doze letale În ziua , % din doza administrată a fost eliminată În experimentele pe pisici sub anestezie mediană, erizimina la o doză de , mg/kg a crescut tensiunea arterială cu - mm Hg Artă în - minute Efectul hipertensiv al eriziminei a fost redus prin tranșarea nervilor vagi din gât și măduva spinării sub atlas Aparent, centrii vasculari ai medulei oblongate și măduvei spinării sunt implicați în mecanismul de creștere a presiunii arteriale A fost studiat efectul eriziminei asupra vaselor de sânge prin metoda aplicată de I I Dochevsky în laboratorul lui I I Pavlov Nervul simpatic drept a fost tăiat în gâtul iepurelui Urechea dreaptă a devenit imediat mai caldă la atingere, vasele sale s-au dilatat vizibil, drept urmare rețeaua vasculară s-a distins clar Vasele urechii stângi au rămas neschimbate După - minute, iepurele a fost injectat subcutanat cu o soluție de erizimină La o doză de , mg/kg a apărut vasodilatația urechii stângi Când doza a fost crescută la , - , mg/kg, a existat o îngustare a vaselor urechii stângi, care au devenit palide Vasele urechii drepte au rămas tot timpul dilatate Prin urmare, acțiunea erizminei asupra vaselor se realizează prin intermediul sistemului nervos Efectul eriziminei asupra vaselor inimii a fost studiat prin metoda Langendorf-Bocharov și prin metoda Kravkov La concentrații de - - g/ml, erizimina a redus cantitatea de lichid care curge pe minut; în soluții mai puțin concentrate, medicamentul nu a avut niciun efect asupra lumenului vaselor inimii Efectul eriziminei asupra activității cardiace a fost studiat la pisici asupra inimii in situ Introducerea unei doze de , - , mg/kg a crescut amplitudinea contractiilor cardiace de - ori si a incetinit ritmul contractiilor cardiace Odată cu introducerea a , - , mg/kg, ritmul a devenit mai frecvent, s-au înregistrat contracții inegale ale inimii, aritmii de tip bigemin sau trigemin, adesea disocierea completă a contracțiilor atriale și ventriculare Inima s-a oprit în faza de sistolă Astfel, faza terapeutică a acțiunii erizminei se caracterizează prin efecte ino- și tonotrope pozitive și cronotrope negative Acest efect a rămas după transecția nervilor vagi și atropinizare, dar a fost mai puțin pronunțat Aparent, în mecanismul de acțiune al erizminei asupra inimii sunt importante atât sistemul nervos central, cât și aparatul neuromuscular periferic al inimii Această presupunere este confirmată de studii electrocardiografice S-a stabilit o modificare ECG, caracteristică în principal pentru glicozidele grupului digitalice În funcție de doză, s-a observat o prelungire mai mare sau mai mică a intervalului R-R, o relativă scurtare a intervalului Q-T și o scădere, iar la doze toxice o creștere a indicelui sistolic Glicozidele cardiace, în special strofantina, sunt utilizate pentru infarctul miocardic În acest sens, efectul comparativ al eriziminei și strofantinei K a fost studiat în condiții de perturbare experimentală a circulației coronariene în experimente acute și cronice pe iepuri (TV Selavri) Încălcarea circulației coronare a fost cauzată de ligatura ramului descendent al arterei coronare stângi la nivelul marginii inferioare a apendicelui atrial stâng * Erisimina și strofantina în doze mici ( , și respectiv , KED/kg) au un efect stimulator asupra activității cardiace slăbite cauzate de ligatura arterelor coronare Efectul glicozidelor asupra ritmului activității cardiace a fost deosebit de clar dezvăluit: contracțiile au încetinit și aritmia a fost observată mai rar Erisimina și strofantina K au crescut moderat amplitudinea contracțiilor inimii în perioada acută a tulburărilor de circulație coronariană, ceea ce, aparent, a contribuit la îmbunătățirea circulației colaterale în mușchiul inimii S-a observat o creștere a tensiunii undelor ECG, aparent asociată cu o îmbunătățire a nutriției miocardice Erisimina și strofantina au scăzut indicele sistolic crescut după ligatura arterei coronare, ceea ce a indicat o îmbunătățire a contractilității miocardice Experimentele au mai arătat că stabilizarea modificărilor electrocardiografice la iepurii cu infarct miocardic experimental în tratamentul cu glicozide cardiace a avut loc mai devreme decât la animalele martor, adică perioada acută a tulburărilor miocardice s-a încheiat mai devreme în tratamentul cu glicozide decât la martor Este posibil ca glicozidele cardiace să intensifice procesele reparatorii în mușchiul cardiac deteriorat Nu au existat diferențe semnificative în acțiunea strofantinei K și a eriziminei în infarctul miocardic experimental În același timp, a fost studiat și efectul strofantinei K și al erizminei asupra țesutului respiraţia miocardică în condiţiile unor tulburări experimentale de circulaţie coronariană la iepuri După cum se vede din tabel , respirația tisulară este activată sub influența eriziminei, care în acest caz poate fi considerată o creștere a reacției de protecție a miocardului sub acțiunea glicozidelor cardiace ca răspuns la o încălcare acută a circulației coronariene Rezultatele obţinute nu sunt lipsite de interes clinic Instrucțiuni ale unui număr de clinicieni [Voronov A I , Galibina A I , ; Sholokhova G I , ; Vizir AD, ] privind ameliorarea durerii retrosternale sub acțiunea glicozidelor cardiace (în special, erizimină) la pacienții cu angină pectorală și infarct miocardic acut poate fi asociată, având în vedere datele experimentale, cu îmbunătățirea proceselor oxidative la nivelul miocardului Aplicație în medicină În practica clinică, poate apărea intoleranță individuală de către pacienți la anumite medicamente, cum ar fi strofantina sau digitala Există așa-ziși pacienți rezistenți la digitalice la care digitala nu are efectul obișnuit asupra sistemului cardiovascular În unele cazuri, este necesară oprirea rapidă a tratamentului cu digitalice din cauza apariției bradicardiei sau aritmiilor Prin urmare, alegerea remediilor pentru inimă ar trebui să fie strict individuală, iar gama de medicamente variată Erisimina a fost studiată de A G Ghukasyan și colab la pacienţii cu boală cardiacă mitrală, insuficienţă cardiovasculară I-II şi Tabelul Absorbția de oxigen (Q*o ) de către miocard sub influența strofantinei și erizminei Nr Prima grupă a doua grupă a treia grupă a patra grupă iepure strofantina K erizimină ligatura vaselor coronare, control inimi intacte, control fata-spate fata spate fata spate fata-spate perete de jos perete perete perete perete de jos perete perete , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , Date medii , ± , , ± , , ± , , ± , , ± , , ± , , ± , , ± , Date medii, % , , , , , , ** ** * Cantitatea de oxigen în centimetri cubi absorbită de mm de țesut (pe baza greutății uscate) în oră este exprimată prin coeficientul Q O ** QO al inimilor intacte este considerată % gradul III, cardioscleroza aterosclerotică și insuficiența cardiopulmonară gradul III Medicamentul a fost injectat într-o venă într-o doză de , - ml dintr-o soluție de , % cu o activitate de LED-uri la ml La majoritatea pacienților, după utilizarea eriziminei, starea generală s-a îmbunătățit, edem, dificultăți de respirație, cianoza au scăzut, pulsul a devenit treptat mai puțin frecvent și debitul sanguin a crescut La pacienții cu hipertensiune arterială, angina pectorală, cardioscleroză, insuficiență cardiovasculară de gradul III, durerea în regiunea inimii a dispărut, tensiunea arterială a scăzut, diureza a crescut și edemul a scăzut Rata de apariție a efectului terapeutic nu a fost aceeași și depindea de caracteristicile individuale ale pacientului și de gradul de dezvoltare a bolii Erizimina a acţionat deosebit de rapid la pacienţii cu insuficienţă circulatorie de grad I şi PA; în încălcări ale gradului PB-III, medicamentul a fost mai puțin activ decât strofantina Efectul terapeutic al eriziminei a apărut de obicei în a -a- zi de tratament Mai târziu, erizimina a fost studiată și utilizată în clinică de B E Votchal, I N Rybkin, A M Voronov și mulți alții pentru bolile de inimă reumatismale, insuficiența cardiacă pulmonară, insuficiența cardiacă și cardioscleroza În ceea ce privește eficacitatea terapeutică, erizimina este oarecum inferioară strofantinei, acționând mai lent decât strofantina, dar este mai puțin toxică și mai puțin probabil să provoace bigeminie și extrasistolă Erisimin se compară favorabil cu un efect pozitiv asupra fluxului sanguin coronarian, ceea ce a făcut posibilă utilizarea lui în insuficiența coronariană acută și cronică (G I Sholokhova); medicamentul nu suprimă activitatea nodului sinusal la un ritm normal și nu afectează conducerea de-a lungul fasciculului atrioventricular în timpul bradiaritmiei, elimină extrasistola atrială și nu provoacă deteriorarea ulterioară a conducerii intraventriculare afectate Erisimina este eficientă în fibrilația atrială, în special în forma tahiaritmică Erisimina, ca și alte glicozide cardiace, este mai puțin eficientă în malformațiile mitro-aortice și cor pulmonale cu tulburări circulatorii de gradul III Principalele indicații pentru utilizarea sa sunt defectele mitrale, cardiomiopatiile congestive și cardioscleroza aterosclerotică, care apar cu tulburări circulatorii de gradul II-III Posibilele complicații și precauții sunt aceleași ca și pentru alte glicozide cardiace Alături de erizimin, icterul conține și glicozidul cardiac erizimozid Activitatea biologică a erizimozidei într-un studiu pe broaște este de ICE În funcție de activitatea medicamentului zok eriziminu ( ICE) Erysimoside are un efect cumulativ mai puternic comparativ cu erizimina Este bine absorbit din tractul gastrointestinal și este activ atunci când este administrat oral Erisimozida a fost utilizată în insuficiența circulatorie cronică de gradul I și II Momentan scos din producție Pregătiri Cardiovalen (Cardiova-lenum) este un preparat complex care conține suc din plantă proaspătă de răspândire a icterului, adonizidă, extract lichid de păducel, camfor și suc din rădăcini proaspete de valeriană Medicamentul este standardizat Activitatea biologică a ml este de - ICE Se foloseste pentru boli de inima reumatismale, hipertensiune arteriala, cardioscleroza cu simptome de insuficienta cardiaca, tulburari circulatorii grad I-PA Poate fi folosit și pentru angina pectorală fără modificări organice în vasele inimii, cu nevroze vegetative Alocați în interior - de picături pe recepție de - ori pe zi Cardiovalen produs în sticle de - ml A se pastra la loc racoros ferit de lumina (lista B) Rp : Cardiovaleni , DS - picături de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Vershinin N V , Dumenova E M , Dyakonov L N și colab Despre un nou remediu cardiac - icter siberian - În cartea: Noi plante medicinale din Siberia și aplicarea lor Tomsk, , nr , p Voronov A M , Galibina A I Tratamentul pacienţilor cu insuficienţă cardiovasculară prin perfuzie intravenoasă de erizimină - Bufniţe medical, , nr , p Gukasyan A N , Ivanova A Yu Tratamentul insuficienței cardiovasculare cu erizimină - În cartea: Medicamente din plante, M , Medgiz, , p Dumenova E M plante siberiene - înlocuitori pentru strophanthus importat Despre acţiunea asemănătoare strofantinei a icterului siberian - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Mindlin S S Evaluarea clinică comparativă a noilor medicamente domestice (erizid, erizimină, cimarină, corglicon) în tratamentul insuficienței cardiovasculare Abstract dis Candidat - Rostov-pe-Don, Mukhina SA Analiza clinică și fiziologică a acțiunii erysimoside la pacienții cu insuficiență circulatorie cronică Abstract dis cand - Kalinin, Turova A D Studiu farmacologic al glicozidelor de icter - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Turova AD Studiu farmacologic şi clinic al icterului cenuşiu - În cartea: Icterul cenuşiu Medgiz, , p Turova AD O nouă glicozidă cardiacă erysimoside?-Farmakol i Toksikol , , nr , p Turova A D , Radbil O S Kardiova-len - Sov medical, , nr , p Feoktistov G, I La întrebarea privind utilizarea icterului siberian ca remediu pentru inimă pentru tifos - În cartea: Materii prime medicinale din regiunea Irkutsk, utilizarea lor medicală Irkutsk, , nr , p Tsofina A A Despre activitatea biologică a icterului gri-verde Farmacia, , nr , p Crinul din vale CONVALLARIA MAJALIS (CONVALLARIA TRANSCAUCASICA UTKIN) Sin : baie, vinovat, corb, neted, sare de iepure, urechi de iepure, convalia, urechi kokushkin, lacramioare, crin-dushka, lyanushki, intineritor, limba de padure etc Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, din familia crinului (Lili-aceae), cu rizom orizontal târâtor subțire Partea aeriană a plantei este reprezentată de două frunze bazale, alungite atoe liptice, de un verde strălucitor, de - cm lungime, - cm lățime Între frunze există o săgeată de flori care poartă o perie liberă unilaterală de - cm flori albe parfumate Fructul este o baca globuloasa rosu-portocalie Semințele sunt galben deschis, lungi de - mm Înflorește în aprilie - iunie, dă roade în august - septembrie (Fig ) Apare în zona forestieră a părții europene a URSS și în Caucaz Crește în pădurile mixte și cu frunze late, printre arbuști Recent, specia linneană a lacramioarelor din mai a fost împărțită în specii tinere izolate geografic, dar ușor diferite din punct de vedere morfologic: crinul de mai propriu-zis, crinul transcaucazian, crinul din Manciurian și crinul japonez al văii Crinul transcaucazian este comun în Caucaz, crinul din Manciurian crește în Primorye și regiunea Amur și se distinge prin dimensiunea sa mare Crinul japonez crește pe Sakhalin și insulele Kuril Puțin studiat Nu este utilizat în medicină Activitatea biologică a plantei este de nu mai puțin de ICE la g sau KED de flori de lacramioare - cel puțin ICE sau KED, frunze - cel puțin ICE, sau KED Se depoziteaza conform listei B Activitatea ierbii de lacramioare se verifica anual Florile de lacramioare conțin convalatoxină С Н О , care la hidroliză dă strofantidină și zahăr ramnoză În frunze s-au găsit glicozide, convalatoxină, convalozidă, degradate enzimatic în convalatoxină și glucoză În plus, lacramioarele conține o serie de glicozide cardiace: glicoconvalozidă, valarotoxina C H O , maialozidă, convallatoxolozidă, deglucocheirotoxină, saponină convallarină C H O Semințele de lacramioare conțin convalozidă și alte glicozide, iar rădăcinile conțin convalamarin C H Când sunt hidrolizate, dă aglicon-convalamiretin C H O , două molecule de -ramnoză și o moleculă de glucoză Adunați în mai, rupeți întreaga săgeată și frunzele de la bază Convalatoxina proprietăți farmacologice Dintre glicozidele de lacramioare, convalatoxina a fost folosită în medicină g de preparat cristalin conține KED, sau - ICE, adică convalatoxina depășește alte glicozide cardiace în activitatea biologică în experiment Când este administrată intravenos, convalatoxina are un efect rapid și puternic asupra activității cardiace Când este injectat sub piele, acționează mai lent și mai puțin activ Eficacitatea medicamentului este redusă semnificativ atunci când este administrată pe cale orală Prin natura acțiunii, convalatoxina este aproape de strofantina După injectarea în venă, efectul se dezvoltă după minute, atinge maxim după - ore și, slăbind treptat, durează - ore Convallatoxin are și efect calmant Aplicație în medicină Preparatele de lacramioare sunt utilizate pe scară largă pentru bolile de inimă Formele galenice - tinctura și extractul uscat de lacramioare - sunt prescrise în principal pentru nevrozele cardiace mai des în combinație cu preparate de valeriană, mamă, păducel etc Efectul relativ slab al formelor galenice de lacramioare se explică prin descompunerea glicozidelor de lacramioare în tractul gastrointestinal Pic Mai crin de vale Korglikon (suma glicozidelor din frunzele de lacramioare) atunci când este administrat intravenos acționează la fel de repede ca strofantina, dar mai mult timp Se prescrie pentru insuficienta circulatorie acuta si cronica gradul II si III, cu decompensare cardiaca cu forma tahisistolica de fibrilatie atriala, cu tahicardie paroxistica În caz de supradozaj, sunt posibile extrasistole, bigeminie, disociere de ritm, greață și vărsături Corgliconul este contraindicat în modificări organice ale inimii și vaselor de sânge, în miocardita acută, endocardită și în cardioscleroza severă Pregătiri Tinctura de lacramioare (Tinctura convallariae) Capul de lacramioare dacă ml de medicament conține , - , ICE sau - , KED Activitatea biologică este monitorizată anual Picături de Zelenina (Guttae Zelenini) Ingrediente: tinctura de lacramioare ml, tinctura de valeriana ml, tinctura de belladona ml, mentol , ml Se aplică cu nevroze cardiace cu simptome de bradicardie, - picături de - ori pe zi timp de - de minute înainte de masă Produs în flacoane de ml, depozitat într-un loc ferit de lumină Korglikon (Corglicon) (B) Pulbere amorfă ușor gălbuie, conține cantitatea de glicozide din frunzele lacramioarelor, purificate din substanțe de balast Se eliberează în soluție apoasă în fiole de ml Fiola conține , mg corglicon ( , g) Activitatea biologică a ml este de - LED-uri Medicamentul se injectează într-o venă: adulți , - ml, copii de la la ani - , - , ml, de la la ani - , - , ml per injecție Se introduc picaturi-nr sau se curge incet timp de - minute, in prealabil diluate in - ml solutie de glucoza % sau % Rp : Sol Corgliconi , % , D td N in amperi S , - ml într-o venă (se diluează în ml soluție de glucoză %; se injectează încet) Rp : Inf fior Convallariae : Natrii bromidi Ol Menthae piper, gtt - MDS lingura de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Angarskaya M A , Khadzhay Ya I La farmacologia convalloside - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Bogoyavlensky N P La întrebarea semnificației farmacologice și clinice a florilor de lacramioare Vrach, , nr , p Ge ideas Stein EI Studiul farmacologic al corgliconului - un preparat glicozidic din frunze de lacramioare - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Zavrazhnov V I Acțiunea lacramioarelor din Orientul Îndepărtat asupra inimii unui iepure Pharmacol i Toksikol , , nr , p Turova A D Caracteristici comparative ale preparatelor novogalenice fabricate sovietic de glicozide cardiace Pharmacol i Toksikol , , nr , p PRIMAVARA ADONIS (ADONIS SPRING) ADONIS VERNALIS L Sin : iarbă aburindă, mac iepure, moss-natik, starodubka, iarbă neagră, muntenegrean O plantă erbacee perenă cu un rizom cu mai multe capete și mai multe tulpini care ating cm înălțime, din familia ranunculaceae Tulpinile sunt dens cu frunze, frunzele sunt împărțite îngust, florile sunt solitare, mari, aurii Înflorește în aprilie, în același timp cu apariția frunzelor Crește în zona de mijloc a părții europene a URSS, în Ucraina, în Ciscaucasia, în partea de stepă a Siberiei și în ASSR Bashkir (Fig ) Planta conține glicozide cardiace: cimarină, precum și adonitoxină, care este hidrolizată în adonitoxigenină și ramnoză Randamentul total de glicozide din planta Adonis este de aproximativ , - , % în în ceea ce priveşte materii prime uscate la aer Pe lângă glicozide, din plantă au fost izolate și , -dimetoxichinonă, saponină, fitosterol și alcool adonitic ( %) Semințele conțin glicozide cardiace de natură necunoscută Din rădăcini au fost izolate: cimarină și două glicozide nestudiate, adonitul și o substanță asemănătoare saponinei, cumarina vernadină În medicină se folosește planta plantei, care este recoltată de la începutul înfloririi plantei până când fructul este complet vărsat Se usucă în uscătoare la o temperatură de - ° C Ambalate în baloturi cu o greutate de - kg prin presare A se păstra timp de un an într-o zonă uscată, bine ventilată Iarba nu trebuie să conțină mai mult de % umiditate, mai mult de % părți rumenite Activitatea biologică a plantei ar trebui să fie de - ICE sau , - KED A se păstra cu precauție (lista B) Activitatea biologică a plantei adonis este monitorizată anual Izvorul Adonis aparține remediilor pentru inimă utilizate pe scară largă datorită prezenței în el a glicozidelor cardiace - cimarină, adonitoxină și alte glicozide puțin studiate Institutul de chimie a substanțelor vegetale din Tașkent, sub conducerea lui N K Abubakirov, a reușit să izoleze K-strofantina-p de adonis prin uscare specială (fermentație lentă), care nu este inferioară ca activitate față de strofantina K importată proprietăți farmacologice Prioritatea studiului experimental al adonisului îi aparține lui N O Bubnov, care, la sugestia lui S P Botkin, a efectuat un studiu amplu al formelor de dozare galenice de adonis, care a servit drept bază pentru utilizarea pe scară largă în practica medicală Acest studiu a atras atenția medicilor vremii Au apărut o serie de lucrări care au făcut lumină asupra diferitelor aspecte ale acțiunii preparatelor din plante din această plantă (N A Sergeenko, B I Slovtsev, M Ya Droznes și alții) S-a constatat că, după natura acțiunii, preparatele Adonis aparțin grupului de glicozide cardiace Ele încetinesc ritmul cardiac, măresc sistola, prelungesc diastola, măresc volumul inimii, inhibă moderat conducerea intracardiacă În acest din urmă caz, adonisul acționează mai slab decât digitalicul Datele experimentale au sugerat că în insuficiența cardiacă însoțită de tulburări de conducere, adonis ar trebui să fie preferat digitalei, deoarece acesta din urmă poate provoca fenomene de blocare a inimii (N O Bubnov, R G Mezhebovsky, F G Dubinin, V V Zakusov) Preparatele Adonis au proprietăți diuretice mai pronunțate în comparație cu alte medicamente cardiace (L Malinovsky, E I Airapetyan, S S Steriopullo), care sunt asociate cu prezența cimarinei Cimarină Cimarina are o activitate biologica ridicata g de substanta contine - ICE, sau KED Prin natura acțiunii, este aproape de strofantina, dar proprietățile sale cumulate sunt mai pronunțate Există indicii că toxicitatea cimarinei scade oarecum, iar efectul cardiotonic devine mai lung atunci când medicamentul este administrat într-o soluție de glucoză % După cum am menționat deja, cimarina are proprietăți diuretice pronunțate În experimentele pe pisici, creșterea diurezei sub influența cimarinei ajunge la % în unele cazuri V I Zavrazhnov a efectuat un studiu al cimarinei pe iepuri cu miocardită experimentală și a concluzionat că medicamentul ajută la eliminarea fenomenelor de insuficiență cardiacă acută observate în miocardita experimentală, reduce modificările inflamatorii și sclerotice ulterioare ale inimii Administrarea sistematică de cimarină la o doză de , - , KED reduce semnificativ hipotensiunea, observată de obicei în miocardita experimentală, încetinește pulsul și crește rata fluxului sanguin Cimarina poate fi obținută din canabis kendyr și prolomnikolistny kendyr În prezent, cimarina nu este utilizată în practica medicală O trăsătură caracteristică a preparatelor Adonis este acțiunea remarcată în ultimul secol În plus, adonis este eficient în convulsiile provocate la animale de cocaină Administrarea prealabilă a tincturii sau a infuziei de adonis previne decesul Aceste medicamente previn, de asemenea, apariția convulsiilor camfor, precum și a convulsiilor cauzate de picrotoxină (N N Maslov) Adonitoxina glicozidă cardiacă (D G Kolesnikov) a fost izolată din izvorul Adonis și din alte specii ale acestei plante, ale căror proprietăți farmacologice au fost studiate de M A Angarskaya, Ya I Khadzhay, S I Lutokhin Adonitoxina, împreună cu cimarina, determină caracteristicile farmacologice ale preparatelor de adonis: efecte sistolice și diastolice moderate, mai puțin în comparație cu medicamentul mi digitalis (vezi mai jos) efect asupra tonusului vagal și un mic efect cumulativ Aplicație în medicină În , S D Nos a publicat un articol "Despre medicina populară a rușilor din sud", în care a subliniat eficiența ridicată a plantei adonis în bolile de inimă În , a fost făcut un mesaj despre utilizarea terapeutică a adonisului în boli de inimă Societatea Medicilor Ruși din Moscova V M Bekhterev a recomandat utilizarea adonisului în combinație cu brom și codeină (amestec de Bekhterev) pentru boli neuropsihiatrice, agitație, psihoză alcoolică și epilepsie Adonis este utilizat pe scară largă în practica medicală și este utilizat în prezent în forme relativ ușoare de insuficiență circulatorie cronică Indicațiile pentru utilizarea adonisului sunt nevroza cardiacă, distonia vegetativă, bolile infecțioase care apar cu simptome de slăbire a activității cardiace, bolile renale cu simptome de insuficiență a sistemului cardiovascular și bolile neuropsihiatrice Cimarin glicozid a fost, de asemenea, utilizat în clinică Dintre primele studii privind studiul clinic al cimarinei, trebuie menționate studiile lui Allard, Schubert și Rosmann, care au constatat că acest medicament este eficient în tratamentul pacienților cu insuficiență cardiacă Cimarina s-a dovedit a fi deosebit de utilă în miocardita decompensată În ultimul deceniu, o mare parte de cercetări clinice au fost întreprinse de către clinicienii sovietici V N Pomerantsev a arătat că la pacienții cu defecte cardiace combinate cu predominanța stenozei orificiului atrioventricular stâng cu tulburări circulatorii de gradul II și III, în special în cazurile cu tahicardie moderată, edem și congestie la plămâni și ficat, fenomenele de decompensare cardiacă și indicatorii azotului rezidual și bilirubinei din sânge au revenit la normal Îmbunătățirea stării pacienților a fost observată în primele zile de tratament, care durează de obicei aproximativ săptămâni Cimarina are un efect pronunțat asupra diurezei, o creștere care a precedat de obicei o îmbunătățire a activității inimii Cimarina, în comparație cu strofantina, are un efect mai mic asupra ritmului cardiac cu fibrilație atrială și cu aritmie sinusală La pacienții cu boală cardiacă mitrală cu tulburări circulatorii de gradul II și III, cimarina este mai puțin eficientă, iar îmbunătățirea acestei patologii se dezvoltă lent Efectul diuretic al cimarinei în aceste cazuri este, de asemenea, relativ slab exprimat La pacienții cu insuficiență a valvei tricuspidiene, V N Pomerantsev a remarcat non- Pic Adonis de primăvară eficiența ridicată a medicamentului, cu toate acestea, la astfel de pacienți, tinctura de strofantină în combinație cu diuretice și îndepărtarea mecanică a ascitei s-a dovedit, de asemenea, a fi ineficientă La pacienții cu hipertensiune arterială și cardioscleroză cu tulburări circulatorii de gradul II și III, poate exista o ameliorare, exprimată în grade diferite, în funcție de severitatea evoluției bolii Cele mai favorabile rezultate ale tratamentului se observă la pacienții cu dificultăți de respirație, tahicardie moderată, cu ficatul mărit și transudate În aceste condiții se manifestă efectul diuretic al cimarinei La pacienții cu circulație coronariană afectată, cimarina a fost utilizată cu prudență Pregătiri Infuzie de adonis de primăvară (Infusum Adonidis vernalis) Preparat din g de iarbă și ml de apă; se ia lingura de - ori pe zi Pentru copii, aceeași infuzie se prescrie linguriță sau lingură de desert de - ori pe zi Cele mai mari doze de plantă Adonis uscată: unică g, zilnic g Cele mai mari doze unice de plantă Adonis pentru copii: până la luni - , g, de la luni la an - , g, ani - , g , - ani - , g, - ani - , g, - ani - , g, - ani - , - , g Adonisidum (Adonisidum) (B) Novogalen este un nou preparat din planta Adonis de primăvară Lichid gălbui Activitatea biologică a ml este - ICE sau , - , KED Doze mai mari pt adulți: singur picături, zilnic picături Doze unice mai mari pentru copiii din interior: până la luni - picătură, până la an - picături, ani - picături, - ani - picături, - ani - picături, - ani - picături, - ani - - picături Medicamentul este păstrat cu precauție într-un loc răcoros și întunecat Activitatea biologică a medicamentului este monitorizată anual Extract uscat de Adonis (Extractum Adonidis vernalis siccum : ) (B) Activitatea biologică a medicamentului este de LED-uri pe g Tabletele sunt preparate din extract Tablete "Adonis-brom" (Tabulettae Adonis-brom) (B) Acestea conțin un extract uscat de adonis și bromură de potasiu, câte , g Tabletele sunt folosite pentru nevroza cardiacă, insuficiența cardiacă cronică Alocați tabletă de - ori pe zi Rp : Inf Herbae Adonidis vernalis ex ( ): MDS lingura de - ori pe zi Rp : Inf Herbae Adonidis vernalis : Hatrii bromidi Codeini puri (seu phosphatis) , : , MDS lingură de ori pe zi înainte de mese BIBLIOGRAFIE Airapetyan E I Influența adonizidei asupra funcției renale - În cartea: Primul Congres Transcaucazian al Fiziologilor, Biochimiștilor, Farmacologilor M , Bekhterev V M Despre semnificația unui amestec de Adonis vernalis sau Digitalis cu bromuri sau codeină în tratamentul epilepsiei - Review of Psychiatry, , nr , Cu Bekhterev V M , Pevzner G A Adonis vernalis și medicamentul său Adonilen în tratamentul epilepsiei și nevrozei generale - Klin, med , , nr , p Varlakov M N adonis siberian - Sov farmacie, , nr , p Droznes M Ya La problema efectului fiziologic și terapeutic al Adonus vernalis - Fișe medicale, , No , p Dubinin FG Efectul strofantinei asupra cursului electrocardiogramei în miocardita experimentală la iepuri - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Evdokimov P K , Mamedov Yu M , Yusupov M Zh Tyanypansky adonis - o nouă plantă medicinală revistă Uzbekistan, , nr , Cu - Egorov B A Pul vis Adonidis vernalis - Bufniţe doctor, jurnal, , nr , p Mikheev M A Analiza acțiunii Amur adonis asupra inimii (Adonis vernalis și Adonis amurensis) -Proceedings of Khabarovsk, med Institutul, , nr , p Mokhnacheva A I Evaluarea comparativă a preparatelor standard de digitalică și muntenegrean de diferite tipuri de fabricație - Bufnițe Farmacia, , nr - , p Mokhnacheva AI Despre adecvarea unui preparat uscat de adonis ca standard pentru standardizarea biologică - Khim -farm Prom , , nr , p Mokhnacheva AI Despre activitatea și stabilitatea gytalenului și adonilenei - Fiziol revistă URSS, , v XVI, p - Nikulina O V Activitatea biologică a izvorului de adonis din Siberia de Vest (Adonis vernalis) -În cartea: Proceedings of Omsk, medical in-ta, Nr Culegere de lucrări științifice studențești Omsk, vol , , p Novikova A, La întrebarea privind tratamentul pacienților cardiaci cu microclisteri de adonis - În cartea: Proceedings of Uzbek universitate Samarkand, , v Nose S D Despre medicina populară a bufnițelor din Rusia de Sud și despre utilizarea populară a adonisului - Med ziar, , nr Onitsev P I Despre dinamica glucozidelor lui Adonis - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Savitskaya O K , Rubinskaya V G Detectarea calitativă a tincturii de adonizidă și strophanthus în forme de dozare Farmacie, , vol , nr , p - Slovtsev B I Cu privire la problema efectului lui Adonis (Adonis vernalis) asupra inimii și sistemului vascular - Rus doctor, , nr , p Turova A D Caracteristici comparative ale preparatelor neogalenice de glicozide cardiace (actiune asupra inimii) - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Turova A D Despre activitatea și conservarea în timpul depozitării îndelungate a preparatelor de convalenă și adonilenă - Med Prom , , nr , p Allard E Cymarin ein neues Herzmittel - Dtsch med Wschr , , Bd , S IUTA, cu fructe lungi, CORCHORUS OLITORIUS L O plantă tropicală erbacee anuală din familia teiului (Tiiiaceae) Patria este India Cultivată în regiunile de sud ale Uniunii Sovietice în scopuri industriale ca plantă fibroasă Fibra de iută este folosită pentru a face frânghii, prelate și alte produse Sunt cunoscute aproximativ de tipuri de iută, care cresc în Asia, America, Africa Două tipuri de iută sunt de importanță industrială: iută cu fructe lungi (C olitorius) și iută cu fructe mari (C capsularis) Ambele tipuri de iută sunt cultivate în India, unde este concentrată % din suprafața mondială a acestei culturi Iuta cu fructe lungi are o tulpină - , m înălțime cu frunze oval-lanceolate, zimțate de-a lungul marginii Flori mici, galbene Fructul este o cutie alungită cu nervuri, cu un număr mare (până la sau mai mult) de semințe Semințele sunt mici, triedrice, verde închis sau maro închis Conțin glicozide (G V Lazuryevsky, V K Orlov), au un conținut semnificativ de ulei, dar din cauza toxicității încă nu sunt folosite în economia națională, sunt o risipă de producție Iuta conține glicozide - olitorizidă și corchorosidă Olitorizida C H O i 'H O a fost mai întâi izolată de N K Abubakirov, V A Maslennikova și M B Horowitz Se referă la biozide, aglucona sa este asociată cu două molecule de zahăr, se hidrolizează la genina strofantidină și reziduul de zahăr din bovinoză și glucoză Corchorosidul este hidrolizat la genina de strofantidină și reziduul de zahăr al bovinozei (P M Loshkarev) În scopuri medicale, s-a folosit olitorizidă proprietăți farmacologice Preparatele galenice din iută au un efect asupra inimii similar cu acțiunea altor glicozide (G V Lazurevsky, V K Orlov, N A Kambulin, T G Sultanov etc ) Olitorizida a fost studiată pentru prima dată în laboratorul de farmacologie al VILR (A D Turova) Medicamentul are o activitate biologică ridicată ( g de olitorizidă cristalină conține ICE-uri sau KED-uri) Are un efect ino- și tonotrop pozitiv și cronotrop negativ, îmbunătățește circulația coronariană și îmbunătățește diureza Prin proprietăți farmacologice, olitorizida este apropiată de strofantina: provoacă un puternic efect sistolic; mai lent decât strofantina, inactivat și, prin urmare, acționează mai mult timp Are un efect calmant asupra sistemului nervos central Potrivit lui A A Abidov, proprietățile cardiotonice ale olitorizidei, precum și ale altor glicozide cardiace, sunt asociate cu un efect asupra metabolismului miocardic, exprimat în limitarea descompunerii glicogenului și accelerarea resintezei compușilor macroergici ai fosforului M V Debenko a studiat influența olitho rizidă și strofantină K asupra activității enzimatice în condiții de infarct miocardic experimental A fost studiată activitatea enzimei glicolitice aldolazei, a enzimei de transaminare a transaminazei aspartice și a enzimei care catalizează oxidarea unui număr de substanțe biologic active, ceruloplasmina Introducerea olitorizidei și strofantinei la câini și șobolani sănătoși a evidențiat o tendință de scădere a activității enzimelor studiate În condiții de infarct miocardic experimental cu tulburări hemodinamice severe (creșterea ritmului cardiac și a respirației, creșterea presiunii venoase și încetinirea fluxului sanguin), activitatea enzimatică crește în primele - ore Sub influența olitorizidei și a strofantinei K, revenirea activității enzimatice la normal este accelerată cu - zile comparativ cu martor Efectul toxic al olitorizidei asupra pisicilor este dominat de întârzierea conducerii atrioventriculare În ceea ce privește toxicitatea, medicamentul este aproape de strofantina K Aplicație în medicină Un studiu clinic al olitorizidei a fost efectuat pentru prima dată de L D Zhdanova și I B Piulutko Medicamentul a fost utilizat în principal pentru insuficiența circulatorie de gradul II, în special la pacienții cu boală reumatică a inimii, cardioscleroză aterosclerotică cu tahicardie în ritm sinusal și formă tahisistolică de fibrilație atrială cu deficit semnificativ de puls (aproximativ - la min) Simptomele insuficienței circulatorii în tratamentul olitorizidei dispar mai lent decât la utilizarea strofantinei K În caz de insuficiență circulatorie de gradul III, olitorizida este mai puțin eficientă Medicamentul este prescris intravenos dată pe zi, , - ml de soluție , % în ml de soluție izotonică de clorură de sodiu sau soluție de glucoză - % Intră încet În mod repetat, dacă este necesar, medicamentul poate fi administrat nu mai devreme de ore după injecția anterioară Utilizarea zilnică a olitorizidei la , mg ( , g) timp de - de zile, de obicei, nu duce la cumul La unii pacienți, după primele injecții cu glicozid, sunt posibile slăbiciune, somnolență, amețeli Aceste fenomene dispar după x/ - ore fără măsuri terapeutice speciale Un studiu farmacologic al corchorosidei a fost efectuat în laboratorul de farmacologie al VILR (A D Turova, A I Leskov) g de corchorosid cristalin conține ICE, sau UC, sau UC În ceea ce privește proprietățile farmacologice, este aproape de olitorizidă și strofantina: proprietățile sale cumulate nu sunt foarte pronunțate, dar din punct de vedere al activității este inferioară strofantinei Corchorosidul și olitorizidul sunt excluse din nomenclatorul medicamentelor Pregătiri O soluție de olitorizidă în fiole (Solutio Olitorisidi) (A) Rp : Sol Olitorisidi , % , DS ml intravenos o dată pe zi în - ml soluție de glucoză % (injectați lent) BIBLIOGRAFIE Abubakirov N K , Maslennikova V A , Horowitz M B Studiul glicozidelor de iută -Jurnal chimie generală, , v XXVII, p Azizova S S Influenţa olitorizidei şi cororozidei în unele stări patologice ale inimii în experiment - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Voronova A M , Kautolina N I Tratamentul cu olitorizidă la pacienţii cu insuficienţă cardiacă - Bufniţe medical, , nr , p Gorchakova VL Controlul capilaroscopic al eficacității corchorosidei la pacienții cu insuficiență cardiovasculară - În cartea: Produse medicinale din plante M : Medgiz, , p Kelginbaev N S Rezultatele preliminare ale unui studiu clinic al unei noi olitorizide glicozide cardiace - Vopr patol regional i fiziol , , nr , p Kitaeva R I Despre efectul corchorosidei asupra evoluției și rezultatului miocarditei experimentale și al miocardiosclerozei - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Kitaeva R I Influența corchorosidei asupra timpului de tromboplastină și heparină în sângele iepurilor sănătoși și a iepurilor cu miocardită experimentală - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Lazurievsky GV, Orlov VK Studiul glicozidelor semințelor de iută - În cartea: Uchenye zapiski Kishinev Miere in-ta, , v XIV, nr , p Lakoza GN Influenţa olitorizidei şi digilanidei C asupra circulaţiei coronariene şi a consumului de oxigen de către muşchiul inimii - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Levina Ts A , Gruzina E A , Vasilyeva N A și colab Influența olitorizidei asupra pacienților cu insuficiență circulatorie de diverse origini - În cartea: Medicamente din plante M , , p Provotorova P P Influența corchorosidei asupra evoluției și rezultatului infarctului miocardic experimental - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Provotorova P P Despre efectul comparativ al corchorozidei și convalatoxinei în insuficiența coronariană acută sti - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Turova A D , Aleshkina Ya A și colab Studiu farmacologic și clinic al medicamentelor cardiovasculare de fabricație sovietică - În cartea: VIII Congresul Întreaga Uniune al Fiziologilor, Biochimiștilor, Farmacologilor M , , p Turova A D , Soziev XX Metoda de standardizare biologică a medicamentelor cardiace - Buletin "Descoperire, invenție, desene industriale, mărci comerciale", , nr , noiembrie Turova A D , Leskov A I , Sokolova L N , Loshkarev P M Medicamentul corchorosid Buletin "Descoperire, invenție, desene industriale, mărci comerciale", , nr , mai Chochunbaev P K La farmacologia iutei - În carte: Prima conferință a biochimiștilor, fiziologilor, farmacologilor din Asia Centrală și Kazahstan Tașkent, , p FILLER GRECĂ PERIPLOCA GRAECA L Frumos cățărător cățărător în copac din familia Asclepiada-ceae, atingând m lungime, cu o scoarță cenușie deschisă, cu frunze opuse, ovale sau ovate, de culoare brun-verzui sau verzui-violet, neobservate Fructul este un foliolă cu multe semințe, de aproximativ - cm lungime, este distribuit în Caucazul de Nord și de Sud, în Abhazia, Adzharia, cultivat ca plantă ornamentală în Asia Centrală, Moldova și Ucraina (Fig ) Scoarța conține glicozide cardiace: periplocină C bNbOiz, care, la hidroliză enzimatică, este scindată în molecule de glucoză, cimaroză și periplogenină; periplocimarină CzoSchbOv, constând din aglicon periplogenină, cimaroză și glucoză În scopuri industriale, se folosește scoarța, care este colectată primăvara în timpul curgerii sevei și uscată în uscătoare la o temperatură de - ° C Materiile prime sunt depozitate conform listei B Dintre glicozidele obvoynikului, periplocina a fost folosită în medicină proprietăți farmacologice Periplocina în acțiune asupra inimii este similară cu strofantina În , profesorul Universității din Tomsk E A Leman a fost primul care a izolat o glicozidă din scoarța obitulei, pe care a numit-o periplocină În același an, P V Burzhinsky a arătat într-un experiment pe animale că medicamentul acționează asupra inimii ca glicozidele cardiace digitale Periplocina a atras atenția clinicienilor A fost folosit pentru insuficienta cardiaca Cu toate acestea, această glicozidă a fost uitată, deoarece după E A Leman nu a fost posibil să o obțină multă vreme sub formă de indi- Pic Apărătoare grecească substanta vizuala Interesul pentru el a reapărut în anii și În , periplocina a fost izolată din obvoynik de către K S Mujiri și I G Kutateladze, iar M P Nikolaev, N P Pokrovskaya, M D Kandelaki și alții au supus-o cercetării farmacologice Periplocina este aproape de strofantina în ceea ce privește caracteristicile farmacologice, dar inferioară acesteia în ceea ce privește viteza și puterea de acțiune Periplocina este una dintre primele glicozide propuse ca substitut al strofantinei A fost folosit pentru insuficiența cardiovasculară gradul PA și PB În prezent exclus din nomenclatorul medicamentelor BIBLIOGRAFIE Burzhinsky P V , Leman E Obvoynik (Periploca graeca) ca remediu pentru inimă Vrach, , nr - , p Zakusov V V , Nikolaev M P Despre periplocină ca remediu pentru inimă - Fiziol revistă URSS, , nr , p Kandelaki M D Materiale pentru farmacologia periplocinei - În carte: colecție de lucrări de farmaceutică in-ta Gruzinsk SSR Tbilisi, , p Onitsev P I Eliminarea periplocinei - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Pokrovskaya N P Caracteristici comparative ale activității strofantinei și glu cosizi de Periploca graecea - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Slaston M I La întrebarea farmacodinamicii periplocinei - În cartea: Studii experimentale în farmacologia inimii Harkov, HELLEBORUS PURPURAESCENS W ET K Plantă erbacee mică perenă, cu un rizom scurt orizontal cu mai multe capete, din familia ranunculelor (Ranunculaceae) Partea aeriană a plantei este reprezentată de - frunze bazale mari disecate în mod particular și de o săgeată scurtă de flori care poartă - flori în vârf Sepalele - petaloide, verzui-gălbui; petale sub formă de nectari mici Fructele sunt numeroase foliole, semințele sunt alungite Înflorește în decembrie - martie Distribuit în Ciscaucazia de Vest și Transcaucazia de Est Rizomii și rădăcinile plantei conțin ( , %) glicozide cardiace: desglicogel-lebrin (corelborin K) C H O , care se împarte în -ramnoză și hellebrigenină în timpul hidrolizei Bioside hellebrina (corelborin II) С Н О a fost izolată din rădăcinile eleborului înroșit într-o cantitate de , % din rădăcini uscate și , % din rădăcini proaspete În timpul hidrolizei, se descompune în ramnoză și glucoză proprietăți farmacologice Glicozidele cardiace conținute în elebor (corelborin K și corelborin P) aparțin grupului de glicozide cu inel lactonic cu membri și în acest sens sunt apropiate de glicozidele cepei de mare Activitatea biologică a corelborinei K este de LED-uri per g de substanță cristalină, corelborin P este de LED-uri Ele, ca și alte glicozide cardiace, au efect asupra sistemului nervos central și periferic, diureză etc Dar principalul punct de aplicare al acțiunii lor este inima Ele sporesc proprietățile contractile ale miocardului, au un efect pozitiv inotrop și tonotrop și cronotrop negativ (MA Angarskaya, Ya I Khadzhay și alții) Din punct de vedere al vitezei de acțiune, corelborinul se apropie de strofantina, iar din punct de vedere al duratei și al proprietăților cumulative, de stropină Corelborinul rămâne activ atunci când este administrat în stomac Corelborin a fost folosit pentru tulburări circulatorii de gradul II și III, când era necesar pentru a obține un efect rapid și de durată Exclus din nomenclator BIBLIOGRAFIE Angarskaya M A , Khadzhay Ya I , Maksimenko N G Studiu farmacologic nie glicozide cardiace de la elebor caucazian și înroșirea heleborului - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Gvindzhiliya IM Influența corelborinei II asupra electrocardiogramei, tensiunii arteriale și fluctuațiilor pulsului unui câine în experimente cronice - În cartea: Proceedings of the IX All-Union Pharmacological Conference Sverdlovsk, , p Gvindzhiliya IM Despre caracteristicile comparative ale acțiunii corelborinei II și strofantinei K asupra inimii - În cartea: Materiale ale celui de-al III-lea Congres transcaucazian al fiziologilor, biochimiștilor și farmacologilor Baku, , p SQUILL URGINEA MARITIMA (L ) BRUTAR Plantă erbacee perenă bulboasă de până la - cm înălțime, din familia crinului (Liliaceae) Bulbul este cărnos, în formă de pară sau neregulat sferic, cântărind până la kg, acoperit cu solzi uscati de culoare roșie (forma roșie) sau albă (forma albă) Partea aeriană a plantei este reprezentată de o tulpină florală fără frunze de până la cm înălțime, care se termină într-o inflorescență racemoză mare, densă, lungă de - cm, cu flori albe Frunzele sunt de culoare verde închis, cu o nuanță albăstruie, strălucitoare, netede, ovate, lungi de - ( ) cm și lățime de - cm Fructul este o cutie cu - semințe negre sau negru-brun Înflorește înainte de apariția frunzelor în iulie-august, semințele se coc în septembrie-octombrie Patria plantei sunt țările mediteraneene Am cultivat pe coasta Mării Negre din Caucaz Glicozidele se găsesc în bulb Principala glicozidă a plantei este scilla-ren A-C H O Este o biozidă care se descompune în glucoză, ramnoză și aglicon scilarenină C H O Conținutul de scillaren ajunge la , % În plus, ceapa conține și alte glicozide: proscillaridin A-C zoH O ( , %), aparține monozidelor, se hidrolizează cu formarea de ramnoză și scillarenin; glucoscillaren A-C O O ( , %), aparține triozidelor, la hidroliză dă molecule de glucoză, o moleculă de ramnoză și scilarenină; scillifeozidă C H O , glucoscilifeozidă C H O , scillicriptozidă, scilliglaucozidă C H O , scilicianoozidă C H O , scilicoelozidă C o H - O , scillicozidă C H O Bulbii de formă roșie conțin scillirozid C H bO , care este ușor solubil în apă, se divide în glucoză și aglicon scillirosidină C H O ; scill arene F С Н - О ; scillaren A Bulbii formelor roșii și albe conțin până la % mucus, care conține sinistrina; S-au găsit, de asemenea, sitosterol, stigmasterină, acid citric, colină, saponine, taninuri și o cantitate semnificativă de oxalat de calciu sub formă de drusă-rafid Arcul de mare alb este comun în Spania, Portugalia, Albania, forma roșie - în principal în Algeria, Maroc Scillaren A este principalul glicozid care oferă efecte fiziologice proprietăți farmacologice Glicozidele squill (varietatea albă) diferă ca structură chimică de alte glicozide cardiace care au un inel lactonic cu membri prin prezența unui inel lactonic cu membri Glicozidele de ceapă de mare acționează ca preparatele digitalice, au proprietăți cumulative, sunt bine absorbite atunci când sunt administrate în stomac, iar în comparație cu alte glicozide cardiace cresc mai mult diureza Creșterea diurezei este asociată nu numai cu o îmbunătățire a activității inimii, ci și cu un efect direct asupra parenchimului renal Ceapa de mare a fost folosită pentru insuficiența circulatorie de gradul II-III, mai ales în prezența edemului A fost adesea prescris împreună cu alte glicozide cardiace Contraindicațiile pentru utilizarea cepei de mare sunt bolile renale, deoarece preparatele sale * provoacă iritarea parenchimului renal În prezent, preparatele cu ceapă de mare sunt excluse din nomenclatorul medicamentelor Într-un număr de țări, scillaren glicozid este utilizat BIBLIOGRAFIE Dubinskaya BN Materiale pentru farmacologia cepei de mare Influența scilli-toxinei asupra inimii și a sistemului vascular - Jurnal expert biol şi medical, , nr , p Dubinskaya B N Materiale pentru farmacologia Bulbus scillae maritima și glicozidul său Scilla rena - Doctor, caz, , nr , p Ivanov S L Prora mării - M , Turova A D , Berezhinskaya V V , Aleshkina Ya A , Leskov A I Caracteristici comparative ale glicozidelor cardiace de fabricație sovietică - În cartea: VIII Congres al fiziologilor, biochimiștilor, farmacologilor Kiev, , p GOMFOCARPUS FRUTICOSUS (L ) R BR Semisarbust de - cm înălțime cu frunze opuse îngust-lanceolate lungi de - cm, din familia Asclepiadaceae Flori pe tulpini lungi, colectate în inflorescențe umbelate tiya Fructul este o semințe cu două frunze, numeroase, de până la mm lungime și mm lățime Înflorește în iunie-iulie, semințele se coc în septembrie-octombrie (Fig ) Patria hargăi este Africa În URSS, se găsește în Caucaz și Asia Centrală, se iau măsuri pentru cultivarea plantei Semințele conțin glicozidele cardiace gofruzidă C H O ( , %), care se descompune în zahăr d-alometiloză C HiOb și scurt-oxigenină C H O în timpul hidrolizei acide; frugozidă С Н О , divizându-se în a-alometiloză și coroglaucigenină С зН О Frunzele conțin glicozide: homofozidă С Н О , afrozidă С Н О , gomfokarpin etc proprietăți farmacologice Un studiu farmacologic al preparatelor galenice de arbust harga a fost efectuat de către N P Govorov, V N Naumenko și alții, care au arătat că extractele din această plantă au proprietăți cardiotonice Glicozida cristalină din kharga, gomfotina, a fost studiată pentru prima dată la Institutul Veterinar din Omsk și la Institutul de Cercetare al Farmaciei Chimice din Harkov Institutul (N P Govorov, V V Gatsura, Ya I Khadzhai, P I Bezruk) Activitatea biologică a g de medicament este de ICE sau KED În ceea ce privește proprietățile farmacologice, gomfotina este aproape de strofantina, dar atunci când este administrată pe cale orală, nu este distrusă, este bine absorbită din tractul gastrointestinal și are un efect specific glicozidei asupra activității inimii Yreparat are proprietăți cumulative Dintre celelalte glicozide cardiace, kharga a fost studiat în detaliu de către gomfokarpin Are proprietăți cardiotonice (V V Gatsura), dar nu prezintă interes practic pentru clinică Aplicație în medicină Dintre glicozidele gomfocarp, gomfotina a fost utilizată în medicină, care a fost prescrisă pacienților cu insuficiență circulatorie cronică de grade I, PA și PB pe cale orală, în doză de , - , mg ( , - , g) de - ori pe zi Efectul gomfotinei se manifesta la sfarsitul saptamanii sau inceputul celei de-a -a saptamani de tratament După apariția efectului terapeutic, administrați , g de - ori pe zi Tensiunea arterială la pacienții cu insuficiență circulatorie care apare pe fondul hipertensiunii arteriale poate scădea Un studiu electrocardiografic al pacienților înainte și după utilizarea gomfotinei arată o creștere a activității electrice a inimii, o creștere a tensiunii undelor P, Q și T, o scurtare a sistolei electrice, indicând o îmbunătățire a contractilității miocardice Cu o supradoză de gomfotin, sunt posibile greață, vărsături, durere în regiunea epigastrică și în regiunea inimii Gomfotina nu are efect terapeutic la pacienții cu Pic Arbust Kharg insuficiență circulatorie gradul III Exclus din nomenclator Rp : Tabul Gomphotini , N DS comprimat de - ori pe zi după mese BIBLIOGRAFIE Bruskin B R , Ponomareva A Ya Acțiunea locală a extractului din frunzele de rândunică (Gomphocarpus fruticosus A Br ) - Proceedings of Omsk Miere in-ta, , vol , nr , p Gatsura VV Efectul terapeutic al gomfocarpinei în insuficiența experimentală a sistemului cardiovascular pe baza pneumotoraxului de tensiune artificială - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Govorov N P Familia Asclepiadaceae ca o nouă sursă de materie primă de medicamente cardiotonice și un posibil substitut pentru strofanții importați - Pharmacol i Toksikol , , nr - , p Govorov N P , Korolev V M Rădăcinile hargului caucazian ca medicament l- cu boli intestinale ale animalelor tinere Veterinar, , nr , p Timofeevskaya DA Influența unui extract de alcool din frunzele de rândunică (Gomphocarpus fruticosus) asupra unui segment izolat al intestinului subțire al animalelor cu sânge rece și cu sânge cald - Proceedings of Omsk Miere in-ta, , vol , nr , p Turova AD La problema glicozidelor cardiace - În cartea: Farmacoterapia bolilor sistemului cardiovascular Tașkent, DIGITALIS PURPUREA L Syn: iarbă degetar O plantă erbacee cu două și perene din familia norichnikov (Scrophulari-aceae), care în primul an formează o rozetă de frunze bazale, alungite, alungite-ovate sau ovale de până la cm lungime și până la cm lățime al doilea an de viață, aruncă una sau mai multe tulpini erecte Tulpina frunze inferioare de - cm lungime, ovate, lung-petiolate, mediu scurt-petiolate, superioare sesile ovate sau ovate-lanceolate Florile sunt frumoase, mov, mari, colectate în vârful tulpinilor într-o perie unilaterală Înflorește în iunie - iulie În scopuri industriale, detalia este cultivată în principal în sudul părții europene a URSS Frunze, tulpini și flori de foxglove conţin glicozide cardiace Compoziția lor este prezentată în tabel Frunzele și semințele conțin saponine steroidiene: digitonina C H O , gitonina C H O , tigonina C H O și agliconii acestora; Sarsapogenina Se mai gasesc flavonoide - luteolina CibNuOb si -glucozid-luteolina C H O c, digitoluteina C ibH O , acid cafeic, colina etc În scopuri medicale, utilizați digitoxină, frunze uscate de lupă sub formă de infuzie și alte forme din plante Semnele externe ale materiilor prime sunt următoarele Frunzele de vulpe sunt casante, încrețite, verzi închis deasupra, cenușii dedesubt cu o rețea caracteristică de ramuri mici Mirosul frunzelor uscate este slab, atunci când este infuzat în apă fierbinte, se intensifică Frunzele nu trebuie să aibă mai mult de % umiditate, cenușa totală nu mai mult de %, frunzele întunecate și îngălbenite nu mai mult de %, tulpinile, fructele nu mai mult de %, impurități organice , %, minerale - % A se păstra cu grijă (B) Activitatea biologică a frunzelor este monitorizată anual proprietăți farmacologice Detalia mov are un efect cu mai multe fațete asupra corpului: asupra vaselor, asupra terminațiilor centrale și periferice ale nervului vag, rinichi, intestine și sistemul nervos central Obiectul principal de acțiune este inima Digitalisul a fost introdus în medicina științifică de către medicul englez Withering în El a remarcat eficacitatea digitalicelor în anumite forme de edem, dar nu a asociat acest lucru cu proprietățile cardiotonice Tabelul Principalele glicozide ale purpureei foxglove Denumirea glicozidelor Formula Agliconi și zaharuri Digitoxină cu Н О Digitoxigenină și molecule de digitoxoză p-acetildigitoxină cu H bBO Gytoxin c H O Gytoxigenin și molecule de digitoxoză Hitaloxină С Н Hitaloxigenină și molecule de digitoxoză Gitorin C H O u Gitoxigenina, moleculă de glucoză Odorozidă H cu ZoH bO Gitoxigenină, digitalaloză Digitalinum verum cu ZbN bO Gitoxigenina, digitalaloza, glucoza Stropezid sau Zon bO Verodoxină C zіH bO u Hitaloxigenină, moleculă de digitaloză Digiprozid cu H O Digitoxigenină, fructoză Diginin o vN oO Diginigenin, diginose Digifoleină С ^ оО Digifologenină și diginoză Lanafolein O ^ oO Digifologenin şi oleandroză Digipurpurine С Н Digipurpurogenin, molecule de digitoxoză Digipronin С вН О Digipronogenin și digitalalose Digacetinină C H O Deacetil digacetigenină, particule de digitoxoză și grupări acetil plantelor Doctrina efectului glovei a început să prindă contur și s-a dezvoltat în esență în secolul al XIX-lea Fondatorii acestei doctrine la noi au fost S P Botkin și I P Pavlov Cercetările lui S P Botkin în domeniul clinicii bolilor interne, predarea sa despre dezvoltarea hipertrofiei și dilatației inimii, asupra variabilității tonusului vaselor de sânge, indiferent de forța de contracție a inimii și de masa sângelui circulant, a stat la baza cardiologiei ca știință și a conturat principalele măsuri de prevenire și tratare a bolilor sistemului cardio-vascular Studiile farmacologice și clinice ale luminii, fiind o parte integrantă a problemei generale a tratamentului bolilor cardiovasculare, au atras atenția oamenilor de știință domestici ai vremii Diverse aspecte ale acțiunii foxglove au fost studiate de E V Pelikan V A Dybkovskiy, V G Stadion, A Poniatovskiy, E I Ershov, A Kramnik, G P Serezhnikov, N N Klopotovskiy, M Belyakov, P I Tsyplyaev, P I Shatilov, N I Bocharov, V I Golov, V Zakurov și alții V Zakurov, V Aceste studii au vizat în principal forme de dozare galenice În viitor, glicozidele cardiace individuale au început să fie studiate S-a obținut o digitoxină domestică (D G Kolesnikov), al cărei studiu farmacologic a fost efectuat de M A Angarskaya, Ya I Khadzhai și V E Sokolova Activitatea biologică a digitoxinei atunci când este standardizată pe broaște este de ICE, pe pisici KED; KED este egal cu , mg/kg Date similare privind activitatea biologică a digitoxinei au fost raportate de Fromgerz și Velch ( , mg/kg), Rothlin ( , mg/kg), Walter ( , mg/kg), Svec, Hasik ( , mg/kg) Doza minimă letală pentru administrare intravenoasă a fost de , mg/kg, doza maximă tolerată, care nu a provocat efecte toxice vizibile, a fost de , mg/kg Doza minimă letală atunci când este injectată în duoden conform metodei Zweck este de , mg / kg, adică ceva mai mică decât atunci când este injectată într-o venă Aceste date indică faptul că digitoxina nu își pierde activitatea în tractul gastrointestinal și este bine absorbită Digitoxina are proprietăți cumulative După administrarea intravenoasă de digitoxină în doză de , mg/kg la pisici în ziua a -a, a -a și a -a, apar în continuare proprietăți cumulative și abia după de zile nu sunt detectate Efectul digitoxinei asupra inimii este similar cu cel al altor glicozide cardiace La o doză de , - , mg/kg, la - minute după administrarea intravenoasă, digitoxina mărește amplitudinea contracțiilor cardiace la iepuri și încetinește ritmul activității cardiace Caracteristic acestei glicozide este dezvoltarea lentă a acțiunii * pe inimă, chiar și atunci când se administrează intravenos, în comparație cu strofantina sau erizimina, a căror acțiune începe imediat după administrare Studiul acțiunii digitoxinei asupra sistemului nervos central, efectuat la șobolani folosind tehnica motor-alimentară, a arătat că atunci când este administrată la o doză de % din letal / la animale, s-a observat o alungire a perioadei latente a reflexelor, deteriorarea diferențierii și pierderea reflexelor condiționate, adică digitoxina a crescut procesul inhibitor în cortexul cerebral Digitoxina este aproape complet absorbită în tractul gastrointestinal, în plasma sanguină se combină cu albumina și începe să acționeze asupra inimii la de ore de la administrarea în stomac Excretată cu bilă în intestin, - % din digitoxină este absorbită înapoi în sânge, ceea ce duce la un cumul semnificativ al medicamentului și la posibilitatea de intoxicație Acțiunea digitoxinei se oprește la - săptămâni după întreruperea medicamentului Digitoxina este metabolizată doar de ficat, iar în boli, riscul ei de intoxicație crește Scaunul întârziat crește, de asemenea, riscul de intoxicație Glicozida aproape că nu este excretată de rinichi, deci poate fi utilizată în insuficiența cardiacă, însoțită de afectarea rinichilor Atașarea la radicalul digitoxină acetil reduce proprietățile cumulate și toxice Acetildigitoxina este bine absorbită În ceea ce privește durata de acțiune, este aproape de digitoxină, dar spre deosebire de aceasta din urmă se acumulează mai puțin Digitonina și alte saponine digitale au proprietăți iritante și hemolitice locale Ele cresc solubilitatea și absorbția glicozidelor Aplicație în medicină Preparatele mov-glove sunt utilizate pentru insuficiența cardiacă cronică gradele II și III Forma tahiaritmică a fibrilației atriale este, de asemenea, o indicație pentru numirea preparatelor de lupă mov În plus, aceste medicamente sunt utilizate în combinație cu stricnină, cofeină sau camfor în cazurile de slăbire a activității cardiace în diferite boli infecțioase (tifus, scarlatina, unele forme de gripă și procese septice) Efectul terapeutic al preparatelor digitalice se manifestă prin dispariția edemului, dificultăți de respirație, scăderea congestiei, scăderea frecvenței pulsului, creșterea vitezei fluxului sanguin, creșterea diurezei și îmbunătățirea stării generale În congestie severă în sistemul venei porte sau vărsături, digitoxina este prescrisă în supozitoare rectale În acest caz, medicamentul este absorbit prin vena hemoroidală inferioară și ocolește ficatul Supradozaj există fenomene de intoxicație, exprimate într-o bradicardie ascuțită, tulburări de somn, dificultăți de respirație crescute, apariția unor senzații neplăcute în regiunea inimii Pregătiri Digitoxină (Digitoxină) (A) Cristale subțiri sub formă de plăci dreptunghiulare cu un luciu sidefat, slab solubile în apă Aplicat în interior în tablete de , g și sub formă de supozitoare rectale care conțin , g de medicament Gitoksin (Gitoxinum) (A) Se utilizează pentru aceleași indicații ca și digitoxina Are proprietăți cumulative, este mai puțin activă decât digitoxina Disponibil în tablete de , g Cordigitum (Cordigitum) (B) Extract purificat din frunze uscate de polișă care conține o sumă de glicozide Disponibil în tablete de , g și lumânări de , g În comparație cu digitoxina, are proprietăți mai puțin cumulative Alocați în interior - tabletă pe recepție de - ori pe zi A se pastra intr-un loc ferit de lumina Pulbere de frunze digitale (Pulvis foliorum digitalis) (B) Frunzele digitalice zdrobite într-o pulbere fină Alocați în interiorul adulților o doză de , - , g pe recepție de - ori pe zi Cea mai mare doză de pudră de foxglove pentru adulți; singur , g, zilnic , g Uneori prescris în lumânări Copiilor sub luni li se prescrie , g per recepție Cele mai mari doze unice pentru copii: până la luni - , g, de la luni la an - , g, ani - , g, - ani - , g, - ani - , g, - ani - , g, - ani - , - , g Pulberea este depozitată în baloane de sticlă portocalie, umplute până la refuz cu pulbere, închise etanș și ceruite Infuzie de frunze digitale (Infu-sum foliorum Digitalis) Preparat din frunze zdrobite de foxglove în apă într-un raport de , - g la ml de apă Alocați adulților în interiorul lingură de - ori pe zi Pentru copii, se prepară o infuzie de frunze de foxglove într-un raport de , - , g la ml apă Alocați linguriță sau lingură de desert, în funcție de vârsta copilului Extract uscat de digitală (Ex-tractum Digitalis siccum) (B) Pulbere uscată de frunze de foxglove standardizată; g de extract conține ICE Produs în tablete de , g Atribuiți în interior comprimat de ori pe zi Rp Tabul Digitoxini , N DS comprimat de ori pe zi Rp : Inf fol Digital , - , : , DS lingura de ori pe zi Rp : Pulv fol Digitalis , Sacchari albi , Mf pulv DtdN S pulbere de ori pe zi Rp : Inf fol Digitalis : Liq Kalii acetici MDS lingura de - ori pe zi Rp : Pulv fol Digitalis , Butyri Cacao , Mf presupune DtdN S supozitor in rect Rp : Inf fol Digitalis : Mucilaqinis Gummi arabici MDS Ha clisme (nu clisme pe zi) Rp : Tabul Cordigiti N DS comprimat de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Abdulaev DM Cu privire la chestiunea efectului glovei asupra vaselor coronare ale unei inimi umane izolate -Ter arh , , nr , p Abdulaev DM Cu privire la folosirea fulgerului în angina pectorală -Ter arh , , nr , p Angarskaya M A , Khadzhay Ya I , Sokolova V E La farmacologia digitoxinei domestice - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Vershinin N V La farmacologia fulgerului cu flori mari - Izv Tomsk, unta, , v , p Vinogradov A V , Zubovsky G A , Harlap G V , Sycheva I M Concentrația de digoxină în sânge în tratamentul pacienților cu insuficiență cardiacă Cardiologie, , vol , nr , p - Zakusov VV Despre chestiunea efectului otrăvurilor asupra vaselor organelor izolate - Bufnițe doctor , , nr , p Slastion M I Efectul digitoxinei asupra compoziţiei glucide a inimii - În cartea: Studii experimentale asupra farmacologiei inimii Harkov, , p Stegailo E A Despre problema cumulului foxglove - În cartea: Materialele a IX-a Conferinţă farmacologică a întregii uniuni Sverdlovsk, , p Troshina A V Despre modificările acțiunii digitoxinei asupra inimii cu modificări ale metabolismului în mușchiul inimii - În carte: a -a sesiune științifică Saratovsk Miere in-ta Saratov, Turova AD Studiu farmacologic şi clinic al fulgerului - În cartea: Digitalis M : Medgiz, , p Tsyplyaev PI Cu privire la efectul de gălăgie asupra tensiunii arteriale (în artere, capilare și vene la pacienții cardiaci cu tulburări de compensare) - Izv Militar-med acad , , nr , p Pic Foxglove lânos WOOLY FOXGLOVE DIGITALIS LANATA EHRH Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, din familia Scrofulariaceae Frunzele sunt alungite-ovate, - lungi, , - , cm latime Frunzele tulpina sunt lanceolate si mai mici Inflorescență - perie densă piramidală, dens pubescentă cu fire de păr Florile sunt maro-gălbui cu o corolă umflată sferică, de - mm lungime Fructul este o cutie tocită în formă de con - mm lungime Seminte tetraedrico-prismatice, , - , lungime, , mm latime Înflorește și rodește în iulie-august (Fig ) În URSS se găsește în Moldova și Transnistria Superioară În scopuri industriale, se cultivă în Caucazul de Nord, Ucraina și Moldova Frunzele digitalei lânoase conțin următoarele glicozide cardiace: lanatozide A - C eH bO , lanatozide B - C H O , lanatozidă C - C H O , lanatozidă D - C H O , lanatozidă E C H bO , digitoxină, gitoxină, digoxină, strospezidă C H O , odorozidă CzoH bOv, hitorin C H O , glucohitorin, verodoxin, glioverodoxin; diginatină C H , glucogytofucozidă, a-acetildiginatina C H bO ib, deacetyllanatoside D, gitozidă, lanadoxină C zoH O , glucolanadoxină, a-acetilgitaloxină, neo-DIGOXIN C H H diginatina C zoH O , glucolanadoxină Glicozide cardiotonice inactive: lanafolein C vH O v, digifolein CrvShoOv, digipronin C H O , diginin-C H O Semințele plantei conțin în principal digitalalinum verum și digitalanol glicozide digifolein H, lanafolein În plus, semințele și frunzele conțin saponine steroidice, digitonină, tigonină Dintre toate glicozidele individuale, celanidele (lanatozida C) și digoxina au fost utilizate în medicină Celanidă (digilanideS) Digitoxoza + acetildigitoxoza - glucoză proprietăți farmacologice Alături de purpuriu foxglove, alte tipuri de foxglove sunt folosite în medicină În laboratorul nostru, s-au studiat fulgerul lânos și o serie de glicozide din aceasta: celanida (cedilanid, sau lanatozid C) și suma digilanidelor ABC obținute în departamentul de chimie al VILR din fulgerul lânos Activitatea biologică a g de celanidă este de KED (conform lui Rothlin, KED) Activitatea sumei digilanidelor ABC izolate în VILR (A I Leskov) este de KED (după Rothlin - KED) Proprietățile cumulative ale diferitelor glicozide individuale ale lupusului lânos sunt exprimate diferit: lanatozidul C (celanida) se acumulează mai puternic decât digilanidele A și B (Rothlin), iar digilanida B se acumulează mai puternic decât digilanida A (Lendle) Eliminarea zilnică a digitoxinei din organism este de %, iar celanidul - % În funcție de puterea descrescătoare a acțiunii cumulate la șobolani, glicozidele sunt dispuse în următoarea ordine: digitoxină, celanidă, digilanid A Studiul eliberării celanidei C la șobolani prin cromatografie pe hârtie a arătat că după administrarea medicamentului într-o doză de μg, , % a fost găsit în urină după de ore doza administrată După introducerea digitoxinei, cantitatea de substanțe cardioactive eliberate în de ore este de - , % din doza administrată Celanidul dispare din sângele șobolanilor la - de minute după administrarea a μg; digitoxina, administrată în aceeași doză, este detectată în sânge după ore și dispare abia după de ore Glicozidul lânos, digoxina, are și un efect cardiotonic tipic glicozidelor cardiace Prin viteza efectului, medicamentul seamănă cu strofantina K Efectul asupra inimii este mai pronunțat cu o funcție slăbită a mușchiului inimii (în experiment, de exemplu, prin introducerea chinidinei) În funcție de puterea de legare de către mușchiul inimii, digoxina ocupă o poziție de mijloc între strofantină și digitoxină Acest fapt se explică prin capacitatea digoxinei de a se lega mai puțin puternic decât digitoxina de albuminele serice Conform proprietăților cumulate, digoxina ocupă o poziție intermediară între digitoxină și strofantină Digoxina este bine absorbită din tractul gastrointestinal Dozele toxice de digoxină sunt de - ori mai mari decât dozele terapeutice Prin urmare, digoxina în utilizare clinică cauzează rareori reacții adverse Aplicație în medicină Celanidul este utilizat pe scară largă în medicină Atunci când este administrată intravenos, acțiunea sa se dezvoltă aproape la fel de repede ca și acțiunea strofantinei Spre deosebire de strofantina, se descompune puțin în tractul gastrointestinal și, prin urmare, are un efect terapeutic atunci când este administrată pe cale orală Celanida diferă de digitoxină prin proprietăți mai puțin cumulative, deci este sigură chiar și în cazul utilizării prelungite Ingestia zilnică în doză de , - mg duce rareori la efecte toxice; efecte toxice se observă de obicei după administrarea a , - mg/zi Celanidul provoacă o încetinire mai semnificativă a ritmului cardiac, scurtarea sistolei și prelungirea diastolei decât strofantina K Medicamentul este utilizat cu succes pentru decompensarea inimii la copii Avantajul Celanidei față de digitoxină este debutul rapid al acțiunii Deoarece administrarea intravenoasă a celanidei diferă puțin ca acțiune de strofantina, unii autori recomandă înlocuirea strofantinei cu celanidă Această problemă în prezent, aparent, nu poate fi rezolvată definitiv, deoarece există o serie de diferențe semnificative în acțiunea acestor medicamente Deci, sub influența celanidei, circulația coronariană nu se modifică și adesea se agravează În același timp, sub influența strofantinei, în majoritatea cazurilor se îmbunătățește În același timp, efectul sistolic al strofantinei este mai pronunțat decât cel al celanidei Conform numeroaselor observații clinice, apare unul dintre cele mai eficiente medicamente în tratamentul insuficienței cardiace pe fondul defectelor cardiace, este digoxina În străinătate, a devenit unul dintre cele mai comune remedii pentru tratamentul bolilor de inimă Avantajele digoxinei față de alte medicamente cardiace sunt că este absorbită rapid și își păstrează complet activitatea atunci când este administrată enteral Dozele terapeutice de digoxină pentru diferite căi de administrare sunt aproape aceleași După administrarea orală, efectul său se dezvoltă după - ore, ajungând la maximum cu ore După injectarea în venă, efectul apare după - de minute și se dezvoltă complet după ore Durata efectului glicozidelor cardiace depinde de puterea legării lor de proteină Glicozidele cu o legătură puternică, care includ digitoxina, au un efect mai lung, iar substanțele cu o legătură slabă, cum ar fi strofantina și digoxina, au un efect mai scurt Siguranța relativă a utilizării digoxinei este de mare importanță clinică Heteropsia, care apare adesea înainte de apariția aritmiilor cardiace, este un semnal al unei supradoze de digoxină În cazul utilizării glicozidelor cu acțiune prelungită care sunt ferm legate de proteine, tulburările de ritm este deja un simptom tardiv, iar aceste tulburări sunt eliminate foarte lent De asemenea, este important să se țină seama de faptul că o supradoză de digitoxină duce nu numai la modificări funcționale, ci și la modificări morfologice ale inimii și ale altor organe În cazul supradozajului de glicozide cardiace, se observă simptome caracteristice: greață, vărsături, bradicardie, fibrilație și fibrilație ventriculară Greața, care apare adesea înaintea tulburărilor de ritm, este un simptom al unei posibile supradoze Digoxina este eliminată rapid din organism La zile de la ultima doză, digoxina dispare aproape complet din organism Această perioadă determină durata efectelor secundare Preparatele lânoase de lună sunt utilizate pentru defecte cardiace decompensate, insuficiență cardiacă asociată cu hipertensiune arterială și nefrită, miocardită și miodegenerare, cor pulmonale, în pregătirea pacienților cu boli cardiace pentru operații și naștere Digoxina intravenoasă (picurare sau jet) se administrează la - , ml de soluție , % pentru a opri tahicardia paroxistică și tahiaritmia atrială Doza prespecificată de digoxină se diluează în ml soluție de glucoză %, % sau % sau soluție izotonică de clorură de sodiu Digoxina este, de asemenea, utilizată sub formă de perfuzii intravenoase prin picurare în combinație cu preparate de potasiu, panangin și p-blocante pentru ameliorarea tahicardiei paroxistice Pregătiri Celanidul (Celanidum) (A) Glicozid din frunzele de vulpe Disponibil în tablete de , g Soluție de celanidă (Solutio Celanidi) (A) Produs sub formă de soluție de celanidă , % pentru administrare orală în flacoane de ml Soluție de celanidă în fiole (Solutio Celanidi in ampullis) (A) Disponibil în ml de soluție , % pentru administrare intravenoasă Tablete de digoxină (Tabulettae Di-goxini) (A) la , g În prima zi de tratament, se prescriu de obicei , g de - ori pe zi În a -a zi, reduceți doza la - comprimate pe zi sau lăsați la fel ca în prima zi În a -a zi, se prescriu comprimate, adică , mg pe zi Medicamentul este utilizat sub control electrocardiografic Dacă este necesar, doza este redusă treptat la , - , - , mg ( comprimate, comprimat și comprimate Vg) pe zi Soluție de digoxină în fiole (Solutio Digoxini in ampulis) (A) Eliberați ml dintr-o soluție , % Se introduce intravenos lent la , - , mg în - ml soluție de glucoză - % Atunci când sunt administrate pe cale orală, folosesc metoda rapidă și lentă a "digitalizării" Metoda rapidă presupune administrarea a , - , mg ca doză inițială, iar apoi la fiecare ore la , - , mg până când ritmul cardiac ajunge la Prin metoda lentă se prescrie , - , mg pe zi până la efectul dorit apare în aproximativ - zile Doza care susține efectul terapeutic este stabilită în funcție de sensibilitatea individuală a pacientului și este de aproximativ , - , mg/zi Doza de digoxină pentru copii: , mg/kg la fiecare ore până când apare compensarea În viitor, se prescrie o doză zilnică de întreținere de , mg/kg, care se ia fracționat în doze împărțite în mod egal Pentru copii, digoxina este recomandată nu numai în scop terapeutic, ci și în scop profilactic, de exemplu, în bolile infecțioase însoțite de intoxicație (pneumonie, toxicoză alimentară etc ) Dozele recomandate sunt doar orientative și în fiecare caz sunt stabilite în funcție de severitatea procesului și de sensibilitatea individuală a pacientului De exemplu, în hipertiroidism se prescriu doze mai mari; cu crize de tahicardie paroxistică se administrează uneori intravenos - ml dintr-o soluție de digoxină , % Dimpotrivă, cu miocardită, miodegenerare și scleroză coronariană sunt necesare doze mai mici Primele semne de supradozaj sunt lipsa poftei de mâncare, greața și vărsăturile, de obicei precedând fenomene mai severe, în special tulburări ritm cardiac Reacțiile adverse mai severe includ cefaleea, oboseala, tulburările de percepție a culorii și tulburările de ritm cardiac (bigeminia, trigeminia, extrasistolă etc ) De obicei, atunci când medicamentul este întrerupt, aceste fenomene dispar în - zile Lantozidă (Lantosidum) (A) O soluție a cantității de glicozide din frunzele lânoasei Lichid galben-verde sau verde ml de medicament conține - ICE sau , - , KED Activitatea biologică corespunde cu aproximativ , g de frunze violete Alocați - de picături pe recepție de - ori pe zi În clisme, se prescriu picături Rp : Tabul Celanidi , N DS comprimat de ori pe zi cu - de minute înainte de mese Rp : Sol Digoxini , % , DtdN in amp S ml IV în ml soluție de glucoză % (injectați lent) Rp : Tabul Digoxini , N S comprimat de dată pe zi cu - de minute înainte de masă Rp : Lantosidi , DS - picături pe recepție BIBLIOGRAFIE Votchal B E Utilizarea clinică a preparatelor lânoase pentru lună de vulpe - În cartea: Produse medicinale din plante M : Medgiz, , p Votchal B E , Hvoynikov O L Câteva întrebări de tactică a terapiei digitale - Klin, med , , nr , p Mukharlyamov N M , Belenkov Yu N , Nasonova T I , Krol V A Evaluarea efectului glicozidelor cardiace asupra funcției inimii - Ter arh , , nr , p Nikolov P , Bakalova D Study of the anabolic action of Digitalis lana-ta - In the book: Third Scientific Conference of the Bulgarian Society of Physiological Sciences Varna, , p Sevrou la R M , Radbil O Experiență în utilizarea clinică a preparării frunzelor lânoase de lupoamă-lactozidă - Bufnițe medical, , nr , p Turova AD Metode moderne de standardizare biologică a medicamentelor cardiace din grupul foxglove - În cartea: Digitalis M : Medgiz, , p Turova A D Lantozid - M : Medgiz, Turova A D , Gordeeva S P Influența digoxinei, ciclometiazidei și a unui preparat complex de digoxină cu ciclometiazide asupra cursului aterosclerozei experimentale - În cartea: Terapia medicamentoasă la vârstnici și senile Kiev, Tsygany A A , Rudenko A F , Kozlyar V V și colab Influența digoxinei, isolanidei și strofantinei în insuficiența cardiacă acută - Vrach, caz, , nr , p Yankelevich Ts B , Belonozhko V M Observații clinice privind pregătirea sovietică a luptelor lânoase în insuficiența circulatorie Klin, medical, , v , p Rothlin E Zur Pharmocologie des digitalis - Miinsch Med Wschr , , Bd , S DIGITALIS FERRUGINEA L DIGITALIS FERRUGINEA L O plantă erbacee perenă de - ( ) cm înălțime, cu un rizom lemnos, din familia Scrophulariaceae Frunzele sunt alungite-lanceolate, de - cm lungime, - , cm lățime Florile sunt galben-maronii, în formă de clopot, - mm lungime, adunate într-o perie densă cu mai multe flori Fructul este o cutie goală ovoidă de , - cm lungime Semințele sunt mici, brune Înflorește în iunie-august (Fig ) Crește în Transcaucazia de Est și de Sud de la centura inferioară a pădurilor până la pajiștile subalpine În scopuri medicale, se folosesc frunze de rozetă bazală din primul și al doilea an de dezvoltare și frunze de tulpină ale plantelor cu flori Se usucă rapid, la o temperatură de - ° C Chimia luminii ruginite a fost relativ puțin studiată Frunzele conțin digilanid A - C H bO , digilanide C-C eH bO , a-acetildigitoxină С зН eeO , p-acetildigitoxină- C sH bBO , gitozidă - C eH O , saponină tigonină - C H O Întrucât infuzia de polișă ruginită are proprietăți cumulative mai puternice decât cele de lupă mov, trebuie să presupunem că, pe lângă cele cunoscute, glicozidele sale conțin și altele, posibil diferite de glicozidele violete digitale Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Prin natura acțiunii asupra inimii, ruginita vulpei este asemănătoare cu purpuriul vulpei (P N Abramova, E V Popova, III P Kvitsaridze și alții) Potrivit III P Kvitsaridze, sucul din frunzele de vulpe ruginit (succudifer) în experimente pe animale are un efect caracteristic glicozidelor cardiace Medicamentul are proprietăți cumulative pronunțate În prezent este exclus din nomenclatorul medicamentelor Medicamentul novogalenic din frunzele ruginite de lupă - digalen-neo - în ceea ce privește efectul său asupra inimii și diurezei, conform indicațiilor și contraindicațiilor de utilizare, este similar cu Pic Foxglove ruginit medicamente din purpureea foxglove Este prescris pentru formele cronice de insuficiență circulatorie gradul I, II și III Pregătiri Digalen-neo (Digalen-peo) (B) Extract apos din frunze ruginite de foxglove, purificat din substante de balast Lichid transparent, ușor gălbui, cu gust amar, spumează la agitare Digalen-neo se prescrie subcutanat în doză de , - ml de - ori pe zi sau oral, câte - picături pe doză de ori pe zi Produs în fiole de ml (forma parenterală) și flacoane de ml pentru administrare orală Doze mai mari: într-o singură de picături, zilnic de picături; subcutanat singur ml, zilnic ml Rp : Digalen-neo DtdN în amperi S ml subcutanat o dată pe zi Rp : Digalen neo DS - picături oral de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Bergolts M E Studiu asupra diferitelor tipuri de foxglove care cresc în URSS Farmacie și Farmacie, , nr , p Ger însuși V S Noi medicamente din materii prime vegetale ale GSSR și semnificația lor terapeutică Tbilisi, , p Kvitsaridze Sh P Eficacitatea terapeutică a foxglove în insuficiența cardiacă cronică - În cartea: Rezumate ale rapoartelor științific conf, terapeut Georgia Tbilisi, , p Kvitsaridze Sh P Influența succudiferului asupra sistemului cardiovascular -În cartea: Materiale ale celui de-al -lea Transcaucazian congres fi-ziol , biochim și pharmakol Baku, , p Kreier GK Materiale pentru evaluarea farmacologică a florei digitale a URSS -L , Kutateladze I G Cu privire la folosirea luptelor ruginite - Culegere de lucrări a farmacistului din Tbilisi, institut, , nr Maskhulia N M Digalen-neo - În carte: V S GERSAMIA Noile medicamente pe bază de plante ale GSPC și valoarea lor terapeutică Tbilisi, , p Popova E V Influenţa Digalene-Neo asupra sistemului nervos central şi a aparatului circulator - Pharmacol i Toksikol , , nr , p CILIATA DIGITALIS CILIATA TRAUT ÎN Plantă erbacee perenă de până la - cm înălțime, familia norichnikovyh (Scrofulariaceae) Frunzele sunt sesile, lanceolate, zimțate, lungi de - și lățime de , - , cm Florile sunt în formă de clopot, alb-gălbui, strânse într-o perie de flori unilaterală cu axul sinuos subțire Fructul este o capsulă de - cm lungime Semințele sunt tetraedrice-prismatice galben deschis, de - cm lungime Creste in Ciscaucazia si Transcaucazia de Vest Din părțile aeriene ale plantei se prepară un preparat nou-galenic digitil Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină După proprietățile farmacologice, indicațiile și contraindicațiile, digitilul este aproape de alte preparate digitalice Medicamentul este produs în tablete, corespunzătoare ca activitate a , g de frunze de foxglove BIBLIOGRAFIE Gersamia V S Noi medicamente din materii prime vegetale ale GSSR și semnificația lor terapeutică - Tbilisi, Kemertelidze E P Mandilia ciliată ca o nouă materie primă medicinală - Tbilisi, Tseretelli P M La farmacologia digitalică - În cartea: V S Gersamia Noi medicamente din materiale vegetale ale GSSR și valoarea lor terapeutică Tbilisi, , p PLANTE CARE CONȚIN SUBSTANȚE HIPOTENSIVE, SPASMOLITICE ȘI ANTIARITMICE RAUWOLFIA SERPENTINA BENTH Semi-arbust de până la m înălțime, familia kutrovye (Arosupaseae) Frunzele sunt scurt-petiolate, obovate sau lanceolate, subtiri, glabre, lucioase, lungi de , - , cm Florile sunt albe sau rozalii, adunate la varful ramurilor sau la axilele frunzelor in inflorescente umbellate Crește în India, Sri Lanka (Fig ) Rădăcinile și rizomii conțin până la de alcaloizi indolici într-o cantitate de - % Printre acestea se numără reserpina C H O N , rescin-min C H O N , aimalina (rauwolfină) C oH bO N , aimalicina (raubazin) C H O N , izoaymalin (izorauwolfine) C oH bO N N , raubin O N N , oH N N O О N , rezerpilină C H O N , reserpinină C H O N , sar-pagin (raupin), C H O N , serpentină C H O N , serpentinina C H O N , serpină C іH O N , -epi-a-yohimbina C H O N , alloihimbină C H O N , -yohimbina, tebaină, papaverină, lanț Cea mai studiată rezerpină proprietăți farmacologice Rezerpina are un efect hipotensiv care se dezvoltă lent și durează câteva ore Acest efect se datorează în principal proprietăților simpatolitice periferice ale medicamentului Reserpina încetinește ritmul cardiac Pic Șarpe Rauwolfia modificarea sau creșterea volumului minute al inimii Medicamentul are și proprietăți sedative Doze mari de rezerpină provoacă somn aproape de fiziologic Aprofundează respirația, îngustează pupila, scade temperatura corpului și metabolismul Reserpina scade conținutul de norepinefrină în țesuturi Efectul sedativ al rezerpinei este asociat nu atât cu o modificare a conținutului total de norepinefrină, cât cu epuizarea fracțiilor funcțional active ale acestei catecolamine Reserpina crește rezistența animalelor la hipoxie Medicamentul inhibă interoceptiv reflexe la tensiunea arterială și respirația din segmentul central al nervului vag, mecanoreceptorii sinusului carotidian, pericardului, intestinele gros și subțiri și vezicii urinare Cel mai puțin rezistent la acțiunea reflexelor rezerpine din sinusul carotidian și segmentul central al nervului vag Reflexul de la nervul tibial nu este inhibat Inhibarea unor reflexe autonome nu depinde de blocarea căilor eferente și a formațiunilor receptorilor, dar este aparent asociată cu efectul medicamentului asupra aparatului central de reglare a circulației sanguine Rezerpina are un bifazic influență asupra activității tonice și reflexe a sistemului nervos simpatic, precum și asupra reflexelor vasomotorii Prima fază de deprimare a acțiunii rezerpinei asupra centrilor de reglare vasomotorie se datorează excitării mecanismelor monoaminergice inhibitoare centrale de către monoaminele eliberate Această fază coincide cu o creștere a conținutului de forme libere, funcțional active de monoamine din creier A doua fază de acțiune după introducerea rezerpinei se dezvoltă după x / - ore și se caracterizează prin creșterea activității tonice și a reflexelor vasomotorii și eliminarea completă a inhibiției reflexe la nivelul nervilor simpatici Această fază coincide în timp cu perioada de epuizare a aprovizionării labile de monoamine în țesutul cerebral (N V Kaverina, Yu B Rozanov) Pe lângă reserpina cristalină, în practica medicală sunt utilizate preparate cu rauwolfia totală, în special raunatina După efectul hipotensiv, este inferior rezerpinei Pentru a obține același efect hipotensiv, sunt necesare doze de aproximativ ori mai mari din acest medicament în comparație cu rezerpina Efectul hipotensiv al raunatinei se dezvoltă mai lent decât cu utilizarea rezerpinei În mecanismul de acțiune al acestui medicament, împreună cu activitatea simpatilitică caracteristică rezerpinei, un rol important joacă proprietățile adrenergice și antispastice periferice Unul dintre alcaloizii rauwolfia, aimalina, are activitate antiaritmică Acest efect este asociat cu stabilizarea membranelor celulelor miocardice și o scădere a excitabilității acestora, prelungirea fazei refractare a inimii și încetinirea conducerii impulsurilor de-a lungul sistemului de conducere Aplicație în medicină Rezerpina este utilizată în hipertensiune arterială Scade tensiunea arterială și încetinește ritmul cardiac, mai ales dacă este rapid Efectul terapeutic al rezerpinei se manifestă pe deplin la - zile după începerea medicamentului Cu toate acestea, reserpina are un efect calmant asupra pacientului Efectul hipotensiv al raunatinei în hipertensiune arterială se exprimă în stadiile I și II ale bolii Acțiunea raunatinei diferă de rezerpinei prin mai puține efecte secundare Sub influența medicamentului, nu numai presiunea arterială scade, ci și durerile de cap, amețelile, iritabilitatea scad, somnul se îmbunătățește Eficacitatea raunatinei depășește în unele cazuri alte medicamente utilizate ca medicamente antihipertensive Raunatin ameliorează aritmia, restabilește procesele de excitare și conducere în mușchiul inimii Reacții adverse posibile: umflarea membranelor mucoase ale nasului, transpirație, durere, durere crescută în regiunea inimii la pacienții cu angină pectorală Aceste fenomene dispar atunci când doza este redusă sau după o pauză de - zile în administrarea medicamentului Preparatele Rauwolfia pot provoca bradiaritmie sinusală cu încălcarea automatismului nodului sinusal și a conducerii atrioventriculare și pot provoca fenomene de gastrită hipertrofică specifică; de aceea sunt contraindicate in ulcerul peptic al stomacului si duodenului Dintre complicații, sunt posibile depresia, fenomenele crescute de parkinsonism și tremor Pregătiri Reserpină (Reserpinum) (A) Tratamentul începe cu numirea unor doze mici - , - , mg / zi, crescând treptat doza la , - mg / zi Dacă în - zile de la tratament nu apare efectul hipotensiv, medicamentul este anulat Odată cu scăderea tensiunii arteriale, doza este redusă la , - , mg/zi și continuă să fie utilizată timp de o lună sub supraveghere medicală Reserpina în doză de până la mg / zi, împreună cu glicozide cardiace, este prescrisă și pentru tulburările funcționale ale activității cardiace, însoțite de tahicardie Medicamentul este, de asemenea, prescris pentru distonia vegetativă, cu o creștere a tonusului sistemului simpatic și ca adjuvant pentru tireotoxicoză În prezent, reserpina este rar utilizată în tratamentul bolilor mintale Rezerpina este contraindicată în afecțiuni severe ale sistemului cardiovascular cu simptome de decompensare, scleroză cerebrală, nefroscleroză, hipotensiune arterială și ulcer gastric Eliberat în tablete de , și , mg A se pastra la loc racoros ferit de lumina Raunatin (Raunatinum) (B) Suma alcaloizilor din rauwolfia serpentina Pulbere galben-maroniu, inodor, gust amar În caz de hipertensiune arterială stadiul I și II în prima zi de tratament, se prescrie după mese în doză de , g ( comprimat) pe recepție, pt A -a zi - comprimat de ori pe zi, pt A -a zi - comprimate, în a -a zi - comprimate, în a -a zi - comprimate, în a -a zi - comprimate După - zile, când apare de obicei efectul hipotensiv, doza de medicament este redusă treptat la - comprimate pe zi Durata tratamentului este de - de zile Adesea, medicamentul este prescris pentru o lungă perioadă de timp într-o doză de întreținere de , g noaptea Raunatin este produs în tablete de , g, depozitate în borcane de sticlă închisă ermetic Un medicament similar, rauvasan, este produs în RDG; aprobat pentru utilizare în URSS Rausedil este disponibil sub formă de tablete și fiole pentru administrare intramusculară în crize hipertensive și psihoze cu fenomene de excitație Ajmalin (Ajmalinum) (B) aplicat cu aritmii de altă natură: tahicardie paroxistică supraventriculară și ventriculară, fibrilație atrială tahisistolică Alocați în interior în tablete de , g, dar medicamentul este deosebit de eficient atunci când este administrat parenteral: intramuscular sau intravenos, picurare sau jet Rp Tabul Reserpini N DS tabletă noaptea Rp : Tabul Raunatini N DS comprimat de - ori pe zi după mese BIBLIOGRAFIE Andreev V N Tratamentul pacienților cu hipertensiune arterială cu preparate de serpentină rauwolfia - Doctor, caz, , nr , p Areshnikova A A , Ovsepyan A G Despre efectul rezerpinei asupra circulației capilare - Vrach, caz, , nr , p Bazanova S V , Sgibova V V Reserpina ca remediu eficient în tratamentul ulcerului peptic și al diskineziei intestinului gros - Doctor, caz, , nr , p Bekhtereva L I Observarea acțiunii medicamentului din Rauwolfia serpentina Benth cu hipertensiune arterială - Klin, med , , nr , p Bogoyavlensky N A Medicina indiană în vindecarea antică rusă - M : Med-giz, Volchkov B P Experiență în utilizarea rezerpinei pentru tratamentul pacienților cu hipertensiune arterială - Klin, med , , nr , p Glezer G A Utilizarea rezerpinei în regim ambulatoriu cu hipertensiune arterială - Klin, med , , No , p Guseva N I Tratamentul pacienţilor cu hipertensiune arterială cu rezerpină - Klin, med , , No , p Kaverina N V , Rozanov Yu B Influența rezerpinei asupra mecanismelor centrale monoaminergice de reglare a circulației sanguine - În cartea: A treia Conferință Națională a Societății Bulgare de Științe Fiziologice Varna, , p Kibarskis XX, Stupelis I Tratamentul pacienţilor hipertensivi cu alcaloizi serpentină rauwolfia - Vrach, caz, , nr , p Kiseleva VI Influența rezerpinei asupra funcției secretoare a stomacului - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Kovshar F V , Olgina F IL, Kit S M și colab Date dintr-un studiu al proprietăților rezerpinei în clinică și experiment Vrach, delo, , nr , p Kolosov A V , Belyaeva N K , Vitkova S I Tratamentul pe termen lung al rezerpii numărul de pacienți cu hipertensiune arterială într-o policlinică - Klin, med , , nr , p Kolotova N N , Kucherenko E M , Chuberkis T P Cu privire la chestiunea indicațiilor și contraindicațiilor pentru tratamentul cu serpentină rauwolfia la pacienții hipertensivi - Bufnițe Miere , , nr , p Mardna L B , Elshtein N V Efectul asupra organismului unei doze mari de rezerpină luată simultan - Vrach, caz, , nr , p Mashkovsky M D Med antihipertensive moderne - Med balul de absolvire URSS, , nr , p Motovilova T P Influența rezerpinei asupra funcției secretoare a tractului gastrointestinal - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Tikhonov N A , Lazarev N I , Samoylenko L A Este justificată ipoteza despre semnificația preparatelor rauwolfia în dezvoltarea cancerului de sân? - Klin, med , , nr , p - Tuchek S Despre utilizarea terapeutică a alcaloizilor Rauwolfia serpentina Benth - Klin, med , , nr , p Steinberg S Ya , Nepomnyashchaya M Ya Despre efectul terapeutic al rezerpinei în tireotoxicoză - Doctor, caz, , nr , p Yuzhakov S D Despre efectul rezerpinei, octa-dinei și metil-dopa asupra distribuției debitului cardiac în condiții de hipertensiune arterială - Pharmacol i Toksikol , , vol , nr , p Forb RV, Borreson R E , Gildley GR, Moyer JH Un studiu comparativ al efectelor a patru preparate diferite de Rauwolfia administrate parenteral - J Pharmacol exp Ther , , voi , nr , str SCUTELLARIA BAICALENSIS GEORGI Plantă erbacee perenă din familia labiatelor (Labiatae), cu numeroase tulpini ramificate, de la - până la cm înălțime, cu frunze opuse sesile sau scurt-petiolate lanceolate, ușor coriace, lungi de , - cm Florile sunt cu două buze, albastru, colectat la vârful tulpinilor în raceme unilaterale terminale Fructe - din nuci sferice turtite Înflorește în iunie, fructele se coc în august-septembrie Planta se găsește în Transbaikalia și Orientul Îndepărtat Crește pe versanții uscati de munți stâncoși, uneori de-a lungul malurilor râurilor (Fig ) În scopuri medicale, se folosesc rădăcini și rizomi care conțin flavonoide: Pic Calota Baikal acid glucuronic și baicaleină С Н О ( , , -trioxiflavonă), wogonin С і Н О Н О ( , -dioxi- -metoxiflavonă) În rădăcini s-au găsit până la , % pirocatechine Frunzele și tulpinile conțin , - , % scutelarina C H O , care este scindată în timpul hidrolizei în acid glucuronic și scutellareină CisHioOe proprietăți farmacologice Tinctura de calotă Baikal are proprietăți hipotensive, are un efect sedativ și are toxicitate scăzută Baza mecanismului efectului depresiv este un efect vasodilatator, care se observă în special la creșterea tonusului vascular Tinctura de calotă Baikal elimină, de asemenea, spasmul mușchilor netezi ai ki-ului necker Tinctura are proprietăți anticonvulsivante Administrarea lui la animale otrăvite cu doze letale de stricnină previne moartea acestora Efectul deprimant al tincturii se manifesta la animalele sanatoase anesteziate si la animalele cu hipertensiune experimentala În cazul hipertensiunii arteriale experimentale persistente la câini, tinctura de calota Baikal ( : ), administrată pe cale rectală sau orală în doză de , ml / kg, scade tensiunea arterială (LA Usov) La Institutul de Chimie Organică al Academiei de Științe a URSS (V G Bukharov, R I Rudakova, V I Vysochin), au fost izolate substanțele individuale ale calotei Baikal, baicalin și wogonin Au hipo proprietăți tensive și anticonvulsivante Aplicație în medicină Tinctura de Scutellaria este utilizată pentru hipertensiune arterială stadiul I și II În cazurile avansate ale bolii, în special cu prezența leziunilor organice, este ineficientă Tinctura este, de asemenea, utilizată pentru bolile care apar cu simptome de excitabilitate crescută și insomnie Conform observațiilor Clinicii Terapeutice Facultății a Institutului Medical Tomsk (D D Yablokov), tinctura de calotă este superioară ca acțiune sedativă față de preparatele cu valeriană Pregătiri Tinctură de calotă Baikal (Tinctura Scutellariae) (B) Preparat prin percolare în alcool % ( : ) Lichid transparent roșu-maro, cu un gust amar deosebit Alocați - de picături de - ori pe zi A se pastra intr-un loc ferit de lumina Rp : T-rae Scutellariae , DS - picături pe doză de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Arkhipova GF Farmacologia principiilor active ale calotei Baikal - În: Materiale ale a IX-a Conferință Farmacologică All-Union Sverdlovsk, , p Voronova A M , Tolokneva E A Calafata Baikal ca agent antihipertensiv - În cartea: Noi plante medicinale din Siberia și preparatele lor medicinale - Tomsk, , nr , p Gogin E E , Senenko A N , Tyurin E I Hipertensiune arterială - L : Medicină, Dumenova E M Plante siberiene - înlocuitori de strophanthus importat - În cartea: Noi plante medicinale din Siberia și preparatele lor medicinale Tomsk, , nr , p Dyakova A N , Kalashnikova V A , Kochetkova A În cartea: Noi plante medicinale ale Siberiei și preparatele lor medicinale Tomsk, , nr , p Dyakonova LN În cartea: Noi plante medicinale din Siberia și preparatele lor medicinale Tomsk, , nr , p Saratikov AS Influența calotei Baikal asupra organelor izolate - În cartea: Noi plante medicinale din Siberia și preparatele lor medicinale Tomsk, , nr , p Turova A D , Nikolskaya B S Scurtă trecere în revistă a florei medicinale din regiunea Moscovei - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Usov L A Influența calotei Baikal în hipertensiunea experimentală, Pharmacol și Toxicol , , nr , p Chopra RN, Nayar SL, Chopra JC Lossari of indian medicinal plants New Delgi, ARONIA MELANOCARPA Arbust de până la , - , m înălțime, familia Rosaceae (Rosaceae) Frunzele sunt simple, întregi, zimțate, obovate, alternative Florile sunt albe sau roz, în inflorescențe corymbose Fructele sunt în formă de măr cu diametrul de - mm, negre, cu o floare albăstruie Coaja fructului este densă, pulpa este aproape neagră când este copt, sucul proaspăt este de culoare rubin închis, puternic colorat Seminte maro inchis, ridate, mm lungime Înflorire în mai, fructificare în septembrie Aronia este cultivată în diferite părți ale țării ca fruct valoros și arbust ornamental Patria aronia este America de Nord Fructele conțin zahăr invertit, glucoză, fructoză, zaharoză într-o cantitate de , până la , %, în funcție de locul de creștere Cenușa de munte cea mai bogată în zahăr crește în plantațiile din stația de fructe și fructe de pădure din Altai; mai contine taninuri, vitamina P si caroten, o cantitate semnificativa de vitamina C proprietăți farmacologice Sucul de aronia scade tensiunea arteriala la animalele cu hipertensiune arteriala experimentala, are proprietati vasodilatatoare, toxicitate redusa Aplicație în medicină Sucul de aronia este folosit în stadiul inițial al hipertensiunii arteriale Vitaminele P și C conținute în suc fac posibilă utilizarea medicamentului conform indicațiilor relevante în scopuri preventive și terapeutice Pregătiri Sucul de aronia (Succus Aroniae melanocarpae) se obține din pulpă prin presarea fructului; Are o culoare visiniu si un gust astringent acru-amar Alocați ml pe recepție de ori pe zi, cu o jumătate de oră înainte de masă, timp de - de zile Fructele aronia (Fructus Aronia nigra) Dacă nu există suc proaspăt, folosiți fructele de aronia Se iau câte g de ori pe zi timp de o jumătate de oră înainte de mese Sucul și fructele se păstrează la o temperatură de - ° C într-un loc ferit de lumină Dacă este depozitat necorespunzător, sucul poate fermenta și își poate pierde proprietățile medicinale Sucul fermentat nu trebuie luat Nu este recomandat să fie tratat cu suc și fructe de cenușă de munte pentru ulcerul peptic al stomacului și duodenului, precum și pentru gastrita hiperacidă Rp : Succi Aroniae nigrae , DS ml per porție (sau linguri per porție) De ori pe zi cu o jumătate de oră înainte de masă A se păstra într-un loc răcoros Rp : Fructi Aroniae nigrae , DS g cu o jumătate de oră înainte de masă de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Barabash G K Utilizarea aronia în tratamentul hipertensiunii arteriale - Gorno-Altaisk, Kirsanina E F Despre biochimia aronia - Uch aplicația Gorno-Altaisk, ped in-ta, , nr Klikhman N A , Barabash T P Conținutul de molibden, mangan, cupru și bor în fructele de măr, pere și aronia cultivate în Munții Altai - Gorno-Altaisk, Oreshnikova V S Efectul sucului de aronia asupra pacienților cu hipertensiune arterială - În cartea: Lucrările primei conferințe științifice a OPII Gorno-Altaisk, , p Hamerdo B G , Koroleva K I Despre efectul sucului de aronia neagră asupra tensiunii arteriale la animalele cu sânge cald - Uch aplicația Gorno-Altaisk, ped in-ta, , nr ASTRAGALUS DASYANTHUS PALL Sin : centaury, mazăre de pisică, zbor cu frunze dulci, iarbă de lemn dulce, poțiune de lemn dulce Arbust ramificat lex de pana la - cm inaltime, cu ramuri roscate-umbrite, din familia leguminoaselor (Legunimosae) Frunzele sunt compuse pinnate, formate din - perechi de foliole lanceolate sau lanceolate-alungite Inflorescență - raceme dense capitate de - de flori galbene Fructul este un bob paros, oval, de - mm lungime Crește sălbatic în partea de stepă a regiunii Nipru, în bazinul Volga-Don și în regiunea Mării Negre Planta este folosită în scopuri medicinale Conține glicirizină, flavonoide și microelemente [Gammerman A F , ] proprietăți farmacologice Infuzia de floare lânoasă de astragalus are proprietăți sedative și determină scăderea tensiunii arteriale Alături de proprietățile hipotensive, astragalus are un efect inotrop pozitiv și cronotrop negativ asupra inimii, dilată vasele coronare și renale și crește diureza (E V Popova) A fost efectuat și un studiu experimental al unei plante din altă specie, astragalul cu frunze dulci Galenic pre parathas din ambele specii de plante acţionează aproximativ la fel Aplicație în medicină Astragalul cu flori lânoase este utilizat în stadiul inițial al hipertensiunii arteriale și în insuficiența cardiovasculară cronică cu tendință la spasm al vaselor coronare Pregătiri Infuzia de plante cu astragalus (Infusum herbae Astragali) se folosește în proporție de g plantă la ml apă distilată Alocați lingură de - ori pe zi Rp : Inf herbae Astragali DS lingura de - ori pe zi SOLYANKA RICHTER (CHERKIZ) SALSOLA RICHTERI Un arbore sau arbust din familia ceață (Chenopodiaceae) cu coaja gri deschis, cu frunze alternative, terete, cilindrice, aproape filiforme, lungi de - cm Florile sunt mici, formează o inflorescență lungă intermitentă în formă de spion Fructul este o nucă rotundă, sesilă, înaripată, cu o singură sămânță Înflorește de la sfârșitul mai până în noiembrie Fructele se coc în iulie Distribuit în zonele deșertice din Asia Centrală, fiind o plantă caracteristică peisajului deșertului nisipos Fructele se recoltează manual în septembrie-noiembrie, se usucă la soare sub cerul liber Fructele și florile plantei conțin alcaloizii salsolin C H O N și salsolidină C H O N proprietăți farmacologice Salsolinul scade tensiunea arteriala În mecanismul efectului depresiv, se acordă importanță efectului vasodilatator direct al medicamentului, precum și efectului asupra sistemului medular oblongata cu centrul său vasomotor În același timp, salsolina, prin creșterea proceselor inhibitoare în cortexul cerebral, are un efect sedativ (G S Gvishiani) Salsolidina scade tensiunea arterială După structura chimică și proprietățile farmacologice, este aproape de salso-lin În prezent, salsolidina și salsolidina sunt excluse din nomenclatorul medicamentelor Aplicație în medicină Salsolin a fost utilizat pentru hipertensiune arterială stadiul I și II și tulburări dinamice ale circulației cerebrale Pentru a spori efectul hipotensiv, salsolina a fost prescrisă în combinație cu sedative, precum și în combinație cu diuretice Cherkes A I , Melnikova V F Manual de farmacoterapie - Gosmedizdat al RSS Ucrainei, , p Pic Magnolia grandiflora Contraindicațiile pentru utilizarea alcaloidului sunt decompensarea cardiacă, încălcări severe ale ficatului și rinichilor Pregătiri Clorhidrat de Salsolina (Salsolini hydrochloridum) (B) Pulbere cristalină albă sau albă cu o nuanță ușor gălbuie, cu gust amar, inodor, solubilă în apă De obicei, prescris în tablete de , g per doză de - ori pe zi sau subcutanat, ml de soluție % de - ori pe zi În prezent, în legătură cu dezvoltarea de noi medicamente sintetice active care scad tensiunea arterială, alcaloizii sărat și-au pierdut treptat din importanța ca medicamente antihipertensive; sunt excluse din nomenclatorul medicamentelor MAGNOLIA GRANDIFLORA L Un arbore veșnic verde cu coroana piramidală cu frunze, de - m înălțime, din familia magnoliilor (Magnoliaceae) Frunzele sunt pețiolate, alterne, piele, eliptice sau obovate, lungi de - cm, strălucitoare, de culoare verde închis deasupra, brun-roșcați dedesubt Florile sunt mari, albe, foarte parfumate, situate singure la capetele ramurilor Fructul este o multifrunza eliptica de - cm lungime Seminte de - cm lungime, obovate sau elipsoidale Înflorește din mai până în septembrie (Fig ) Planta este originară din America de Nord În URSS este cultivată ca plantă ornamentală în Georgia, Crimeea, Azerbaidjan, l- Asia Centrală și unele zone din teritoriul Krasnodar Frunzele de magnolie conțin până la , % ulei esențial care conține esteri (până la , %), fenoli (aproximativ %), compuși carbonilici ( %), cineol, citral și un amestec de sesquiterpene Frunzele conțin și glicozide ( , %), inclusiv rutina Scoarța conține magnoflorin bază C H O N Până la , % ulei esențial a fost găsit în flori; in fructe s-a gasit un ulei esential, pana la , % ulei gras, format din acizi miristic, palmitic, stearic, de arahide, oleic si linolenic O plantă înrudită de magnolie cu flori mari, magnolia brună (Michelia fuscata Blume), a fost studiată mai detaliat în termeni chimici și farmacologici Frunzele de magnolie maronie conțin alcaloizi de la , la , % Printre aceștia se numără alcaloizii magnoliei C H O N și magnolamina Magnoliile sunt similare structural cu dauricina Spre deosebire de magnolină, magnolamina conține o grupare hidroxil suplimentară în partea benzenă a moleculei Conform structurii chimice, ambii alcaloizi aparțin compușilor de benzilizochinolină asemănătoare esterilor proprietăți farmacologice Tinctura de frunze de Magnolia grandiflora are proprietăți antihipertensive Alcaloizii magnoliei maronii (E E Aleshinskaya) au fost studiați mai detaliat Magnolia alcaloidul din experimentele pe animale are un efect hipotensiv Mecanismul acțiunii hipotensive a magnolinei este asociat în principal cu inhibarea centrului vasomotor, precum și cu proprietățile adrenolitice ale alcaloidului Magnolia inhibă activitatea enzimei colinesterazei, are o afinitate mai mare pentru colinesteraza adevărată decât pentru falsă Diferă de alte substanțe anticolinesterazice în mai multe moduri Spre deosebire de magnolia eserina, sensibilizează mușchiul dorsal al lipitorii la acetilcolină și, dimpotrivă, are un efect inhibitor asupra sensibilității la acetilcolină a mușchiului drept abdominal al broaștei Ezerin crește sensibilitatea la acetilcolină a ambelor obiecte Magnolia are efect opus eserinei și în raport cu mușchii netezi ai intestinului, dezvăluind un efect antispastic Convulsiunile fibrilare musculare observate în imaginea otrăvirii generale sunt atribuite manifestării interacțiunii magnolinei cu colinesteraza Mioza în curs de dezvoltare este pusă și în legătură cu proprietățile anticolinesterazice ale alcaloidului Există opinii diferite despre efectul magnolinei asupra inimii Potrivit E S Komissarova, stimulează activitatea inimii; acest lucru nu este confirmat de lucrările lui M D Mashkovsky și E E Aleshinskaya Magnolamina alcaloid comparativ cu magnolina are aproximativ ori efect hipotensiv mai puternic Acest efect durează mult mai mult decât sub acțiunea magnolinei: la câini până la - ore, la iepuri proprietățile hipotensive sunt mai puțin pronunțate Scăderea tensiunii arteriale este atribuită efectului magnolaminei asupra centrilor vasomotori Parțial, această acțiune este asociată și cu proprietățile adrenolitice ale alcaloidului (E A Aleshinskaya) Magnolamina este superioară ca acțiune hipotensivă salsolinei și sferozinei și este inferioară rezerpinei Aparent, efectul hipotensiv al preparatelor galenice de magnolie este asociat în principal cu acțiunea magnolaminei Într-o serie de cazuri, magnolamina are un efect stimulator asupra inimii izolate a animalelor cu sânge cald, iar la concentrații mari, după o mică fază de excitare, provoacă deprimarea activității cardiace sau inhibă imediat activitatea inimii, determinând după un timp o oprire în sistolă Proprietățile anticolinesterazei ale alcaloidului magnolamină în comparație cu magnolina sunt mult mai puțin pronunțate Convulsiunile fibrilare musculare observate cu otrăvirea cu magnolină sunt absente în cazul intoxicației cu magnolamină Pregătiri Extract lichid de magnolie cu flori mari (Extractum Magnoliae grandiflorae fluidum) Folosit în stadiile incipiente ale hipertensiunii arteriale În perioadele ulterioare ale bolii, extractul este inactiv Alocați în interior - de picături de ori pe zi timp de - săptămâni Un al doilea curs de tratament se efectuează după - luni Produs in sticle de ml Rp : Ext fol Magnoliae grandiflorae fluidi , DS - picături pe doză de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Belova O I , Nolle I, X Extract lichid de magnolia grandiflora ca medicament nou -Aptech cazul, , nr Komissarova E S Despre efectul alcaloizilor magnoliei (Magnolia fuscata) asupra sistemului cardiovascular - În cartea: Prima sesiune a Societății de Fiziologi, Biochimiști și Farmacologi din Moscova Culegere de rapoarte M , Komissarova E S Despre efectul alcaloizilor magnoliei (Magnolia fuscata) asupra sistemului cardiovascular - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Sokolov S D , Nadiryants R A Despre proprietățile farmacologice ale Magnolia fuscata - Proceedings of Krymsk, med in-ta, , v , p Pic Eucommia vyazolistny Eucommia Vyazolistnaya (LEMNUL DE GUTAPERC CHINEZĂ) EUCOMMIA ULMOIDES OLIVER Un arbore cu o coroană bine dezvoltată dens de frunze, care atinge m înălțime, din familia eucommium (Eucommi-aceae) Trunchiul și ramurile sunt acoperite cu scoarță gri maronie sau gri închis Toate părțile plantei conțin guta Frunzele sunt alterne, de - cm lungime, pețiolate, eliptice sau alungite-ovate, de culoare verde închis, ușor încrețite Flori discrete, unisexuate, dioice, * unul în axile solzilor sau frunzelor nedezvoltate Fructe - alungite-el- înaripate liptic, nuci lungi de , - cm Semințele îngust lanceolate cu o coajă subțire și tare Înflorește în aprilie-mai, fructele se coc în octombrie-noiembrie (Fig ) În URSS, nu se găsește în sălbăticie Se cultivă ca plantă de tufă de lemn cu lăstari abundenți, atingând - , m înălțime într-o perioadă vegetativă Recoltarea scoarței în scopuri medicale se efectuează în Moldova și pe teritoriul Krasnodar în locuri de exploatare forestieră Locul de naștere al copacului este China Eucommia este cultivată pe scară largă în China și în unele în alte ţări ca arbore de gutapercă în scopuri industriale Scoarța conține acid clorogenic și o cantitate mare de gutapercă Până la , % acid clorogenic CivNivOe a fost găsit în frunze, precum și acid cafeic, aucubină (renantină sau aucubozidă) C H O și gutapercă Coaja este folosită la prepararea preparatelor Materia prima este bucati plate, in forma de jgheab sau tubulare de scoarta de diverse forme si marimi, de culoare maro deschis cu o luciu cenusie, usor sifonata Suprafața interioară a scoarței este netedă, maro închis sau maro La locul fracturii sunt vizibile cu ochiul liber fire subtiri de gutaperca alb-argintii, elastice Mirosul scoarței este slab, deosebit; gustul este usor dulceag, astringent Conținutul de umiditate al materiilor prime nu trebuie să depășească %, cenușa totală să nu depășească %, extractele să nu fie mai mici de %, bucăți de scoarță cu resturi de lemn și separat lemnul să nu depășească %, impuritățile organice și minerale nu trebuie să depășească depășesc , % din fiecare proprietăți farmacologice Proprietățile hipotensive ale cortexului eucommial, datorită efectului inhibitor al medicamentului asupra centrilor vasomotori bulbari, au fost stabilite experimental Anterior, scoarța de eucommia era folosită pentru gută, boli ale ficatului și rinichilor și pentru a accelera vindecarea fracturilor Pregătiri Tinctură de Eucommia (Tinctura Eucommiae) ( : în alcool %) Lichidul este de culoare maro închis, transparent în straturi subțiri, are un miros deosebit și un gust ușor dulce Alocați - de picături de ori pe zi A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Se mai folosesc extractul și decoctul de eucommia Rep : Extr Eucommiae fluidi D S - picături de ori pe zi Rp : Dec corticis Eucommiae ( ): DS lingura de ori pe zi Rp : T-rae Eucommiae , DS picături de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Andreev V N Eucommia este un arbore chinezesc de gutapercă din Ucraina și Caucaz Kiiv, , p Zavardina A N și colab Caracteristicile clinice morfologice și farmacologice ale preparatelor eucommiei - În carte: -a conferință a fiziologilor, biochimiștilor și farmacologilor din Asia Centrală și Kazahstan Rezumate ale rapoartelor Tașkent, Prikhodkova E K și colaboratorii Hipertensiunea experimentală a sistemului nervos central originea si tratamentul ei - In: Activitatea nervoasa superioara si relatii cortico-viscerale in sanatate si boala Kiev, , p Cohosh negru DAURIC CIMICIFUGA DAHURICA (TURCZ EX FISCH ET C A MEY) MAXIM Planta erbacee perena de pana la ( ) cm inaltime cu un rizom gros cu mai multe capete, familia ranunculaceae Frunzele sunt lung-petiolate, duble sau triple-triple Florile sunt albe, discrete, colectate într-o inflorescență paniculată; fructul este format din mai multe foliole, semințele sunt alungite, de aproximativ mm lungime Cohosh negru (cimicifuga) este comun în teritoriile Primorsky și Khabarovsk În rizomi și rădăcini s-au găsit rășini, tanin, acizi izoferulic și salicilic, fitosterol, saponine și glicozide În scopuri medicale, utilizați rizomul cu rădăcini Ele sunt dezgropate toamna, uscate, depozitate la loc uscat (Fig ) proprietăți farmacologice Tinctura de Dahurian cimicifuga are un efect calmant, reduce activitatea motrică și normalizează somnul Actiunea tincturii apare rapid si dureaza aproximativ ore Odata cu aceasta scade tensiunea arteriala Cimicifuga crește moderat diureza și relaxează mușchii netezi (B S Nikolskaya) Folosit ca agent sedativ și hipotensiv în stadiile inițiale ale hipertensiunii arteriale În prezent, tinctura este exclusă din nomenclatorul medicamentelor În medicina chineză, se cunoaște cohosh negru (Cimicifuga foetida L ), din familia buttercup Plantă erbacee perenă de până la - m înălțime, gros, rizom scurt, frunze de două ori și de trei ori pinnate, inflorescență ramificată căzută; florile sunt alb-verzui, cu un miros ascuțit neplăcut, înflorește în iulie-august Planta este considerată otrăvitoare Rizomul plantei contine saponine, urme de alcaloizi, taninuri, acizi hesperidic, salicilic, izoferulic si metoxicinamic, compusi rasinosi - racemozina si cimicifugina Este folosit în medicina populară sub formă de pulbere și extract lichid pentru astmul bronșic, durerile de cap asociate cu spasmul vaselor cerebrale Un cohosh negru înrudit (Cimicifuga racemosa L ), care crește în America, este folosit ca sedativ în mai multe țări Pic Cohosh negru dahurian Periwinkle VINCA MINOR L Sin : periwinkle, verde strălucitor, iarbă mormântă, mormânt O plantă veșnic verde din familia kutro (Arosupaseae), cu tulpina culcată, înrădăcinată, de până la cm lungime, cu frunze opuse elipsoidale, strălucitoare, piele Flori azurii, solitare Alcaloid minor C H N O , alcaloizi vincamină (devincan) C H O N, vinină, pubis- qing Alcaloizii Vinca au unele asemănări chimice cu rezerpina, așa că în ultimii ani această plantă a primit multă atenție Contine si acid ursolic, vitamine: C - mg%, caroten - mg%, rutina, flavonoide Apare în Ucraina, în Crimeea, în Caucaz, uneori în fâșiile de sud, mijloc și vest ale părții europene a URSS Crește de-a lungul marginilor pădurilor, de-a lungul versanților stepei, în tufișuri proprietăți farmacologice Alcaloid devincan scade moderat tensiunea arterială și are sedativ proprietăți Mecanismul acțiunii hipotensive se bazează pe capacitatea de a reduce tonusul vascular și rezistența vasculară periferică Devinkan extinde, de asemenea, vasele creierului Aplicație în medicină Periwinkle era cunoscut de Pliniu și Dioscoride În Evul Mediu, era considerată o plantă medicinală valoroasă În prezent, pe lângă devincan, din periwinkle a fost izolată o sumă de alcaloizi, numită vinkapan Vinka-pan, precum și ^ devinkan, sunt utilizate pentru hipertensiunea arterială stadiul I și II Ca medicamente antihipertensive, aceste medicamente sunt inferioare reserpinei Sunt cele mai eficiente în formele cerebrale de hipertensiune arterială La - minute după administrarea intramusculară de devincan, tensiunea arterială scade Efectul hipotensiv dureaza - / ore Tahicardia neurogena si neurastenia autonoma sunt si ele indicatii pentru utilizarea alcaloizilor vinca Pregătiri Devincanum (B) Alocați în interior și intramuscular În interior, administrați , - , g de - ori pe zi timp de câteva săptămâni Se administrează intramuscular numai în spital, ml soluție , % dată pe zi, apoi - ml de - ori pe zi După ce starea se ameliorează, se prescriu tablete Produs în tablete de , și , g și în fiole Vinkapan (Vipsarapshp) (B) Produs în tablete de , g în Republica Populară Bulgară Medicamentul vinkaton, similar în acțiune, este produs în Republica Populară Maghiară Atribuiți comprimate adulților la , - , g de - ori pe zi Creșteți treptat numărul de doze de până la ori pe zi Copiii sunt prescrise în interiorul , - , g de - ori pe zi Odată cu apariția unui efect terapeutic, doza de devincan este redusă treptat Tratamentul continuă timp de câteva săptămâni Rp : Tabul Vincapani , N DS comprimat de - ori pe zi AMMI DENTAL AMMI VISNAGA (L ) LAM Sin : Chimen Kandyan O plantă erbacee bienală (anuală în cultură) din familia umbrelelor (Umbellifferae) cu o tulpină puternic ramificată, de până la cm înălțime, cu frunzele de două sau de trei ori împărțite pinnat în tulpini subțiri, liniare sau liniare, sub formă de fir Inflorescența este o umbrelă complexă cu diametrul de - cm Florile sunt mici, discrete, cu un miros uluitor, neplăcut Fructul este un răsad cu două răsaduri, lungi de - , mm Înflorește în iunie-august, rodește în august-septembrie (Fig ) Crește în Asia, Africa de Nord, Europa de Sud În URSS, apare sălbatic în Caucaz, în principal în Azerbaidjan Cultivat în prezent В плодах растения найдены производные фуранохромона ряда бензопирона, келлин С Н О (виснамин), келлинол С Н О , визаминол C H O , виснагин С Н О , келлол-гликозид С Н О ю, виснадин С Н О , келлактон С Н О , амиол С Н О в, самидин С іН О Помимо этого, fructele conţin flavonoidul acacetină C H O Acțiunea extractului de dinți ammi este asociată cu Kellin Conținutul de kelin în fructe este de , - , %, în rădăcini - aproximativ , %, în tulpini - , - , %, frunze - , - , %, razele de umbrele - , - , % Fructele plantei conțin aproximativ % ulei gras și , % ulei esențial În scopuri medicale, se utilizează Kellin proprietăți farmacologice Kellin are proprietăți antispastice: scade tonusul pereților vaselor de sânge, intestinelor, vezicii urinare și biliare, dilată bronhiile și vasele coronare ale inimii Are un efect sedativ ușor Cea mai mare concentrație de kelin din sânge ajunge la - minute după ingestie Aplicație în medicină Kellin este prescris pentru astmul bronșic, spasme ale intestinelor și stomacului și angina pectorală Atacurile de stenocardie nu se opresc Este folosit pentru a preveni atacurile de durere Utilizarea Kellin în astmul bronșic duce la o atenuare a simptomelor, dar nici Kellin nu are un efect de oprire asupra atacurilor de astm Medicamentul are toxicitate scăzută În unele cazuri, sunt posibile reacții adverse: amețeli, somnolență, disfuncție a tractului gastro-intestinal, erupție cutanată Contraindicat în insuficiența circulatorie avansată Pregătiri Kellin (Khellinum) (B) Alocați în interior , - , g pe recepție de ori pe zi după mese Doza zilnică este de , - , g Cursul tratamentului este de - de zile Doze mai mari pentru adulți în interior: unic , g, zilnic , g Kellin este disponibil în tablete de , g Rp : Tabul Khellini , N DS - comprimate de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Gritsay A A Tratamentul bolilor coronariene și al astmului bronșic cu Kellin - Doctor, caz, , No , p Dubinsky A A , Zelenskaya S A , Khadzhai Ya I Despre utilizarea Kellin în boala coronariană - Klin, med , , nr , p Pic dinte Ammi Kolesnikov D G , Hadzhai Ya I și colab medical, , nr , p Lidsky V I Un ghid practic pentru terapia medicamentoasă a bolilor interne - Gosmedizdat al RSS Ucrainene, , p PASTINACA SATIVA L Sin : borș de câmp, kozelets, tragus, capră-capră, rădăcină de căprioară, iarbă de căprioară, luptător de câmp etc Renumită plantă legumicolă bienală cu flori gălbui din familia umbrelelor (Umbelliferae) Rădăcina este fuziformă, groasă, dulce la gust Tulpina este dreaptă, cu nervuri ascuțite, ramificată în jumătatea superioară, înaltă de - m Frunzele sunt pinnate, lungi de - cm, glabre Inflorescența este o umbrelă compusă Semințele sunt maro deschis, eliptice rotunjite, turtite Planta este cunoscută numai în cultură Planta conține pastinacină, pasternozidă, hiperină, rutina (Fig ) Pastinacina este o substanță cristalină albicioasă-gălbuie Pic Semănat păstârnac culoare, inodor și fără gust, foarte solubil în cloroform, benzen, uleiuri grase, mai rău în alcool, foarte slab în apă Se referă la compuși heterociclici din seria furocumarină proprietăți farmacologice Pastinacina are proprietăți antispastice În experiment, el extinde vasele coronare și vasele urechii izolate de iepure Medicamentul scade tonusul mușchilor netezi ai unui segment izolat al intestinului cu un spasm cauzat de clorură de bariu Pastinacina, administrată intramuscular (în ulei de piersici), scade tensiunea arterială Efectul hipotensiv se observă și în hipertensiunea pituitrină indusă experimental la iepuri Aplicație în medicină Pastinacina este folosită ca antispastic pentru prevenirea crizelor de angină, cu nevroze însoțite de spasm coronarian, cu spasme intestinale etc Pregătiri Pastinacin (Pastinaci-num) (B) Alocați în comprimate de , g de - ori pe zi (înainte de mese) pentru - saptamani Rp : Tabul Pastinacini , N DS comprimat de ori pe zi (inainte de mese) BIBLIOGRAFIE Angarskaya M A , Bezruk P I , Khadzhai Ya I Studiu farmacologic medicamente noi care dilată vasele coronare ale inimii - Rezumate ale Institutului de Cardiologie Experimentală și Clinică al Academiei de Științe a RSS Georgiei Tbilisi, , p Bezruk P I La farmacologia pastinacinei - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Bezruk P I , Kolesnikov D G , Maksyutina N P și colab Tratamentul insuficienței coronariene cu pastinacin - Bufnițe medical, , nr , p Zelinskaya S A , Khadzhai Ya I , Dubinsky A A Despre utilizarea Kellin în insuficiența coronariană - Klin, medical, , nr , , p Kolesnikov D G , Khadzhay Ya I Un nou medicament domestic numit Kellin medical, , nr , p Edelstein V I Legumicultură - M , SIBERIAN PHLOJODICARPUS SIBIRICUS STEPH PHLOJODICARPUS VILLOSUS, TURCZ O plantă din familia umbrelelor (Umbelliferae) Tulpina de - cm înălțime, de până la mm grosime, glabră, dens îmbrăcată dedesubt cu resturi de pețiole moarte ale frunzelor bazale Frunzele sunt verzi-albăstrui, glabre, alungite-ovate sau ovate, de - cm lungime, - cm lățime, de două sau trei ori pinnat lanceolate cu lobi ascuțiți, - mm lungime, , - mm lățime, frunzele tulpinii inclusiv - Pliantele superioare sunt mici, cu teci umflate puternic expandate și purtătoare de tulpini Frunze bazale pe pețioli lungi Umbrele - -ray, - mm diametru Razele umbrelei sunt blanite albe, dens acoperite cu fire de par cret Crește pe sol pietros din tundra mușchi-lichen, de-a lungul albiilor uscate din Uralul de Nord și de Est, în Kuznetsk Alatau, Siberia de Est, Mongolia etc Rădăcinile balonării conțin dihidro-samidină proprietăți farmacologice Digidrosamidin dilată vasele periferice; în experimentele pe urechea izolată a iepurilor sănătoși, acest efect a fost mai pronunțat decât asupra vaselor urechii iepurilor cu ateroscleroză experimentală cauzată de colesterol Dihidrosamidina are și proprietăți de dilatare coronariană (experimente pe o inimă de iepure izolată) și are efect adrenolitic Dihidrosamidina este superioară papaverinei în ceea ce privește acțiunea de dilatare coronariană Medicamentul întârzie dezvoltarea aterosclerozei experimentale la iepuri La aceste animale, conținutul de colesterol din ficat, rinichi, splină și mușchi a fost redus în comparație cu conținutul său la iepuri care nu au primit dihidrosamidină Aplicație în medicină Un medicament numit "Dimidin" a fost studiat ca vasodilatator în boala Raynaud, obliterantă endarterită, obliterantă ateroscleroză și alte boli asociate cu vasospasm Dimidina a fost prescrisă o perioadă lungă de timp la mg de - ori pe zi în cure de - de zile cu pauze de zile La pacienții cu stadiile inițiale de endarterită obliterantă, durerea a scăzut și temperatura pielii membrului afectat a crescut, iar parametrii oscilografici s-au îmbunătățit Efectul a fost observat în stadiile inițiale ale aterosclerozei obliterante, precum și în boala Raynaud și angiospasmele nespecifice Utilizarea pe termen lung a dimidinei nu a fost însoțită de reacții adverse Dimidina a fost utilizată și la pacienții cu cardioscleroză aterosclerotică cu simptome de insuficiență coronariană cronică Medicamentul a fost administrat oral în doză de , g de - ori pe zi Un număr de pacienți au primit un rezultat terapeutic satisfăcător În prezent exclus din nomenclatură BIBLIOGRAFIE Byshka N F , Oprya A K Microcirculația în bolile obliterante ale extremităților inferioare -Klin, med , , nr , p Leshchinsky L A și colab Experiența în utilizarea clinică a unui nou medicament antispastic dimidină în tratamentul anumitor boli -Ibid , p Trusov V V , Pimenova L T , Guseva L P Evaluarea clinică a medicamentului antispastic dimidină -Vrach cauza, , nr , p treizeci Shabanov A N , Gudynskaya Ts Ya , Markova A F Studiul unui nou vasodilatator dimidină (dihidrosamidină) în bolile obliterante ale vaselor membrelor plante M , , p Sharova G P Influența pteraxinei și dihidrosamidinei asupra activității electrice a inimii iepurilor (sănătoși și cu ateroscleroză) - Pharmacol i Toksikol , , nr , p MORCOV DAUCUS SATIVAS (HOFFM ) ROEHL Renumită plantă legumicolă bienală din familia umbrelelor (Umbellife-gae) cu rădăcină cărnoasă comestibilă formă variată Rădăcina este de obicei turtită-sferică, cilindrică sau conică, roșu-portocalie, rar galbenă sau albă Tulpina inaltime de - cm, cu frunze alternative, triunghiulare la contur, ovate sau alungite, multi-pinate, de pana la cm lungime Flori - cu dinti mici, dar vizibili de calici si petale albe, roscate, rareori galbui Fructele sunt semințe mici eliptice cu două semințe - mm Înflorește în iunie-iulie pentru al doilea an Rădăcinile de morcov conțin carotenoizi: caroteni, fitoenă, fitofluen și licopen Cantități mici conțin vitamine Ві, В , acizi pantotenic și ascorbic, flavonoide, anticianidine, uleiuri grase și esențiale, umbreli-feron, -metil- -metoxi- -hidroxi- , -dihidroizocumarină (C nH O ) Din morcovi au fost izolate substanțe: terpene-linalool, a-pinen, p-pinen, sabinen, limonen; sesquiterpene - p-bizabolen, ber-gamoten, dow price, unipercampfor, karatol, daukol; aromatice-arcurcumen, azaron, elimicină etc Umiditate- , %, solide- , %, inclusiv extractive- , %, solubile în apă , % Zahăr total - %, azot - , %, fibre - , %, cenușă - %, grăsime - , %, amidon - , - , %, pectină - , - , %, pentozani - % Compoziția cenușă de morcov K O- %, N O- %, CaO - %, MgO - %, Fe- %, P O - %, SO - %, SiO - %, CI- % Aminoacizi: lizină, ornitină, histidină, cisteină, asparagină, serină, treonină, prolină, metionină, tirozină, leucină, precum și vitaminele B - colină, betaină Semințele conțin până la , % ulei esențial, ale cărui componente sunt: a-pinen, -limonen, cineol, geraniol, citral, caratol, daucol, azaron și altele Conține, de asemenea, derivați de flavone și ulei gras, ingredientele principale ale acestuia din urmă sunt gliceridele acizilor petrozelidic, palmitic, oleic și linoleic Florile contin flavonoide - quercetina si kaempferol; compuși antociani Conținutul de Ca este de mg/ g, Mg este de , mg/ g, fosfor este de , mg/ g În NIHFI din Harkov, din semințele de morcov a fost izolată o sumă de flavonoide, numită avererin proprietăți farmacologice Dauka-rin are un efect miotrop antispastic, în principal asupra mușchilor vaselor coronare (Ya I Khadzhay) AD Dubinsky a studiat efectul comparativ al daucarinei și Kellin asupra activității coronariene-constrictoare a serului sanguin Se știe că perfuzia de ser sanguin uman reduce semnificativ fluxul coronarian al inimii izolate de iepure Activitatea serului este evaluată la maxim reducerea semnificativă a pierderii, exprimată ca procent din rata inițială Se ia o unitate de activitate pentru a reduce fluxul de sânge cu % La persoanele sănătoase, activitatea coronariană a serului sanguin nu depășește de unități (medie ± , ) La pacienții cu angină pectorală și infarct miocardic, este de ± , unități, ajungând la - de unități într-un număr de observații Când este testat pe aceeași inimă izolată de iepure, efectul coronarian de reducere al serului obținut la oră după administrarea daucarinei de către pacienții cu angină pectorală este, de regulă, semnificativ mai mic decât serul luat de la pacienți înainte de a primi aceste medicamente Activitatea serică a fost în medie după administrarea a mg de daucarină ± , unități La mulți pacienți examinați, activitatea serului a scăzut la nivelul caracteristic persoanelor sănătoase Aplicație în medicină Daukarin este utilizat pentru insuficiența coronariană cronică, manifestată prin durere în regiunea inimii și în spatele sternului, în repaus sau după efort fizic Tratamentul cu daukarin încetinește și reduce crizele de angină, pacienții sunt mai puțin probabil să recurgă la utilizarea nitroglicerinei sau a altor vasodilatatoare Efectul terapeutic apare la - zile de la începerea tratamentului Daukarin nu oprește atacurile de angină Dacă este necesar, se utilizează nitroglicerină sau alte medicamente pentru a opri atacul Pregătiri Tablete filmate de daucarin (Tabulettae Daucarini) (B) Extractul uscat purificat total obtinut din seminte de morcov Pulbere gri-verzuie cu gust amar, miros specific Alocați în interior , g de - ori cu de minute înainte de mese Cursul tratamentului este de - săptămâni Se recomandă renumirea medicamentului după o pauză de - zile Nu există contraindicații pentru utilizarea daucarinei Produs în tablete de , g A se păstra într-un loc uscat, întunecat Rp Tabul Daucarini , obductae N DS - comprimate pe doză de - ori pe zi cu de minute înainte de masă BIBLIOGRAFIE Angarskaya M A , Khadzhai Ya I , Kolesnikov D G și colab Daukarin este un nou medicament intern pentru tratamentul insuficienței coronariene Klin, med , , nr Catalogul preparatelor medicale / Ed A G Natradze -M : Medgiz, Pigulevsky G V , Kovaleva V I , Motskus D V Resurse vegetale, , vol , nr , p Sokolov V Tratament cu suc de morcovi -M , Pic Menta MENTA MENTHA PIPERITA L Sin : mentă englezească, mentă rece, mentă rece, mentă rece Plantă erbacee perenă din familia labiatelor (Labiatae), cu tulpini tetraedrice erecte până la cm înălțime Rizomul este orizontal, ramificat, cu rădăcini fibroase subțiri care se extind de la noduri Frunzele sunt scurte coada, alungita-ovata, ascutita, cu baza in forma de inima si margini ascutite zimtate, verde inchis deasupra, verde deschis dedesubt, - cm lungime, , - cm latime Florile sunt mici, rosu-violet, colectate pe vârfurile lăstarilor în inflorescențe capitate în formă de vârf Fructul este format din nuci (semințe) maro închis, de aproximativ , mm lungime, închise într-un caliciu Înflorește de la sfârșitul lunii iunie până în septembrie (Fig ) Un nou soi de reproducere a fost crescut pe plantațiile Stației Experimentale Ucrainene mentă - cu conținut ridicat de mentol nr Acest soi se caracterizează prin rezistență crescută la dăunători, boli fungice și este mai rezistent la iarnă Frunzele de mentă conțin de la , până la , % ulei esențial, în inflorescențe - - %, în tulpini - până la , % Uleiul esențial este compus în principiu din -mentol ( - %) С Н О; a-pinenă, p-pinenă, -limonen, dipentenă, a-felandrenă, cineol, pulegon, jasmone și esteri mentolici ai acizilor acetic și valeric O compoziție ușor diferită are un ulei esențial din inflorescențe Se compune din -mentonă, -mentol, mentofuran C ioH O, a-pinenă, p-pinenă, pulegon, ester metilic acetic, sabinenă hidrat C ioH і O, terpenă C ioH iv și acid piperic C ioH O s Monoterpendiolii au fost izolați Frunzele de mentă, pe lângă uleiul esențial, conțin caroten, hesperină, betaină, acizi ursolic și oleanolic; oligoelemente: cupru, mangan, stronțiu etc Menta nu crește în sălbăticie; aparține plantelor cultivate și a fost crescută pentru prima dată în Anglia, după cum se crede, prin încrucișarea unor tipuri sălbatice de mentă Menta se recoltează în iulie-august în faza de înmugurire a plantei, sau la începutul înfloririi, sau puțin mai târziu, în perioada de înflorire a jumătate din flori Principalul ingredient activ este mentolul, o componentă a uleiului esențial de mentă proprietăți farmacologice Când este aplicat pe membranele mucoase sau frecat în piele, mentolul irită terminațiile nervoase, provocând o senzație de frig și furnicături Când receptorii de frig sunt excitați, vasele superficiale se strâng, iar vasele organelor interne se extind în mod reflex Acest lucru explică, evident, ameliorarea durerii sub acțiunea mentolului în angina pectorală Mentolul are, de asemenea, un efect anestezic local ușor Prin iritarea receptorilor membranei mucoase a stomacului și a intestinelor, mentolul provoacă o creștere a peristaltismului Cu toate acestea, are un efect antiseptic Efectul iritant și antiseptic al uleiului esențial duce la limitarea proceselor de putrefacție și fermentație și la creșterea secreției glandelor digestive Aplicație în medicină Menta este cunoscută ca un remediu vechi, folosit mai întâi sub formă de infuzii și tincturi Mentolul este utilizat pe scară largă în practica medicală Se ia pe o bucată de zahăr pentru durerea în regiunea inimii De asemenea, este prescris pentru tulburări ale tractului gastrointestinal, colită spastică și enterocolită Uleiul de mentă este folosit pentru boli ale ficatului și vezicii biliare, în timp ce cantitatea de bilă și concentrația de acizi biliari cresc (G A Petrovsky) În medicina populară, frunze de ardei menta se foloseste pentru cresterea aciditatii sucului gastric in urmatorul amestec: frunze zdrobite de menta g, fasole g, cosuri cu flori de soil g, iarba de sunatoare g se ia in timpul zilei intreaga portie de - linguri pe recepție Cu aciditate scăzută, se folosește următorul amestec: frunze de mentă g, iarbă de cudweed și troscot g fiecare, flori de șoricel g, flori de mușețel, semințe de mărar, semințe de chimen, rădăcină de valeriană g fiecare, hamei g Amestecul se amestecă și linguri se toarnă litru de apă clocotită ( căni), se insistă la cuptor timp de - ore Dimineața, pe stomacul gol, se bea cană, iar apoi cană la fiecare ore în timpul zilei Pregătiri Ulei de mentă (Oleum Menthae piperitae) Lichid limpede, incolor sau galben pal, cu miros de mentă Conține aproximativ % mentol Este folosit în practica stomatologică ca adaos pentru pulberile de dinți, paste și apă de gură În interior prescris în amestecuri de - picături pentru a corecta gustul și mirosul medicamentelor Se folosește uneori în interiorul a - picături de zahăr pentru flatulență Mentol (Mentholum) Soluții de alcool mentol , % și % (Solutio Mentholi ) Se aplica cu dermatoze pruriginoase si mialgii, nevralgii Tinctură de mentă (Tinctura Menthae piperitae) Se folosește intern ca adaos la amestecuri, lichide pentru dinți etc , ca antiemetic, carminativ și analgezic Infuzia de frunze de menta ( : sau : ) se foloseste pe cale orala pentru afectiuni gastrointestinale, cate lingura de - ori pe zi Unguent "Efkamon" (Unguentum "Efca-monum") Compoziția unguentului: mentol g, timol g, salicilat de metil g, camfor g, tinctură de ardei ardei g, ulei de cuișoare sau extract de cuișoare g, ulei de muștar sau scorțișoară, ulei de eucalipt g, alcool de scorțișoară g, bază până la g Folosit pentru artrită, miozită, nevralgie pentru frecare Apă de mentă (Aque Menthae piperitae) Lichid limpede, incolor, cu miros de mentă; folosit pentru clătirea gurii, adăugat la poțiuni Lumânări "A carry tez about l" (Suppositoria Anaesthesolum) (B) Compoziția unei lumânări: anestezină , g, dermatol , g, oxid de zinc , g, mentol , g, bază de grăsime până la , g Olimetină (Olimetinum) Medicament complex g conține: ulei de mentă , g, ulei de terebentină purificat , g, ulei de rădăcină de calamus , g, ulei de măsline , g, sulf purificat , g Produs în capsule , g fiecare Se utilizează pentru urolitiază și colelitiază En at in (Enatin) Medicament complex g conține: ulei de mentă , g, ulei de terebentină rafinat , g, ulei de ienupăr , g, sulf purificat , g Rp : Inf fol Menthae piperitae , - , DS lingura de - ori pe zi Rp : T-rae Menthae piperitae , DS picături pentru greață Rp : Validoli DS - picături pe bulgăre de zahăr sub limbă BIBLIOGRAFIE Aliev R K Preparat pentru vindecarea rănilor din mentă de apă (Menta aquatica) - Farmacia, , nr , p Izmailov N A , Shvartsman X G Evaluarea apei de mentă prin tensiune superficială Farmacie, , nr - , p Kodash A G , Zakharova O I , Zakharov A M Dinamica acumulării de ulei esențial și mentol în soiul de mentă polihibrid Farmacie, , nr , p - Petrovsky G A , În cartea: Studiul principiilor active ale colereticului vegetal Lvov, Rusă D M Peppermint - În cartea: Plantele medicinale domestice și uzul lor medical M : Medgiz, , p PLANTE MEDICINALE UTILIZATE ÎN BOLI ALE organului respirator (antitusiv, expectorant, broncolitic etc ) MUMBLE YELLOW (GLAUCIUM YELLOW) GLAUCIUM FLAVUM CRANTZ O plantă erbacee anuală, bienală sau perenă din familia macului (Paravegaseae) Frunzele sunt alterne, groase, de culoare gri Nu crește în condiții naturale Materia primă medicinală este partea aeriană, care conține mai mult de alcaloizi Iarba maculei galbene conține până la , % din totalul alcaloizilor, inclusiv , - , % glaucină (Fig ) Pe lângă glaucină, machka conține: aurotensină C H NO , D-coridin C H NO , izocoridină C H NO , L-xe-lidonină C oH NO , alocriptonină C H NO , helirubină (C H NO ) (C H NO ) ) Glaucina a fost obținută pentru prima dată de Probst în Glaucina a fost sintetizată de Gadamer în În Bulgaria, glaucina a fost obținută de V Ivanova și L B Ivanov Bromhidratul de glaucină СrіNgbКЦЦНВг- , , , -tetrametoxianorfina este o pulbere cristalină roz pal, cu gust amar, solubilă în apă Când sunt încălzite și stau în picioare, soluțiile de glaucină devin roșii proprietăți farmacologice Un studiu farmacologic al bromhidratului de glaucină (glauvent) a fost efectuat la Institutul de Cercetare a Medicamentului din Bulgaria de către N Donev S-a descoperit că are proprietăți antitusive La noi se foloseste clorhidratul de glaucina Glaucina, având efect antitusiv, spre deosebire de codeina, nu deprimă respirația și motilitatea intestinală, nu provoacă dependență și dependență Aplicație în medicină Glaucina este utilizată ca antitusiv în afecțiunile plămânilor și ale căilor respiratorii superioare (pneumonie, bronhopneumonie, bronșită cronică cu emfizem pulmonar, bronșiectazie etc ) Adulți glaucină numesc , g De - ori pe zi după mese, copii - , - , g Medicamentul este bine tolerat, dar sunt posibile amețeli și greață În legătură cu proprietățile adrenolitice, glaucina poate avea un efect hipotensiv Pregătiri Tablete de clorhidrat de glaucină (Tabulettae Glaucini hyd-rochloridi) , g fiecare Rp : Tabul Glaucini clorhidrat , N DS comprimat de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Aleshkina A Ya , Aleshinskaya E E , Berezhinskaya V V La farmacologia alcaloidului glaucină - Pharmacol i Toksikol , , nr Donev N Varkhu Nyakon Proprietăți formacologice asupra glaucinei - Farmacia S P , , nr Donev N La farmacologia despre glaucină și iodometilat de negovia - S P Pharmacy, , No Marsh Ledum LEDUM PALUSTRE L Sinonime: bagno, bagun parfumat, bagula, ba-hun, nebunie de mlaștină, mlaștină, bugun, kakora, rozmarin de pădure etc Arbust veșnic verde din familia erica (Egicaseae), cu tulpina verticală, de până la , m înălțime, frunzele sunt alterne, piele, flori în inflorescențe umbelate, colectate la capetele ramurilor cu perii multicolore de culoare albă, mai rar roșiatică Fructul este o cutie căzută cu mai multe semințe Înflorește în mai-iunie Planta are un miros puternic uluitor și un gust amar (Fig ) Crește în zonele de pădure și tundra, mai ales în jumătatea de nord a părții europene a URSS, în Siberia Ca de obicei- Pic Punct galben dar se găsește în locurile de turbă mlăștinoasă sub formă de desișuri, adesea impracticabile Partea aeriană a plantei conține un ulei esențial, care include ledol C H O, palustrol CbHvO, cymol C ioH , acetat de geranil, alcool biciclic și hidrocarburi Frunzele tinere de rozmarin aflate in faza de inflorire contin , - , % ulei esential Cea mai mare cantitate de ledol din uleiul esential se gaseste in frunzele iernate colectate in faza de inflorire - , - , %; cantitatea de ledol din uleiul esențial din frunzele generației de vară, colectată în faza de maturare a semințelor, este de , - , % Frunzele conțin glicozide și arbutină (ericolină), precum și taninuri stva Cantitatea maximă a acestora din urmă este conținută în frunzele generației de vară la sfârșitul fazei de fructificare În scop medical se folosesc frunzele plantei, care se culeg în timpul înfloririi, în lunile mai-iunie Se usucă la umbră și se păstrează în borcane bine închise Când este uscat, uleiul esențial se pierde cu - % Frunzele uscate se schimbă puțin în aspect și culoare; mirosul frunzelor este balsamic, uluitor, gustul este amar-picant Frunze de rozmarin zdrobite nu mai mult de %, întunecate nu mai mult de %, umiditatea nu mai mult de % proprietăți farmacologice Medicamentele antitusive joacă un rol important în tratamentul pacienților cu diferite afecțiuni respiratorii De- Pic Rozmarin de mlaștină suprimând tusea, ele previn dezvoltarea unor modificări nedorite ale sistemului circulator (creșterea presiunii în circulația pulmonară, presiunea venoasă periferică etc ), ameliorează insomnia, durerile de cap și aduc alinare pacientului Unul dintre cele mai active medicamente antitusive este codeina Cu toate acestea, cu utilizarea prelungită, poate crea dependență și poate crea dependență În plus, codeina deprimă centrul respirator și perturbă activitatea intestinelor, provocând constipație Prin urmare, alte medicamente sunt utilizate împreună cu codeina Infuzia și decoctul de rozmarin sălbatic în experimente pe animale au anti- acțiunea tusei Extractul de ledum scade, de asemenea, tensiunea arterială, crește diureza și are un efect antispastic slab Aplicație în medicină Planta de rozmarin de mlaștină a fost folosită medicinal în ultimele două secole, în special în Suedia și Germania La sfârșitul secolului al XIX-lea, planta a început să fie folosită în Rusia A P Krylov a scris în despre experiența utilizării rozmarinului sălbatic pentru tuse, în special pentru tusea convulsivă A II Tatarov în a raportat efectul antitusiv al decocturilor și infuziilor de rozmarin sălbatic în bronșita acută, astmul bronșic și tusea convulsivă El a remarcat că infuziile și decocturile plantei pot fi luate ani de zile, nu produc efecte toxice si sunt bine tolerate N N Dyakov în a remarcat efectul antialergic al infuziilor de rozmarin sălbatic la pacienții cu astm bronșic, precum și activitatea hipotensivă la pacienții cu forme ușoare de hipertensiune arterială În practica medicală modernă rozmarinul sălbatic este folosit ca antitusiv și expectorant pentru bronșita acută și cronică, astmul bronșic și tusea convulsivă Pregătiri Infuzie de rozmarin sălbatic (Infusum Ledi palustris) O lingură de plantă de rozmarin sălbatic tocată se toarnă într-un pahar cu apă clocotită, se fierbe timp de minute, se lasă la răcit, se filtrează și se ia lingură De - ori pe zi Uneori combinat cu o plantă de coltsfoot Luați lingură de plantă de rozmarin și frunze de coltsfoot, turnați apă clocotită, fierbeți timp de minute, filtrați și luați lingură la fiecare ore Rp : Inf herbae Ledi palustris : Domnule Altheae MDS lingură la fiecare ore după mese Rp : Herbae Ledi palustris , DS linguri se toarnă litru de apă clocotită Luați o jumătate de pahar la fiecare ore BIBLIOGRAFIE Diakov N N Observații clinice asupra acțiunii ledumului în unele boli - În cartea: Colecția de lucrări Arhangelsk stat Miere in-ta - Arhangelsk, , nr , p Kiryalov P P Principalele componente ale uleiului esențial - Dokl Academia de Științe a URSS: Dep biochimie, , v , nr , p Tatarov A P Despre actiunea farmacologica a rozmarinului salbatic - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Bickerman N A Farmacologia clinică a antitusivului -Clin Pharmac A Therap , , v , p CEPHAELIS IPECACUANHA WILLD Arbust veșnic verde de cm înălțime, familia nebuniei (Rubiaceae) Frunzele sunt alungite, întregi, opuse cu stipule Florile sunt mici albe, pe vârfurile tulpinilor sub formă de inflorescențe capitate Rizomul este subțire, neted, din care pleacă numeroase rădăcini subțiri, sub formă de mărgele sau cu aspect inelar Ipecacul crește în Brazilia, de obicei în pădurile umede umbroase Este cultivat în India și Indonezia În URSS în cultura nu a prins rădăcini Ipecacul crud rămâne importat Rădăcinile de ipecac conțin , - , % alcaloizi Dintre acestea, emetină C eH oO N - , %, cefaelin C vN ZVO N , - , %, psihotrină, ametimină, protoemetină În plus, rădăcinile conțin glicozidă ipecac ( , %), saponine, fitosterol S-au găsit și colină, acizi malic și citric Rădăcinile plantei sunt recoltate pe vreme bună, trăgându-le din pământ, lăsând o bucată de rizom pentru creșterea ulterioară Colectați rădăcini inelate, uscate la soare Materia prima o constituie bucati de radacini de diverse marimi, de culoare brun-cenusiu sau maronie, care nu depasesc mm grosime, cu constrictii inelare, cu scoarta fragila, usor de desprins de lemn Mirosul rădăcinilor este deosebit Conținutul de umiditate din rădăcini nu trebuie să fie mai mare de % A se pastra cu precautii conform listei B, in borcane sau cutii de sticla bine inchise Utilizarea medicală pe scară largă a ipecac este asociată cu alcaloidul emetină proprietăți farmacologice I N Tokarev în laboratorul IP Pavlov a arătat că doza minimă emetică de emetină de acid acetic pentru un câine este de , g în stomac La administrarea parenterală a acestei doze, emetină nu a provocat vărsături Atunci când secțiunea nervilor vagi, vărsăturile nu au apărut, în ciuda introducerii în stomac a unor doze mari de medicament (până la , g) Prin urmare, emetina induce vărsături în mod reflex prin iritarea mucoasei gastrice Emetină are, de asemenea, un efect chimioterapeutic împotriva agentului cauzal al dizenteriei amebiane Aplicație în medicină Se folosește rădăcina de ipecac În concentrații mici și în doze mici, ipecacul determină creșterea secreției glandelor bronșice, lichefierea sputei și excitarea epiteliului ciliat al tractului respirator Ipecacul este prescris pentru tuse cu spută vâscoasă, greu de separat Ca emetic, ipecacul este inferior apomorfinei și este rar utilizat, deoarece provoacă vărsături după o perioadă lungă și dureroasă de greață Și, invers, ca expectorant, are un avantaj față de apomorfină, deoarece, datorită absorbției mai lente, oferă un efect de durată Pregătiri Infuzie de rădăcină de Ipecacuanhae (Infusum radicis Ipecacuanhae) Produs într-o farmacie prin amestecarea extractului cu apă ( , g la ml apă) Se eliberează proaspăt preparat, se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult zile Tinctură de rădăcină de Ipecac (Tinctura Ipecacuanhae) Extracția alcoolului % din rădăcină de ipecac măcinată grosier în raportul dintre materii prime și extractor : Conținutul de alcaloizi din preparat ѵ ar trebui să fie , - , % A se păstra cu precauție (lista B) Doze mai mari pentru adulți: picături unice, picături zilnic Sirop de ipecac (Sirupus Ipecacu-anhae) Mod de preparare: amestecați tinctura de ipecac cu sirop de zahăr în proporție de : Atribuiți adulților - g per recepție Extract uscat de ipecac (Ex-tractum Ipecacuanhae) Cea mai mare doză unică este de , g, cea mai mare doză zilnică este de , g Rp : Inf rad Ipecacuanhae , : , Codeini phosphatis , Sir simplitate MDS lingură la fiecare ore Rp : Inf rad Ipecacuanhae : Liq Ammonii anisati Natrii hydrocarbonatis âă MDS lingură de - ori pe zi Rp : Inf rad Ipecacuanhae : Natrii benzoitis Natrii hydrocarbonatis Liq Ammonii anisati ăă Domnule simplitate MDS lingurita per portie de - ori pe zi inainte de masa (copil) BIBLIOGRAFIE Pescholie Studii experimentale ale acţiunii fiziologice a ipecacului -Friend of Health, , No , p Masculi V I Tratamentul zona zoster cu emetină - Vestn dermatol şi venerol , , nr , p Shimamoto Kf Jisosaki T Acţiunea emetină a clorhidratului de licorină -Zit chem, obstr , , voi , nr , p UNGERNIA VICTORIS VVED Plantă perenă bulboasă din familia Amaryllis (Amaryllidaceae) Frunze bazale liniare, - cm lungime, - cm latime, - la numar, colectate in rozeta Apar primăvara, rămân verzi - luni, apoi se estompează În august, o săgeată cu flori fără frunze este aruncată, purtând în vârf o umbrelă de flori Floarea este gălbuie, uneori roz, cu o dungă roz-violet vizibilă pe interiorul florii Bulbii sunt amplasați pe rădăcina plantei în mai multe bucăți, cu diametrul de - cm, bulbii conțin , - , % din totalul alcaloizilor, rădăcini- , %, frunze- , - % Ca parte a sumei alcaloizilor, s-au găsit până la , % din alcaloidul galantamina, precum și licorina Dintre celelalte tipuri de ungernie, cea mai mare cantitate de licorină se găsește în ungernia cu trei bile, în frunze ( , %) și ceapă tsakh ( , %) Ungernia Severtsov, care este larg reprezentat în RSS Uzbekistan și Kazahstanul de Sud Florile plantei sunt roșii, bulbii au un diametru de până la cm Unger-niya cu trei bile se distinge prin flori roz și bulbi mai mari - până la cm în diametru Mai multe plante pot servi drept bază de materie primă pentru producția de littorin proprietăți farmacologice Licorina în doze mici stimulează secreția glandelor mucoase ale bronhiilor, diluează sputa și contribuie astfel la evacuarea acesteia În doze mari, provoacă vărsături Licorina reduce spasmele mușchilor bronșici Aplicație în medicină În doze de , - , mg, licorina este utilizată ca expectorant în bolile plămânilor și bronhiilor, bronșiectaziei și astmul bronșic Medicamentul este prescris de - ori pe zi Dozele mai mari pot provoca greață, vărsături și alte efecte toxice Contraindicat în formă deschisă de tuberculoză pulmonară, ulcer gastric și duodenal și alte boli cu tendință de sângerare, precum și boli organice ale sistemului nervos central Disponibil în tablete de , mg de licorină și , g de bicarbonat de sodiu A se păstra într-un loc răcoros și întunecat (lista A) Rp : Tabul Lycorini clorhidrat , N DS Pentru / - comprimat de - ori pe zi dupa mese PRIMULA VERIS L Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, familia primelor (Primulaceae) Rizomul este oblic, neramificat, scurt, așezat cu rădăcini albicioase, asemănătoare cordonului Frunze bazale, ovate Săgeata cu flori este una (sau mai multe), poartă o inflorescență - o umbrelă simplă unilaterală Florile sunt mari, galben strălucitor, cu o pată portocalie la baza lobilor corolei Fructul este o cutie maro ovoidă cu mai multe semințe Semințe sferice, lungi de - , mm Înflorește în luna mai Crește din abundență în pădurile mixte de foioase din zonele de mijloc și silvostepă din partea europeană a URSS (Fig ) În rădăcinile plantei s-au găsit saponine în cantitate de - %, ulei esențial - , % și glicozide: primulaverina (primulaverozidă) C H O , primverina (primverozida) C H O , primulagenina A - C H O , Zakirov U B Despre efectul emetic al alcaloidului licorina - În cartea: Farmacologia alcaloizilor Tașkent: Nauka, , p Pic Primroza de primăvară referitoare la compușii triterpenici Saponinele se găsesc în frunze, saponinele și flavonoidele se găsesc în flori Toate organele plantei conțin acid ascorbic În ceea ce privește substanța uscată, frunzele conțin , %, iar florile , % acid ascorbic (vitamina C), o cantitate mică de caroten s-a găsit în frunze și rădăcini În medicină se folosesc rizomul și rădăcinile plantei, se recoltează toamna, la începutul ofilării plantei Rădăcinile săpate sunt spălate de pe pământ, curățate de frunze și tulpini, uscate la aer și uscate în uscătoare la o temperatură de - ° C Materia primă finită este rizomi tuberoși cu rădăcini care se extind în direcții diferite de la la cm lung, de culoare maro deschis, cu miros aromat, asemănător cu un violet, gust amar Umiditate Conținutul de materii prime nu trebuie să depășească % Depozitați materiile prime presate sau ambalate în baloturi într-un loc uscat proprietăți farmacologice Infuziile și tincturile din plantă, atunci când sunt luate pe cale orală, cresc secreția glandelor bronșice, au toxicitate scăzută Frunzele de primulă până la jumătatea lunii iunie conțin până la % acid ascorbic; frunzele uscate rapid rețin vitamina C aproape complet Se prepară o infuzie din frunze uscate de primulă în perioada de înflorire a plantei: o linguriță de plantă zdrobită se toarnă într-un pahar cu apă clocotită, se insistă o jumătate de oră și se bea o jumătate de pahar de ori pe zi Infuzia se prepara intr-un vas emailat În a doua zi, conținutul de vitamina C din perfuzie scade Primroza pleacă mai devreme * perioada, la începutul înfloririi, este folosită pentru prepararea salatelor Primroza ca plantă purtătoare de vitamine a fost folosită de D M Rossiysky în clinicile Primului Institut Medical din Moscova Prezența vitaminei A în frunzele de primulă face posibilă utilizarea acestora în caz de deficiență a acestei vitamine Rp : Inf rad Primulae : Liq Ammonii anisati Sir Althacae ad , MDS lingura de - ori pe zi Rp : Inf rad Primule : MDS O lingură de - ori pe zi (expectorant) BIBLIOGRAFIE Abramova N Expectoranti - Ferma chimic Prom , , nr , p treizeci Artsikhovsky V M Primrozele ca cauze ale bolilor de piele - Vesti, și bibl, autoeducație , , nr , p Voroshilov V N Primrose officinalis, utilizarea și cultura sa Farmacia, , nr , p Devyatnin, Skorobogatova, Zvorykina La problema folosirii frunzelor de primula Farmacia, , nr , p rusă D M Utilizarea primrose officinalis (Primula officinalis) în hipo- și avitaminoză - Bufnițe medical, , nr , p Tomilin S A Fitoterapie la un sit medical rural - Kiev, TRICOLOR VIOLET (IVAN DA MARIA, PANIES) VIOLA TRICOLOR L Plantă de unul sau doi ani cu tulpini subțiri ramificate, familia violetelor (Violaceae) Frunzele sunt alterne, pețiolate, orbiculare sau alungite-eliptice Flori solitare pe tulpini lungi Petalele sunt multicolore: de obicei cele două de sus sunt violete, cele două petale laterale sunt violet deschis, partea de jos este galbenă sau albă Fructul este o cutie, care se sparge cu trei aripi Înflorește din aprilie până toamna târziu (Fig ) Violeta crește peste tot în partea europeană a URSS Este pregătit în principal în Republica Socialistă Sovietică Autonomă Bashkir Planta contine glicozida violaquer-citrin (rutina) C H O : in frunze - , %, in tulpini - , %, in radacini - , %, in seminte si flori - urme În flori s-a găsit glicozidul antocianinic violanin С Н О Alcaloidul violaemetin a fost găsit în rădăcini Iarba în timpul înfloririi conține violaxantina С Н О , zeaxan- staniu, auroxantină, flavoxantină, acid ascorbic, saponine, precum și o cantitate mică de ulei esențial, constând în principal din ester metilic al acidului salicilic În medicină se folosește planta plantei, care se recoltează vara - din mai până în septembrie - și se usucă În materia primă finită nu ar trebui să existe un număr mare de fructe coapte, flori prăbușite și rădăcini de plante Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Planta violetă are proprietăți expectorante și diuretice Rădăcinile au un efect emetic, care este atribuit alcaloidului violaemetin Iarba violetă este folosită pentru bronșită În același scop, violetul de câmp (Viola orvensis Murray) este folosit în medicina populară Pregătiri Infuzie de plante violete Se prepară după cum urmează: g de ierburi sunt zdrobite până la o dimensiune a particulelor de cel mult mm, se toarnă ml de apă la temperatura camerei Se fierbe minute, se infuzează de minute, se filtrează, se stoarce reziduul, se adaugă apă la ml Luați lingură de - ori pe zi Ceaiul de plante se prepară după cum urmează: planta se prepară cu apă clocotită într-un raport de : , se încălzește într-o baie de apă, fără fierbere, timp de minute, se insistă timp de minute Luați lingură de - ori pe zi Iarba violetă este folosită și ca ceai amestecat cu alte plante (ceaiul de Averin) Rp : Herbae Violae tricoloris , Fol herbae Bidentis tripartitae , Mf specii DS Preparați o lingură cu un pahar de apă clocotită, insistați Se bea lingura de - ori pe zi (ceai de averina) Rp : Inf herbae Violae tricoloris : DS Se bea lingura de - ori pe zi ISTOD SIBERIAN POLYGALA SIBIRUCA L Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, din familia istodaceae (Polyga-Iaceae) Frunzele sunt lanceolate Inflorescență - racem lateral rar unilateral de - cm lungime Florile sunt albastre Fructul este o capsulă de aproximativ mm în diametru Înflorește în mai - iulie Crește în Siberia de Vest și de Est și Orientul Îndepărtat, se găsește în partea europeană a URSS Antonova E G Viola tricolor ca expectorant - Bufniţe doctor, gaz , , nr , p Schlegel G Despre folosirea violetelor tricolore (Violae tricolor herba saceae) -Friend of Health, , No , p Pic Violet tricolor O specie apropiată este sursa cu frunze subțiri Polygala thenuifolia, comună în Altai, în regiunea Angara-Sayan, Dauria și regiunea Ussuri (Fig ) Rădăcinile istodei cu frunze fine conțin până la % saponine, hidrolizate la sapogenine cristaline - tenuigenine A și B (C H oO in; C oH bO c), alcool polihalit SvHіrOb, precum și grăsimi, rășini În scopuri medicale, istodul siberian și cu frunze subțiri (cel din urmă conține -anhidrosorbitol), propus de A F Gammerman și M N Varlakov, sunt folosiți ca înlocuitori pentru ipecacul de import Rădăcinile sunt recoltate toamna, în principal în Siberia de Vest și de Est, Teritoriul Altai, Transbaikalia Rădăcinile sunt săpate din pământ, uscate la aer, la umbră sau la soare Materia prima finita este radacina cu rizomi de - cm lungime, gri-galbui la exterior, la rupere radacina este uniforma, albicioasa, dulce, iritante Umiditatea rădăcinilor este permisă nu mai mult de %, tulpini individuale, frunze, precum și rizomi cu resturile de tulpini nu mai mult de % Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Saponinele din sursa siberiană cresc secreția glandelor salivare și mucoase, subțiază mucusul, cresc permeabilitatea structurilor epiteliale, scad tensiunea superficială a substanțelor, provocând formarea abundentă de spumă în bronhii și stimulează activitatea epiteliului ciliat Iritarea receptorilor nervoși ai membranei mucoase, saponine Pic Istod cu frunze subțiri sursa într-un mod reflex excita centrul tusei Toate acestea oferă un efect expectorant Un efect similar asupra organismului are o sursă cu frunze fine Preparatele din ambele tipuri de surse sunt utilizate ca expectorant în bolile acute și cronice ale plămânilor și ale tractului respirator superior - bronșită, laringită, abcese pulmonare, astm bronșic Pregătiri Decoctul din sursă Mod de preparare: o lingură de rădăcină istoda se zdrobește până la o dimensiune de particule de mm, se toarnă cu apă la temperatura camerei în raport : , se fierbe de minute, se răcește minute și se filtrează Luați lingură de - ori pe zi Rp : Decocti rad Polygalae : Liq Ammonii anisati Natrii hydrocarbonatis MDS lingură la fiecare ore THERMOPSIS LANCEOLATA R BR Planta erbacee perena de - cm inaltime, familia leguminoaselor (Leguminosae) Rizom lung, ramificat, Pic Thermopsis lanceolat mai sonor Frunzele sunt alungite, trifoliate, de culoare cenușiu-verde Florile sunt galbene, asemănătoare moliei, în spirale axilare colectate în raceme apicale Fructul este o fasole maro închis Planta este otrăvitoare Mirosul de iarbă este ciudat Înflorește în iunie, fructele se coc în septembrie (Fig ) Thermopsis este comună în Siberia de Est și Vest, Uralii de Sud-Vest, mai rar în Kazahstan Planta conține diverși alcaloizi Printre acestea se numără termopsina C H ON , ușor solubilă în apă și alcool; homo-termopsină С Н ON , metilcitizină C H ON , pahicarpină (sau d-sparteină) C H N , anagirină C H ON Saponine, taninuri, rășini, mucus, urme de ulei esențial și aproximativ mg% de acid ascorbic au mai fost găsite în iarbă Semințele conțin - % alcaloizi, în principal citizină C H ON , care este ușor solubilă în diverși solvenți organici În medicină se folosește partea aeriană a plantei, care este colectată în timpul înfloririi, înainte de formarea fructelor Uscați sub baldachin sau în uscătoare la o temperatură de - ° C Materiile prime finite trebuie să îndeplinească cerințele de bază, care sunt următoarele mu: tulpini de până la cm lungime cu frunze scurt-petiolate, alterne, trifoliate, aproape goale deasupra, dedesubt cu peri adprimați, flori mari, galbene Alcaloizii din materiile prime ar trebui să fie de cel puțin %, tulpini cu frunze maro, rădăcini neseparate și ramuri decolorate nu mai mult de %, frunze și flori sfărâmate nu mai mult de % Depozitat cu precautie conform listei B, in farmacii - in sticle sau cutii, in depozite - in baloti Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Planta termopsis are proprietăți expectorante și, în doze mari, emetice Alcaloidul termopsin crește secreția de mucus în căile respiratorii, crește contractilitatea mușchilor netezi ai bronhiilor prin stimularea nervului vag și oferă astfel un efect expectorant În doze mari, termopsina excită centrul vărsăturilor și provoacă vărsături Alcaloidul termopsidina excită centrul respirator și vasomotor, acționând ca o lobelină Citizina și metilcitizina conținute în plantă stimulează și respirația și cresc tensiunea arterială, pahikarpinul are proprietăți de blocare a ganglionilor (vezi Sophora cu fructe groase) Termopsina este utilizată ca expectorant în bronșita cronică și alte boli pulmonare , Pregătiri Infuzie de plantă termopsis (Infusum herbae Thermopsidis) Iarba termopsis uscată și zdrobită cu o lungime a particulelor de până la mm este turnată cu apă la temperatura camerei (la o rată de , - g la - ml apă), încălzită într-o baie de apă într-un vas închis timp de minute, răcit timp de de minute, filtrat A se pastra la loc racoros nu mai mult de - zile Doze: pentru adulți - lingură de - ori pe zi, pentru copii - luni - linguriță de infuzie de , g la ml apă, copii mai mari - linguriță sau lingură de desert de ierburi de infuzie de la , g la ml apă de - ori pe zi Planta Thermopsis (Herba Thermopsidis) Alocați adulților în tablete de , - , g de - ori pe zi Doze mai mari pentru adulți: unică - , g, zilnic - , g Extract uscat de termopsis (Ex-tractum thermopsidis siccum) Pulbere maro deschis, foarte solubila in apa, standardizata in raport cu cantitatea de alcaloizi; În funcție de conținutul de alcaloizi, g de medicament corespunde cu kg de plantă termopsis care conține % alcaloizi Vershinin N V Thermopsis ca expectorant - Sov farmacie, , nr , p Kudryavina N A Despre metoda de acțiune expectorantă a termopsisului și senega siberiană - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Produs sub formă de pulbere și tablete De obicei, numiți comprimat ( , g) de - ori pe zi Rp : Inf herbae Thermopsidis , : , DS lingura de - ori pe zi (adult) Rp : Herbae Thermopsidis , Natrii hydrocarbonatis DtdN tabul S comprimat de ori pe zi Rep : Extr herbae Thermopsidis , DtdN în tab S comprimat de ori pe zi coltsfoot TUSSILAGO FARFARA L Păcat : unt, brusture de apă, cu două foi, iarbă kamchuzhnaya, iarbă kolorechnaya, lapukha rece, lichior mamă, iarbă mamă, machishnika, unilateral, rege-poțiune etc Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, familia Asteraceae (Compositae), cu un rizom târâtor lung Frunzele sunt în formă de inimă rotundă, glabre deasupra, împâslite dedesubt, cu diametrul de - cm Florile sunt galben-aurii, situate pe un recipient plat gol, inflorescențele sunt coșuri unice de - , cm lățime Fructul este o sămânță Înflorește la începutul primăverii înainte de apariția frunzelor (Fig ) Distribuit în toată partea europeană a URSS, în Caucaz, Siberia, Asia Centrală și regiunea Ussuri Principalele zone de achiziții sunt regiunile RSS Ucraineană, Bielorusia, Voronezh și Vologda Frunzele plantei conțin , % glicozide amare, sitosterol, saponine, acid galic, malic și tartric, carotenoide, acid ascorbic, polizaharide (inulină, dextrină) Frunzele sunt folosite în medicină Ele sunt colectate în prima jumătate a verii, uscate în aer liber sub un baldachin sau în uscătoare la o temperatură de - ° C Semnele externe ale materiilor prime sunt următoarele: frunzele coltsfoot sunt aproape rotunde, verde deasupra, gol, dedesubt albicios Frunzele nu trebuie să fie tinere, adică să nu aibă pubescență densă; gustul este ușor amar, mucos, inodor Conținutul de umiditate nu trebuie să depășească %, cenușa totală nu trebuie să depășească %, frunzele rumenite nu trebuie să depășească %, puternic afectate de pete maronii nu trebuie să depășească % Sunt depozitate în farmacii în cutii, în depozite - în baloturi Aplicație în medicină Frunzele poalului sunt folosite ca expectorant pentru bronșită, laringită, bronșiectazie Extern sub formă de cataplasme în Pic Mama si mama vitrega În medicina populară, frunzele sunt folosite pentru tuse Pregătiri Infuzie O lingură de frunze se toarnă într-un pahar cu apă clocotită, se insistă de minute și se filtrează Luați lingură de - ori pe zi Colecția de sâni nr : g frunze de coltsfoot, g rădăcină de marshmallow, g plantă de oregano Colectarea pieptului nr : frunze de coltsfoot g, frunze de pătlagină g, rădăcină de lemn dulce g Taxele sunt preparate ca ceaiul, lingură la - căni de apă Alocați ca expectorant o jumătate de cană de - ori pe zi Rp : Inf fol Farfarae : DS lingura la fiecare - ore Rp : Fol Farfarae Fol Plantaginis Rad Glycyrrhizae aa , mf spec DS lingură pe pahar de apă clocotită, se lasă minute și se bea călduț, câte o jumătate de pahar Rp : Folium Farfarae Rad Althaeae aa Herbae Origani Mf spec S Preparați două lingurițe din amestec cu un pahar de apă clocotită, precum ceaiul, lăsați timp de de minute și luați o jumătate de pahar de ori pe zi sub formă caldă Rp : Dec fol Farfarae : DS lingura la fiecare - ore ANIS ANISUM VULGARE GAERTH Sin: chanus, chanush O plantă erbacee anuală de - cm înălțime, din familia umbrelelor (Umbelliferae) Tulpina este ramificata, frunzele sunt alterne, cele inferioare intregi, rotunde-reniforme sau in forma de inima, cele superioare sunt pinnate Florile sunt albe, discrete, mici, colectate la capetele ramurilor în umbrele complexe Fructul este un ovoid cu două semințe, în vârful tras, cu dificultate împărțit în două jumătăți de fruct Înflorire în iunie-iulie, fructificare în august În URSS, anasonul este cultivat pe suprafețe mari din Ucraina, Caucazul de Nord, regiunea Volga și Asia Centrală Fructele conțin ulei esențial de anason de la , la , %, uneori până la % Compoziția uleiului include până la - % anetol C H O, până la % metilchavicol C H O, aldehidă anisică, cetonă anisică și acid anisic Uleiul esențial se obține prin distilarea cu abur a fructelor de anason În plus, fructele de anason comun conțin ulei gras cu un punct de topire de - ° C, propus ca înlocuitor al untului de cacao importat Fructele se recoltează în timpul coacerii lor, când fructele primelor umbrele au devenit maronii, iar restul umbrelelor sunt încă verzi Recolta se face cu mașini, tăind toate plantele în întregime Apoi planta este uscată, treierată Fructele gata de utilizare, de culoare gri-verzuie sau gălbuie-gri, miros plăcut aromat, gust dulce-picant, trebuie să conțină cel puțin , % ulei esențial, nu mai mult de % umiditate, nu mai mult de % anason deteriorat și subdezvoltat fructe, nu mai mult de % din impuritățile uleiurilor esențiale, semințe de alte specii și părți de tulpină de anason Din farmacii se eliberează în ambalaje de g în cutii sau pungi de hârtie proprietăți farmacologice Fructele de anason și preparatele sale îmbunătățesc funcția aparatului glandular al bronhiilor și intestinelor, reduc spasmele mușchilor netezi ai intestinului și au toxicitate scăzută Anetolul, continut in uleiul de anason, este excretat prin mucoasa bronhiilor, indiferent de calea de administrare a acestuia, si are un efect iritant asupra bronhiilor Iritarea căilor respiratorii determină creșterea secreției de mucus bronșic Uleiul de anason are și proprietăți antiseptice Aplicație în medicină Uleiul de anason și fructele de anason sunt folosite pentru catarul căilor respiratorii, traheite, laringite și alte boli respiratorii Preparatele de anason sunt recomandate și pentru gastrita anacidă, flatulență și alte afecțiuni ale tractului gastrointestinal Uleiul de anason este adesea combinat cu alte uleiuri esențiale, antibiotice; face parte din diferite amestecuri expectorante Pregătiri Infuzie de fructe de anason (Infusum fructus Anisi) O lingurita de fructe de anason se prepara cu un pahar de apa clocotita, se insista de minute, se filtreaza Luați un pahar de - ori pe zi timp de o jumătate de oră înainte de mese Anason adevărat (ceai de anason, sirop de anason, ulei de anason, tinctură de anason) - Narodnoye Zdravie, , nr , p / Picături de anason-amoniac (Li-quor ammonii aninatus) Compoziție: ulei de anason , g, soluție de amoniac , g, alcool % g Lichid transparent incolor sau ușor gălbui, cu miros de anason și amoniac Se pastreaza in sticle cu dopuri macinate Atribuiți în interior zahăr ca expectorant Picăturile de amoniac-anason sunt cele mai utilizate în practica pediatrică pentru bronșită De obicei, pentru adulți, se prescriu - picături pe recepție, pentru copiii sub an - - picături, - ani - - picături, - ani - - picături pe recepție - de ori pe zi Păstrați cu grijă Ulei de anason (Oleum Anisi) Lichid incolor sau ușor gălbui, puternic refractor al luminii, optic activ, cu miros caracteristic și gust dulceag Folosit ca expectorant pentru catarul căilor respiratorii superioare, bronșiectazie, - picături pe doză Rp : Inf fructus Anisi : DS lingura de ori pe zi Rp : Inf herbae Thermopsidis , : , Natrii hydrocarbonatis Liq Ammonii anisati aa MDS lingura de - ori pe zi Pin silvestru (Pin de pădure) PINUS SYLVESTRIS L Arbore veșnic verde, zvelt, atingând m înălțime, cu ramuri verticoase, din familia pinului (Pipaceae) Scoarța copacului este roșu-brun, maro-gălbui spre vârf, lamelară Frunze (ace) verzi-albăstrui, dispuse în perechi, tari, lungi de - cm Florile masculine sunt colectate în conuri de culoare gri-galben Stamine solzoase, purtând antere pe partea inferioară Spiculetele femele (conuri) sunt roșiatice, constau din acoperire și solzi de semințe Procesul de maturare a conurilor durează ani Semințe înaripate, lungi de - mm Distribuit în zonele forestiere și silvostepei din partea europeană a URSS, Siberia, Kazahstanul de Nord, mai puțin frecvente în Orientul Îndepărtat Mugurii de pin conțin: ulei esențial ( , %), rășini, amidon, taninuri, pinicicrină C H O , ace - acid ascorbic, aproximativ % tanin, alcaloizi, ulei esențial, ale căror componente sunt a-pinen, limonen, borneol, acetat de bornil , cadinenă, cerratediol С Н О În plus, acele și coaja conțin compuși antociani Din lemn de pin, prin tăierea copacilor, se extrage rășina (terebentina este de obicei novenny), conținând până la % ulei esențial, care conține pinen, carene, dipentenă etc Compoziția uleiului esențial include și acizi rășini Dintre acestea, până la % acizi dextrapimaric, până la % acizi levopimaric, pamostroic, abietic Terebentina rafinată (ulei de terebentină) se obține prin distilarea rășinii Gudron - un produs de distilare uscată a lemnului de pin, este un lichid greu de culoare maro-negru, cu un miros caracteristic Conține fenol, toluen, xilen, rășini proprietăți farmacologice Terebentina, sau uleiul de terebentină, datorită solubilității sale bune în lipide, pătrunde adânc în piele, îi irită receptorii și provoacă modificări reflexe în organism În doze terapeutice provoacă hiperemie a pielii Cu utilizarea repetată, terebentina poate provoca vezicule, supurație și necroză tisulară Terebentina are un efect iritant deosebit de puternic asupra membranelor mucoase Când este ingerată, gastroenterita este posibilă, însoțită de durere, greață și vărsături Terebentina, chiar și cu o frecare ușoară, poate fi absorbită în fluxul sanguin și poate provoca anxietate, dificultăți de respirație și insomnie În cazurile severe de otrăvire, se dezvoltă o stare convulsivă, depresie, somnolență și insuficiență respiratorie Terebentina este excretată în principal prin rinichi, parțial nemodificată, parțial sub formă de alcool terpenic asociat cu acidul glucuronic În același timp, are un efect antiseptic în tractul urinar Urina când luați terpene capătă un miros deosebit Ieșindu-se în evidență prin membrana mucoasă a căilor respiratorii, terebentina intensifică secreția bronhiilor și favorizează lichefierea și expectorația Aplicație în medicină Terebentina este folosită ca remediu iritant local, distractant (calmantul durerii) pentru miozită, nevralgii, lombo-ischialgii etc , sub formă de unguente și linimente Se mai foloseste si pentru afectiuni ale cailor respiratorii superioare sub forma de comprese cu vaselina ( parte de terebentina si parti de vaselina) pana cand apare o usoara senzatie de arsura in piele Cele mai bune rezultate sunt observate cu utilizarea timpurie la debutul bolii Terebentina sub formă de inhalații este folosită ca dezinfectant pentru procesele putrefactive și gangrenoase din plămâni Rezultate bune se observă după inhalarea de terebentină în bronșită Pregătiri Ulei de terebentină purificat, terebentină purificată (Oleum Terebinthinae rectificatum) Folosit pentru frecarea articulațiilor cu artrită și alte procese inflamatorii Liniment complex de terebentină (Linimentum Olei Terebinthinae ) Ingrediente: ulei de terebentină g, cloroform g, ulei decolorat g Frecare Terpinhidrat (Terpinum hydratum) Extras din fracțiunea de pinen a terebentină Alocați ca expectorant pentru bronșită, adulți , - , g, copii , - , g de - ori pe zi Tablete de fosfat de codeină și hidrat de terpină (Tabulettae Codeini phosphatici et Terpini hydrati) (B) Compoziție: fosfat de codeină , g, hidrat de terpenă , g Atribuiți în aceleași cazuri ca hidratul de terpene Pinabin este o soluție de % în ulei de piersici dintr-o fracție grea de uleiuri esențiale obținute din pin și molid Antispastic: un remediu; are de asemenea un efect bacteriostatic Se aplica cu urolitiaza cate picaturi de ori pe zi pe zahar cu minute inainte de masa Cursul tratamentului este de - săptămâni Contraindicat în nefrită și nefroză Un decoct din muguri de pin Mugurii de pin (Gemmae Pini) sunt recoltați la începutul primăverii - în martie, aprilie în timpul umflăturii, când solzii de acoperire sunt apăsați strâns pe mugure Se usucă în aer liber sau într-o cameră caldă la o temperatură de - ° C Se prepară decocturi de muguri de pin : , utilizate pentru inhalare cu amigdalita și catarul căilor respiratorii Infuzie de ace de pin Acele de pin sunt frecate cu o cantitate mică de apă fiartă rece și apoi turnate cu apă într-o proporție de sau ori Se acidulează cu acid citric după gust, se fierbe - de minute și se lasă să stea - ore Se strecoară prin tifon și se iau - ml pe zi Rp : Fol Salviae Sem Anisi Gemmarum Pini ăă , Rad Althaeae Rad Liquiritiae ăâ Mf spec DS Preparați o lingură din colecție cu un pahar de apă clocotită, insistați și beți în timpul zilei Rp : Fior Ferbasci , Fol Salviae , Gemmarum Pini , Rad Althaeae , Rad Liquiritiae Mf spec DS lingurițe din amestec, preparați un pahar cu apă clocotită, răciți, luați o jumătate de pahar de ori pe zi după mese Rp : Gemmarum Pini , DS Două linguri preparați litru de apă clocotită, lăsați - minute, adăugați o lingură de oțet Baia de picioare Rp : Pinabini , DS picături de ori pe zi pe zahăr cu - de minute înainte de masă timp de - săptămâni Cu colici renale o dată de picături pe zahăr Rp : Ol Terebinthinae Ol Pini âă MDS Rubbing Rp : Ol Terebinthinae DS - picături într-un pahar cu apă fierbinte pentru inhalare BIBLIOGRAFIE Bardyshev I I , Zenko R I , Pertsovsky A L , Manukov E N Despre prezența monoterpenelor din seria sylvestrene în uleiul de terebentină din rășina Pinus silvestris - Khim -farm comp , , nr , p - Gavrilyuk V M și alții Extragerea sucului din cioturi - Silvicultură, , nr , p - Indenbaum I S Droguri / Ed G N Pershina - M , Turova A D Muguri de pin - M , TIMUS SERPYLLUM L Sin : iarbă Bogorodskaya, pădure de pini, verest, lăcomie, kolotovichki, le-byushka, parfum de lămâie, muscă de muscă, mamă, cimbru târâtor, fimi-amnik, chebrik, chebarka, chebchik etc Semi-arbust aromatic cu tulpina târâtoare ramificată roșu-brun, de - cm înălțime, din familia labiatelor (Labiatae) Frunze opuse, alungite, - mm lungime, , - , mm latime, cu glande punctate Florile sunt cu două buze, roz-liliac, în semivertici axilare, colectate într-o inflorescență capitată Fructul este format din nuci lungi de - mm Înflorește din iunie până în august (Fig ) Distribuit pe nisipurile pădurii de pin din fâșia de nord și mijloc a părții europene a URSS, parțial în Siberia În scop medical se folosesc crenguțe cu frunze (iarbă de cimbru), culese în perioada de înflorire deplină Planta conține până la , - , % ulei esențial, a cărui componentă principală este timol CioNiO - până la %, carvacrol, p-cymol, -terpinen, a-tirpineol, borneol, tsingiberen În iarbă s-au mai găsit taninuri, amărăciune, gumă, coloranți, acizi ursolic și oleic Plantele sunt colectate, uscate, treierate, cernute printr-o sită Materia prima este un amestec de frunze si flori si cateva fructe de aro placut miros mat, amar-picant, gust usor arzator proprietăți farmacologice Proprietățile farmacologice ale plantei de cimbru (planta Bogorodskaya) sunt asociate în principal cu timol, care este un derivat de fenol Spre deosebire de fenol, timolul este mai puțin toxic, mai puțin iritant pentru mucoasele, are un efect bactericid asupra florei cocice și este mai puțin activ împotriva bastonașelor gram-negative Activ împotriva ciupercilor patogene, teniei și tricocelor Aplicație în medicină O infuzie de plantă înflorită de cimbru sau plantă uscată este folosită pentru răceli ca remediu care mărește secreția bronșică și evacuarea mai rapidă a sputei și are proprietăți dezinfectante Planta de cimbru este inclusă în medicamentul Pertusin, folosit pentru tuse Anterior, planta de cimbru era utilizată pe scară largă extern pentru băi aromatice ( g pe baie), comprese, loțiuni Uleiul esențial de cimbru este folosit ca un frec extern pentru radiculită și nevrite Timolul se folosește pe cale orală la , - , g ca dezinfectant pentru flatulență și diaree In doze mari (de la la g) se foloseste ca antihelmintic pentru tenii Când whiplash se folosește de la la g dimineața pe stomacul gol în doze la intervale de oră Pacientul este pregătit în același mod ca atunci când se utilizează alte medicamente antihelmintice Cursul de tratament durează zile, apoi faceți o pauză de - zile și repetați cursul Timolul este inclus în dulciurile antibacteriene ca principal dezinfectant Dulciurile sunt folosite pentru dureri de gat, amigdalita cronica, stomatita, pioree etc Se aplica cate - dulciuri una dupa alta timp de - de minute, se repeta administrarea de - ori pe zi timp de zile Timolul este contraindicat în decompensarea cardiacă, boli hepatice și renale, ulcer gastric și duodenal și sarcină Sirop de zahăr cu adăugarea unei infuzii de plantă de cimbru ( : ) în jumătate, lingură pentru tuse, pentru copii - linguriță de mai multe ori pe zi Rp : Inf herbae Serpylli : DS lingura de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Kuliyeva G Studiul compoziției chimice a uleiurilor de cimbru Kochi, în creștere în Azerbaidjan, și efectul său asupra presiunii intraoculare - Azerbaidjanok Miere jurnal, , nr , p - Nazarov BV Studiul proceselor de extracție a substanțelor active din cimbru Abstract dis Candidat - Tartu, Pic Cimbru (cimbru târâtor) Simonyan AV Studiu chimic al triterpenoidelor și polifenolilor unor specii din genul Tymus care cresc în Caucaz Abstract dis Candidat - Stavropol Turova A D Activitatea bactericidă a iodului, iodoformului, timolului și camforului dizolvate în xilen, Farmacie și Farmacologie, , Nr - Cu CIMBRU TIMUS VULGARIS L Sin : cimbru parfumat, cap gorodny Un arbust mic din familia mentei (Labiatae), cu tulpini ascendente de - cm înălțime Frunzele sunt mici, , cm lungime, cu marginile puternic ondulate, dens pubescente, cu un miros plăcut parfumat Florile sunt mici, cu două buze, liliac, adunate la capetele ramurilor în inflorescențe racemose de semi-vârtejuri axilare false Fructul este o nucă (Fig ) Crește sălbatic în nord-vestul Mediteranei, cultivat în Crimeea ca plantă de ulei esențial Uleiul esențial este extras din frunzele plantei Iarba înflorită conține de la , la , % ulei esențial Compoziția acestuia din urmă include timol, carvacrol, n-cymol, l,d-pinen, borneol, linalol etc Cea mai importantă componentă a uleiului, care determină valoarea medicală, este timol C ioH O (până la % ) Pe lângă uleiul esențial, planta conține timun (sapo- Pic Cimbru comun nic) acid, ursolic, oleanolic, cafeic, clorogenic, chinic și alți acizi S-a găsit și o cantitate mică de flavonoide Iarba este recoltată, uscată, treierată Materia primă a cimbrului comun diferă de materia primă a cimbrului târâtor prin faptul că conține frunze mai mici, ondulate Indicatorii numerici ai materiilor prime sunt după cum urmează: uleiul esențial de cimbru nu este mai mic de %, umiditatea nu este mai mare de %, impuritățile organice nu sunt mai mari de %, impuritățile anorganice nu sunt mai mari de % Se depoziteaza in farmacii in cutii cu capac sau in cutii, in depozite - in baloti Aplicație vezi Cimbru BIBLIOGRAFIE Belyaeva V A Plante picante, proprietățile și aplicarea lor - M , Tratamentul băuturii puternice cu iarba de Bogorodsk - Prietenul Sănătăţii, , nr , p Lyashchenko M Ya Herba Serpilli în bolile tractului respirator - Chimist-departe- matzevt, , nr , p Paskov D și colab Studiu chimic și farmacologic al cimbrului de grădină Farmacia (Sofia), , nr , p Pic Elecampane înalt Elecampane INULA HELENIUM L Sin : elecampane, divosil, floarea-soarelui sălbatic, iarbă animale, aman de luncă, minik, oman Plantă erbacee perenă de până la - cm înălțime, familia Asteraceae (Compositae) Rizomul este gros, cărnos, cu numeroase rădăcini adventive Tulpina este brăzdată longitudinal, cu păr scurt Frunzele sunt mari, eliptice și ovate-lanceolate, catifelate tomentose dedesubt, aproape glabre deasupra Florile sunt galbene, adunate în coșuri mari, puține, de - cm în diametru, formând perii sau scuturi rare Fructul este un prismatic maro achenă lungă de - mm (fig ) Crește de-a lungul malurilor râurilor, lacurilor, în pajiști umede, printre arbuști, păduri de foioase Distribuit în partea europeană a URSS, Siberia de Vest, Caucaz și Asia Centrală Rizomii și rădăcinile conțin un ulei esențial ( - %), foarte solubil în solvenți organici, slab solubil în apă Partea cristalină a uleiului este reprezentată de gelenină, constă dintr-un amestec de lactone sesquiterpenice: alantolactonă C ibH oO , izoalantolactonă C H O , di-hidroalantolactonă C H O și proazulenă În plus, până la % din inulină, pseudoinulină, inulenină, acizi acetic și benzoic au fost găsite în rădăcini Până la % ulei esențial a fost găsit în plantă În scopuri medicale, cor nu elecampane Se recoltează toamna-septembrie sau începutul primăverii-martie Materia primă se caracterizează prin următorii indicatori: bucățile de rădăcini sunt în mare parte despicate longitudinal, de diverse forme Bucăți de rizomi de - cm lungime, - cm grosime, cenușiu-brun la exterior, gălbui-alb la interior, cu un miros deosebit de parfumat, picant, amar, gust arzător Umiditatea materiilor prime nu trebuie să depășească % Este permisă utilizarea altor tipuri de elecampane: elecampane uriaș (Inu- а Grandis schrenk), elecampane magnific (Inula Magnifica Lypski), elecampane mare (Inula Grandis), elecampane britanic (Inula Britanica L ) proprietăți farmacologice Elecampane are proprietăți expectorante La animalele de fermă, decocturile de elecampane au un efect antidiareic în diareea non-dizenterică Această acțiune este aparent asociată cu proprietățile antiinflamatorii ale elecampanului, datorită uleiului esențial găsit în plantă (N V Klenina) Uleiul esential are si proprietati antiseptice si antihelmintice Aplicație în medicină Elecampane este folosit ca expectorant pentru bolile respiratorii cronice: bronșită, traheită, tuberculoză pulmonară și bronșită cu secreție mare de mucus Unii autori subliniază că este un bun remediu pentru gastroenterite, cu diaree de origine neinfecțioasă Sucul de elecampane, amestecat cu miere : , a fost folosit pentru tuse și astm bronșic Pregătiri Un decoct din rizomi și rădăcini de elecampane (Decoctum radicis Inulae hele-nii) O lingură de rădăcini zdrobite și rizomi de elecampane se toarnă cu un pahar de apă, se aduce la fierbere, se fierbe - minute, se răcește și se bea caldă într-o lingură după ore ca expectorant pentru tuse Rp : Dec rad Inulae : domnule Liquiritiae MDS lingura de - ori pe zi Rp : Decocti rad Inulae : Natrii benzoatis MDS lingura de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Abdulina R N , Maksimov G G și colab Despre problema și influența elecampanului și sunătoarei asupra vindecării rănilor experimentale - În: Wild and introduced useful plants in Bashkiria Ufa, Bulanov P A Proprietăţi bactericide şi medicinale ale preparatelor din elecampane - Raport UN kazah SSR: Ser microbiol , , nr , p Voeikov LL Câteva întrebări despre farmacologia plantei medicinale elecampane - Zdravookhr Kazahstan, , nr , p Ibragimova G A , Stegailo E A Influența rizocefalului elecampan asupra funcției de formare și secretare a bilei a ficatului - În carte: -a conferință a fiziologilor, biochimiștilor, farmacologilor din Asia Centrală și Kazahstan Rezumate ale rapoartelor Tașkent, Karpenkov S IIL, Chizhov O S Sesquiterpene lactones din Inula gelenium, Chemistry of Natural Compounds, , No , p Mansurov M M Efectul elecampanului asupra activității tromboplastice a sângelui, timpului de sângerare și permeabilității capilare - Med revistă Uzbekistan, , nr rusă D M Plante medicinale domestice și utilizarea lor medicinală - M , , p MULEEN SCEPT VERBASCUM THAPSIFORME SCHRAD Sin : mullein de culoare mică, ureche de urs, sceptru regal mic de culoare O plantă erbacee bienală, dens pubescentă, de , - , m înălțime, din familia nebogată (Scrophulariaceae) Frunze alterne alungite Florile sunt galbene, cu diametrul de , - cm, colectate în vârful tulpinilor într-o perie densă Fructul este o capsulă de - mm lungime Semințele sunt mici Înflorește în iunie-august Distribuit în fâșia de mijloc și de sud a părții europene a URSS, în Caucaz Crește în pajiști și margini de pădure, preferă solurile nisipoase (Fig ) Din alte tipuri de mullein, în medicină se folosesc mullein medicinal sau păros (Verbascum phlamoides L ), mullein proeminent (Verbascum speciosum Schrad ) și molen comun (Verbascum thap-sus L ) Folosiți corolele cu stamine fără cupe, uneori frunze Sceptrul de mulein conține mult mucus, mai ales în corole ( , %), aproximativ % zaharuri, inclusiv , % glucoză, - % alți carbohidrați; în plus, s-au găsit saponine, ulei esențial, gumă, colorant a-crocetină C H O , cumarină și p-caroten; rădăcinile și florile conțin flavonoide Florile de mulein sunt culese zilnic pe vreme uscată și însorită, deoarece floarea se estompează în decurs de o zi Uscați florile imediat după colectare la umbră, în aer liber, întindeți un strat subțire Materii prime uscate - corole galbene aurii fara cupe, cu miros de miere, un amestec placut Pic Sceptru de mullein gust acru-dulce Oferă un conținut de umiditate de cel mult %, flori întunecate - nu mai mult de %, cupe individuale, flori nesuflate, flori cu o cană - nu mai mult de %, părți zdrobite care trec printr-o sită cu o gaură de mm - nu mai mult de %, impurități organice - nu mai mult de , %, minerale - nu mai mult de , % Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Florile de mulein sunt folosite în medicina populară ca antiinflamator și emolient pentru catarurile căilor respiratorii superioare, însoțite de tuse rus D M Plante domestice medicinale și utilizarea lor medicală - M : Medgiz, Preparatele de mullein sunt folosite și pentru boli gastrointestinale Acestea înmoaie fenomenele catarale pe mucoasele gurii, gâtului, esofagului, stomacului și intestinelor Folosit ca agent de învelire Preparatele de mulein protejează membrana mucoasă de factorii iritanți, atenuează durerea la locul aplicării, reduc reflexele dureroase, spasmele și umflarea țesuturilor Pregătiri Infuzie de flori de mullein Medicina florilor de mullein Aleshkina Ya A Studiu farmacologic al preparatelor de canabis kendyr Abstract dis Candidat - M , Yul- Pic Lemn dulce gol Rp : Inf fior Verbasci , - , DS lingura de - ori pe zi Rp : Fior Althaeae fior Malvae silvestri Gnaphalii arenarii Verbasci ăâ mf spec DS Preparați o linguriță ca ceaiul într-un pahar cu apă clocotită și beți - căni pe zi când tușiți (adulți) Rp : Fior Verbasci Rad Althaeae ăâ Aq destil , DS Se fierbe - minute, se strecoară, se adaugă g zahăr și se fierbe din nou până se îngroașă siropul Alocați copiilor pentru tuse lingurițe de mai multe ori pe zi Rp : Fior Verbasci Fol Farfarae Rad Altheae fior Malvae ăă mf spec DS Preparați o linguriță, ca ceaiul, într-un pahar cu apă clocotită, rece Pentru gargară DĂMÂMPĂ GLYCYRRHIZA GLABRA L Sinonim: lemn dulce, rădăcină de lemn dulce Plantă erbacee perenă cu tulpini puternice erecte de - cm înălțime, familia leguminoase (Leguminosae) Frunzele sunt alterne, pinnate, lungi de - cm, cu glande punctate Florile sunt adunate în ciorchini liberi de violet pal Fructul este o fasole maro, drept sau curbată, de piele, de - cm lungime și - mm lățime Înflorește din iunie până în august (Fig ) Crește în sud-estul părții europene a URSS, în Caucaz, în stepele și semi-deșerturile din Asia Centrală Zonele de achiziții sunt Asia Centrală În rădăcini și rădăcini ^ " x xѵit % glicirizinei Glicirizina aparține grupului de saponine, substanțe cu conținut molecular ridicat, fără azot, asemănătoare glicozidelor Molecula de saponină este compusă din zahăr și aglicon sapoiină Săruri de potasiu și calciu ale acidului glicirizic tribazic C H O ib, acidului glicirizic sau saponină triterpenă La hidroliză, formează acid gliciretinic С Н О și molecule de acid glucuronic Rădăcinile plantei conțin și flavon glicozide liquiritin С іН О , liquiritoside, liquiritigenin ( , -dioxiflavon) și glucoză De asemenea, conține amărăciune cirizică - până la , %, acid licoric, puțin ulei esențial, de la la mg de acid ascorbic, pigment galben și asparagină Rădăcinile sunt săpate cu lopeți sau pluguri Rădăcinile decojite sau nedecojite se usucă în aer liber, rădăcina uscată este presată în baloturi În scopuri medicale, pe lângă lemn dulce, se folosește și lemn dulce Ural (Glycyrrhiza uralensis Fisch) proprietăți farmacologice Saponinele de lemn dulce irită mucoasele, crescând secreția aparatului glandular, în legătură cu care lemnul dulce face parte din expectorante, laxative și diuretice Preparatele din lemn dulce contribuie la vindecarea ulcerelor experimentale la animale, sunt de toxicitate scăzută În ultimii ani, a fost descoperită capacitatea acidului glicirizic și a produsului său de hidroliză, acidul gliciretinic, precum corticosteroizii, de a reține ionii de sodiu în organism și de a crește excreția de potasiu S-a stabilit și o scădere a conținutului de vitamina C în glandele suprarenale sub influența acidului glicirizic (Kraus) S S Nikitina a descoperit efectul inhibitor al acizilor glicirizic și gliciretinic asupra dezvoltării "artritei cu formol" la șobolani Aplicație în medicină Rădăcina de lemn dulce este folosită în bolile căilor respiratorii superioare ca agent expectorant, emolient și antiinflamator De asemenea, este folosit ca laxativ ușor pentru constipația cronică Recent, preparatele din lemn dulce s-au încercat să fie folosite pentru astmul bronșic la copii În ciuda eforturilor multor autori străini de a introduce preparate din lemn dulce în clinică ca medicamente asemănătoare corticosteroizilor, ele sunt încă folosite doar în acele direcții în care au fost folosite în trecut Acidul glicirizic, care conține până la % în rădăcini de lemn dulce, îi conferă un gust dulce Acest lucru a făcut posibilă utilizarea acidului glicirizic în alimentația clinică a pacienților diabetici, de exemplu, în Japonia, unde zaharina este interzisă Cu toate acestea, acțiune asemănătoare corticosteroizilor * acidul glicirizic pare să limiteze utilizarea sa ca înlocuitor al zahărului Pudra de lemn dulce este, de asemenea, folosită în practica farmaceutică ca bază pentru pastile și pentru a îmbunătăți gustul și mirosul medicamentelor Pregătiri Extract gros de rădăcină de lemn dulce, extract de rădăcină de lemn dulce (Extractum Glycyrrhi-zae spissum) Extras din rădăcina de lemn dulce tăiată fin cu soluție de amoniac , % Este o masă groasă de culoare maro, cu un miros deosebit și un gust dulce-dulce Când este agitat cu apă, formează o soluție coloidală, puternic spumoasă Folosit ca constituenți la fabricarea pastilelor Sirop de rădăcină de lemn dulce (Sirupus Glycyrrhizae) Extractul gros de rădăcină de lemn dulce ( g) se amestecă cu g sirop de zahăr și la amestec se adaugă g alcool Se dovedește un lichid de culoare galben-maro, un miros și un gust deosebit Siropul nu este prescris împreună cu lichide acide Extract uscat de rădăcină de lemn dulce, extract uscat de rădăcină de lemn dulce (Estractum Glycyrrhizae siccum) Preparat prin extragerea rădăcinii de lemn dulce cu soluție de amoniac Arată ca o pulbere uscată, fină, galben-maronie, cu un miros deosebit și un gust dulce-dulce Când se agită cu apă, se obține o soluție coloidală, puternic spumoasă Conține cel puțin % acid glicirizic Pudră complexă de rădăcină de lemn dulce (Pul vis Glycyrrhizae compositus) Conține un complex de substanțe: de părți de pudră de rădăcină de lemn dulce, de părți de pudră de frunze de senna, părți de pudră de fructe de mărar, părți de sulf purificat și de părți de zahăr pudră Este o pulbere de culoare galben-verzui sau maro-verzui cu miros de marar si gust neplacut amar-sarat Elixir de sân (Elixir pectorale sau Elixir cum extracto Glycyrrhizae) Compoziția medicamentului include: extract de rădăcină de lemn dulce părți, ulei de anason parte, alcool părți, soluție de amoniac părți, apă părți Este un lichid transparent, de culoare maronie, dulceag, cu miros de amoniac și ulei de anason Folosit ca expectorant la o doză de - de picături pe doză Dozaj pentru copii - tot atâtea picături cât vârsta copilului Gliciram (Glycyrramum) este o sare de amoniu monosubstituită a acidului glicirizic din rădăcinile de lemn dulce Tablete de , g, gust dulce Gliciramul are un efect antiinflamator asociat cu stimularea cortexului suprarenal Se aplica cu hipofunctie a cortexului suprarenal, cu astm bronsic, dermatita alergica, pt eliminarea sindromului de sevraj la întreruperea tratamentului cu corticosteroizi Alocați - comprimate de - ori pe zi Cursul tratamentului este de la săptămâni la luni Rp : Tabul Glycyrrami , N DS - comprimate de ori pe zi Rp : Pulv Glycyrrhizae compositae , DS linguriță per doză ca laxativ Rep : Extr Glycyrrhizae siccum , Aq destil , domnule simplitate MDS lingurita de - ori pe zi ca expectorant BIBLIOGRAFIE Aleshinskaya E E , Aleshkina Ya A și colab La farmacologia preparatelor din lemn dulce neted - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Burchinsky G I Terapia patogenetică modernă a bolii ulceroase peptice - Klin, med , , No , p Kataev N III , Nikonov G K Flavonoids of Hycyrrhiza glabra L - Chemistry of Natural Compounds, , No , p Nikitina S S Câteva date despre mecanismul efectului antiinflamator al acidului glicirizic și gliciretinic izolat din lemn dulce - Pharmacol și Toksikol , , nr Simkin B G Lemnul dulce este rădăcina junglei din Asia Centrală Chimie și viață, , nr , p - Skalozub N L Lemn dulce neted sau lemn dulce - Sănătatea oamenilor, , nr , p Turova A D , Gladkikh A S Activitatea biologică a polizaharidelor vegetale - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Helemsky G O Despre rădăcina de lemn dulce și extractul său - lemn dulce în Caucaz - M , , p Tsukervanik MP, Shafranova A Rădăcina de lemn dulce și utilizarea sa - În cartea: Proceedings of the Institute of Chemistry Emisiune Studii chimice ale plantelor sălbatice din Asia Centrală Tașkent, , p mesteacăn căzut BETULA PENDULA (WARTY BIRCH BETULA VERRUCOSA EHRH ) Înalt, până la m, arbore din familia mesteacănului (Betulaceae), cu scoarță albă netedă, cu frunze alternative triunghiulare-rombice Frunzele și crenguțele tinere sunt acoperite cu glande rășinoase, parfumate Flori masculine și feminine în amenti Mascul - terminal, căzut, dispus în - perii, femelă - axilar simplu, erect sau deviat Fructul este cu o singură sămânță, turtit nuca cu doua aripi membranoase Mesteacănul negru crește peste tot în zona forestieră a părții europene a URSS și a Siberiei de Vest Mugurii de mesteacăn conțin ulei esențial obținut în cantitate de , - , % prin distilarea mugurilor cu abur Uleiul este un lichid gros, galben, cu un miros placut Compoziția uleiului include betulen C H , betulol C H O, acid betulenolic C uH O Frunzele conțin acid betuloretinic sub formă de ester butilic, acid ascorbic până la - %, hiperozidă C H O , taninuri - %, saponine până la , % În plus, s-a găsit un ulei esențial - , - , % Scoarta de mesteacan contine alcool triterpenic betu-lin (betulenol) C H O , betulozide glicozide C H O si gaulterina CuHieO, taninuri pana la %, alcaloizi si uleiuri esentiale Frunzele de mesteacăn se folosesc proaspete În scopuri medicale, se folosesc rinichi, frunze și seva de mesteacăn; gudronul se obține din lemn Se folosește și ciuperca de mesteacăn (chaga) Mugurii de mesteacăn se recoltează iarna și primăvara devreme, când încă nu au înflorit, umflați, rășinoși Se usucă în uscătoare la o temperatură de - ° C sau la umbră sub un baldachin Mugurii sparți nu sunt permisi pentru utilizare Conținutul de umiditate al materiilor prime ar trebui să fie de aproximativ %, alte părți de mesteacăn (ramuri, amenti) nu mai mult de %, mugurii ușor înfloriți nu mai mult de % Din kg rinichi proaspeți se obțin - kg rinichi uscati Principalele zone pentru recoltarea rinichilor sunt RSFSR și RSS Bielorusă Preparate și utilizare în medicină Muguri de mesteacăn (Gemmae Betulae) au fost folosiți pentru edemele de origine cardiacă ca diuretic În caz de insuficiență a funcției renale, acest tip de tratament nu poate fi prescris din cauza posibilei iritații a țesutului renal de către substanțele rășinoase Proprietățile coleretice ale mugurilor de mesteacăn sunt utilizate în bolile ficatului și ale tractului biliar În plus, sunt folosite pentru bronșită, traheită ca dezinfectant și expectorant Preparatele din muguri de mesteacan sunt folosite si pentru bai igienice si terapeutice Tinctura de muguri de mesteacăn este utilizată pentru rănile minore ale țesuturilor moi Tinctură de muguri de mesteacăn (Tinctura Gemmarum Betulae) Preparat pe alcool % în raport de materii prime la extractor : Alocați linguriță sau lingură pe recepție ca coleretic și diuretic Utilizat extern pentru frecare și comprese cu miozită, artrită, ulcere care se vindecă slab, abraziuni, escare Decoctul de muguri de mesteacăn (Decoctum Gemmarum Betulae) Se prepară din g la ml apă, se fierbe timp de minute, se scoate și se filtrează prin tifon, se ia lingură de - ori pe zi Infuzie de frunze de mesteacăn (Infusum folii Betulae) În medicina populară, infuziile, decocturile și tincturile din frunze proaspete de mesteacăn sunt folosite ca diuretic și diaforetic Frunzele proaspete de mesteacăn sunt preparate cu apă clocotită și se fac comprese pe articulații pentru reumatism A fost stabilit efectul diuretic al infuziilor de frunze în edemele asociate cu insuficiența cardiovasculară O infuzie de frunze de mesteacăn se prepară astfel: frunzele proaspete se zdrobesc la aproximativ , cm, se spală cu apă rece fiartă, apa se scurge, se toarnă din nou cu apă fiartă la o temperatură de - ° C, se insistă g/ h, frunze scurse, stoarse, apără h, precipitatul se îndepărtează Infuzia gata de băut are o culoare verde-galben intens, gust ușor amar, conține mg% vitamina C O infuzie din frunze uscate de mesteacăn conține doar mg% vitamina C Gustul amar al infuziei dispare după filtrare aceasta prin cărbune zdrobit, dar împreună cu aceasta, conținutul de vitamina C scade de la la mg% Frunzele de mesteacăn s-au dovedit utile în nefroză și nefrită; reduc albuminuria Frunzele de mesteacăn sunt, de asemenea, recomandate pentru utilizare în diateza acidului uric În timpul Marelui Război Patriotic, o infuzie de frunze de mesteacăn a fost folosită ca băutură care conținea vitamina C, ca tonic general pentru ulcerele trofice și rănile nevindecătoare pe termen lung, pentru beriberi Doza de perfuzie - - , uneori ml de - ori pe zi înainte de mese Frunzele colecției de mesteacăn de vară și în special de primăvară au fost folosite în mod popular pentru a calma durerile nevralgice Frunzele proaspăt culese sunt plasate într-un vas sub încărcătură, frunzele sunt încălzite, încărcătura este îndepărtată și mâinile sau picioarele sunt plasate în masa încălzită de frunze timp de - de minute Procedura se repetă de mai multe ori Seva de mesteacăn (Succus Betulae) Colectat primăvara, făcând crestături în scoarța de mesteacăn la începutul curgerii sevei Lichid incolor, ușor opalescent, inodor, gust plăcut Sucul se deteriorează rapid, capătă un miros neplăcut și se acru Aplicați numai suc proaspăt cană de mai multe ori pe zi Seva de mesteacăn este folosită pentru unele boli pulmonare, bronșită, bronșiectazie, tuberculoză ca tonic general, câte cană de - ori pe zi De asemenea, este folosit pentru furunculoză, gută, boli articulare, eczeme, lichen A se pastra intr-un loc racoros inchis Gudron (Pix liquida Betulae) Gudronul se obține din lemn de mesteacăn prin distilare uscată Gudronul conține fenol, crezoluri, dioxibenzeni, guaiacol și alți compuși din această serie Gudronul are proprietăți antimicrobiene, insecticide și iritante local Se aplica sub forma de - % unguente, linimente, sapun sulfuros-gudron pentru tratamentul bolilor parazitare si fungice ale pielii, eczeme, solzoase Unguent Vishnevsky, liniment balsamic conform A V Vishnevsky (Lini-mentum balsamicum Wishnevsky) Ingrediente: gudron părți, xeroform părți, ulei de ricin părți Folosit în tratamentul rănilor, ulcerelor trofice nevindecătoare pe termen lung de diverse etiologii, cu escare Când este aplicat pe zonele afectate, unguentul irită ușor receptorii tisulari, îmbunătățește nutriția și promovează regenerarea? unguentul lui Wilkinson (Unguentum Wilkinsoni) Ingrediente: carbonat de calciu părți, sulf purificat părți, gudron lichid părți, unguent naftalan părți, săpun verde părți, apă părți Folosit pentru scabie și boli fungice ale pielii Carbolen (Carbolenum) sau tablete de cărbune activat Cărbune cărbune de mesteacăn, măcinat fin, pulbere indiferent din punct de vedere farmacologic, insolubil în apă, negru, inodor și fără gust Disponibil și sub formă de granule Conține % cărbune activ, % zahăr, % amidon, % sare Folosit în medicină pentru flatulență, colită, aciditate crescută a sucului gastric, - comprimate de - ori pe zi Carbolenul este folosit pentru intoxicații cu metale grele, alcaloizi, intoxicații alimentare (otrăvuri pentru cârnați, ciuperci) pentru adsorbția otrăvurilor pentru a preveni absorbția lor în sânge Alocați - g pe recepție sub formă de suspensie în apă sau în următoarea compoziție: cărbune activ- părți, tanin și magnezie ars- parte Se toarnă două linguri de amestec într-un pahar cu apă caldă deodată Ciupercă de mesteacăn - h a g a (Inonotus obli-quus) Creșteri de mesteacăn, mari, rotunjite, negre deasupra, de culoarea tutunului în interior La locul introducerii, chaga provoacă degradarea lemnului Creșterile se găsesc nu numai pe mesteacăn, ci (mai rar) pe ulm, frasin de munte, frasin, arin, dar nu sunt folosite în medicină Ciuperca se culege primavara si toamna; chaga este tocat cu un topor, tăiat în bucăți, uscat în uscătoare la o temperatură care nu depășește ° C În materiile prime uscate, umiditatea este permisă nu mai mult de %, extractive nu mai puțin de % Este permisă prezența unei părți a lemnului care se sfărâmă ușor maro deschis sau galben - nu mai mult de %, reziduurile de lemn crescute în bucăți de chaga - nu mai mult de % Chaga conține un chago asemănător humic acid voic (până la %), polizaharide ( - %), acid oxalic (până la , %), steroizi, pterina și alți compuși Preparatele Chaga sunt utilizate ca agenți simptomatici, în unele cazuri îmbunătățind starea de bine a pacienților cu diferite tumori Această acțiune este asociată cu prezența compușilor aromatici și cu conținut ridicat de polimeri în chaga Infuzie de ciuperca de mesteacăn chaga Ciuperca se spală cu apă, apoi se înmoaie în apă fiartă, astfel încât corpul ciupercii să fie scufundat în apă, și se infuzează - ore Ciuperca se zdrobește, apa în care s-a înmuiat ciuperca se folosește pentru perfuzie O parte din ciuperca zdrobită se toarnă cu părți (în volum) de apă rămasă după înmuierea ciupercii, încălzită la ° C Infuzată timp de de ore, apa se scurge, precipitatul se stoarce prin mai multe straturi de tifon La lichidul rezultat se adaugă apă la volumul inițial Infuzia se poate păstra timp de - zile Infuzia se foloseste pentru gastrita anacida, precum si pentru tumori ca tonic general Pentru tumori, adulții sunt prescriși într-o cantitate de cel puțin pahare în timpul zilei în porții fracționate Pentru tumorile localizate în pelvisul mic, pe lângă administrarea orală, se prescriu microclistere medicinale calde ( - ml) noaptea Infuzia de Chaga este netoxică, dar scopul ei este limitat în bolile în care nu se pot administra cantități mari de lichid În aceste cazuri, puteți folosi o infuzie cu dublă putere de ciupercă ( părți de volum de ciupercă la părți de apă) Când se tratează cu infuzie de ciupercă, pacientului i se prescrie o dietă predominant lacto-vegetariană, limitând aportul de carne și grăsimi și excluzând conservele, carnea afumată și condimentele picante De asemenea, este imposibil să injectați glucoză intravenos și să utilizați penicilină Befungin (Befunginum) - semi- extract gros din chaga Are un efect pozitiv asupra proceselor metabolice, crește creșterea medie zilnică a animalelor nou-născute Există indicii că befungin promovează cicatrizarea unui ulcer gastric sau duodenal (G P Rychagov și A A Fedorov) Medicamentul este, de asemenea, utilizat pentru gastrita cronică și diskinezia tractului gastrointestinal cu simptome de atonie Befungin este prescris pe cale orală; lingurițe de extract se diluează în ml apă și se iau câte lingură de ori pe zi cu o jumătate de oră înainte de masă Doza zilnică de extract gros de chaga este de , - , g Preparatele Chaga se tratează în cure de - luni cu pauze de - zile Rp : Folii Betulae , DS Preparați o lingură cu un pahar cu apă clocotită, insistați timp de ore Luați lingură de - ori pe zi Rp : Gemmarum Betulae , DS Preparați o linguriță / căni de apă clocotită, insistați timp de oră, luați de - ori pe zi, lingură Rp : Picis liquidae Sulfuris praecipitati ăă Vasellini , MF ung DS unguent BIBLIOGRAFIE Bulatov N K , Berezina M K Chaga și aplicația sa terapeutică - L , Goncharova N E Studiu a acţiunii anti-giardia şi antitrichomonas a unor preparate din frunzele mesteacănului negus - În cartea: Materiale ale Conferinţei Ştiinţifice All-Union pentru Studiul Farmacologic şi Clinic al Preparatelor Medicinale din Plante M , , p Pevzner E S , Raitsina M Experienta in tratamentul pacientilor cu eczeme cu muguri de mesteacan - In cartea: Culegere de lucrari stiintifice Belorusok dermatovenerologice in-ta, , vol , p Rusă D M Preparate medicale din mesteacăn alb Farmacia, , nr , p Rychagov G P , Fedotov A A Despre tratamentul pacienților cu ulcer peptic befungin - Bufnițe medical, , nr , p Sivkov I I Tratamentul insuficienței circulatorii cronice - Klin, medical, , v , No , p - Troitsky I V Despre efectul diuretic al mugurilor și frunzelor de mesteacăn - Russ fizio-ol jurnal, , nr , p Turova A D , Chukicheva M N , Nikolskaya B V Expediția VILAR în regiunile din regiunea Moscovei - În cartea: Medicamente de origine vegetală M , , p Marshmallow (Marshmallow) ALTHAEA OFFICINALIS L Plantă erbacee perenă de - , m înălțime cu un rizom scurt, gros, multicapete și rădăcini ramificate, din familia Malvaceae (Macaceae) Frunzele sunt alterne, lobate, zimțate de-a lungul marginii Florile sunt roz pal, mari, într-o inflorescență racemozată Fructul este fracționat din - de fructe Semințe în formă de rinichi, maro închis, lungi de - , mm Înflorire și fructificare în iulie-august uzual în zonele de stepă și silvostepă din partea europeană a URSS, Siberia de Vest, Kazahstan, parțial în Asia Centrală și Caucaz Recoltarea marshmallow-ului sălbatic se efectuează în regiunile RSS Ucrainene, RSS Dagestan, Grozny, Lipetsk și Voronezh Se recoltează rădăcini, mai rar frunzele și florile Rădăcinile sunt colectate primăvara de la plante bienale, curățate de stratul de plută și uscate imediat după colectare în uscătoare la o temperatură de - ° C cu o bună ventilație În timpul depozitării, rădăcinile Althea devin umede Se pastreaza in depozite din magazine, in farmacii - in cutii bine inchise Pulberea este depozitată în borcane de sticlă, iar în depozite - în pungi de hârtie multistrat Rădăcinile uscate de marshmallow conțin aproximativ % substanțe mucoase, ale căror ingrediente principale sunt polizaharide - pentozani și hexozani, care dau pentoză, galactoză și dextroză la hidroliză; % amidon, % asparagină, % zahăr, - % pectină, , % grăsime Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Althea era cunoscută sub numele de "alcea" (greacă - vindecare) Este folosit încă din secolul al IX-lea î Hr Instrucțiuni despre prescripția sa se găsesc în Teofrast, Dioscoride și Pliniu Rădăcinile de Althea sunt incluse în farmacopeile diferitelor țări Marshmallow este utilizat ca agent antiinflamator și învelitor pentru încălcări ale funcției plămânilor și ale tractului respirator superior și ale funcției sistemului digestiv Infuzia de apă Althea este utilizată pentru afecțiunile inflamatorii ale tractului respirator și faringelui, însoțite de expectorația dificilă a sputei, inflamația amigdalelor și a palatului moale, traheită Preparatele de marshmallow reduc tusea, cresc secretia de mucus si faciliteaza evacuarea sputei Ceva mai rar bezele sunt folosite în afecțiunile catarale ale esofagului, gastrită, ulcer peptic al stomacului și duodenului, mai ales în cazurile însoțite de diaree Adesea prescris împreună cu antibiotice Florile de Althea sunt folosite pentru boli ale rinichilor și vezicii urinare În Bulgaria, ceaiul din flori, decoctul și pudra din rădăcini sunt folosite pentru aceleași indicații Ca preparat extern, este folosit ca emolient (cataplasma) Rădăcinile de Althea sunt folosite ca parte a unei diete mucoase Pregătiri Infuzia de rădăcină de marshmallow (Infusum radicis Althaeae) este un lichid limpede, gălbui, vicios, cu gust dulce, cu un miros ușor deosebit O rădăcină tăiată fin cu particule de cel mult mm în cantitate de , g se toarnă în ml de apă la temperatura camerei excursii, insistați oră, luați lingură după ore Sirop de marshmallow (Sirupus Althaeae) Un lichid gros, transparent, într-un strat subțire de culoare gălbuie, într-un strat gros - maro-roșcat, cu un miros deosebit, dulce la gust Compoziția siropului include g extract uscat de rădăcină de marshmallow și g sirop de zahăr Se prepara astfel: un extract uscat de marshmallow se presara pe suprafata siropului de zahar cu un strat subtire si dupa umflarea extractului se amesteca bine la incalzire Colecția de sâni Nr (Specia pectorală Nr ): rădăcini de marshmallow și frunze de coltsfoot părți fiecare, ierburi de oregano parte Preparați o lingură din amestec cu căni de apă clocotită, lăsați timp de de minute, strecurați prin pânză Luați o jumătate de cană caldă de - ori pe zi Se prepară și amestecuri cu marshmallow, așa-numitele ceaiuri Ceai de piept nr : rădăcini de marshmallow parte, rădăcini de lemn dulce parte, fructe de anason parte, frunze de salvie parte, muguri de pin parte Preparați o lingură din amestec cu un pahar cu apă clocotită, lăsați timp de de minute, strecurați prin pânză Luați la un pahar de - ori pe zi Ceai de sân nr : rădăcini de marshmallow părți, rădăcini de lemn dulce părți, fructe de fenicul parte Preparați o lingură din amestec cu căni de apă clocotită, lăsați timp de de minute, strecurați prin pânză Luați unul și un pahar la fiecare ore Cufă de colectare nr (Specia pectorală N ): rădăcini de marshmallow parte, rădăcini de lemn dulce parte, rădăcini de elecampane parte Preparați două lingurițe din amestec cu un pahar cu apă clocotită, fierbeți timp de minute, lăsați timp de de minute Se strecoară prin pânză de brânză Luați într-o formă caldă pentru o jumătate de pahar la fiecare ore Rp : Fol Farfarae Radicis Althaeae Herbae Origanii mf spec DS Preparați două lingurițe cu un pahar de apă clocotită, precum ceaiul, lăsați timp de de minute și luați o jumătate de pahar de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Adolf N A Altey officinalis - În colecție: Cele mai importante plante medicinale cultivate în URSS , v , p Orlov N A Betaine ca parte integrantă a rădăcinilor Althaea officinalis Pharmac jurnal, , nr , p Rusinov K Marshmallow officinalis Informații biomedicale - Sofia, , nr Secțiunea PLANTE MEDICINALE UTILIZATE ÎN BOLI ALE ORGANELOR DIGESTIV (ACOPERIRE, ASTRINGENTE, Coleforetice, Laxative, Antiinflamatorii etc ) VARZA ALBA BRASSICA OLERACEAE L Planta bienala cu frunze carnoase foarte mari, familia cruciferelor (Cruciferae), cultivata in gradini de legume Conține , % substanțe azotate, , % grăsimi, , % zaharuri, , % substanțe fără azot, , % fibre, , % cenușă și % apă Frunzele de varză mai conțin vitaminele A, B, C - , mg%, caroten - , mg%, lizozimă și tioglicozidă glucobrassidină etc Vitamina C din frunzele soiurilor timpurii conține mg%, în soiurile cu coacere târzie - mg% Contine si vitamine B, acizi folic, pantotenic, saruri de potasiu, calciu, fosfor etc proprietăți farmacologice În experimentele pe cobai (AV Inyakhina) cu un ulcer gastric experimental cauzat de histamină sau fenilbutazonă, sucul proaspăt de varză albă a slăbit dezvoltarea procesului de ulcer Medicamentul nu a afectat aciditatea și capacitatea digestivă a sucului gastric Se crede că efectul benefic al sucului de varză în ulcere se datorează prezenței mucinei Cu toate acestea, există o opinie (Chenev) că sucul de varză conține vitamina U anti-ulceroasă, care are un efect specific asupra procesului ulcerativ în mucoasa gastrică Aplicație în medicină Cheney a fost primul care a folosit sucul de varză pentru a trata pacienții cu ulcer gastric În - săptămâni de tratament cu suc, simptomele ulcerului peptic au scăzut sau au dispărut la majoritatea celor tratați Datele lui Cheney privind eficacitatea ridicată a sucului de varză în tratamentul bolii ulcerului peptic au fost confirmate și de alți cercetători V V Trusov et al a observat efectul terapeutic al sucului de varză uscată la pacienții cu ulcer peptic al stomacului sau duodenului, gastrită cronică și colangiohepatită cronică Rezultate bune s-au observat și la atonia intestinală Sub influența sucului, peristaltismul stomacului crește, ritmul unde ristaltice, mai ales în stările inițiale hipotonice Aciditatea sucului gastric a suferit diverse modificări sub influența sucului, în funcție de starea inițială Cu gastrita hipoacidă, aceasta a crescut La pacienții cu o stare de hiperaciditate, nu au existat modificări regulate în funcția de formare a acidului a stomacului Sub influența sucului de varză, evacuarea conținutului din stomac este accelerată, iar absorbția din stomac este îmbunătățită (test cu iodură de potasiu) Sucul de varză uscată are un efect terapeutic în bolile hepatice, în special în colangiohepatită Sub influența sucului, durerea în regiunea ficatului scade, simptomele dispeptice dispar și dimensiunea ficatului scade Cu sondarea duodenală în bilă, se observă o scădere a numărului de leucocite și mucus Medicamentul clorură de metilmetioninsulfoniu este obținut din varză proaspătă Este o formă activată de metionină și are capacitatea de a dona grupele sale metil necesare proceselor de sinteză Se crede că această abilitate este asociată cu efectul său de stimulare asupra procesului de vindecare a membranei mucoase deteriorate a tractului gastrointestinal Sucul proaspăt de varză are proprietăți antitusive și expectorante Pregătiri Pulbere de varză (Succus Brassiae siccus) Constă dintr-un amestec de suc de varză albă uscată și zahăr din lapte în proporție de : Pulbere higroscopică cu miros caracteristic de varză și gust specific Puțin solubil în apă În timpul depozitării, cocoloașele se formează ușor, astfel încât pulberea este ambalată în pungi duble de plastic A se păstra într-un loc uscat, răcoros și întunecat Este permisă utilizarea pulberii cu prezența unor bulgări care se dezintegrează la presare Sucul de la varza proaspata de acasa se obtine prin stoarcerea frunzelor zdrobite de varza alba; Accept o jumătate de pahar de - ori pe zi înainte de mese, într-o formă caldă Sucul de varză murată este folosit pentru aciditate scăzută, flatulență și constipație Rp : Succi Brassicae sicci DtdN S Se dilueaza continutul unui plic in / cani de apa calduta; bea cu oră înainte de masă de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Bykov K M Influența sucului de varză asupra activității secretoare a glandelor gastrice atunci când se consumă diferite tipuri de alimente - Arhivă, biol Nauk, , nr , p Bykov K M Influența sucului de varză asupra activității secretoare a stomacului cu diferite tipuri de alimente - Rus fiziol jurnal, , nr , p Goppe G Varza ca plantă hrănitoare și tămăduitoare - Vesti, sănătate, , nr , p Takhmazov F A Compoziţia chimică şi proprietăţile farmacologice ale preparatelor din rădăcinile şi seminţele de varză de grădină şi flori - În cartea: Materialele celui de-al III-lea Congres transcaucazian al biochimiştilor şi farmacologilor Baku, , p Tropina L P Plante verzi - Novosibirsk, Trusov VV et al Efectul sucului de varză albă în gastrita cronică - Bufniţe med , , nr , p PLANTAGO MARE PLANTAGO MAJOR L Sin : însoțitor, călător, însoțitor-nick, putiki, călător, limbă de câine, tripodnik, chiryeva etc Plantă erbacee perenă din familia pătlaginelor (Plantaginaceae), cu frunze bazale, ovate și lanceolate cu frunze lungi Peduncul de - cm înălțime, glabru, purtând o ureche groasă de flori neobservate maronii Fructul este o cutie; seminte unghiulare, maro Distribuit pe scară largă în întreaga URSS Frunzele plantei conțin glicozidul aucubin C H O , care se descompune în timpul hidrolizei în glucoză și aucubigenină C H O , amar și taninuri De asemenea, conține acid ascorbic Semințele conțin până la % mucus și ulei gras ( , - %), acid oleanolic și saponine steroidiene Frunzele se recoltează pe tot parcursul verii și până la sfârșitul toamnei Rupeți cu un rest scurt de pețiol proprietăți farmacologice Preparatele din frunzele unei pătlagini mari accelerează vindecarea rănilor (R K Aliev, S A Mirzoyan și alții) Suc din frunze proaspete Patlagina Eu este eficientă în tratamentul rănilor corneene În NIHFI din Kharkiv, a fost dezvoltat un preparat dintr-o pătlagină mare - plantaglucid Potrivit lui Ya I Khadzhay, acest medicament are toxicitate scăzută, are un efect protector asupra mucoasei gastrice a șobolanilor în timpul formării de ulcere experimentale cauzate de butadienă La câinii cu fistule gastrice, plantaglucidul crește cantitatea de suc gastric, crește aciditatea liberă și totală a acestuia Medicamentul nu are efect asupra activității proteolitice a sucului gastric Plantaglucidul are proprietăți antispastice Aplicație în medicină Patlagina este un remediu popular vechi O infuzie din această plantă este folosită ca expectorant pentru bronșită și alte boli pulmonare Este considerat un medicament terapeutic eficient pentru catarul gastric cu aciditate scăzută, enterită și colită și ulcer peptic Ca remediu, pătlagina a fost împrumutată din medicina tradițională și a fost folosită în medicină de mult timp sub formă de infuzie În prezent, s-au propus preparate medicinale din pătlagină: plantaglucid și suc din frunze proaspete ale plantei Pregătiri Plantaglucid (Plantag-lucidium) Preparare totală dintr-un extract apos de pătlagină mare Conține predominant mucus și glicozidă aucubină, săruri anorganice libere asociate cu acizii uronici Pulbere cenușie, gust amar Solubil în apă pentru a forma o soluție coloidală Plantaglucid este utilizat pentru tratamentul pe termen lung al pacienților cu gastrită hipacidă și ulcer peptic al stomacului și duodenului cu aciditate normală și scăzută în perioadele de exacerbări, precum și pentru prevenirea recăderilor Alocați în interior , - g pe recepție de ori pe zi Înainte de a lua medicamentul se diluează în / cană de apă caldă, luată cu oră înainte de masă Cursul tratamentului în perioada de exacerbare a ulcerului durează - săptămâni Pentru prevenirea exacerbărilor sezoniere ale ulcerului peptic, medicamentul este utilizat timp de - luni de - ori pe zi Plantaglucidul se produce in granule in flacoane ce contin g Se pastreaza la loc racoros Suc de pătlagină (Succus Plantaginis) Constă dintr-un amestec de volume egale de suc de frunze proaspăt recoltate de pătlagină mare și partea aeriană de purici de pătlagină Este prescris pentru gastrită anacidă, colită cronică, ulcer peptic fără hiperaciditate Agitați înainte de utilizare Se ia câte lingură de ori pe zi cu - de minute înainte de masă diluată în / pahar cu apă timp de de zile A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Se prepară o infuzie de frunze de pătlagină în proporție de : Se toarnă apă clocotită, se strecoară și se bea lingură când tusești Rp : Succi Plantaginis , DS lingura de ori pe zi Rp : Plant^glucidi DS І - linguriță de granule amestecată în m pahar de apă caldă și luată cu o jumătate de oră înainte de masă de - ori pe zi Rp : Succi fol Plantaginis majoris , DS lingura de ori pe zi cu - minute inainte de masa BIBLIOGRAFIE Aliev R K Un preparat pentru vindecarea rănilor din frunzele unei pătlagini mari (Planta-go major) Farmacia, , nr , p Gorin A G , Maksyutina N IL, Kolesnikov D G Plantaglucid este un nou medicament anti-ulcer din frunzele de pătlagină - Med balul de absolvire URSS, , nr Mirzoyan S A , Perikhanyan A I , Tatevo-syan T S Date experimentale și clinice privind valoarea medicinală a preparatului de pătlagină mare - În cartea: Plantele medicinale din Armenia și preparatele lor medicinale Erevan, , p unsprezece Mirzoyan S A , Tatevosyan T S , Amirza-dyan Ts A Despre principiul activ și unele aspecte ale acțiunii farmacologice a pătlaginei - Lucrări științifice ale Academiei de Științe a RSS Armeniei, , vol , p Mirzoyan S A , Tatevosyan T S , Amirza-dyan Ts A Despre principiul activ și unele aspecte ale acțiunii farmacologice ale pătlaginului mai mare - În cartea: Lucrările științifice ale Institutului de Fiziologie al Academiei de Științe a RSS Armeniei Erevan, , v , p Molodozhnikov M M Patlagina și valoarea sa medicinală - Bull despre cultura subtropicalelor umede, , nr , p Monastyrskaya B I , Petropavlovskaya A A Despre efectul hemostatic și de vindecare a rănilor de pătlagină - Pharmacol i Toksikol , , nr , p treizeci Nikolskaya B S Studiul agenților hemostatici și de vindecare a rănilor ai preparatelor pe bază de plante - În cartea: Produse medicinale de origine pe bază de plante M , CATINA NIRRORNAE RHÂMNOIDES L Arbust sau arbore din familia lacurilor (Elaeagnaceae), înalt de , - m, cu maro scoarta verde sau neagra si numeroase ramuri cu tepi de - mm lungime Frunzele sunt simple, alterne, liniare, lungi de - cm, verzi-cenușii deasupra, ușor gălbui sau maro-argintii-alb dedesubt Florile sunt dioice, discrete, fructele sunt drupe portocalii suculente, lipite dens de capetele ramurilor, pentru care această plantă este numită cătină Înflorește în aprilie-mai concomitent cu înflorirea frunzelor, fructele se coc în septembrie-octombrie Planta este răspândită pe scară largă în Asia Centrală, Siberia de Vest și de Est, mai rar în Caucaz, în Moldova, în regiunile de sud ale părții europene a URSS Este cultivată ca plantă ornamentală și purtătoare de vitamine Fructele de cătină în formă brută conțin colină- - mg% În timpul depozitării fructelor de pădure, conținutul de colină scade rapid: după o lună de depozitare a fructelor de pădure după recoltare, colina este conținută într-o cantitate de - mg% Fructele sunt folosite în scopuri medicinale Acestea conțin până la % ulei gras, care include gliceride de acid oleic - , %, acid stearic - , %, acid linoleic și palmitic - , % Planta conține o cantitate semnificativă de vitamine: acid ascorbic până la mg%, vitamina B i , mg%, vitamina B , mg%, acid folic , mg%, vitamina E până la , mg% și, de asemenea, carotenoide - caroten ( , mg%), criptoxantina, zeaxantina si fisalena În plus, diverse zaharuri sunt conținute în cantitate de , % S-au găsit acizi organici: malic și tartric, precum și taninuri În semințele fructelor s-a stabilit prezența uleiului gras d < , %; caroten, vitaminele B , B , E ( ,s mg%) Frunzele plantei conțin acid ascorbic ( mg%) În ramuri s-a constatat un conținut ridicat de taninuri - până la % Scoarța plantei conține și serotonină (hipofen) Zahărul total este de , - , %, inclusiv zahărul invertit , - , %; aciditate totală , - , % Compoziția vitaminică a fructelor de cătină proaspătă: caroten până la , mg%, vitamina Ві , - , %, acid folic - , mg%, acid ascorbic - , %, vitamina B , - , mg%, vitamina E până la mg% Indicatori fizici și chimici ai uleiului din semințe și pulpă de cătină; conținutul total de acizi grași din pulpa fructelor de pădure este de , %, conținutul de vitamina E este de mg%, cantitatea de carotenoizi este de mg%; conținut de acid: saturat - , %, nesaturat: oleic - , %, linolenic - , % Conținutul de substanțe chimice din semințele de cătină, care reprezintă % din numărul total de fructe de pădure: caroten mg%, vitamina E mg%, acid oleic , mg%, linoleic , mg%, linolenic , mg%, taninuri - , % În scopuri industriale se folosesc fructele plantei Fructele se recoltează toamna sau iarna Păstrați congelat Aspectul materiilor prime este fructele suculente de formă sferică, cu diametrul de - mm, de culoare galben auriu, portocaliu sau roșcat proprietăți farmacologice Uleiul de cătină promovează epitelizarea și vindecarea rănilor, îmbunătățește creșterea granulațiilor și are proprietăți analgezice Aplicație în medicină Uleiul de cătină este folosit ca profilactic pentru leziunile cu radiații ale pielii, arsuri, escare etc Plaga sau suprafața ulceroasă curățată de depozitele necrotice se spală cu o soluție de penicilină sau alte antibiotice Cu ajutorul unei pipete, uleiul de cătină este aplicat din abundență pe zona deteriorată și se aplică un bandaj Procedura specificată și schimbarea unui bandaj se face într-o zi Tratamentul se efectuează până la apariția granulațiilor care umple suprafața plăgii Lubrifierea cu ulei de cătină a leziunilor din cavitatea bucală, crăpăturile, eroziunile, erupțiile cutanate în zona genitală și anus a oferit pacienților o ușurare rapidă și a dus la epitelizarea defectelor superficiale ale pielii S-a dovedit eficient în bolile persistente precum acneea flegmonoasă Injecțiile intramusculare de - ml și pansamente unguente cu unguent % pe leziuni au adus ușurare pacienților: starea generală s-a îmbunătățit, ganglionii s-au aplatizat, iar erupția cutanată de noi formațiuni s-a oprit Într-o serie de boli, uleiul de cătină a fost folosit pe cale orală în picături pe o bucată de pâine sau în lapte înainte de masă Pacienții ( de persoane) cu diverse boli acute și cronice ale pielii au fost sub observație Uleiul de cătină este, de asemenea, utilizat pentru colpită, endocervicita și eroziunea cervicală Membrana mucoasă a vaginului și a colului uterin este lubrifiată zilnic cu ulei de cătină (după curățarea preliminară de la raiduri) Odată cu eroziunea colului uterin, pe lângă lubrifierea canalului, se folosesc tampoane vaginale bogat impregnate ( - g) cu ulei de cătină Procedura se repeta zilnic, tampoanele se scot dupa - ore Cu colpita se fac - proceduri, cu endocervicita si eroziune cervicala, cate - proceduri fiecare Cu o eficacitate insuficientă a tratamentului, un al doilea curs se efectuează după - săptămâni Uleiul de cătină ajută, de asemenea, la lubrifierea leziunilor mucoasei bucale, crăpăturile, eroziunile, erupțiile cutanate și alte defecte ale pielii Pentru radioterapia cancerului esofagian, uleiul de cătină este prescris pe cale orală în jumătate de lingură de - ori pe zi pe parcursul întregului curs de tratament și apoi încă - săptămâni după finalizarea acestuia Pregătiri Ulei de cătină (Oleum Hippopheae) Lichid transparent de culoare portocalie strălucitoare, cu miros și gust caracteristic Disponibil în sticle de sticlă închisă la culoare cu o capacitate de , și ml A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Rp : Olei Hippopheae , DS Extern pentru arsuri BIBLIOGRAFIE Belikova A P , Kudryavina N A și colab Date experimentale privind farmacologia hipofeinei - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Gurevich S K Utilizarea uleiului esențial de cătină în oftalmologie Vesti, oftalmol , , nr , p treizeci Gusakova-Fyodorova N Ya , Selezneva E D Tratamentul eroziunii cervicale cu ulei de cătină - Obstetrician i ginec , , nr , p Pashchuk L Yu , Kostrikov E V , Shraiber M S Medicamente cu cătină - Vrach, caz , , nr , p Shnaidman L O Producția de vitamine - M : Industria alimentară, sunătoare HYPERICUM PERFORATUM L Păcat : sânge de iepure de câmp, copac de iepure de câmp, sunătoare gălbuie, sunătoare galbenă, Sf Planta erbacee perena din familia sunatoarei (Guttiferae), inaltime de - cm, cu tulpina diedra, ramificata si frunze opuse Frunze sesile, de , - cm lungime si , - , cm latime, ovale, obtuse, cu numeroase glande punctate translucide Florile sunt galben-aurii, cu sepale și petale, inflorescența este larg paniculată, aproape corimboză Fructul este o capsulă ovoidă alungită de mm lungime, mm lățime Semințele sunt mici, de până la mm, cilindrice, maro Înflorește și se coace din mai până în august (Fig ) Sunătoarea crește peste tot în Uniunea Sovietică, cu excepția Nordului Îndepărtat Iarba plantei contine coloranti: pana la , % hipericina CzoNibOv, pseudohipericina C H O , protopseudohipericina, hipericodehidro-diatron, pseudohiperico dehidro-diantrona, frangul aemo d si nantranol S-au găsit și compuși flavoni: glucozidă hiperozidă C H ( , % în iarbă, , % în flori), rutina; quercitrină, izoquercitrină și quercetină In tra- Pic sunătoare ve conține un ulei esențial, care include terpene, sesquiterpene, esteri ai acidului izovaleric S-au găsit și până la % din taninuri; până la mg% caroten, alcool cerilic, colină și urme de alcaloizi Planta este folosită în scopuri medicinale Colectați vârfuri de flori împreună cu frunzele în timpul înfloririi Uscați în uscătoare la o temperatură de - ° C sau la aer sub un baldachin Materiile prime gata de utilizare sunt tulpinile cu frunze cu flori, muguri și parțial fructe și semințe; materiile prime sunt de culoare verde tern, cu miros aromat slab, cu gust amar, usor astringent Umiditatea este permisă nu mai mult de %, substanțele extractive extrase cu % alcool, nu mai puțin de % În farmacii se vând în pachete de g în cutii sau pungi proprietăți farmacologice Preparatele de sunătoare au proprietăți astringente, antiinflamatorii și antiseptice Există dovezi că au, de asemenea, un efect stimulator asupra proceselor de regenerare, au activitate de vitamina P și reduc permeabilitatea capilară Aplicație în medicină Preparatele de sunatoare sunt folosite ca agent astringent, dezinfectant si antiinflamator, pe cale orala pentru afectiuni ale tractului gastrointestinal, colita acuta si cronica de origine nebacteriana În stomatologie, uleiul de sunătoare este folosit pentru tratarea cronicilor și subacutelor gingivita si stomatita Preparatele din sunătoare îmbină proprietățile medicinale cu un gust ușor amar-astringent și un miros plăcut balsamic Prezența vitaminelor A și C completează efectul terapeutic Pregătiri sunătoare (Infu-sum hearbae Hyperici) Se prepară astfel: linguri de iarbă mărunțită sunătoare se toarnă ml apă clocotită, se lasă ore și se ia X/s pahar de ori pe zi sunătoare (Tinctura Hyperici) Extracția alcoolului % din sunătoare măcinată grosier în raport de materii prime la extractor : Folosit pentru clătirea gurii, - de picături la jumătate de pahar de apă În interior numiți la colită, colelitiază, cistită Novoimanin (Novoimaninum) este un medicament antibacterian obținut din sunătoare Masă rășinoasă galben-roșiatică cu miros de miere Acționează asupra microbilor gram-pozitivi, inclusiv asupra stafilococilor rezistenți la penicilină Aplicat extern ca soluție de % alcool % pentru răni infectate, carbunculi, criminali, furuncule; în practica obstetrică și ginecologică - cu mastită, fisuri ale mameloanelor; in stomatologie - cu stomatita ulcerativa, in practica otolaringologica - cu rinita acuta, faringita, laringita, sinuzita, amigdalita cronica, otita medie cronica si acuta, procesele inflamatorii ale pielii si tesutului subcutanat Este utilizat pentru răni, ulcere și arsuri care nu se vindecă pe termen lung Pentru a face acest lucru, pregătiți o soluție de Novoimanin , %, diluând soluția inițială de alcool % cu apă distilată sau soluție salină și umeziți șervețele, tampoane sau spălați suprafețele afectate cu aceasta In tratarea arsurilor se foloseste o solutie de , % obtinuta prin diluarea unei solutii de alcool % cu o solutie de anestezina , % În otorinolaringologie (otită, sinuzită etc ) se folosesc soluții , - , %, obținute prin diluarea soluției stoc cu apă distilată Eliberat în sticle de sticlă portocalie soluție alcoolică % de ml Rp : Inf herbae Hyperici : DS lingura de - ori pe zi Rp : T-rae Hyperici , DS - picături după mese Rp : T-rae Hyperici , DS - picături pe jumătate de pahar de apă de gură Rp : Sol Novoimaini % , DS Outdoor Se diluează : cu apă pentru a spăla rănile infectate Rp : Herbae Hyperici , DS Se toarnă o lingură de iarbă cu un pahar cu apă, se fierbe timp de minute, se răcește, se strecoară, se ia / cană de ori pe zi cu o jumătate de oră înainte de masă BIBLIOGRAFIE Abramova N D , Martynushkina E, M Utilizarea sunătoarei în colita acută și cronică - Paramedic și obstetrică Vaytsekhovskaya D I Imanin-un nou antibiotic de plante - În carte: a -a întâlnire despre problema fitoncidelor Kiev, , p Varlakov M N Sunătoarea ca agent antiinflamator în bolile cavității bucale - Stomatologie, , nr , p Ivanova N A Antibioticul Imanin și utilizarea lui în practica chirurgicală - În carte: Imanin is a new plant antibiotic Kiev, , p Kolomiychenko A I Noul antibiotic Imanin și utilizarea sa în practica otorinolaringologică - Ibid , p Morozova N P Folosirea imaninului pentru arsuri - Ibid , p Potapov A P Eficacitatea Novoimaninului în tratamentul bolilor respiratorii acute - Vrach, caz, , nr , p rusă D M Utilizarea sunătoarei (Hypericum perforatum L ) în colită Farmacia, , nr , p Tovbin B L Efectul sunătoarei asupra sistemului cardiovascular - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Troshina A N Tratamentul rănilor infectate cu Imanin - În carte: Imanin is a new plant antibiotic Kiev, , p Khalmatov XX Studiul unor specii din Asia Centrală de sunătoare - Dokl UN uzbec SSR, , nr , p Chaplinskaya M G Studiu chimic al sunătoarei - În cartea: Câteva întrebări de farmacie Kiev, , p Chistik T A Sunătoare ca agent antihelmintic pentru himenolepidoză și enterobiază - Pharmacol i Toksikol , , nr , p CARTOF SOLANUM TUBEROSUM L Plantă perenă (anuală în cultură) erbacee, stufoasă, cu lăstari subterani care formează tuberculi, din familia solanaceelor (Solanaceae) Tulpinile sunt nervurate cu frunze discontinue disecate pinnat Florile sunt albe, violete, de - cm diametru, cu corola în formă de roată Social ramura este formată din - spire Fructul este o boabă sferică cu mai multe semințe Seminte galbene, foarte mici Culoarea tuberculilor este diferită - alb, roșu, violet Cartofii sunt originari din America de Sud (Chile) Este cultivată ca plantă alimentară în URSS și în toate regiunile temperate ale globului Compoziția tuberculilor de cartofi conține: amidon, zaharofructoză și zaharoză, oligoelemente: potasiu - mg%, calciu - mg%, magneziu - mg%, fosfor - mg%, fier - , mg%; vitamine: tiamină - , mg%, riboflavină - , mg%, acid nicotinic - , mg%, acid ascorbic - , mg% Aici se găsesc și aminoacizi: arginină, lizină, leucină, tirozină, triptofan, histidină, colină, acetilcolină, alantoină, xantină, hipoxantină, guanină, adenină, cadoverină, glutation (V L Krechetovich) Proteina din cartofi se numește tuberină Aparține grupului de globuline Toate organele plantei conțin alcaloidul steroidian solanină Pe baza masei uscate a materiilor prime, solanină este conținută în următoarele cantități: în coajă mg%, în pulpa tuberculului - mg%, în întregul tubercul mg%, muguri formați prin iluminarea cartofi, - mg%, flori - mg%, frunze - mg%, tulpini - mg% În ultimele decenii, studiul substanțelor active din cartofi a primit multă atenție din partea cercetătorilor Folosind metoda cromatografiei, s-a demonstrat că, pe lângă solanină, mugurii și frunzele de cartofi conțin șase glicoalcaloizi diferiți: a-, p- și -solanine, a-, £- și -chaconine Solanina este o substanță cristalină cu gust amar Când este încălzit cu acizi, se hidrolizează în aglicon solanidină și zaharuri - D-glucoză, D-galactoză și L-ramnoză proprietăți farmacologice În laboratorul nostru a fost efectuat un studiu farmacologic al solaninei (A D Turova, K E Ryzhova) Solanina are un schelet comun cu glicozidele cardiace și corticosteroizii Prin urmare, atenția principală în studii a fost acordată acelor caracteristici ale acțiunii care sunt inerente, pe de o parte, glicozidelor cardiace și, pe de altă parte, cortizonului: efectul asupra activității cardiace, asupra cursului proceselor inflamatorii , condiții de șoc etc Solanina nu are practic niciun efect asupra activității cardiace, dar are elemente de activitate antiinflamatoare În special, în experimente pe șobolani cu "artrita caolinică" solanina în doză de mg/kg, injectată în stomac la o zi după caolin și ulterior timp de - zile, a întârziat dezvoltarea procesului inflamator; scăderea VSH La din animale experimentale, a avut loc recuperarea, iar în grupul de control - la din animale Numărul de leucocite a fost normal , la o zi după introducerea caolinului, a crescut la În a -a zi, la șobolanii tratați cu solanină, numărul de leucocite a scăzut la , în timp ce la șobolanii din lotul martor a rămas la nivelul de la micron La apogeul reacției inflamatorii, s-a observat o deplasare a formulei leucocitelor spre stânga datorită creșterii celulelor segmentate și înjunghiate În zilele - , la șobolanii tratați cu solanină aproape că nu s-au găsit celule înjunghiate, iar numărul de celule segmentate a scăzut cu un factor de La animalele din grupul martor, formula leucocitară a rămas deplasată spre stânga În seria "profilactică" de experimente, artrita a fost indusă la animale cărora li s-a administrat anterior solanină în doză de mg/kg de ori pe zi, iar apoi zilnic o dată pe zi în aceeași doză La animalele tratate cu solanină, edemul a fost de , %, în timp ce la animalele din lotul martor a ajuns la % Efectul solaninei asupra evoluției și rezultatului șocului de arsuri a fost studiat la șoareci La o doză de , mg/kg, solanina și cortizonul au avut un efect terapeutic în cazul bolii de arsuri cauzate de scufundarea animalelor până la arcadele costale timp de s în apă la o temperatură de ° C În aceste condiții experimentale, șoarecii din loturile experimentale și de control au dezvoltat intoxicație (opresiune, cianoză etc ), însă, la șoarecii tratați cu solanină și cortizon, efectele toxice au fost mai puțin pronunțate Dintre șoarecii cărora li s-a injectat solanină, din au murit; din de animale tratate cu cortizon, au murit, iar în grupul de control din au murit de șoareci La aplicarea locală de solanină și cortizon sub formă de băi (soluție , %) s-a remarcat și un efect anti-șoc Din cei de șoareci din grupul experimental, au supraviețuit, din cei de control - Astfel, solanina este activă în artrita experimentală cu caolin la șobolani și în șocul de arsuri la șoareci S N Golubeva a realizat un studiu clinic care arată că solanina, atunci când este aplicată local la o diluție de : - : pe piele și mucoase, are proprietăți desensibilizante la pacienții cu otită medie alergică A existat o scădere a mâncărimii, umflarea membranei mucoase a cavității timpanice, dispariția congestiei nazale și a altor simptome de alergie Solanina, se pare, își va găsi aplicație în practica medicală În ultimii ani, conținutul de amidon din cartofi a primit, de asemenea, atenție Odată cu administrarea prelungită de amidon, conținutul de colesterol din ficat și serul sanguin al șobolanilor scade Se crede că amidonul activează metabolismul acizilor biliari, îmbunătățește sinteza bacteriilor intestinale ale riboflavinei, care este precursorul ke o bucată de enzime și coenzime care accelerează conversia colesterolului în acizi biliari și excreția acestuia din organism Aplicație în medicină Amidonul obtinut din cartofi este folosit ca agent antiinflamator invelitor pentru afectiunile gastrointestinale; folosit și ca bază pentru pulberi și umplutură pentru pulberi și tablete Autorii polonezi care au studiat efectul antiulcer al amidonului sulfatat au descoperit că acesta are un efect antiulcer pronunțat, al cărui mecanism este blocarea efectului peptic al pepsinei asupra mucoasei gastrice Au fost propuse o serie de diete pentru prevenirea și tratarea diferitelor boli De exemplu, dieta cartof-ou este utilizată în tratamentul complex al pacienților cu forme ușoare de insuficiență renală cronică Utilizarea unei diete cu cartofi și ouă vă permite să limitați aportul de proteine cu administrarea adecvată de electroliți și apă Sucul de cartofi crud a fost folosit pentru ulcerul peptic al stomacului și duodenului Inhibă secreția stomacului și are un efect antiinflamator BIBLIOGRAFIE Golubeva S N Metode clinice pentru depistarea alergiilor alimentare - În cartea: Proceedings of the II All-Russian Congress of Otolaryngologists in Kuibyshev M , , p Golubeva S N Efectele antialergice ale solaninei în practica otolaringologiei - În cartea: Materiale ale Conferinței științifice All-Union privind studiul farmacologic și clinic al preparatelor medicinale din plante M , , p Itkes G N , Steppus P I Dieta cu cartofi ca diuretic - Doctor, caz , , No , p Krebel Despre folosirea cartofilor în medicină - Prietenul Sănătăţii, , nr , p Heavenly S Neobișnuit în legumele obișnuite - M : muncitor Moskovsky, Turova A D Alcaloizii steroizi ca sursă de noi preparate medicinale - În cartea: Conferinţa ştiinţifică a medicilor veterinari M , Turova A D , Skachkova N I Studiu comparativ al activității cardiotonice a steroizilor din plante - Vesti UN kazah SSR, , nr , p - ORCHIS MACULATA L Plantă erbacee perenă cu tubercul de rădăcină subterană, familia orhideelor (Orchidaceae) Tulpina unică erectă, - cm înălțime, purtând - frunze Frunzele sunt alungite-obovate, pătate, deviate arcuit Florile sunt neregulate, în formă de cască, roz-violet, adunate într-un vârf cilindric dens de - cm lungime Fructul este o cutie cu numeroase semințe mici Înflorește din mai până în iulie, rodește în august (Fig ) Crește în pădurile mlăștinoase și la periferia lor, în regiunile de nord-vest și de vest ale părții europene a URSS Tuberculii de rădăcină conțin mucus - - %, amidon - - %, dextrină - %, pentozani, metilpentozani, zaharoză Mucusul constă predominant din manan, o polizaharidă cu greutate moleculară mare care se hidrolizează la -manoză Partea aeriană a orhidei conține glicozida lorogloss-sin, care se descompune în loroglossigenină și glucoză În plus, tuberculii de rădăcină de orhidee conțin substanțe amare și ulei esențial Alături de orhideea pătată se recoltează și alte specii: orhideea Fuchs, reprezentată în URSS mai pe scară largă decât orhidea pătată; orhidee cu frunze late, orhidee sanasunite, orhide cu trei capete, orhide cu coif, orhide mascul, orhide dremlik, orhide arsă, orhide de mlaștină etc Pe teritoriul URSS cresc diverse specii Tuberculii sunt dezgropați în timpul înfloririi sau imediat după înflorire, când săgeata de flori nu a căzut încă În scopuri medicale, se folosesc numai tuberculi tineri Tuberculii colectați se curăță de pământ, se spală, se decojesc, se înșiră pe o sfoară și se scufundă în apă clocotită timp de câteva minute pentru a preveni germinarea Se usucă în aer, atârnând de fire Cu această metodă de prelucrare, tuberculii își pierd gustul amar și mirosul neplăcut Tuberculii uscați sunt de culoare galben deschis, în formă de corn, oarecum translucizi, grei, denși, cm lungime, , - cm diametru, inodor În materii prime este permis: umiditatea pentru rădăcinile întregi nu este mai mare de %, pentru pulbere %, rădăcinile întunecate în compoziția materiilor prime nu trebuie să depășească % Se pastreaza in farmacii in borcane bine astupate, in depozite, in pungi Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Rădăcinile tuberculului de Salep, datorită conținutului de mucus, au proprietăți învăluitoare Mucusul Salep este folosit pentru boli inflamatorii ale sistemului digestiv - colita, ha- Pic Orhidee cu pete strită, cu ulcer peptic De asemenea, este utilizat pentru catarurile tractului respirator superior și bolile inflamatorii ale cavității bucale Mucusul Salep previne absorbția substanțelor din tractul gastrointestinal Este folosit pentru intoxicații cu diverse substanțe toxice, în special excretate prin intestine Pregătiri Slime de Salep (Mucilago Salepi) Pregătiți imediat înainte de utilizare Tuberculii de Salep sunt zdrobiți, pentru- Nikolaeva V G Cu privire la problema studiului plantelor folosite de popoarele URSS pentru bolile tractului gastro-intestinal Farmacie, , vol , nr , p se toarnă apă fierbinte în proporție de g de salep (rădăcini uscate) la ml de apă clocotită, se agită timp de - minute Mucusul rezultat este depozitat într-un loc răcoros timp de cel mult - zile Luați lingură înainte de masă de mai multe ori pe zi și seara înainte de culcare Mucusul, preparat în același mod ca mai sus, este folosit într-o clisma O clisma terapeutică necesită ml de mucus Slime de Salep nu trebuie folosit împreună cu tanin și alți astringenți, deoarece precipită în acest caz Bogoyavlensky N A Medicina indiană în vindecarea antică rusească -Medgiz, Ierbia de foc (Ivan-ceai, Chamenerium cu frunze înguste) CHAMENERIUM ANGUSTIFOLIUM (L ) SCOP Plantă erbacee rizomatoasă perenă, de până la cm înălțime, din familia onagrelor (Onagraceae) Frunze alternative lanceolate Florile sunt liliac, violet, uneori albe, cu un caliciu adânc în patru separate, cu un tub scurt și o corolă neregulată Inflorescență - perie finală rară lungă Fructul este o capsulă, semințele sunt alungite-ovale, cu un smoc Înflorește de la sfârșitul lunii iunie până la mijlocul lunii august Răspândit peste tot, crește în poieni, poieni, margini de pădure, pustii și turbării uscate Frunzele conțin până la % tanin din grupa pirogalică, alcaloizi - aproximativ , %, mucus - până la %, vitamina C, zahăr, pectină Rădăcinile plantei sunt lipsite de tanin și conțin mai puțin mucus Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Preparatele din fireweed sunt slab toxice, au proprietăți antiinflamatorii și învăluitoare, datorită taninurilor din grupa pirogalică și mucusului găsit în plantă Coeficientul de acțiune antiinflamatoare al ierbei de foc este de : , pentru tanin același indicator este de : Dintre cele de plante studiate (M N Varlakov), iarba de foc se află pe locul doi în ceea ce privește activitatea antiinflamatoare după taninul medicinal, urmată de bergenia cu frunze groase (Bergenia crassifolia), ursul comun și stejarul englezesc (Quercus robur) Pe lângă conținutul ridicat de tanin, planta are mucus, care are și efect antiinflamator Frunzele întregi de fireweed au o activitate antiinflamatoare semnificativ mai scăzută, în timp ce frunzele zdrobite au o activitate antiinflamatoare mai mare Acest fenomen se observă în legătură cu acțiunea combinată a tanidelor și mucusului Fireweed a fost folosit ca agent antiinflamator pentru ulcerul stomacal, gastrita si colita În prezent, ele nu sunt utilizate în medicină MUSETEL MARTICARIA RECUTITA L (MARTICARIA CHAMOMILLA L ) Sin : iarbă uterină, mușețel decojit, romaine, fard de obraz etc O plantă erbacee anuală cu tulpina foarte ramificată până la cm înălțime, din familia Asteraceae (Compositae) Frunzele sunt alternative, dublu disecate pinnat nye în segmente liniare Florile sunt colectate în coșuri cu un recipient conic gol Florile marginale sunt femele de stuf alb, florile mijlocii sunt bisexuale tubulare galbene Fructul este o achenă alungită cu coaste, de , - mm lungime, , mm lățime Crește în câmpuri, grădini, în apropierea locuințelor din toate regiunile părții europene a URSS, în Ciscaucasia, Daghestan, în sudul Siberiei de Vest, în Siberia de Est, Asia Centrală și în Orientul Îndepărtat, Altai de Nord Coșurile cu flori conțin , - , % ulei esențial, care include chamazulene Cinib Este un lichid gros de culoare albastru închis, puțin solubil în apă În plus, conține terpenă C uH ib, aproximativ % sesquiterpenă C H , cadinenă, alcool triciclic C H O, acizi caprilic și izovaleric Coșurile de flori conțin api-in C bH vO și, la hidroliză, dau api-genină, glucoză și apioză; prochamazulen matricină, lactonă matrikarin, umbeliferon și esterul său metilic herniarin; dioxicomarine, triacantan C H , colină, fitosterol, acid salicilic, gliceride ale acizilor grași - oleic, linoleic, palmitic, stearic, precum și acid ascorbic, caroten, amărăciune, mucus, gumă Pentru nevoi medicale, mușețelul este cultivat pe suprafețe mari din Ucraina și Belarus Produsele comerciale de mușețel sunt coșuri cu flori fără pedicele Ele sunt colectate în stadiul de înflorire completă - iunie-iulie, când florile albe de stuf sunt situate orizontal; uscat la umbră sau în uscătoare la o temperatură de - ° C Materia prima uscata este formata din cosuri cu flori de - mm diametru, de forma semisferica sau conica, fara pedunculi sau cu resturile lor de maximum cm %, umiditate nu mai mult de %, parti zdrobite de cosuri mai mici de mm - nu mai mult de %, coșuri care au devenit maro și și-au pierdut culoarea naturală - nu mai mult de % proprietăți farmacologice Uleiul esențial de mușețel are proprietăți dezinfectante și antiinflamatorii datorită prezenței chamazulenei în el Cu prezența glicozidelor, se asociază o creștere a secreției tractului gastrointestinal, creșterea secreției biliare și trezirea apetitului Glicozidele de mușețel au un efect slab asemănător atropinei, relaxează mușchii netezi, elimină spasmele organelor abdominale Uleiul esențial de mușețel din experimentele pe animale îmbunătățește activitatea reflexă, excită medulara alungită, intensifică și accelerează respirația, învățând Pl- încetinește ritmul inimii, dilată vasele creierului; la doze mari pot apărea deprimarea sistemului nervos central și scăderea tonusului muscular Aplicație în medicină In prezent, musetelul este folosit ca infuzie in interior ca antispastic pentru afectiuni ale sistemului digestiv, pentru colita cronica spastica insotita de fermentatie in intestine, gastrita, pentru stimularea secretiei biliare; folosit extern pentru clătirea gurii și gâtului cu amigdalite, laringită etc Mușețelul este adesea folosit în combinație cu alte plante și substanțe individuale Cu paraproctită, colită, inflamație a hemoroizilor, clisme cu emulsie de curățare sunt prescrise ( lingură de ulei vegetal, decoct de mușețel : - per clisma) Spre deosebire de perfuziile de uz extern, perfuziile de uz intern sunt perfuzate timp de ore Rp : Inf fior Chamomillae , - , Acidi borici , MDS în aer liber Pentru gargară Rp : Florum Chamomillae Herbae Aohilleae millefolii Herbae Absinthi Fol Menthae piperitae Fol Salviae ăă mf spec DS Preparați lingurițe într-un pahar cu apă și beți-l cald, ca un ceai, pahar XI de ori pe zi pentru gastrită, enterită și colită Rp : Florum Chamomillae , Fol Menthae piperitae Radicis Valerianae ăă , Mf spec DS Preparați o lingură din amestec cu un pahar cu apă și beți fierbinți x / - / căni de câteva ori pe zi Rp : Inf Chamomillae , - , DS Microclister terapeutic cald ml Rp : Florum Chamomillae Fructus Foeniculi aa Radicis Althaeae Radicis Liquiritiae Fol Menthae piperitae aa , MF spec DS Brew linguri în căni de apă și bea / de cană pe parcursul zilei (pentru flatulență) BIBLIOGRAFIE Averina V Plante medicinale din regiunea Ulyanovsk - Editura Privolzhskoe, Gryzlov V IL, Turova A D Chamomile officinalis - M , Ivashin D S , Katina Z F , Rybachuk I Z și colab Plante medicinale din Ucraina, Kiev, Kudrin A N , Davydova O N , Efectul alimentelor asupra absorbției medicamentelor de către organism și a farmacodinamiei lor - Klin, med , , nr , p - Plante medicinale în medicina științifică și populară Editura Saratovsk unta, Alcătuit de: B G Volynsky, K I Bender, S Ya Freidman CAL SORREL RUMEX CONFERTUS WILLD Planta erbacee perena cu sistem radicular puternic, tulpina erecta, ramificata in varf, inaltime de - cm, din familia hrisca (Polygonaceae) Frunzele inferioare sunt mari, triunghiulare-ovate, frunzele tulpinii sunt mai mici Florile sunt mici, discrete, colectate într-o inflorescență îngust-cilindric, aproape fără frunze Fructul este o nucă triedrică lungă de - cm, închisă într-un periant îngroșat (Fig ) Crește în partea europeană a URSS, în Transcaucazia, în sudul Siberiei de Vest și de Est, în regiunea Ussuri Rădăcinile de măcriș conțin până la % derivați de antrachinonă, care includ acid crisofanoic (crisofanol) C H O , emodin C H O Rădăcinile și rizomii conțin taninuri ( - %), acid cafeic și flavonoidul ne-din C ivH ibO În fructe s-au găsit și derivați de antrachinonă și taninuri Flavonoidele au fost găsite în frunze - hiperozidă С іН , rutina С Н О , acid ascorbic ( mg%) și caroten Florile conțin până la mg% acid ascorbic În toate organele plantei există o cantitate mare de oxalat de calciu În rădăcini și rizomi, conținutul său ajunge la % proprietăți farmacologice Preparatele din rădăcina plantei, în funcție de doză, au efect astringent și de fixare sau laxativ Potrivit lui M N Varlakov, măcrișul are proprietăți hemostatice Aplicație în medicină În clinica Institutului Medical Tomsk, un decoct de semințe de măcriș de cal a fost folosit pentru dispepsie și dizenterie în combinație cu medicamente specifice Un efect de fixare a fost observat la copiii cu diverse tulburări intestinale, în special cu diaree de origine infecțioasă În aceste cazuri, s-a folosit un decoct de g de semințe la ml de apă în doză de - ml pe zi (A F Smyshlyaeva) În același timp, a fost efectuat un tratament specific Pic Măcriș de cal Potrivit lui L A Shvedenko, un extract lichid de măcriș de cal ( - de picături pe doză de ori pe zi) are un efect calmant la pacienții cu hipertensiune arterială în stadiul I-II și scade tensiunea arterială Pregătiri Din rădăcina de măcriș de cal se prepară un decoct Rădăcina este spălată, zdrobită; o lingură de rădăcină se toarnă în căni de apă rece, se aduce la Shvedenko V I Extract lichid din rădăcină de măcriș de cal ca medicament antihipertensiv -Doctor, caz, , nr , p Shevchenko L A Tratamentul pacienților cu hipertensiune arterială cu un extract din rădăcina de măcriș de cal și hexonat Vrach, caz, , nr , p se fierbe, se fierbe - minute, se filtrează, se insistă - ore, se bea lingură la fiecare ore înainte de mese ca laxativ Un decoct preparat în același mod (dar rădăcina de măcriș se ia de ori mai puțin) este folosit ca astringent pentru diaree Frunzele de măcriș sunt folosite în medicina populară ca agent purtător de vitamine pentru scorbut, în stadiul inițial al gingivitei, stomatitei Utilizarea pe termen lung nu este recomandată (precum și alte plante care conțin antrachinone) Preparatele de măcriș sunt contraindicate în bolile de rinichi Rep : Extr rad Ruminis conferti fluidi DS lingurita noaptea (laxativ) unsprezece* Pic Arin cenușiu Arin cenușiu ALNUS INCANA (L ) Sin : wilkha, volkha, elha, elkha, elshina, oleshina, arin alb, olypin-nick, olypnyag Arbore de până la m înălțime cu scoarță netedă cenușie, familia mesteacănului (Betulaceae) Frunze alternative, ovate sau larg eliptice, lungi de - cm Flori unisexuate, monoice, colectate în amenti cu bractee solzoase Cercei pentru bărbați atârnă lungi Amentii femele sunt scunzi, sesili, - pe un peduncul comun fără frunze Solzii inflorescenței feminine sunt de obicei verzi, dar se întunecă toamna, lemnoase și formează conuri Înflorește în martie - aprilie, dă roade în octombrie (Fig ) Arinul cenușiu este comun în partea europeană a URSS, mai rar în Caucaz Crește în văile râurilor, pâraielor, mlaștinilor Apropiat din punct de vedere botanic, specia - arin lipicios (Alnus glutinoza L ) - este comună în același loc cu arinul cenușiu, și în Caucaz Conurile de arin conțin taninuri, care includ tanin - aproximativ , % și acid galic - până la , % Hiperozida a fost găsită în frunzele de arin, a căror cantitate ajunge la , mg%; quercitrină С Н О în cantitate de , mg% Frunzele conțin cafea acizi naya, clorogeni și protocatechinic Scoarta de arin contine taninuri, compusi triterpenici, alcool triterpenic, taraxerol (alnulina) C zoH oO Compușii triterpenici, triterpene cetonă glutinonă С Н О, taraxerol, taraxeron și lupeol au fost izolați din scoarța lipicioasă a arinului În scopuri medicale, se folosesc conuri de arin lignificat de arin cenușiu și arin lipicios Conurile sunt colectate toamna Materia prima finita este conuri intregi de forma ovala, inodore, cu gust astringent Scoarța de arin este folosită și în medicină Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Conurile de arin, precum și coaja, au proprietăți astringente și dezinfectante Pentru uz medical, conurile de arin au fost propuse de prof D M Rossiysky De asemenea, s-a propus utilizarea arinului lipicios (V E Patadze) pentru prepararea preparatelor O infuzie de răsaduri (conuri) și un decoct de coajă de arin sunt prescrise pentru colita și dizenterie acută și cronică ca adjuvant în tratamentul cu antibiotice O infuzie de conuri de arin (o lingura pe pahar de apa clocotita) ajuta la reducerea proceselor de fermentatie si putrefactie in colita cronica insotita de diaree Pregătiri Infuzie de fructe de arin (Infusum fructus Alni) Pregătiți la rata de : Decoctul de scoarță de arin (Decoctum corticis Alni) Se prepară cu o rată de K) g la ml apă Atribuiți cu diaree lingură de ori pe zi Rp : Inf fructus Alni : DS lingura de - ori pe zi Rp : Dec corticis Alni : DS Po și pahar de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Aladashvili A S , Kvatsaridze III P "Ag-lutan" ca laxativ - În cartea: Culegere de lucrări de Chimie-farmaceutică in-ta Tbilisi, , p treizeci Lustverk E Yu Pe unele remedii populare (conuri de arin, coji de arin, coji de cireșe de păsări și afine) - Med convorbire, , nr , p ; Nr - , p rusă D M Despre utilizarea terapeutică a preparatelor din arin (A -nus incana) Farmacia, , nr , p COGGIGRIA COTINUS COGGIGRIA SCOP Un mic arbust sau copac cu lemn galben, de - m înălțime, din familia sumacului (Anacardiaceae) Frunzele sunt alterne, ovate, de - cm lungime si - cm latime Florile sunt discrete, alb-verzui, colectate sub formă de panicule mari răspândite La fructificare, paniculele pufoase formate din pedicele alungite și dens pubescente de flori subdezvoltate Fructele sunt mici, mai întâi verzi, apoi drupe obovate, înnegrite Înflorire în iunie-iulie, fructificare în august-septembrie Crește în Caucaz, în Crimeea, în partea de sud a Ucrainei Crește la munte, pe versanții stâncoși, între tufișuri Este cultivată pe scară largă în împădurirea de protecție a câmpului ca cultură principală a celui de-al doilea nivel Frunzele de skumpia conțin până la % taninuri, a căror parte principală este reprezentată de tanin În plus, în frunze s-au găsit ulei esențial și vopsea miricitrină Skumpiya este o sursă de producție industrială de tanin \ Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Soluțiile apoase de tanin formează precipitate cu săruri alcaloide, soluții de proteine și gelatină, săruri ale metalelor grele, acizi și agenți oxidanți Taninul este folosit ca agent astringent și antiinflamator La contactul cu membrana mucoasă sau suprafața plăgii, soluția de tanin provoacă coagularea parțială a mucusului sau a proteinelor exsudate și formează o peliculă care protejează țesutul de influențele externe În același timp, sensibilitatea la durere scade, vasele de sânge se îngustează, secreția și inflamația scad Pregătiri Tanin (Tanin) Acid tanic, fiere sau acid tanic Pulbere amorfă de culoare galben deschis sau galben-maroniu Folosit ca agent astringent și antiinflamator Lichid Novikov (Lichior Novico-vi) Compoziția acestui lichid include: tanin g, verde strălucitor , g, alcool % , g, ulei de ricin , g, colodion g Lichid gros de culoare verde închis, ușor tulbure la agitare Îngheață în aer, formând o peliculă elastică de culoare verde închis Folosit ca agent antiseptic și de vindecare a rănilor în tratamentul rănilor minore, abraziunilor, zgârieturilor Pielea din jurul leziunii este tratată cu alcool, după care lichidul este nediluat Vasilenko N G Legume și plante condimente mai puțin obișnuite - M , aplicat pe zona afectată și pe pielea din jur Produs in baloane de - g Se pastreaza la loc ferit de foc Rp : Tappy Aq destil , MDS Pentru umezirea pielii la arsuri Rp : Tappi Glycerini T-rae lodi , MDS Pentru lubrifierea gingiilor Rp : Tappy Spiritus aethylici % MDS Pentru lubrifierea fisurilor tetinei Rp : Liq Novicovi DS Outdoor Rp : Tappi , %- , DS Pentru lavaj gastric în intoxicații cu alcaloizi și metale grele PADUS RACEMOSA LAM GILIB Arbore sau arbust de la la m înălțime, familia Rosaceae Trunchiul și ramurile sunt acoperite cu scoarță plictisitoare, de culoare gri-negru, crăpată Frunzele sunt alterne, scurt-petiolate, eliptice, terne deasupra, oarecum încrețite dedesubt Florile sunt albe, colectate în perii dense, cu multe flori Fructele sunt drupe negre sferice de - mm diametru, dulci, puternic astringente, sâmburul este rotund-ovat Crește de-a lungul malurilor râurilor, în pădurile fluviale din fâșia de nord și mijloc a părții europene a URSS, în vestul Caucazului și în vestul Siberiei Frunzele, florile, coaja si semintele contin glicozide: amigdalina, prulaurazina, prunazina Amigdalina C H NO este foarte solubilă în apă, insolubilă în eter, iar la scindarea enzimatică dă benzaldehidă 'StHbO, acid cianhidric HCN și glucoză A fost găsit și acid cianhidric liber - în coajă , %, în frunze , % Cel mai mare conținut de amigdalină a fost găsit în scoarța de cireș de păsări - %, în semințe - , % Mirosul aromat se datorează prezenței glicozidei prunazinei Fructele cireșe de păsări conțin acizi malic și citric, zaharuri, astringenți și acid ascorbic, flavonoide În scopuri medicale, se recoltează fructe de cireș de păsări nedeteriorate, negre și suculente, curățate de impurități Uscați în uscătoare Materiile prime gata de utilizare sunt fructele rotunjite sau în formă de pară, ascuțite în vârf, încrețite, deformate în masă, care conțin în pulpă un sâmbure ușor destul de mare ÎN pliurile prezintă depozite albe de zahăr cristalizat Fructele sunt inodore, cu gust acrișor Aplicație în medicină Datorită prezenței taninurilor, fructele de cireș de păsări sunt folosite ca astringent pentru diareea neinfecțioasă și alte afecțiuni ale stomacului și intestinelor, precum și ca adjuvant pentru colita infecțioasă și diaree Pregătiri Un decoct din fructe de cireșe de păsări O lingură de fructe de cireșe de păsări se prepară cu un pahar de apă clocotită, se fierbe timp de de minute, se filtrează Adulților li se prescrie / cană de - ori pe zi Boabele arse nu sunt potrivite pentru utilizare Infuzie din fructe de cirese de pasare O lingura de fructe de cirese de pasare se toarna intr-un pahar cu apa clocotita, se fierbe minute, se insista ore Se ia / cana de - ori pe zi Rp : Vassae Pruni racemosae , DS Preparați o lingură de fructe de pădure cu un pahar cu apă clocotită, fierbeți timp de - minute și strecurați Luați căni V de - ori pe zi Rp : Vassae Pruni racemosae , Wassae Myrtilli , mf spec DS linguri de colecție se fierb căni de apă clocotită, se fierb timp de de minute, se strecoară Luați pahare i-XI de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Bezrukov A Tinctură de cireș de păsări împotriva diareei - Vet paramedic, , nr , p Guray S Proprietatea insecticide a ramurilor de cireș de păsări, veterinar, , nr , p Drabkin B S Despre mecanismul de acțiune al fitoncidelor de cireș de păsări, Biochimie, , nr Pasăre de munte (troscot) POLYGONUM AVICULARE L Sin : hrișcă hrișcă, gâscă, zornitsa, car, konotop, mâncător de pui, furnică, bandă de alergare O plantă erbacee anuală din familia hrișcii (Polygonaceae), cu tulpini slabe, prostrate sau ascendente de până la cm înălțime Frunze alungite-lanceolate, , - cm lungime și , cm lățime Florile sunt verzi, mici, colectate - la axila frunzelor Fructul este un nuc aproape negru, triedric mat Înflorește din iunie pe tot parcursul verii În URSS, este distribuit pe întregul teren arabil și Pic Pasăre montană drumuri, pe nisipuri de râu și puțin adânc (Fig ) Conține taninuri - , %, acid ascorbic, flavonol glicozid avicularin CroNivOts, hidrolizant dând quercetină și L-arabinoză; vitamina C până la mg% (per greutate absolut uscată), caroten până la mg%, compuși de acid silicic până la , % Flavonele se găsesc în florile de troscot Antrachinone au fost găsite în rădăcinile plantei proprietăți farmacologice Extractele apoase din iarba troscot au proprietăți astringente, provoacă contracții uterine, cresc rata de coagulare a sângelui și cresc diureza Glicozid avicularen crește rata de coagulare a sângelui la iepuri, fără a-i afecta vâscozitatea și are efect uterin Medicamentul are toxicitate scăzută Aplicație în medicină Se folosește ca astringent sub formă de decoct sau infuzie pentru bolile inflamatorii ale mucoaselor S-au încercat să se utilizeze avicularen glicozid ca remediu uterin, dar s-a dovedit a fi inactiv În medicina populară, troscotul era folosit pentru pietrele la rinichi și la vezică Pregătiri Pasăre alpinist bulion Preparat din rădăcinile plantei în raport de materii prime la extractor : Materia prima este zdrobita Pic Șarpe de Highlander yut, se toarnă apă la temperatura camerei, se pune într-o baie de apă clocotită timp de de minute, se răcește timp de minute, se filtrează, se ia lingură de ori pe zi Infuzie de pasăre montană Preparat din iarbă în raport de materii prime la extractor : Iarba se zdrobește, se toarnă cu apă clocotită, se pune într-o baie de apă clocotită timp de - minute, se îndepărtează și se lasă să stea - ore, se filtrează, se ia lingură de - ori pe zi POLYGONUM BISTORTĂ L Sin : bistorta, farmacie highlander, sarpe, iarba iarba Plantă erbacee perenă de până la - cm înălțime, cu un rizom curbat și serpentin gros, de la care și-a primit numele, familia hrișcă (Plygonaceae) Rizomul este roșcat când este spart Frunzele sunt alungite-lanceolate cu pețioli lungi înaripați, cu clopoței tubulari Florile sunt roz pal într-un racem dens, oval, în formă de vârf, de , - cm lungime și - mm lățime Fructul este o nucă triedră brună de - , mm lungime Înflorește în mai - iunie, dă roade în iunie - începutul lunii iulie (Fig ) Crește în păduri, pajiști inundate și bazine de apă cu sol acid humus din partea europeană a URSS, Siberia de Vest și de Est Rizomii conțin până la % tanin substanțe, acid galic - , %, catechina C H O - , %, oximetilantrachinone, o cantitate mare de amidon - , %, oxalat de calciu; rădăcinile conțin și acid ascorbic - , mg%, în flori - , mg%, în frunze - , mg% În iarba altor specii din acest gen, există glicozide flavone, hiperozide, acizi cafeic, clorogeni și protocatecuic proprietăți farmacologice Preparatele de serpentina au proprietati astringente care apar incet, intrucat substantele active ale plantei sunt descompuse sub influenta sucurilor digestive Preparatele serpentine sunt de toxicitate scăzută Aplicație în medicină Highlander serpentina este utilizată pentru boli intestinale acute și cronice, însoțite de diaree de origine non-disenteric Coilul este folosit si in practica stomatologica in locul preparatelor importate pentru stomatita, gingivita si alte afectiuni ale cavitatii bucale Pregătiri Extract lichid de serpentină (Extractum Bistortae fluidum) Preparat din rizom serpentin de dimensiuni medii prin extracția de alcool % în raport de : Arată ca un lichid transparent de culoare roșu-brun, puternic astringent, gust amar Conținutul de taninuri nu este mai mic de % Luați - de picături înainte de masă de - ori pe zi Decoctul de serpentine (Decoctum Bistortae fluidum) Rizomii bobinei se zdrobesc în bucăți de dimensiuni nu mai mari de mm, se toarnă cu apă la temperatura camerei (ținând cont de pierderile din timpul fierberii), se închid și se încălzesc într-o baie de apă clocotită cu agitare frecventă timp de de minute, se filtrează imediat după scoaterea din baia de apă Luați lingură de - ori pe zi înainte de mese Rp : Dec rhiz Bistortae : DS Pentru clătire Rep : Extr Bistortae fluidi DS Outdoor Pentru a lubrifia gingiile BIBLIOGRAFIE Voroshilov V N Căutarea de noi materiale de plante medicinale - M , Zalesova E N , Petrovskaya O V Dicționar-herborist - Sankt Petersburg, , p Pavlov I P Date noi despre fiziologia și patologia digestiei (prelegeri) - M : Editura Academiei de Științe Medicale a URSS, , p Rikel VV Rolul cortexului cerebral în reglarea sistemului digestiv - M , , p Shass E Yu Adnotări despre medicamente noi - M : Medgiz, , nr , p Highlander MEAT-RED POLYGONUM CARNEUM S SPIDES Privirea apropiată în relația botanică cu serpentina montană (vezi); considerată în prezent ca o subspecie a acesteia Răspândit în Georgia Aplicație în medicină Pentru utilizare în practica medicală, un extract lichid din rizomul alpinistului roșu-carne este propus ca astringent împreună cu un extract din alpinismul șarpe (A E Mshvidobadze) pentru diareea non-dizenterică Mai des folosit sub formă de decoct : pentru colită și enterită acută și cronică, lingură de - ori pe zi Rp : Decocti rhiz Polygoni carnei : DS lingura de - ori pe zi pentru diaree STEJAR COMUN QUERCUS ROBUR L (QUERCUS PEDUNCULATA EHRH ) Un arbore mare, care atinge - m înălțime, din familia fagului (Fagaceae) Frunzele sunt alungite-obovate, pinnat lobate, florile sunt unisexuate, monoice Florile masculine în amenti lungi atârnând, florile feminine sunt sesile Fructul este o ghinda Înflorește în aprilie - mai Crește în pădurile mixte cu frunze late Distribuit în fâșiile mijlocii și sudice ale părții europene a URSS, în Ciscaucasia Scoarta contine - % taninuri; acizi galic С Н О și elagic СНбОв; un număr mare de pentozani (până la - %); substanțe pectinice (până la %); în plus, quercetină, zaharuri și flobafen Ghindele contin pana la % amidon; - % taninuri; zahăr, ulei gras - până la % Frunzele conțin taninuri, coloranți, quercitrină și quercetină, precum și pentozani Preparatele din ghinda de stejar au efect antibacterian impotriva bacilului de dizenterie În medicină, se folosește scoarța ramurilor tinere și a trunchiurilor de copaci cu diametrul de până la cm, iar scoarța este recoltată în regiunea SSR ucraineană, bielorusă și Voronezh Colectați-l la începutul primăverii în timpul curgerii sevei, înainte ca frunzele să înflorească Uscați sub un baldachin sau într-o zonă închisă, protejată de ploaie și bine ventilată Materia primă finită este bucăți tubulare uscate de coajă cu o suprafață lucioasă, netedă sau ușor șifonată *, gri-brun sau maro deschis la exterior, gălbui sau Krasnov în interior apoi de culoare maro, inodor, cu gust puternic astringent Conținutul de umiditate nu este mai mare de %, coaja întunecată nu este mai mare de %, coaja veche nu este mai mare de %, coaja este zdrobită în lungime mai mică de cm, nu mai mult de %, impuritățile organice sunt nu mai mult de %, impuritățile minerale nu sunt mai mult de % Ambalați materiile prime în baloturi Aplicație în medicină Scoarța de stejar este folosită ca agent astringent și antiinflamator pentru bolile cavității bucale (gingivite, stomatite, amfodentoză) Este recomandat si pentru glosita si faringita S-au observat rezultate bune în tratamentul arsurilor Efectul antiinflamator al preparatelor din stejar se datorează prezenței astringentelor Pregătiri Un decoct din scoarță (Deco-tum corticis Quercus) Bulionul se prepară într-un raport de : Scoarța este zdrobită până la o dimensiune de particule de cel mult mm, stropită cu apă la temperatura camerei, închisă, încălzită într-o baie de apă clocotită cu agitare frecventă timp de de minute, răcită timp de minute, filtrată, stoarsă, se adaugă apă la volumul original Rp : Dec corticis Quercus : DS Pentru clătire Rp : Corticis Quercus , DS Se toarnă o lingură de coajă măcinată grosier cu un pahar cu apă clocotită, se fierbe timp de minute și se strecoară Clătirea Rp : Dec corticis Quercus : DS lingura de - ori pe zi FENICUL FOENICULUM VULGARE MOL Planta erbacee perena sau bienala de - cm inaltime, familia Umbeliferae Frunzele sunt de trei ori, patru pinnate, cu lobuli lungi filiformi, florile sunt galbene, mici, situate pe vârfurile tulpinilor sub formă de umbrele complexe plate, fructul este o sămânță alungită, goală, maro-verzui, cu două semințe, până la mm lungime, până la mm lățime, înflorește în iulie-august, rodește în septembrie În Uniunea Sovietică, este cultivat în partea de sud-vest a Ucrainei, în Caucazul de Nord și în Teritoriul Krasnodar Nu crește în sălbăticie (Fig ) Fructele contin - , % ulei esential obtinut prin distilare Uleiul esențial conține aproximativ % anetol C uH O, până la % fenchon, metil chavicol, a-pinenă, camfenă, dipentenă, a-felandrenă, aldehidă anisică, acid anisic etc Fructele plantei conțin și un gras ulei format din acizi petroselinic ( %), oleic ( %), linoleic ( %) și palmitic ( %) Planta conține querci- staniu, fenicularină, care este un derivat de flavonă, și o cantitate mică de ulei esențial Fructele se recoltează toamna în faza de coacere completă, treierate Materia primă finită trebuie să conțină cel puțin % ulei esențial, nu mai mult de % umiditate, nu mai mult de % fructe deteriorate și subdezvoltate, nu mai mult de % impurități de ulei esențial În farmacii se păstrează în borcane sau cutii bine astupe, în depozite, în pungi În practica medicală, pe lângă fenicul, se mai folosesc și alte plante din familia umbrelelor: mărar parfumat (Anetum grave-olens), chimen comun (Carum carvi) și anason comun (Anisum vulgaris) Aplicație în medicină Fructele de fenicul și preparatele sale sunt utilizate pentru încălcări ale funcției motorii a intestinului, cu colită spastică, flatulență Pentru bronșită, preparatele de fenicul sunt prescrise ca dezinfectant, antiinflamator și expectorant Uneori, fructele de fenicul sunt folosite ca antispastic pentru calculii renali și biliari În special, fructele de fenicul sunt prescrise în practica copiilor sub formă de apă de mărar Ca infuzie se folosesc fructele de fenicul: - lingurite de fructe se toarna cu un pahar cu apa clocotita, se insista ore, se iau cate lingura la ore pe parcursul zilei cu minute inainte de masa Pregătiri Apă de mărar (Aqua Foeniculi) O soluție apoasă de ulei de mărar : , un lichid transparent incolor sau ușor tulbure, cu gust dulceag, miros aromat Alocați în interior linguriță sau lingură pentru flatulență, de obicei în practica pediatrică Ulei de fenicul (Oleum Foeniculi) Lichid transparent, ușor mobil, incolor sau gălbui, cu miros de anason, gust amar-picant Aplicați - picături pe zahăr pentru durerea în intestine Rp : Ol Foeniculi DS - picături per zahăr Rp : Fructus Foeniculi , DS Preparați linguriță cană apă clocotită, beți cană pe parcursul zilei Rp : Fructus Foeniculi Folii Menthae piperitae Rad Valerianae ăă , MDS Preparați două lingurițe ca un ceai cu un pahar cu apă clocotită Se bea dimineața și seara un pahar în formă caldă (colectare carminativă pentru a reduce flatulența) Abytyev D Z , Damirov I A , Abyshev Z G Feniculul comun ca o nouă sursă de cumarine biologic active -Azerbaijanok, med jurnal, , nr , p Belyaeva V A Plantele picante, proprietățile și aplicațiile lor -M , Pic Fenicul obisnuit MĂRAR (MARAR) ANETUM GRAVEOLENS L Sin : koper, copior, creep, crop, okrip, okrop, timon, tsap * O plantă anuală din familia umbrelelor (Umbelliferae), de - cm înălțime Tulpina solitara, ramificata, cu frunze alternante, divizate de trei sau patru ori pinnat; lobii frunzelor liniar-filamentoși, cei inferiori pe pețioli, la bază dilatați în teci membranoase late, de până la cm lungime; sesil superior pe teci, mai mic, filiform, mai putin disecat Inflorescenţă situat pe vârfurile tulpinilor sub forma unei umbrele complexe de până la cm în diametru Fructul este un răsad cu două semințe ovoid sau larg eliptic, de culoare brun-cenusie, care înflorește în iunie-iulie (Fig ) Este crescută ca plantă de grădină peste tot, crește sălbatic în statele baltice, în sudul părții europene a URSS, în Caucaz și în Asia Centrală Toate părțile mărarului conțin un ulei esențial, care include până la % carvonă, până la % dilapiol, precum și fellandren și limonen Uleiul gras a fost găsit și în semințe - până la %, care conține în principal acizi grași Mărarul proaspăt conține până la mg% vitamina C și , mg% caroten, precum și Pic Mărar flavonoide, printre care quercetina, izorhamnetina și kaempferol Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Infuzia de mărar are un efect antispastic asupra intestinelor, îi reduce peristaltismul, crește diureza Semințele de mărar sunt folosite ca infuzie pentru flatulență și ca expectorant O lingură de sămânță se toarnă într-un pahar cu apă clocotită, se insistă - minute, se filtrează, se ia oral într-o lingură de - ori pe zi cu minute înainte de masă Adesea, semințele de mărar sunt luate ca un diuretic ușor La tratarea cu mărar, se recomandă o pauză după - zile timp de - zile Mararul este adesea folosit în viața de zi cu zi ca condiment Rp : Seminis Anethi , DS lingură se toarnă un pahar cu apă clocotită, insistă căni înainte de masă (pentru flatulență) BIBLIOGRAFIE Proprietățile medicinale ale plantelor agricole / Ed M I Borisova - Minsk, Skovronsky VA Influența chimenului, anasonului și mărarului asupra excreției urinei -În carte: Sat lucrări științifice ale medicilor din Lviv Pic Chimen Institutul Zootehnic, , nr , p Tropina L P Plante verzi - Novosibirsk, Fedulov V V Reglarea metabolismului ubichinonei la animale - Biologie moleculară, , nr , p - CHIMEN CARUM CARVI L Plantă bienală cu tulpină erectă, - cm înălțime, familii de zone tipic (Umbelliferae) Frunzele sunt alterne, alungite, dublu, de trei ori pinnate Florile sunt mici de culoare albă sau roz, în umbrele complexe, cu raze inegale Înflorește în mai - iunie Fructul este o plantă alungită-ovată cu două semințe, de - mm lungime, care se împarte în semicarpi (Fig ) Crește lângă drumuri din dealuri și pajiști înalte Distribuit în partea europeană a URSS, Caucaz, Siberia și parțial în Asia Centrală În scopuri industriale, acestea sunt recoltate în Republica Sovietică Socialistă Autonomă Ucraineană, Bielorușă, Ciuvaș, Tătar, Bashkir etc Fructele conțin Uleiul esențial de chimion trăiește până la - %, constând din d-carvona C uH nO, d-limonen CioNib - - % (care provoacă un miros puternic de semințe), carvacrol - - %, dihidrocarvonă și dihidrocarveol Conține și uleiul gras - până la - %, conține acizi grași: butiric - , %, linoleic - %, palmitic - , %, stearic - , %, linolenic - , %; se mai gasesc sitosterol si compusi triterpenici, proteine - - %, quercetina, kaempferol si taninuri Flavonoidele sunt izolate din plantă În scopuri medicale se folosesc fructele plantei, care se culeg în iulie-august, când fructele primelor umbrele au devenit maronii, iar restul erau încă verzi Se usucă sub baldachin sau în uscătoare la o temperatură de - °C Materii prime uscate - fructe cu diametrul de - mm, de culoare maronie, gust picant, cu miros aromatic specific puternic Principalii indicatori numerici sunt următorii: umiditate nu mai mult de %, fructe de chimen deteriorate și subdezvoltate, părți de tulpină și frunze nu mai mult de %, controlează conținutul de ulei esențial Depozitat in depozite in saci, in farmacii - in borcane bine astupate Farmaciile vand seminte (Fructus Carvi) si pudra in pachete de g in cutii sau pungi de hartie Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Chimenul stimulează pofta de mâncare, favorizează digestia, ameliorează spasmele organelor cu mușchi netezi (intestine, uter, uretere etc ), intensifică diureza, favorizează separarea mucusului și sputei În medicină, chimenul este utilizat pentru afecțiuni intestinale: colici intestinale, acumulare de gaze, atonie, dispepsie, enterită, colită cu flatulență Aplicați o colecție de cantități egale de rădăcini de valeriană, mușețel, mentă, mărar, chimen, semințe de pătrunjel (o lingură din amestec într-un pahar cu apă clocotită, beți în timpul zilei) Chimenul este adăugat în produsele alimentare Pregătiri Seminte de chimion (Fructus Carvi) Folosit adesea în combinație cu alte remedii pe bază de plante (valeriană, cudweed de mlaștină, mușețel etc ) Apa de chimen Aplicat cu colici intestinale la copii, lingurita in interior; în picături de dinți, precum și extern pentru frecare cu miozită Rp : Fruct Cagui Fruct Foeniculi a a fior Camomilae Fol Menthae piperitae Rad Valerianae aa , MDS Preparați două lingurițe ca un ceai cu un pahar cu apă clocotită Se bea dimineata si seara pahar (ceai carminativ) BIBLIOGRAFIE Averina V Plante medicinale din regiunea Ulyanovsk - Privolzhskoe Editura de carte, filiala Ulyanovsk, Peychev IL, Kantarev E , Rusev R Studii chimice și farmacologice asupra medicamentului din coarne - Medicină experimentală și morfologie, , vol , nr , p rusă D M La farmacologia uleiurilor esențiale - În cartea: Farmacologie și terapie generală și privată Vultur, , v , nr , p Skovronsky V A Influența chimenului, anasonului și mărarului asupra excreției urinei - În cartea: Colecția de lucrări științifice a Institutului Zootehnic din Lviv, , nr , p Chimen obișnuit - Sănătatea oamenilor, , nr , p Păpădie TARAXACUM OFFICINALE WIGG Plantă erbacee perenă de - cm înălțime cu rădăcină pivotantă groasă, familia Compositae (Compositae) Frunze lanceolate sau alungite-lanceolate, zimțate, de - cm lungime și , - cm lățime, adunate într-o rozetă Săgeți cu flori- - cm înălțime, cu pânză de păianjen sub coșuri Inflorescență - coș unic cu diametrul de - cm, flori de stuf cu corola galben-aurie Fructul este o achenă cenușie-brun lungă de - cm, cu ciocul lung și subțire (Fig ) Crește în pajiști, poieni, margini de drumuri în partea europeană a URSS, Caucaz, Asia Centrală, Siberia și Orientul Îndepărtat Inflorescențele și frunzele conțin carotenoizi: taraxantina C H O , flavocantină C H O , luteină C H O , far-diol În rădăcinile plantei s-au găsit următoarele: taraxerol С Н О, taraxol, taraxasterol, precum și steroli, p-sitosterol С Н О și stigmasterol С Н О; până la % inulină, până la - % cauciuc, ulei gras, care include gliceroli ai acizilor palmitic, oleic, linoleic, melisic și cerotinic Rădăcinile de păpădie sunt plante purtătoare de inulină Aceasta include, de asemenea, tuberculi de pere de pământ, rădăcini de cicoare, rădăcini de elecampane Rădăcinile se recoltează în timpul ofilării frunzelor, în august - septembrie, se spală cu apă, se usucă treptat, mai întâi sub baldachin timp de - zile, iar apoi în uscătoare la o temperatură de - ° C cu o bună ventilație Materii prime gata făcute - rădăcini uscate, întregi, simple sau ușor ramificate, fără gât rădăcină, maro sau maro închis la exterior, aproximativ Pic Păpădie medicinală - cm, , - , cm grosime Pe o ruptură în centru se află un mic lemn galben-brun înconjurat de o scoarță interioară Materiile prime sunt inodore, gust amar, umiditatea este permisă nu mai mult de %, cenușa totală nu mai mult de %; substanțe extractive extrase prin apă, nu mai puțin de %; rădăcini nedecojite de la gâtul rădăcinii, nu mai mult de %; rădăcini moale - nu mai mult de %, întunecate la o pauză - nu mai mult de %, impurități organice - nu mai mult de , %, minerale - nu mai mult de % Aplicație în medicină Rădăcinile de păpădie și iarba sunt folosite ca amărăciune pentru a stimula pofta de mâncare în ano rexia de diverse etiologii si cu gastrita anacida pentru cresterea secretiei glandelor digestive De asemenea, se recomandă utilizarea ca agent coleretic Decoctul se prepară astfel: linguri de rădăcină zdrobită se toarnă cu două căni de apă clocotită, se fierb timp de minute, se filtrează, se prescriu cană de ori pe zi timp de o jumătate de oră înainte de masă Rădăcinile de păpădie sunt folosite în practica farmaceutică pentru prepararea unei mase de pastile Rp : Inf rad Taraxaci : DS lingura cu o jumatate de ora inainte de masa Pic Ceas cu trei foi Ceas cu trei frunze MENYANTHES TRIFOLIATA L Păcat: fasole, castor, iarbă de ceas, broască, dinte, râu lapushnik, trei picioare, trifoi de apă etc Plantă erbacee perenă de mlaștină, cu rizom lung târâtor și vârf în sus, din familia shift (Menyanthaceae) Frunzele sunt alterne pe pețioli lungi, de până la - cm lungime, limbul frunzei este profund tripartit Tulpina înflorită este fără frunze, de - cm înălțime Florile sunt cu cinci membri, albe sau roz într-un racem apical dens, de - cm lungime Fructul este o capsulă unicelulară, aproape sferică, cu mai multe semințe, semințele sunt eliptice, netede Înflorește în mai - iunie (Fig ) Crește în mlaștini cu mușchi, apă stagnantă, aproape în toată zona forestieră a părții europene a URSS, Siberia și Orientul Îndepărtat Principalele domenii de achiziție: RSS Ucraineană, Bielorusia, Siberia și Transcaucazia Frunzele plantei conțin meniantina glicozidă amorfă amară C H O , care, la hidroliză, se împarte în două molecule de glucoză și trei molecule de meniantol C H O Aici a fost găsită și glicozida meliatina C H O , divizându-se în aglicona C H O și glucoză, alcaloidul gentianina C H O Rutină, hiperozidă, precum și taninuri de până la % au fost găsite în frunze Iarba conține ulei gras, care include gliceridă palmitică și alți acizi grași, colină, acizi rășini și alte substanțe care conțin o cantitate semnificativă de iod Rădăcinile conțin meliatin glicozidă, taninuri, inulină, pectină și urme de alcaloizi Colectați frunze de trifoi complet dezvoltate înainte de înflorire și în timpul înfloririi Se usucă rapid în uscătoare la o temperatură de - ° C Frunze verzi uscate, trifoliate, subțiri, de obicei ridate, nu mai mult de cm lungime cu restul pețiolelor, inodore, gust amar, conținut de umiditate nu mai mult de % , frunzele rumenite și pete întunecate nu mai mult de %, pețiolii individuale nu mai mult de % Aplicație în medicină Preparatele din frunzele ceasului sunt folosite ca amărăciune pentru a stimula pofta de mâncare și pentru a crește secreția glandelor tractului gastrointestinal în gastritele cu aciditate scăzută, precum și ca agent coleretic Infuzie de trifoi de apă Mod de preparare: se prepara o lingura de frunze de trifoi cu ml apa clocotita, se fierbe minute, se infuzeaza - ore, se filtreaza, se ia cate lingura de ori pe zi timp de - minute, inainte de masa Rp : Fol Triofilii fibrini Herbae Absintbii aa ml speciei DJEL Brew* ca ceaiul și bea mai departe? lingură de - ori pe zi înainte de masă timp de - de minute PELIN AMĂR (Amărăciune, ARDEI SALBATĂ, PALYN, POLYN) ABTEMISIA ABSINTHIUM L Plantă erbacee perenă de până la m înălțime, de culoare gri-argintie, din familia Asteraceae (Compisitae) Frunzele bazale sunt de trei ori disecate pinnat, frunzele tulpinii sunt de două ori pinnate, frunzele superioare sunt pinnate Florile sunt galbene mici în coșuri sferice și au , - , mm în diametru, formând o inflorescență paniculată îngustă Fructul este o achenă maronie de până la mm lungime Înflorește în iulie-august (Fig ) Planta este distribuită în partea europeană a URSS, Siberia de Vest, Kazahstan, Tien Shan și parțial în Asia Centrală Crește ca buruiana de-a lungul drumurilor, în pășuni, mai rar în culturi Planta de pelin conține un ulei esențial (absintol), al cărui component este alcoolul tuilic SyuNivO; tuyona CioNibO; cadinenă C H , fellandren, pinen CioNib, p-cariofilenă, y-sepinenă, bi-boală, chamazulenogen Interes special Sokolov N Trifol și șarvea cu suferință hemoroidală -Moscova Miere gaz , , nr , p Binz S Prelegeri de farmacologie pentru medici și studenți - SPb , , p reprezintă glicozide absintin С Н оО s și anabsintin С Н О s; guaiano-leads artabsin si arborescin Aici se află și Prochamazulenogen C H O ; acizi organici: succinic, malic, precum și taninuri, acid ascorbic și caroten În scopuri medicale, se folosesc frunze și vârfuri cu flori (iarbă), care sunt colectate în timpul înfloririi Iarba de pelin se usucă la umbră, sub baldachin sau în uscătoare temperatura - ° C În aparență, materia primă este tulpini uscate și frunze de culoare gri-argintiu cu un miros caracteristic, parfumat, foarte iute, gust picant Conține umiditate ^ nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %, frunze maro și îngălbenite nu mai mult de % tulpini mai groase de mm - nu mai mult de %, impurități organice - nu mai mult de %, minerale * - nu mai mult de , % proprietăți farmacologice Iritarea terminațiilor nervilor gustativi din cavitatea bucală, acționând? substanțele de pelin sporesc în mod reflex funcția secretorie a tractului gastrointestinal Principala importanță în acest caz este acordată absintinei Absintina, o glicozidă amară, stimulează funcția glandelor tractului digestiv, sporește secreția de bilă, suc pancreatic și gastric Utilizarea în medicină Artemisia este denumită amărăciune Amărăciunea, luată cu o jumătate de oră înainte de masă, crește separarea sucului gastric, crește funcția motrică a stomacului și a intestinelor Preparatele Polyshg bitter sunt folosite pentru gastrita care apare cu aciditate scăzută De asemenea, li se recomandă să crească pofta de mâncare după epuizare boli Doze mari de preparate de pelin provoacă vărsături Pregătirea^ Mast oy ka pelin (Tip-ctura Absinthii) ^ Preparat din plante de iarbă uscate tăiate fin în alcool % în raport de materie primă la extractor : , insistați - zile Extract de pelin (Extractum Absintbii spissum) Preparat din iarbă tăiată fin; Apa cloroformică ( : ) și alcoolul % sunt luate ca extractant Extractul finit este o masă groasă de culoare maro închis, gust amar, cu un miros aromat caracteristic de pelin Infuzie de iarbă de pelin (Infusum herbae Absintbii) Se prepară în doză de lingurițe de ierburi la ml de apă A se pastra la loc racoros nu mai mult de - zile Pentru gargară Rp : Herbae Absintbii , DS O linguriță de pelin tăiat se prepară ca un ceai în căni de apă clocotită, se infuzează timp de de minute, se filtrează și se ia / cană de ori pe zi cu o jumătate de oră înainte de masă l- Pic Pelin Rp : Herbae Absinthii , Herbae Millefolii mf spec DS Preparați ca ceaiul și luați lingură înainte de masă Semănat de ridichi RAPHANUS SATIVUS L O plantă rădăcină anuală sau bienală din familia cruciferelor (Crucife-gae) Cultivată peste tot ca cultură de grădină Planta este originară din bere ha de Mediterana Cele mai bune soiuri de ridichi sunt grayvoron, care are o cultură de rădăcină conică albă și ridiche neagră rotundă Primul este mai picant În rădăcinile de ridichi s-au găsit glicozide, uleiuri esențiale, acid ascorbic în cantitate de , % și lizozima, care are proprietăți bactericide Aceste substanțe, care se găsesc în rădăcinile ridichei, îi conferă o aromă și amărăciune specifică Ridichea conține - mg% acid ascorbic Ridichea este folosită ca produs alimentar care îmbunătățește secreția tractului digestiv glandele corpului Sucul de ridiche a fost folosit pentru colelitiaza Sucul proaspăt de ridiche cu zahăr este folosit de oameni pentru tuse: o parte din miez este răzuită și zahăr granulat este turnat în rădăcină Zahărul înmuiat în suc de ridiche se ia într-o linguriță de - ori pe zi În medicina populară, sucul proaspăt de ridiche este folosit local pentru nevralgie, sciatică și radiculită Rădăcina de ridiche este măcinată pe răzătoare, masa este stoarsă, sucul rezultat este folosit pentru frecarea pielii de-a lungul nervului afectat Acțiunea este similară cu acțiunea tencuielilor de muștar BIBLIOGRAFIE Vonsovsky T E Suc rar cu calculi biliari - Doctor, gaz , , nr , p Skvortsov V Sucul de ridiche ca remediu pentru calculii biliari Vesti, Zdorovya, , nr , p unsprezece Hvostova D Utilizarea sucului rar în colelitiază - Doctor, gaz , , No , p HRAN ARMORACIA RUSTICANA (LAM ) GAERTH , MEY ET SCHERB L Sin : varuha, lingura iarba, lingura hrean, salata de mare Plantă erbacee perenă cu o rozetă bazală mare de frunze și rădăcini cărnoase, familia cruciferelor (Cruciferae) Una sau mai multe tulpini erecte de , m înălțime cu frunze tulpinilor alternative se îndepărtează de la rădăcină Frunzele bazale sunt lung-petiolate, mari, alungite-ovale, - cm lungime, - cm latime Florile sunt albe, colectate in raceme cu multe flori Fructul este o păstaie bicelulară, de formă aproape sferică, lungă de - mm Înflorește din mai până în iunie Este cultivată ca plantă de grădină în partea europeană a URSS, în Caucaz, în Siberia Adesea fuge sălbatic Rădăcinile conțin glicozida sinigrina C H ONS K, solubilă în apă, mai dificilă în alcool Sub acțiunea enzimei mirosine, sinigrina este descompusă în glucoză, sulfat de potasiu acid și ulei de muștar alil (izotiocianidă alil CH - SP - CH - N - C - S), ceea ce provoacă un miros și un gust ascuțit de hrean Coaja rădăcinilor și tulpinilor conține ulei esențial de muștar, a cărui parte principală este ulei de muștar alil, ulei de muștar fenil etil C H NS (până la %) și urme de ulei de muștar fenilpropil C NS Sucul proaspăt de rădăcină conține lizozim și acid ascorbic ( , %); în frunze * găsit acid ascorbic ( , %) și alcaloizi, în semințe - ulei gras și alcaloizi Rădăcina proaspătă are un gust ascuțit deosebit, când este răzuită emite un miros foarte înțepător și provoacă lacrimare În timpul depozitării, își pierde treptat aceste proprietăți proprietăți farmacologice Uleiul de muștar alil îmbunătățește secreția glandelor tractului gastrointestinal, crește apetitul În cantități mari, provoacă gastroenterită, iritație, durere și hiperemie a membranei mucoase a stomacului și a intestinelor, ducând la vărsături, diaree și dezvoltarea altor simptome ale gastroenteritei Lizozima, situată în rădăcinile plantei, are un efect bactericid asupra culturilor saprofite Cu expunere locală, uleiul de muștar alil provoacă hiperemie, durere la nivelul pielii și, la concentrații mari, arsuri și necroză tisulară Aplicație Sucul de hrean proaspăt stors, pulpa de rădăcină sau infuzia de apă : este folosită ca amplificator al poftei de mâncare și, de asemenea, ca antiscorbutic, deși acum au fost identificate multe alte plante cu un conținut mai mare de acid ascorbic În exterior, hreanul este folosit sub formă de ras sau tăiat ca o distragere a atenției, dar acționează mult mai slab decât muștarul Frunzele de hrean comun sunt aplicate pe punctele dureroase, acoperite cu căldură timp de de minute și acest lucru ameliorează durerea în sciatică BIBLIOGRAFIE GranstremE A Despre influența hreanului asupra activității motorii a stomacului - În cartea: Proceedings of the Society of Russian Doctors SPb , , ianuarie - februarie, p Gran strem E A Despre influența lui Rad Cochleari armoriaciae (hrean) asupra digestiei gastrice - Izv Militar-med acad , , nr , p Tkeshelashvili Hrean - Tovarăş de sănătate, , nr , p CAMERUS ACORUS CALAMUS L Sin : rădăcină de calamus, gair, rădăcină de calamus, kalmus, cinquefoil, poțiune tătară, javer etc O plantă erbacee perenă cu un rizom sinuos cilindric gros, din familia aroidilor (Agaceae) Frunze bazale alternative, îngust liniare, xifoide, - cm lungime, până la , cm lățime Tulpină erectă, purtătoare de flori, până la cm înălțime Flori Pic Mlaștina Calamus bisexual, mic, de culoare galben-verzuie, atârnând pe axa cărnoasă a pedunculului și formând o inflorescență groasă în formă de vârf, numită spadix Lungimea stiulețului este de - cm Fructul este o boabă roșie uscată cu mai multe semințe (Fig ) Crește de-a lungul malurilor râurilor și lacurilor din partea europeană a URSS, Siberia, regiunea Ussuri, mai rar în Kazahstan și Asia Centrală Rizomul de calamus conține ulei esențial până la , %, constând din pinen- %, camfen- %, calamen- %, d-camfor - , %, acaron, izocaron, eugenol, asarone, proazulen etc Uleiul esențial este un lichid cu miros și gust plăcut Obținut prin distilare cu abur a mărunțitului materii prime Rizomul conține, de asemenea, glicozidul amar acorin SzbNvoOb, taninuri și acid ascorbic - mg% Iarba de calamus este bogată în amidon (până la %) În plus, conține colină, rășini, glicozidă luceninona În medicină se folosește rizomul Adunat toamna în septembrie-octombrie sau primăvara devreme, spălat de pe pământ, dar necurățat de stratul de plută, eliberat de rădăcini, resturi de frunze și tulpini, uscat prin ofilire în aer liber, tăiat în bucăți de - cm Se usucă în uscătoare la o temperatură de - ° C Temperaturile mai ridicate reduc calitatea materiilor prime Rizomi de Calamus trebuie să conțină cel puțin % ulei esențial, nu mai mult de % umiditate, nu mai mult de % rizomi deveniți maronii într-o fractură În farmacii, materiile prime sunt depozitate în cutii bine astupate, în depozite, în baloturi În farmacii se vând în ambalaje în cutii sau pungi de hârtie de g proprietăți farmacologice Acorina glicozidă amară conținută în rizomii de calamus crește excitabilitatea terminațiilor nervilor gustativi, îmbunătățește separarea reflexă a sucului gastric, în special acidul clorhidric, crește funcția biliară a ficatului, tonusul vezicii biliare și diureza În plus, rizomul de calamus are un efect antiinflamator Aplicație în medicină În prezent, rizomii de calamus sunt utilizați intern doar ca amărăciune pentru a stimula pofta de mâncare în afecțiunile gastrointestinale, în special gastrite care apar cu aciditate scăzută, colită, hepatită și colecistită Rădăcina de calam se folosea în medicină ca diuretic, în bolile însoțite de convulsii, în bolile cronice ale măduvei spinării cu pierderea sensibilității și în palpitații La mestecarea rădăcinii, reflexul călugărului crește Era folosit de cei care doreau să scape de obiceiul de a fumat Pregătiri Decoctul de rizom de Calamus: g de rizomi la ml de apă Calamus face parte din unele combinate de ceaiuri, plasturi, bitter Rp : Decocti rhiz Calami : DS Outdoor Pentru clătire Rp : T-ae Calami aromatici - DS picături de ori pe zi înainte de mese BIBLIOGRAFIE Pavlenko V G , Pireter A I Experiență în evaluarea resurselor de calamus în Valea Amurului, Farmacia, , nr rusă D M Plantele medicinale domestice și utilizarea lor medicinală - M : Medgiz, , p Elyashevich E G , Drozdov G A , Koreshuk K E și colab , Acorus calamus - o nouă sursă de glicozide - Khim natural comp , , nr , p CENTAURIUM MINUS MOENCH (CENTAURIUM UMBELLATUM GILIB ) Sin : iarbă de pământ, bobină, scrofulă, iarbă de centaury, buruiană aurie, floare roșie, șapte forțe, miez, miez, centuria și DR- O plantă bienală ramificată în partea superioară, de - cm înălțime, din familia gentianelor (Gentianaceae) Frunzele bazale sunt lanceolate, frunzele tulpinii sunt ovate cu nervuri Florile sunt roz strălucitor, colectate într-o inflorescență paniculată de scut Fructul este o capsulă alungită de aproximativ mm lungime Semințele sunt mici, neregulat rotunde, alungite Înflorește în iulie-septembrie Crește în câmpuri, pustii, margini de pădure, depozite din partea europeană a URSS, Caucaz și Asia Centrală Planta contine , - % alcaloizi, printre care gentianina C H O N Alcaloidul este foarte solubil în alcool, cloroform, benzen, slab solubil în apă În iarbă s-au găsit gentiopicrina C H O , eritro-centaurină, înrudite cu substanțe cu caracter glicozidic, precum și acid oleanolic și vitamina C Materiile prime sunt recoltate în timpul înfloririi, întreaga plantă este tăiată, uscată fără acces la lumina directă a soarelui Materia primă finită este părțile aeriene uscate ale plantei cu tulpini de până la cm lungime, cu flori violet roz Planta are un gust foarte amar Sunt furnizați următorii indicatori ai calității materiilor prime: conținutul de umiditate al materiilor prime nu depășește %, plantele cu flori îngălbenite și pe jumătate decolorate nu depășesc %, tulpinile nu depășesc %, plantele cu rădăcini sau crustele de rădăcină nu depășesc %, impuritățile organice nu depășesc %, sărurile minerale nu mai mult de % Aplicație în medicină Iarba de Centaury este folosită sub formă de infuzii, decocturi sau tincturi ca amărăciune pentru a stimula pofta de mâncare, pentru a crește secreția glandelor digestive și a spori secreția biliară S-a stabilit experimental că gentiopicrina conținută în plantă are proprietăți antihelmintice Alcaloizii din plante au fost puțin studiati Pregătiri Tinctură din plantă centaury Se prepară acasă astfel: g de iarbă centaură mărunțită se toarnă cu alcool %, se insistă - zile, se agită de câteva ori pe zi, se filtrează, se iau - picături cu - minute înainte de masă Rp : Herbae Centaurii , DS Brew lingură într-un pahar cu apă, se lasă de minute, se strecoară și se ia lingură cu jumătate de oră înainte de masă Rp : T-rae Centaurii , DS - picături pe masă Zabarinsky P Centaurul comun - Narodnoye Zdravie, , nr , p Pic Cassia Holly CASSIA ANGUSTIFOLIA VAHL CASSIA ACUTIFOLIA DEL Sin : frunză de Alexandrian, frunză de sennă Ambele tipuri de cassia sunt semi-arbuști din familia leguminoaselor (Leguminosae) Ei nu cresc sălbatici în URSS Cultivat în scopuri industriale în regiunile din Asia Centrală și Azerbaidjan În prezent, cultura Cassia angustifolia este stăpânită în regiunea Kazahstanului de Sud (Fig ) În condiții de cultură, Cassia angustifolia atinge m înălțime Are o tijă, ușor ramificată, adânc în sol rădăcină Tulpina erectă, ramificată, cu frunze pereche compuse alternative cu - perechi de foliole Florile sunt galbene, colectate în raceme axilare Fructul este o fasole plată cu mai multe semințe de până la , cm lungime, - cm lățime, maro închis Sămânța are o dimensiune de , - , cm Cassia Holly diferă oarecum de Cassia angustifolia prin faptul că frunzele sale sunt ascuțite, mai late, tufa de Cassia Holly este mai întinsă, până la m înălțime Frunzele, fructele și tulpinile de Cassia Holly conțin antraglicozide Printre acestea se numără sennozida A-C H O , care se descompune în aglicon sennidin A și două molecule de glucoză Sennozidul B - C H O a fost găsit și în plantă, care, la hidroliză, dă agliconul sennidin B-CzoNivOu și două molecule de glucoză Planta mai conținea ren CisHsOe, aloe-emodin C H O În plus, au fost găsite flavone glicozide, izorhamnetin kaempferol SibNyuOb, kaempferin C H O Au mai fost izolați acizi organici: stearic, palmitic etc , fitosterol C H O, fitosterol C HbOb și urme de alcaloizi La Cassia angustifolia, pe lângă aceste substanțe, s-a găsit alcool mericil Conținutul de antraglicozide din frunzele de Cassia angustifolia ajunge la , %, în fructe - , % În scopuri medicinale se folosesc frunze de cassia cu păstăi Materiile prime Cassia nu trebuie să conțină mai mult de % umiditate, tulpini, flori și frunze zdrobite care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de % Depozitat in depozite in baloti, in farmacii - in cutii de lemn inchise Eliberat din farmacii în ambalaje de - g proprietăți farmacologice Frunzele de Cassia au proprietăți laxative, cresc funcția motorie a intestinelor, în special a colonului Spre deosebire de alte laxative, în special rubarba, cassia în doze terapeutice nu provoacă de obicei durere în abdomen Spre deosebire de rubarba, cassia nu conține amar și taninuri și, prin urmare, nu crește pofta de mâncare și nu provoacă constipație după acțiunea laxativă Scaunul are loc în - ore de la recepție Spre deosebire de sabura, cassia acționează independent de prezența bilei în intestine, astfel încât poate fi utilizată la pacienții cu fluxul biliar afectat către intestine Severitatea efectului laxativ depinde de doză: în doze mici ( - g) cassia are efect laxativ, în doză mai mare de g este laxativă Spre deosebire de uleiul de ricin, nu afectează absorbția în intestinul subțire și nu interferează cu funcționarea lor normală Aplicație în medicină Cassia este utilizată pentru constipația obișnuită, în practica chirurgicală - înainte de operație sau cu atonia postoperatorie a intestinului Cu utilizarea prelungită a laxativelor, în special cassia, timp de mulți ani în doze mari, se poate dezvolta atrofia mușchilor netezi ai intestinului gros și o încălcare a inervației acestuia din urmă Pregătiri Infuzie de sen (Infusum foliorum Sennae) Se prepară o infuzie rece astfel: o lingură de frunze zdrobite la , mm se lasă să stea peste noapte într-un pahar cu apă, se filtrează dimineața și se bea ca laxativ Infuzie fierbinte: frunzele se zdrobesc, se toarna cu apa la temperatura camerei in proportie de : , se fierb minute, se insista cel putin de minute, se filtreaza; aplica lingura de - ori pe zi Infuzia de Senna este complexă, sau Băutură vieneză (Infusum Sennae compos-tum) Lichid transparent maro închis, cu miros de miere, gust dulce-sărat Cassia angustifolia părți, sare Rochelle părți, miere purificată părți, alcool % părți, apă părți Alocați adulților - linguri și copiilor linguriță sau lingură de desert Pudră de lemn dulce compus (Palvis Glycyrrhizae compositus) Un amestec de de părți senna, de părți de pudră de rădăcină de lemn dulce, părți de pudră de semințe de mărar, părți de sulf purificat și de părți de zahăr pudră În aparență, pulberea este de culoare galben-verzuie, cu miros de mărar, gust dulce-amărui Alocați ca laxativ pentru adulți linguriță de - ori pe zi, copii pentru o linguriță Înainte de a lua, amestecați în apă Ceai hemoroidal Ingrediente: frunze de senna, iarba soricelei, coaja de catina, fructe de coriandru, radacina de lemn dulce cate g fiecare (aproximativ lingura) O lingură din colecție se toarnă cu un pahar de apă clocotită, se insistă de minute, se filtrează, se bea o jumătate de pahar sau un pahar noaptea Scoarța de cătină și rădăcina de lemn dulce pot fi preparate separat cu apă clocotită, se fierb timp de - minute, se strecoară și se toarnă în infuzia generală Ceai laxativ Ingrediente: frunze de sen părți, scoarță de cătină, fructe de pădure părți fiecare, fructe de anason și rădăcini de lemn dulce câte parte În cazul constipației persistente, amestecurile de fructe ajută bine În medicina populară, se folosește un amestec din următoarea compoziție: prune uscate, smochine și caise uscate, câte g fiecare, se spală bine cu apă fiartă rece, se stropesc puțin cu apă fierbinte la abur, se toacă într-o mașină de tocat carne și se toacă mărunt Se adaugă frunză de Alexandrian (în lipsa ei, jumătate de pahar de decoct de cătină) Se amestecă, se ia o lingură plină de amestec într-o jumătate de pahar de apă rece fiartă Rp : Fol Sennae Corticis frangulae conc Sem Coriandri Rad Liquiritiae âă Laxativ MDS Preparați o lingură cu un pahar cu apă clocotită, rece Bea o jumătate de pahar noaptea BIBLIOGRAFIE Bolotov A G Despre laxative latverg - Economie, magazin, , partea , No , p Gurevici G Băutură vieneză uscată Farmacia, , nr , p Kambulin N A Efectul laxativ al senei cultivate în Uzbekistan nu, și schimbarea activității sale în timpul depozitării - În carte: Uzbekistansk conferință de fiziologi, biochimiști, farmacologi Tașkent, , p Mozgov IE Evaluarea comparativă a activității farmacologice a diferitelor tipuri de senna -Farmakol i Toksikol , , nr , p treizeci Nikolaev A G , Kozlovskaya G A Compoziția principiilor active ale frunzelor de Cassia obo-vata -Uch aplicația Cernăuţi un-ta: Seria de biol Științe, , nr , p Cătină de arin (Cătină fragilă) FRANGULA ALNUS MILL (RHAMNUS FRANGULA L ) Sin : copac putred, korushatnik, urs, boabe de magpie Arbust sau arbore de până la m înălțime, cu scoarță închisă la culoare, trunchi neted și ramuri fără spini, din familia cătină (Rhamnaceae) Absența spinilor deosebește cătina fragilă de cătină laxativă Frunzele sunt alterne, pețiolate, ovale, întregi, strălucitoare, cu - perechi de nervuri ușor curbate Flori în ciorchini de - flori la axila frunzelor Fructul este în formă de drupă, lung de mm Înflorește în mai - iulie Crește de-a lungul marginilor în tufături, plantații, printre arbuști de-a lungul malurilor râurilor și lacurilor din partea europeană a URSS, Caucaz, Siberia de Vest și de Est și Asia Centrală (Fig ) Scoarța, frunzele, mugurii și fructele conțin antraglicozide Cel mai mare număr dintre ele (până la %) se află în scoarță Antraglicozidele conţin glucofran-gulin C H zoO , care este hidrolizată la frangulaemodină, glucoză şi ramnoză; frangulina C H O la hidroliză produce fragnulamemodină şi ramnoză; frangulaemodin C H O Conține și acidul crisofanoic C H O În plus, coaja conține alcaloizi - , %, o cantitate relativ mare de tanin - , %, diverse zaharuri, acid malic, o cantitate mică de ulei esențial Scoarta proaspata contine antraglicozide in forma redusa: antranolglucofrangulina si forma sa biomoleculara, dihidroantranol glucofrangulina si produse de oxidare (frangulina, glucofrangulina si frangulaemodin) Frunzele conțin și alcaloizi - , % în fructe sunt mai puțin ( , %) În scopuri medicale, se folosește scoarța plantei, care este recoltată la începutul primăverii în perioada curgerii sevei înainte de apariția frunzelor În acest moment, scoarța se îndepărtează de lemn În formă finită, materiile prime sunt bucăți de scoarță tubulare sau în formă de jgheab de lungimi diferite, de , - mm grosime La interior, coaja este galben-portocaliu sau brun-roșcat, la exterior, o culoare mai închisă sau cenușie Scoarța este inodoră, are un gust amar, la mestecarea coajei, saliva devine galbenă Se pastreaza in depozite si farmacii in cutii cu capac Scoarța de cătină care a zăcut de cel puțin un an sau a fost încălzită la ° C timp de o oră iese la vânzare Scoarța proaspătă de cătină induce vărsături În ultimii ani, scoarța de cătină imerețiană a fost folosită și în scopuri medicale proprietăți farmacologice Casantul de cătină are efect laxativ cu o perioadă lungă de latentă Efectul apare la - ore după administrarea medicamentelor Perioada mare de latentă se datorează hidrolizei lente a antraglicozidei de către enzime și flora bacteriană a intestinului gros într-un mediu alcalin Glicozidele în sine nu par să fie active Datorită faptului că glicozidele nu se descompun în intestinele superioare, mișcarea maselor alimentare prin intestinul subțire nu este accelerată Glicozidele încep să se descompună numai în intestinul gros, unde se manifestă un efect laxativ, asociat cu iritarea aparatului receptor al intestinului inferior Efectul este uneori însoțit de dureri colici sau tenesmus Cu utilizarea prelungită a dozelor mari de cătină, se poate dezvolta hiperemie crescută a organelor pelvine, iar la femeile însărcinate poate apărea un avort spontan Aplicație în medicină Preparatele de cătină sunt folosite pentru constipația cronică obișnuită, care se dezvoltă adesea la persoanele cu mușchii abdominali slab dezvoltați și care duc un stil de viață sedentar Administrarea pe termen lung a preparatelor de cătină duce la dependență, de aceea este necesară creșterea dozei sau schimbarea periodică a laxativului Pregătiri Extract uscat de cătină (Extractum Frangulae siccum) Extracție cu alcool % din pulbere de scoarță de cătină Conținutul de oximetilantrachinone trebuie să fie de cel puțin % Produs în tablete de , g Alocați - comprimate noaptea Extract lichid de cătină (Extractum Frangulae fluidum) Extracția alcoolului % din coaja cătină măcinată grosier în raport de materii prime la extractor : Lichid maro închis Alocați - de picături pe recepție Laxativ de colecție nr Scoarță de cătină părți, frunze de urzică părți, iarbă de șoricel parte O lingură din amestec se toarnă într-un pahar cu apă, ki- Pic Arin cătină cinci timp de minute, se răcește și se bea * / sau / g de pahar noaptea cu constipație cronică, colită sau enterocolită Colecția de laxative nr Frunze de Senna părți, coajă de cătină și fructe de zhoster câte părți, fructe de anason, rădăcini de lemn dulce câte părți O lingură din amestec se toarnă într-un pahar cu apă, se fierbe câteva minute, se scurge, se filtrează și se bea pentru / sau / căni noaptea Rp : Decocti corticis Frangulae : DS lingura per doza dimineata si seara Rep : Extr Frangulae fluidi DS - picături de ori pe zi Rp : Corticis Frangulae Foliorum Urticae Dioicae aa , Herbae Absinthii , Rad Valerianae mf spec DS Ceai de stomac (preparați lingură în căni de apă clocotită, rece, strecurați) BIBLIOGRAFIE Aladashvili A S , Parma I M Extract lichid de cătină Imeretiană ca laxativ - În cartea: Colecția de lucrări de chimio-farmaceutică in-ta Tbilisi, , p Pic Laxativ Zhoster Alitan I A La metoda de apreciere a efectului laxativ al preparatelor de cătină - Pharmacol i Toksikol , , nr Radkevich P E , Veselova T P Efectul laxativ al cătinii și senei la animalele de blană - Creșterea Karakul și creșterea blănurilor, , nr , p LAXATIVE JOSTER (LAXING BUCKET) RHAMNUS CATHARTICA L Sin : cătină înţepătoare Un arbust puternic ramificat cu întindere de până la m înălțime, din familia cătină (Rhamnaceae) Ramurile sunt spinoase, opuse cu frunze opuse Viraj mai jos Frunzele au perechi de nervuri puternic proeminente Florile sunt dioice, mici, verzui, îngust în formă de clopot, situate la axilele frunzelor în ciorchine de - flori Fructul este suculent în formă de drupă cu semințe Fructele tinere sunt roșii zmeură, mature - negru-violet, strălucitoare Înflorire în mai-iunie, fructificare în septembrie-octombrie Distribuit printre arbuști de-a lungul malurilor înalte ale râurilor din partea europeană a URSS, în Caucaz, în Siberia de Vest, Asia Centrală (Fig ) Fructele KruTina conțin rhamnoka-tartin C bHzoOi , constând din frangulaemodin aglicon, hexoză și ramnoză; ramnoxantina С іН оО e; frangulaemodin C H O ; zhosterin CrvHzoOiz, constând din frangulaemodinantranol C H і O , hexoză și pentoză Flavo găsit în fructe noid ramnocitrină C H O ; xantoramnetina C H P , kaempferol SibNyuOb Scoarța trunchiurilor și ramurilor conține , % ramnicozidă C H O , acid crisofanoic etc Fructele se recoltează în timpul coacerii în septembrie-octombrie Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Fructul cătină laxativă (joster laxativ) acționează ca o cătină fragilă (vezi) Folosit ca decoct sau infuzie Pentru constipația persistentă, se folosește adesea un amestec din următoarea compoziție: coajă laxativă de cătină linguri, rădăcină de valeriană, plantă de mușețel, stigmate de porumb egal lingură Două linguri din amestecul zdrobit se toarnă cu un pahar cu apă clocotită și se încălzește la foc mic Luați o jumătate de cană dimineața după masă și seara după masă O infuzie din amestec ajută la creșterea motilității intestinale, la reducerea proceselor de fermentație și putrefacție și are efect dezinfectant, antiinflamator și analgezic Rp : Decocti fructis Rhamni catharicae : domnule Rhei MDS lingură per porție de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Gorlenko M V Ce arbuști se aseamănă cu cătină laxativă și cum să le distingem - Despre protecția recoltei, , Sat , p Zoster sau cătină laxativă - Sănătatea oamenilor, , nr , p Krasovsky N IL, Redko A L Studiul fructelor de pădure de cătină înțepătoare pentru a obține un medicament laxativ - Bull Atot-Unirea chimic despre ele Mendeleev, , nr , p Leibov Zhoster Farmacia, , Nr - , p Mushinsky Ya Ya Ramnus purchiana (casca-ra Sagrada) Polygala senega în Grădina Botanică Yurievsky - Farmacist, zhurn , , nr , p Tangut Rubarbă PHEUM PLAMATUM L VAR TANGUTICUM MAXIM Sinonim: rubarbă medicinală Plantă erbacee perenă puternică, cu un rizom scurt maro închis cu multe capete și rădăcini mari cărnoase, din familia hrișcii (Polygonaceae) Tulpini erecte, ușor ramificate, de - m înălțime, - cm în diametru, purtând mai mulți pețioli mici, ovați, cu o bază în formă de inimă din frunze cu - lobi Frunzele bazale sunt mari, cu frunze lungi, până la m lungime Florile sunt mici, alb-roz sau roșii, colectate în inflorescențe mari paniculate Fructul este o nucă triedră cu aripi late, lungă de - mm Patria - pădurile de munte din China Centrală (Fig ) Rădăcinile și rizomii de rubarbă conțin tanoglicozide și antraglicozide Tanno-licozidele includ glucogalina C izH ibO io, care se hidrolizează pentru a da acid galic și glucoză, tetrarina C H O , care se hidrolizează în glucoză, acid galic, acid cinamic și aldehidă reosmină C H O Antraglicozidele includ crisofaneina C H O , care este un compus al acidului crirofanic C H O și glucoză; reochrysin С Н О io, divizându-se hidrolitic în reochryzidin С uН О și glucoză Pe lângă antraglicozide, agluconii acestora au fost izolați sub formă liberă: reumemodin sau frangulaemodin; rein SyuNvOb, rabar-beron (sau isoemodin) SibNyuOb, acid crisofanoic, aloemodin etc Rădăcinile plantei sunt folosite în scopuri medicinale În URSS, nu crește sălbatic Introdus în cultură în RSS Ucraineană și Bielorușă, în regiunea Voronezh Recoltarea din plantații se efectuează începând cu vârsta de - ani, în septembrie și prima jumătate a lunii octombrie Rădăcinile sunt curățate de pe pământ și spălate, tăiate în bucăți, uscate, uscate în uscătoare la o temperatură de ° C În aparență, materia primă sunt segmente de rădăcini cilindrice de - cm lungime, despicate de-a lungul, până la cm grosime, bucățile sunt maro închis la exterior, roz gălbui la interior, granulate la rupere, albe, cu pete și dungi portocalii, cu miros deosebit, gust amar-astringent Materiile prime trebuie să conțină: nu mai puțin de % din substanțe extractive, nu mai mult de % din umiditate, nu mai mult de % din părți zdrobite de rădăcină de rubarbă cu dimensiunea de mm, nu mai mult de % din materii prime înnegrite la rupere Conținutul total de metilantrachinone trebuie să fie de cel puțin , % Se depozitează în farmacii în borcane, cutii sau cutii bine închise, în depozite - în pungi proprietăți farmacologice Rădăcinile de rubarbă au un efect laxativ În mediul alcalin al intestinului, antraglicozidele conținute de rubarbă se descompun treptat, irită receptorii intestinali și provoacă creșterea peristaltismului, afectând în principal intestinul gros Cea mai mare eficacitate a rubarbei în colon este asociată cu o sensibilitate crescută la aceasta a interoreceptorilor din această secțiune a intestinului (I E Mozgov) Efectul laxativ apare la - ore de la ingestie Uneori efectul este însoțit de dureri colici Glicozidele din intestinul subțire sunt parțial absorbite în sânge, distruse în organism și excretate în urină sub formă de compuși perechi cu sulfuric și Pic Tangut rubarbă acizi glucuronici Aproximativ % este excretat în intestinul gros În doze mici, preparatele cu rubarbă au efect astringent datorită tanoglicozidelor, care reacţionează cu proteinele, le precipită, formând o peliculă care protejează receptorii mucoasei intestinale Efectul astringent și laxativ al rubarbei depinde nu numai de doză, ci și de raportul dintre conținutul de antraglicozide și tanoglicozide din plante, care variază semnificativ Rubarba nu afectează secreția aparatului glandular al tractului gastrointestinal și nu perturbă procesele digestive Geven îmbunătățește secreția biliară Aplicație în medicină Rubarba este folosită ca laxativ pentru constipația cronică obișnuită În doze mici ( , - , g), rubarba este prescrisă ca astringent care reduce motilitatea intestinală Rubarba este adesea prescrisă copiilor și vârstnicilor, deoarece nu afectează apetitul sau digestia Preparatele cu rubarbă pot fi prescrise împreună cu amărăciune Pregătiri Pudră de rubarbă (Pulvis radicise Rhei) Pulbere fină de culoare galben-portocaliu sau roșu, conține cristale de oxalat de calciu, în urma cărora, atunci când este luată, scârțâie pe dinți Doza de pulbere pentru adulți este de , - g pe recepție, copii - , g și peste, în funcție de vârstă Tablete de rubarbă (Tabulettae radicis Rhei) Conține , sau , g de rădăcină de rubarbă tocată mărunt A se pastra intr-un loc ferit de lumina Alocați ca laxativ - comprimate pe recepție Extract uscat de rubarbă (Extractum Rhei siccum) Extract hidroalcoolic din rădăcini de rubarbă Pulbere mare de culoare maro-gălbui, miros deosebit, gust amar Doza de medicament este de , - g pe recepție, în funcție de vârstă Rp : Rulv rad Rhei , ( , ) S pulbere de ori pe zi (ca laxativ) Rp : Tabul rad Rhei , N DS comprimate noaptea Rp : Pulv rad Rhei Magnesiae oxidi aa , Extr Belladonnae , Mf pulv Dtd S pulbere de - ori pe zi (ca laxativ) BIBLIOGRAFIE Aizenshtad P În carte: Prima sesiune a Societății Moscovei de Fiziologi, Biochimiști și Farmacologi Culegere de rapoarte Moscova: Medgiz, Ceruti A Planta medicinali alimentari - Torino, Smith B Modificări patologice în colon produse de purgative antrachinonice - Dis colon și rect, , voi , nr , p POLYGONUM PERSICARIA L Sin : muştar, tărtăcuţă amară, muştar, cocklebur, mugur, iarbă solzoasă şi DR Planta erbacee anuala cu tulpina dreapta sau ramificata de - cm inaltime, din familia hrisca (Polygona-ceae) Frunzele sunt lanceolate, lungi de - cm, cu un clopot care acoperă strâns tulpina Florile sunt roz sau albe, colectate în raceme dense, groase, lungi de - cm Fructele sunt nuci ovoide lungi de aproximativ mm Planta crește sălbatic în partea europeană a URSS, în Caucaz, Orientul Îndepărtat, în sudul Siberiei și în Asia Centrală Planta este nepretențioasă, crește ca buruiana în grădini și livezi, în locuri umede (Fig ) Pentru prepararea preparatelor medicinale se folosește iarbă care conține până la , % tanin, acid galic, flobafen și ulei esențial Planta conține, de asemenea, o serie de derivați de flavone: hiperozidă C H O , avicularin CroHivOu, avicularin C oH ibO ii, quercitrin C H O i În rădăcini s-au găsit oximetilantrachinone Denumirea de plantă pentru rinichi provine de la vechea denumire pentru hemoroizi, rinichi proprietăți farmacologice În experiment, infuzia și extractul lichid al plantei măresc tonusul și măresc motilitatea intestinală, îngustează vasele de sânge, cresc coagularea și vâscozitatea sângelui la iepuri și măresc contracțiile uterine la cobai (I I Sivertsev, G I Samarina) Extractul are efect laxativ și crește diureza la șoareci (T K Borozdina, A P Belikova) Aplicație în medicină Preparatele de troscot sunt prescrise pacienților cu constipație cronică și hemoroizi La pacienții cu constipație atonică, se folosește un extract lichid alcoolic din planta de rinichi, câte de picături de ori pe zi înainte de mese, timp de până la de zile Pacienților cu constipație proctogenă și care suferă de hemoroizi li se administrează o infuzie de plante pentru rinichi în diferite doze, de la lingură db ml de ori pe zi înainte de masă timp de - de zile Odată cu efectul laxativ, crește și diureza BIBLIOGRAFIE Belikova A IL Despre efectul laxativ al plantelor din familia hrișcă (Polygo-paceae) - Pharmacol i Toksikol , , v , p Bykov K M Cortexul cerebral și organele interne -M : Medgiz, Voroshilov V N , Căutarea de noi materiale de plante medicinale - M , Mityagina M Noi preparate din rizomul bobinei - În cartea: Conferinţa ştiinţifică aniversară a universităţilor farmaceutice M , , p Samarina G I La farmacologia preparatelor cu plante de rinichi (Polygonum persicaria) - Izv UN kazah SSR: Ser Fiziologic, , nr , nr , p Sivertsov I I Preparate din plante de rinichi ca instrument valoros pentru tratamentul pacienților cu constipație cronică și hemoroizi - Zdravookhr Kazahstan, , nr , p DEȚINĂTOR DE CÂMP (DEȚINĂTOR FERMĂ) ONONIS ARVENSIS L Sin : iarbă de taur, wolchug, lut, suport plug, grapă înțepătoare Plantă erbacee perenă cu rădăcină lemnoasă lungă, familia leguminoselor (Leguminosae) Tulpina erectă, rar ascendentă, ramificată, Pic Rinichi de Highlander pubescent cu peri simple sau glandulari, pana la cm inaltime Frunzele sunt în mare parte trifoliate, foliolele sunt ovale sau alungite-eliptice, cu dinți ascuțiți, glandular-pubescente pe ambele părți Florile pe tulpini scurte, în axilele frunzelor, formează inflorescențe dense în formă de țepi la capetele tulpinilor și ale ramurilor laterale Fructul este o fasole de aproximativ mm lungime, cu - seminte Înflorește în iunie-august, semințele se coc în iulie-septembrie Crește singur sau în desișuri în pajiști, printre arbuști, de-a lungul malurilor râurilor pe sol argilos, calcaros sau cernoziom Distribuit în partea europeană URSS, în Caucaz și Altai (Fig ) Rădăcinile grapei arate conțin izoflavone Rădăcinile unei specii similare de grapă înțepătoare conțin glicozide ononin C H O , onospin C іH O , care se descompune în aglucon ononetin C H O și glucoză în timpul hidrolizei; onocerin-tri-terpendiol C H O Rădăcinile grapei conțin, de asemenea, taninuri, acid citric și uleiuri esențiale Rădăcinile sunt folosite în scopuri medicinale Sunt dezgropate toamna, uscate în aer Aspectul materiilor prime - bucăți de rădăcini de - cm lungime sau rădăcini întregi, albe la exterior, gălbui la rupere, puternic Pic Oțel de câmp fibros, foarte dens, cu gust iritant si usor miros specific Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Tinctura de grapă cu utilizare regulată are un efect laxativ, este de toxicitate scăzută Studiile clinice (I V Barkan, B E Votchal și alții) au arătat că, atunci când se administrează tinctură de grapă în interior la o doză de - de picături pe doză de ori pe zi timp de - săptămâni, scaunul este ameliorat la pacienții cu hemoroizi, sângerarea se oprește, umflarea hemoroizilor scade Efectul terapeutic apare după - zile Preparate \ Tinctură de grapă (Tinctura Ononidis) Tinctură alcoolică ( : ) de rădăcini de grapă Atribuiți ca laxativ Decoctul de grapă (Decoctum Ononidis) g de rădăcini zdrobite se toarnă în litru de apă, se fierb, se evaporă, până se obțin , litri decoct, se filtrează, se iau de - linguri de ori pe zi înainte de masă timp de - săptămâni Rp : T-rae Ononidis arvensis , DS - picături pe doză de ori pe zi Aleshkina Ya A et al Preparate de grapă arat - Med Prom , , nr , p Pic Ulei de ricin RICINUS COMUNIS L Anuală în condiții de cultură, plantă erbacee, puternic ramificată, de până la m înălțime, cu frunze mari disecate palmat, din familia Euphorbiaceae (Eur-horbiaceae) Flori unisexuate, monoice, discrete, colectate în perii de flori Fructul este o cutie sferică cu trei frunze cu semințe Seminte de ricin ovoide sau rotunde eliptice tic, cu pielea netedă, lucioasă, pestriță, de , - , cm lungime (Fig ) Boabele de ricin sunt originare din Africa tropicală În URSS, se cultivă în regiunile sudice ca semințe oleaginoase Semințele de ricin conțin - % ulei gras neuscat (ulei de ricin), constând în principal din gliceridă nesaturată de acid ricinolic С Н О ( - %) Uleiul contine si acizi: stearic, oleic, linoleic, dioxistearic si glicerina Semințele conțin o substanță otrăvitoare de natură proteică - ricină În plus, alcaloidul ricinină SvHvOgMg a fost găsit în toate organele plantei Uleiul de ricin se obtine din semintele plantei prin presare la rece urmata de tratare cu abur si apa calda; cu aceasta metoda de obtinere a ricinei ramane in tort proprietăți farmacologice Uleiul de ricin în sine nu are efect laxativ Dar atunci când intră în duoden, sub influența lipazei sucului pancreatic, uleiul se descompune pentru a forma glicerol și acid ricinolic (acid hidroxioleic), care au capacitatea de a irita receptorii mucoasei intestinale și, ca urmare, provoacă un creșterea reflexă a peristaltismului intestinului subțire Creșterea peristaltismului apare în mod reflex în intestinul gros Astfel, spre deosebire de alte laxative din plante, după administrarea uleiului de ricin, peristaltismul crește de-a lungul întregului intestin Ricina este foarte toxică La o doză de , mg/kg, provoacă moartea iepurilor Aplicație în medicină Uleiul de ricin este clasificat ca un laxativ ușor După administrarea a - g (/ - linguri) de ulei de ricin, apare un efect laxativ după - ore sau mai devreme Datorită absenței proprietăților iritante, uleiul de ricin este recomandat pentru utilizare în afecțiuni inflamatorii ale tractului alimentar, colită și stări febrile Când luați ulei de ricin, se dezvoltă o contracție reflexă a uterului, așa că uneori uleiul este prescris în practica obstetricală pentru a stimula travaliul în combinație cu medicamente hormonale Nu se recomandă utilizarea uleiului de ricin pentru o perioadă lungă de timp, deoarece aceasta duce la pierderea poftei de mâncare și încetează să aibă efect laxativ Uleiul de ricin provoacă în unele cazuri greață, se recomandă utilizarea în capsule de gelatină Otrăvirea cu semințe de ricin este însoțită de amețeli, dureri de cap durere, gastroenterită severă, palpitații și convulsii Pregătiri Ulei de ricin (Oleum Ricini) Lichid transparent, gros, incolor sau ușor gălbui, cu un miros ușor și un gust deosebit foarte neplăcut Ca laxativ, uleiul de ricin se folosește în doză de - g, pentru copii - g (pentru adulți - o lingură, pentru copii - o lingură de ceai sau de desert) Cu slăbiciunea muncii, uleiul de ricin este prescris - g pe recepție Pentru uz extern, se prepară unguente, emulsii și paste Folosit pentru a preveni căderea părului În scopul efectului laxativ, se folosesc adesea uleiuri vegetale - floarea soarelui, semințe de in - o lingură dimineața, pe stomacul gol, zilnic, timp de - săptămâni Rp : Ol Ricini DS O vizită Rp : Ol Ricini DtdN în capace gelat S Se aplica in decurs de jumatate de ora Rp : Ol Ricini Spiritus aethylici MDS topic (pentru căderea părului) BIBLIOGRAFIE Kerner-von-Mariulan A Kleshchevina vulgaris Ulei de ricin sau ulei de ricin - Sănătatea oamenilor, , nr , p Kleshchevina - Proceedings of the Caucaian Society of Agriculture, , No - , p Smorodintsev I A , Shagalov M I Tratamentul leishmaniazei cutanate cu infuzie de semințe de ricin - Doctor, caz, , nr - , p Khafagy S M a al Cumarine și Flavo-noide de Ricinis communis - Planta Medica, , N , p Secțiunea PLANTE MEDICINALE UTILIZATE ÎN BOLI ALE FICATULUI ȘI ALE CĂILOR BILIARE BARBERIS BERBERIS VULGARIS L BARBERIS AMUR BERBERIS AMURENSIS Sin : berberis, acru, kvas, porc acru, paklun Ambele specii sunt arbuști ramificați din familia arpașului (Berberidaceae), ale căror ramuri sunt plantate cu stipule tripartite, spini Frunzele sunt obovate, cu dinți înțepător, țepoși, inflorescențele sunt raceme căzute, florile sunt galbene, boabele sunt ovale, roșii, acrișoare, cu - semințe Arpașul de Amur crește în pădurile mixte și de foioase din regiunile Primorsky și Khabarovsk Arpacul comun este comun în partea europeană a URSS, în Crimeea, Ciscaucasia și este cultivat pe scară largă ca plantă ornamentală (Fig , ) Toate organele arpașului comun conțin alcaloizi Alcaloidul berberină C H O N a fost izolat din scoarța rădăcinilor și a frunzelor Pe lângă berberină, în scoarța rădăcinilor arpașului (Berberis heteropoda Schrenk) s-au găsit și alcaloidul oxiacantină C H O , precum și palmitina C H O N, columbamină C H O N S-a stabilit și prezența uleiului esențial și a taninurilor Arpacul siberian conține până la , % alcaloizi (V S Sokolov) Dintre alcaloizii arpaciului, numai berberina este utilizată în prezent în medicină Aparține derivaților ichozino-linului Este o pulbere cristalină galben strălucitor, solubilă în apă și alcool proprietăți farmacologice În experiment, infuzia și tinctura de arpaș măresc secreția biliară și contracțiile uterine, accelerează coagularea sângelui Alcaloidul din berberină de arpaș cu permeabilitate completă a căii biliare comune la câini provoacă lichefierea biliei fără a modifica cantitatea acesteia și în caz de încălcare a permeabilității căii biliare comune crește cantitatea de bilă și duce la diluarea acesteia Mecanismul de acțiune al preparatelor de arpaș este asociat atât cu un efect antispastic asupra vezicii biliare, cât și cu un efect coleretic Relaxarea vezicii biliare determină o acțiune de aspirație, drenarea căilor biliare și încetarea durerii dureroase Aplicație în medicină Preparatele de arpaca sunt folosite ca agenti coleretici pentru hepatita, hepatocolecistita, colelitiaza etc În clinică, se disting formele hipo și hipertonice ale tractului biliar și dischinezia vezicii urinare și, în funcție de aceasta, se folosesc diferite medicamente coleretice În forma hipocinetică (golirea lentă a vezicii biliare cu colecistografie și sondare duodenală), se prescriu colagogi colecistokinetici - aloe, tinctură de ginseng, ulei de măsline; în forma hiperkinetică (reflex duodenal rapid, contracție intensă, rapidă a vezicii urinare în timpul colecistografiei), se folosesc holose, stigmate de porumb, berberină, tinctură de arpaș Tinctura este utilizată pentru dischinezia vezicii biliare, exacerbări ale colecistitei cronice fără febră, cu colelitiază, necomplicată cu icter Tinctura de arpaca este folosita si in practica obstetrica si ginecologica pentru sangerarea atona in perioada postpartum si pentru subinvolutia uterului, pentru sangerarea asociata proceselor inflamatorii etc Pregătiri Tinctură din frunzele arpașului de Amur (Tinctura foli-orum Berberis amurensis) Preparat în proporție de : pentru % alcool Este un lichid transparent de culoarea ciresei, usor acrisor la gust, aromat Tinctura este recomandată pentru utilizare în boli ale ficatului și ale tractului biliar De asemenea, este indicat pentru hemoragiile uterine atone si hipotonice in perioada postpartum si pentru subinvolutia uterului Tinctura este contraindicată în sângerări asociate cu disfuncții Pic Arpas comun ovare și reținere în uter a unor părți din locul copilului Tinctura se prescrie pe cale orală - picături de ori pe zi timp de - săptămâni Produs in sticle de ml A se pastra la loc racoros ferit de lumina Bisulfat de berberină (Berberini bi-sulfa) Produs în tablete de , g Folosit ca agent coleretic pentru colecistita cu diskinezie biliară, cu colecistită calculoasă în perioada dintre exacerbări Dozele terapeutice de berberină variază în funcție de evoluția bolii și de răspunsul pacienților în intervalul de la la mg de - ori pe zi Curele repetate de tratament se efectuează după - zile de pauză Rp : T-rae folii Berberis amurensis (Berberis vulgaris) , DS - picături de ori pe zi Rp : Tabul Berberini bisulfatis , N DS comprimat de - ori pe zi inainte de masa BIBLIOGRAFIE Aliev R K , Yuzbashinskaya P A Influența unui preparat alcoolic și a sumei de alcaloizi ai scoarței, ramurilor și tulpinilor de arpaș -Dokl Academia de Științe din Azerbaidjan SSR, , nr , p Vartazaryan B A Despre efectul coleretic al berberinei - În carte Medicamente din plante M , , p Galkin V A Tratamentul colecistitei cronice - Klin, med , , v , No , p Grigoryants A N , Permyakova Z S Observații asupra acțiunii berberinei în colecistită -Ibid , p * Puc, Arpacul Amur Dzhumabaev T La farmacologia arpașului alungit și a monedei Auto-ref dis Candidat - Ryazan, Dryagin K A Tratamentul bolilor vezicii biliare cu tinctură de alcool din frunze de arpaș - Proceedings of Kazan Miere in-ta, , nr , p Dryagin K A , Lomakina V A Tratamentul colecistitei cu tinctură de alcool din frunze de arpaș, Ulan-Ude, Satritdinov F S Proprietăţi farmacologice ale alcaloizilor plantei Integrita Bge -Med revistă Uzbekistan, , nr , ref - Sokolov V S Plantele alcaloide ale URSS -M -L , Turova A D , Shulushko I P , Klimakova A I et al Rezultatele utilizării clinice a berberinei - În cartea: Medicamente din plante M , , p Turova A D , Belikova A P , Parkhomenko G I Amur arpaș - În cartea: Medicamente de origine vegetală M , , p A I IPresher, D A Muravieva, D A Pakayan Flora medicinală a Caucazului - M : Medicină, Akhter M H , Rhide N K Studii suplimentare privind farmacologia berberinei -Indian J Physiol A Pharmacol , , voi , nr , p PORUMB (MAIS) ZEA MAYS L O plantă anuală cu tulpini solide cu miezul umplut, de până la - m înălțime, din familia ierburilor (Gramineae) Florile sunt unisexuate: florile feminine formează o ureche cu stigmate filiforme, situată în axilele frunzelor din partea mijlocie a tulpinii Spiculeții masculi formează o inflorescență apicală paniculată Fructul este un cariops, rotunjit, comprimat sau în formă de rinichi Înflorește în august, fructele se coc în septembrie - octombrie Planta este cultivată ca cereală Patria - sudul Mexicului și Guatemala Până la , % ulei gras a fost găsit în stigmele și coloanele de porumb, substanțe glicozidice amare - până la , %, saponine - , %, criptosantină, acizi ascorbic și pantotenic, vitamina K, inozitol, sitosterol, stigmasterol Semințele de porumb conțin amidon ( , %), ulei de porumb, o cantitate destul de semnificativă de pentozani ( , %), diverse vitamine: Bi - , - , mg%, Br - aproximativ mg%, vitamina Bb, biotină, acizi nicotinic și pantotenic , derivați de flavone, quercetină, izoquercitrină etc Endospermul de porumb conține acid indolil- -piruvic Boabele de porumb conțin aproximativ % ulei gras, în principal în germen, unde este de aproximativ % După separarea boabelor de germeni, uleiul de porumb se obține din aceștia din urmă prin presare sau extracție Uleiul proaspăt este transparent, de culoare galben-aurie, mirosul este slab, are gust bun, se absoarbe bine În scopuri medicale se folosesc coloane de porumb cu stigmate (Styli et stig-mata Maidis) Se recoltează manual în perioada de coacere a spicelor, rupând mănunchiuri de fire din stiuleț Uscați în aer liber sau pe verandă, întindeți un strat subțire liber proprietăți farmacologice Stigmatele de porumb au proprietăți coleretice Acțiunea este asociată cu cantitatea totală de substanțe conținute în acestea, inclusiv uleiul de porumb Stigmatele au si activitate diuretica Uleiul de porumb are un efect benefic asupra metabolismului, este un aliment valoros și un agent terapeutic În experiment, uleiul de porumb crește tonusul vezicii biliare, crește contracția pereților acesteia și reglează activitatea sfincterului lui Oddi După - x/g h, tonusul vezicii biliare scade și vezica se umple cu bilă proaspătă Uleiul de porumb în natura acțiunii asupra motilității vezicii biliare este similar cu gălbenușul de ou Ceea ce au în comun este durata scurtă a perioadei inițiale de cursă expansiunea vezicii urinare ( - min) urmată de o contracție lungă și viguroasă, absența fluctuațiilor bruște ale tonusului vezicii și activitatea ritmică a sfincterului lui Oddi În același timp, există o diferență în acțiunea uleiului de porumb și a gălbenușurilor Ca răspuns la luarea uleiului de porumb, contracția pereților vezicii biliare este mai lungă, în timp ce o scădere persistentă a tonusului și umplerea vezicii biliare cu bilă proaspătă are loc mai târziu Uleiul de floarea soarelui, spre deosebire de uleiul de porumb, imediat dupa ingestie determina scaderea tonusului vezicii biliare, care este inlocuita de o contractie tonica treptata a peretilor acesteia Atropina elimină în mare măsură efectul motor cauzat de uleiul de porumb Aparent, schimbarea activității motorii a sistemului biliar sub influența uleiului de lurus se realizează cu soarta sistemului nervos vag Valoarea uleiului de porumb este determinată și de conținutul său de nene; acizi grași saturați ( %) și fosfaide - , g la g de ulei Acizi grași nesaturați: linoleic, linolenic, arahidonic sunt implicați în multe procese metabolice Ele se numără printre substanțele care reglează metabolismul colesterolului Acizii grași nesaturați formează compuși solubili cu colesterolul și împiedică depunerea acestuia în peretele vascular Există indicii că la pacienţii cu ateroscleroză coronariană, consumând alimente bogate în acid linoleic, tendinţa de tromboză scade Acizii linoleic și linolenic nu sunt sintetizați în organism, vin doar cu alimente O sursă de acizi grași nesaturați este uleiul de porumb Uleiul de porumb Tsakzhe este bogat în fosfatide - substanțe biologic active care fac parte din membranele celulare; Fosfatidele joacă un rol deosebit de important în funcția țesutului cerebral Fosfatidele reglează conținutul de colesterol din organism și favorizează acumularea de proteine În absenţa fosfatidelor, grăsimile se acumulează intens şi se depun în? țesuturi de colesterol Nevoia organismului de fosfatide este relativ mare, iar uleiul de porumb nerafinat poate fi o sursă Uleiul de porumb crud, nerafinat este recomandat ca remediu alimentar auxiliar pentru prevenirea si tratarea aterosclerozei generale si regionale, a obezitatii, a bolilor arteriale obliterante in diabetul zaharat etc Aplicație în medicină Utilizarea stigmatelor de porumb în decocturi și infuzii de viciu este cunoscută în medicină de mult timp În cea mai mare parte, preparatele pentru stigmatizare de porumb au fost folosite ca coleretice și diuretice fonduri Sunt folosite pentru colecistită, colangită și hepatită Sunt eficiente mai ales în cazurile de secreție biliară întârziată Preparatele de stigmate de porumb măresc secreția de bilă, reduc vâscozitatea și densitatea relativă a acesteia, reduc conținutul de bilirubină, măresc conținutul de protrombină în sânge și provoacă o accelerare a coagulării sângelui Uneori, stigmatele de porumb sunt folosite ca agent hemostatic Sunt mai eficiente în hipotrombinemie Mătasea de porumb este folosită ca diuretic, cu calculi la rinichi, litiază la vezică, cu boli inflamatorii ale tractului urinar și edem de natură variată Pregătiri Extract lichid de stigmat de porumb (Extractum Stigmatum maydis fluidum) Luați - de picături de - ori pe zi ca coleretic Infuzie de stigmate de porumb Stigmatele de porumb sunt preparate ca ceaiul, cu o rată de g la ml de apă clocotită, insistați, filtrați și beți lingură de - ori pe zi Pentru prepararea unui decoct, g de stigmate uscate de porumb se înmoaie în prealabil timp de oră în ml apă rece, se fierb într-un recipient etanș timp de de minute, se filtrează și se beau de - linguri de - ori pe zi Rp : Stigmatis Maydis DS Infuzați un pahar cu apă clocotită și beți lingură la fiecare ore Rep : Extr Stigmatis Maydis fluidi DS - picături de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Volynsky M Influenţa uleiului de porumb asupra evoluţiei aterosclerozei - În cartea: Problema grăsimii în nutriţie L , , p Galkin V A Tratamentul colecistitei cronice - Klin, med , , nr , p Gerasimova RO Despre unele probleme ale patogenezei aterosclerozei -Ter arh , , nr , p Golikov A P Experiență în utilizarea uleiului de porumb în ateroscleroză într-o cameră cardiologică și un dispensar de noapte - Sov medical, , nr , p Gorshkova S M , Antonova G M , Klimov P K , Influența uleiului de porumb asupra funcției contractile a vezicii biliare - În cartea: Northwestern Scientific Conference of Therapists Kalinin, , p Kozlovsky VN Influența uleiului de porumb asupra unor indicatori ai metabolismului lipidic și proteic la pacienții cu ateroscleroză - Klin, med , , nr , p Mikhlin D M Caracteristici ale factorului antihemoragic al stigmatelor de porumb (vitamina Kz) Biochimie, , nr , p Romanyugin I P , Turova A D Studiu experimental al unor proprietăți ale polenului de porumb - În cartea: Probleme de farmacologie în zootehnia modernă M , , p Rusă D M Despre utilizarea medicamentelor din stigmatizarea porumbului în clinica bolilor hepatice - Klin, med , , nr , p Samsonov M A Probleme moderne ale obezității - Klin, med , , nr , p Sokolovsky V P Valoarea grăsimilor vegetale în alimentația pacienților cu ateroscleroză - În cartea: Problema grăsimilor în nutriție L , , p Shishkin A , Ryasninsky M Material pentru farmacologia Stigmata Maydis Cercetare experimentală - Sovr pană, , nr , p ROSE DAMASCA MOARA ROȘA DAMASCENA Sin : măceș sălbatic, fructe de pădure, trandafir centifolia, culoare roz, porc, floare de spin, spin etc Arbust de , - m înălțime, familia Rosaceae Tulpinile sunt acoperite cu spini rosiatici, frunzele sunt alterne, pinnate, formate din mai multe (de la la ) foliole, de forma ovat-lanceolate, oras-serate, lucioase deasupra, pubescente dedesubt, pana la cm lungime, corimbozate sau inflorescență corimbozo-paniculată / formată din - mari duble cu miros plăcut de flori de trandafir Înflorește în iulie, fructele se formează rar Speranța de viață cu îngrijire bună este de - de ani Trandafirul de Damasc este considerat o specie hibridă și nu se găsește în sălbăticie În cultura în cadrul URSS există trei soiuri: trandafir roz-Kazanlyk, roșu Crimeea și soiul "novinka" Ultimele două soiuri au apărut datorită muncii crescătorilor autohtoni Principala zonă a culturii trandafirilor este Crimeea În plus, se cultivă în Moldova, Georgia, Tadjikistan și Kuban Diverse tipuri de trandafiri sunt cultivate în multe țări și mai ales pe scară largă în Bulgaria Petalele de trandafir conțin , - , % ulei esențial de trandafir, care include geraniol CyHinoO ( - %), citronelol CiOHiO ( , %), nerol CyHiO (până la %), alcool feniletilic CioHiO (aproximativ %) ca eugenol, citral, cinamic și alte aldehide, carotenoid rubixanthin C H O Principalele componente ale uleiului esențial din florile proaspete de trandafir de Damasc sunt citronelolul, nerolul, geraniolul, nonadecanul și alcoolul feniletilic ( - % din cantitatea totală de alcooli din ulei); citronelolul conține - % Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Institutul de Trandafiri Ulei, Ulei Esențial și Culturi Medicinale din Bulgaria a dezvoltat medicamentul terapeutic Rosanol, al cărui ingredient activ este uleiul de trandafir, care are proprietăți antispastice, coleretice și bactericide Rosanol este prescris pentru boli ale ficatului și ale tractului biliar (colelitiază, dischinezie biliară după îndepărtarea vezicii biliare), precum și pentru urolitiază Medicamentul se administrează pe cale orală în capsule de gelatină care conțin , mg ulei de trandafir, - capsule de ori pe zi timp de - săptămâni Contraindicațiile la numirea rosanolului sunt afectarea severă a ficatului și a altor organe parenchimatoase, procesele inflamatorii acute ale tractului biliar Rosanol este disponibil în capsule gelatinoase de , mg de ulei de trandafiri într-un pachet de de bucăți Depozitați într-un loc întunecat BIBLIOGRAFIE Klyuev M A , Babayan E A Medicamente aprobate pentru utilizare în URSS - M : Medicină, , p Maleev A , Stoyanov S , Neshev G Informații biomedicale - Sofia, Brini E , Volonchik I , Negovskaya, Schneiderman M O metodă pentru studiul compoziției naturale a uleiului esențial din florile unui trandafir purtător de ulei - Informaţii medicobiologice, , Nr (Sofia) Nikolov N Etude sur l'essence de rose bulgare - Industries de la Parfumeriae, , voi , nr , p Nikolov H Cercetarea fracțiunii de Bula-rion otto de trandafir a obținut bistilarea cu apă a Flbres-soar - Parfumerie și cocmetică , ianuarie, voi XXIX, nr , p POTENTILLA ERECTA L Sin : cinquefoil, uzik, galangal sălbatic, dubrovka Plantă erbacee perenă, de până la cm înălțime, din familia Rosaceae (Rosa-ceae) Rizomul este gros, lemnos, îngroșat neuniform sau tuberos Florile sunt mici, galbene, discrete pe tulpini lungi Înflorește din mai până în august Rizomul Potentilla conține până la - %, iar în partea aeriană - % tanini din grupa protocatechinelor, ester cristalin de tormentol C H O , flavonoide, acizi chinic și elagic, flobafen, ceară, rășini, gumă, amidon Cel mai mare conținut de taninuri din rizomi s-a constatat în perioada începutului de înflorire, în partea aeriană, în perioada de înflorire deplină Partea aeriană a plantei conține vitamina C, cea mai mare cantitate se găsește în perioada de înflorire plină, acizi organici (malic și elagic), precum și flobafen, ceară, rășini, gumă și amidon După sfârșitul înfloririi, cantitatea de substanțe biologic active scade, conținutul de taninuri scade în mod deosebit semnificativ Distribuit aproape în toată partea europeană a URSS Crește nepretențios, mai ales în păduri rare de conifere, poieni, pajiști, pășuni În scopuri medicale se folosesc rizomi, care se recoltează în septembrie-octombrie sau aprilie-mai înainte de apariția frunzelor rădăcinilor După recoltare, rizomii sunt curățați Apoi se usucă în uscătoare sau în aer liber Principalele zone de achiziții sunt RSS Bielorușă, ASSR Bashkir, ASSR tătară și altele În formă finită, materia primă este bucăți uscate de rizomi de - cm lungime, - cm lățime, maro închis la exterior, roșu-maroniu pe pauză, inodor, cu gust puternic astringent Nu se asigură mai mult de % umiditate, nu sunt permise mai mult de % din rizomii cu rădăcini decojite, nu mai mult de % din rizomi întunecați pe pauză, nu mai mult de , % din impurități organice, nu mai mult de % din minerale impurităţi Rizomii Potentilla sunt ambalați în baloturi de - kg brut Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Rizomii plantei au efect astringent, bactericid, antiinflamator și hemostatic Efectul antiinflamator local este asociat cu taninurile care pot crea o peliculă biologică care protejează țesuturile de efectele chimice, bacteriene și mecanice care însoțesc inflamația În același timp, permeabilitatea capilarelor scade și vasele se îngustează Aceste caracteristici ale acțiunii se manifestă bine pe membranele mucoase inflamate, înroșite, cu faringită, stomatită, gingivite, precum și gastrită și enterită Potentilla este folosită ca clătire pentru bolile inflamatorii ale cavității bucale și faringelui și laringelui Luați în interior cu enterită, enterocolită și dispepsie Utilizat extern pentru hemoroizi prin aplicare Adesea este folosit extern pentru arsuri, eczeme și boli inflamatorii ale pielii În Bulgaria, infuzia de Potentilla, pe lângă utilizarea externă, este utilizată ca agent coleretic, precum și pentru gastrită și ulcer peptic cu aciditate scăzută Se iau g de rizomi zdrobiți de plantă într-un pahar cu apă din cameră, se fierb timp de minute, se filtrează și se ia lingură de - ori pe zi după mese Există rapoarte (A I Andrukovich, N G Starostenko și alții) cu privire la utilizarea de infuzii și decocturi din frunze, tulpini și inflorescențe de Potentilla erectus în tratamentul pacienților cu hepatită acută și cronică și ciroză hepatică cu congestie (edem, ascită) ) La pacienți, conținutul de bilirubină din sânge este normalizat, diureza crește, hemoragiile, edemul și ascita scad Se crede că mecanismul de acțiune terapeutică se bazează pe capacitatea taninurilor și flavonoidelor Potentilla de a reduce permeabilitatea capilarelor și a membranelor celulare Pregătiri Din rizomii cinquefoilului se prepară un decoct Se toarnă o lingură într-un pahar cu apă la temperatura camerei, se aduce la fierbere, se fierbe timp de - minute, se răcește, se filtrează, se ia g lingură de - ori pe zi cu - / ore înainte de masă pentru boli de stomacul si intestinele BIBLIOGRAFIE Andrukovich A I Despre utilizarea unui decoct de Potentilla erectus pentru tratamentul hepatitei și cirozei hepatice - În cartea: Materialele Primului Congres al terapeuților din regiunea Tyumen Tyumen, , p Bashmurin A F Despre efectul comparativ al taninului și preparatelor din rizomul cinquefoilului - În cartea: Materiale ale conferinței științifice a X-a, de farmacologie M , , p Zozulya R N , Selenina A V , Minenko M N , Cu privire la problema studiului farmacognostic și farmacologic al argintului Potentilla - În cartea: Sinteza, analiza și testarea biologică a medicamentelor L , , p Malova O P Influența cinquefoilului de gâscă asupra organelor musculare netede și a unor funcții ale sistemului cardiovascular - În cartea: Lucrări științifice din Omsk Miere in-ta Omsk, , p Poshkurlat A P Biologia dezvoltării Potentilla erectus -Proceedings of Leningrad chim -ferme in-ta, , v p Puzhene G Dynamics of the content of tanins in Potentilla erectus - În cartea: Proceedings of the th science confeference of teachers of the Kaunas Medical Institute in-ta Kaunas, , p Skardzhukienė L , Pučienė G Câteva date despre cinquefoils, cele mai comune în RSS Lituaniană - În cartea: Materiale of the th obed conferinta stiintifica tsii Kaunas miere in-ta, , p Starostenko N G Utilizarea cinquefoilului erect cu ascită severă la pacienții cu ciroză hepatică atrofică - Sănătate (Chișinev), , nr , p Starostenko N G , Starostenko V N Efectul terapeutic al cinquefoilului de argint în ciroza hepatică în stadiul ascitic edemat - Zdravookhrane- nie (Chişinău), , nr , p Khabibov X , Khalmatov XX Dinamica acumulării de taninuri și alte substanțe la unele specii de cinquefoil în creștere în Uzbekistan - În cartea: Materialele conferinței științifice Jubilee dedicate aniversării a de ani de la nașterea lui V I Lenin Tașkent, , p Khundanov L L , Khundanova L L , Bazaron E G Un cuvânt despre medicina tibetană Ulan-Ude, Chaika V M , Minaeva V G Potentillas din sud-estul Altaiului - plante medicinale promițătoare - În cartea: Materiale ale conferinței interuniversitare Tomsk, HELICHRYSUM ARENARIUM L Sin : labe de pisică galbenă, chimen, auriu, auriu însorit, floare uscată Planta erbacee perena de - cm inaltime, familia Compositae Frunze alterne, lanceolate, lungi de - cm Florile sunt galbene în coșuri sferice colectate în panicule corimboze Flori marginale într-un coș feminin, bisexual median Fructul este o sămânță Înflorește de la sfârșitul lunii iunie până în septembrie Crește pe soluri nisipoase de pe versanții însoriti ai munților din regiunile de stepă din partea europeană a URSS, Ciscaucasia, Asia Centrală, Siberia de Sud Immortelle conține , % uleiuri esențiale, , % zaharuri, , % rășini, , % steroli, , % flavone, taninuri, saponine, coloranți, săruri de sodiu, potasiu, calciu, fier, mangan În scopuri medicale, florile incomplet înflorite sunt colectate, uscate la umbră; florile se estompează la soare Materiile prime uscate sunt depozitate într-un loc întunecat Materia prima finisata de imortelle este formata din cosuri intregi de forma sferica cu diametrul de circa mm, din numeroase flori tubulare, galben lamaie sau portocaliu, situate pe un recipient gol; frunzele de înveliș sunt uscate, membranoase, strălucitoare, galben-lămâie Materia prima are un miros aromat slab, gust picant-amar Umiditatea din materia primă nu ar trebui dar să fie mai mult de %, cenușă totală %, inflorescențe cu resturi de tulpini de peste cm lungime, precum și resturi de coșuri și recipiente cu învelișuri nu mai mult de % Părțile zdrobite trec printr-o sită cu diametrul găurii de mm - nu mai mult de %, impurități organice, precum și minerale - nu mai mult de , % Se pastreaza in farmacii in cutii sau conserve inchise, in depozite, in pungi proprietăți farmacologice Un studiu experimental al imortelei a fost efectuat de M K Petrova și de coautori în laboratorul lui I P Pavlov Infuzia și decoctul de flori de imortelle măresc secreția de bilă, suc gastric și pancreatic, măresc tonusul vezicii biliare, modifică compoziția chimică a bilei în direcția creșterii coeficientului colesterol-colat (Yu A Petrovsky, S M Svidler) Alte tipuri de nemuritoare, cum ar fi Helichrysum plicatum, au și ele aceste proprietăți Acțiunea nemuritorilor este asociată cu flavonele (Ya I Khadzhai, B A Vartazaryan), care activează formarea bilei și cresc conținutul de bilirubină din bilă Infuziile și decocturile încetinesc funcția de evacuare a stomacului și a motilității intestinale (O A Rosenfeld) Preparatele cu helichrysum sunt de toxicitate scăzută, dar cu utilizare prelungită pot provoca congestie hepatică (G V Tutaev, Z A Makarova) Immortelle are activitate antibacteriană, care este asociată cu prezența acizilor rășini Aplicație în medicină Immortelle este utilizat în principal pentru boli ale ficatului și ale tractului biliar Sub influența medicamentelor imortelle, secreția biliară crește, compoziția bilei se modifică datorită creșterii conținutului de colați, iar conținutul de bilirubină și colesterol din sânge scade Pregătiri Flamin (Flaminum) Suma de flavone de imortelle nisipoase Este o pulbere amorfă de culoare galbenă, gust amar Folosit pentru bolile inflamatorii cronice ale ficatului, vezicii biliare și tractului biliar - colecistită, colangită, hepato-colecistita Alocați în interior , g de ori pe zi cu de minute înainte de masă Copiilor peste ani li se prescrie aceeași doză ca și adulților Dacă este necesar, doza este crescută la , g de - ori pe zi Tratamentul continuă - de zile Disponibil în tablete de , g Extract uscat de imortelle (Extractum florum Helychrysi arenarii sic-cum) Pulbere granulată de extract de flori de imortelle Alocați g de ori pe zi timp de - săptămâni Cursul de tratament, dacă este necesar, se repetă după zile Colecție (ceai) coleretică Pentru ml apă g de amestec: flori de imortelle părți, frunze de trifoi părți, frunze mentă părți, fructe de coriandru părți Se foloseste pentru aceleasi indicatii ca si alte preparate imortelle Se toarnă o linguriță cu căni de apă clocotită, se insistă de minute, se filtrează, se răcește și se ia călduț, o jumătate de cană de ori pe zi cu de minute înainte de masă Decoctul de imortelle (Decoctum Helychrysi) Se prepară din g de flori de imortelle zdrobite, care se toarnă în ml apă la temperatura camerei, se acoperă cu un capac și se încălzește într-o baie de apă clocotită, cu agitare frecventă timp de de minute, se răcește timp de minute, se filtrează, se stoarce și se adauga apa la ml Luați lingură de - ori pe zi timp de - minute înainte de mese În medicina populară, se folosește un amestec pentru gastrita cronică cu anacid: imortelă, stigmate de porumb, șoricelă, mentă, urzică, pătlagină - câte parte, sunătoare și mușețel - câte părți Din acest amestec se ia o lingură, preparată ca ceaiul, se beau o jumătate de pahar de ori pe zi cu o jumătate de oră înainte de masă, sub formă caldă Rp : Fior Helichrysi arenarii Herbae Absinthii Fructus Foeniculi Fol Mentha pip ăă Mf spes DS lingurițe infuzate în pahare de apă rece timp de ore și se beau pe tot parcursul zilei (coleretic) Rep : Extr Helychrisi arenarii fluidi , MS lingurita de ori pe zi inainte de masa Rp : Decocti florum Helichrysi arenarii , ( , ): , DS Jumătate de pahar de ori pe zi cu o jumătate de oră înainte de masă, luată caldă Rep : Extr Helichrysi arenarii sicci DtdN S L pulbere de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Antonova E G Observații clinice asupra efectului florilor imortelle - În cartea: Proceedings of Leningradsk farmaceutic Institutul, , nr , p Bobkova V I , Mazurova S V , Fomchenkov S I Pentru a evalua eficacitatea tratamentului aterosclerozei - Cardiology, , nr , p Vershinin N V , Yablokov D D Medicamente noi din materiale vegetale siberiene și utilizarea lor - În cartea: Proceedings of the V Plenum of the Scientific Medical Council M of the URSS Tomsk, , p Galkin V A , Belaya N Ya , Lebedeva I P et al Cu privire la problema dischineziei, diagnostic tratamentul siike si complex al cailor biliare -Ter arh , , nr Kogan-Yasny V M , Frolov P F , Sorokin E M și colab Experiența în utilizarea imortellei pentru tratamentul colecistitei cronice - Klin, med , , nr , p Levinson L S Despre tratamentul intern al colelitiaza cu planta "labe de pisică" - Doctor cazul, , nr - , p Leskov A I , Martynova R G și colab jurnal, , nr , p Maksimadzhi S O Extract de immortelle (Extractum florum Helyohrysi arenarii) ca remediu pentru colecistita cronică - Klin, med , , No - , p Panchenkov M M Immortelle în terapia colecistopatiei - Bufnițe med , , nr - , p Petrova M K şi alţii La farmacologia Arennaria dioica (labe de pisică) - Ter arh , , nr , p Petrovsky G A La farmacologia imortellei, Farmacia, , v , nr , p unsprezece Petrovsky Yu A , Skakun N P și colab Flamin (Helychrisum arenarium) ca agent coleretic - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Rusin G I Despre tratamentul bolilor ficatului și ale căilor biliare cu imortel auriu sau galben - Bufnițe doctor, ziar, , nr , p Steriopullo S S Immortelle și aplicația sa terapeutică Farmacia, , nr , p Turova AD Studiul acţiunii coleretice a unor preparate din plante -În sâmb : Farmacologie şi chimie: Proceedings of the XI All-Union Conf, pharmacologists, dedicate the th aniversing of NP Kravkov M , , p Celandina mare CHELIDONIUM MAJUS L Sin : Capul lui Adam, fococer, focac, volosnik, gladushnik, gladyshnik, glekopar, euforie galbenă, lapte galben, muștar de câmp, chistoplot, celidonă, chistete etc Planta erbacee perena de - cm inaltime, cu rizom scurt, familia macului (Paravegaseae) Tulpinile nervurate, cu frunze, ramificate Frunzele sunt sferice-pinnate Florile sunt galbene pe tulpini destul de lungi, adunate în umbrele simple și situate în vârful tulpinilor și ramurilor Fructul este o capsulă asemănătoare păstăilor de până la mm lungime, semințele sunt ovoide, lungi de - mm ny, negru-maro, lucios Înflorește din mai până în toamnă Fructificare din iunie până în septembrie Crește sălbatic în Caucaz și în partea europeană a URSS Se găsește și în Siberia și parțial în Asia Centrală, în Orientul Îndepărtat Crește în grădini, grădini, terenuri pustii și lângă locuințe (Fig ) Planta conține alcaloizi: în iarbă , - , %, în rădăcini , - , % Printre acestea se numără chelidonina C H O N, homochelidonina C H O N, cheleritrina C H O N, metoxicelidonina C H O , oxizelidonina C H O N, sanguinarina C H O N, protoxichelidonina C H O H , protoxichelidonina C H O H С оН О , alocriptonină С Н О N, sparteină C H N, coptisin C H O N, chelidamină С Н О N, chelilutin Iarba conține ulei esențial, acid ascorbic, vitamina A, acizi organici - chelidonic, malic, citric, succinic Sucul lăptos este reprezentat de substanțe rășinoase care conțin până la % ulei gras Semințele conțin - % ulei gras, precum și lipază proprietăți farmacologice Studiul acțiunii farmacologice a sumei substanțelor extractului din celandină a fost efectuat de proeminentul farmacolog rus S O Chirvinsky La aplicarea unui extract apos de celandină pe piele, s-a observat iritația locală Există informații contradictorii despre proprietățile antitumorale ale celandinei De asemenea, au fost studiați alcaloizii individuali ai celandinei Chelidonina are un efect calmant Homochelidonina este cunoscută ca un anestezic local puternic, dar nu a fost folosită în medicină, deoarece este o otravă convulsivă Helle-ritrin a fost studiat de V A Chelobitko și D A Muravyova Proprietățile sale analgezice au fost descoperite; se remarcă faptul că îmbunătățește efectul analgezic al morfinei, precum și efectul hipnotic al drogurilor narcotice, cloral hidrat și tiopental Sanguinarina are proprietăți anticolinesterazice, îmbunătățește motilitatea intestinală și secreția de salivă Când se aplică local, provoacă iritarea membranei mucoase, urmată de anestezie Protopin îmbunătățește tonusul mușchilor netezi ai uterului Aplicație în medicină În medicina populară, iarba, rădăcinile și sucul proaspăt de celandină erau folosite pentru boli de piele, răni greu de vindecat, lupus și tumori ale pielii Sucul proaspăt de lapte de celandină este un remediu comun în medicina populară pentru reducerea negilor, bataturilor, petelor întunecate de pe piele În plus, a fost folosit pentru scabie În prezent, în medicină în multe țări, celandina este utilizată în principal pentru boli ale ficatului și vezicii biliare Infuzia de Celandine este, de asemenea, prescrisă ca laxativ și diuretic Dintre alcaloizii celandinei, el- * Pic Celandina mare lidonina ca analgezic și antispastic Celandină și mușețel în părți egale, câte o lingură pe pahar de apă clocotită (se fierbe - minute, se lasă la răcit) - folosită pentru clătirea cavității nazale și a faringelui cu polipi în nas BIBLIOGRAFIE Aminev A M Despre o nouă metodă de tratament a intestinului gros - Doctor, caz, , nr , p Akhmedov M M , Eliseeva N T , Eliseeva A P Modificări ale sângelui roșu și alb la câini sub influența sucului de celidonă - În cartea: Sat tr tineri oameni de știință Tselinogradsk Miere in-ta, , p Balitsky N M Despre efectul antiblastic al celidoniei (Chelidonium majus) - Med jurnal, , v Denisenko N N Scrisoare către tovarăși (despre tratamentul verucilor și tumorilor cu suc de negi) - Vrach, , nr , p Denisenko N N Supliment la scrisoarea mea cu privire la tratamentul cancerului cu un focac și celandină - Vrach, , nr , p Denisenko N N Scrisoare către editor (cu privire la un caz nereușit de tratament al cancerului de piele cu un extract de celidonia) - Vrach, , nr , p Denisenko N N Tratamentul cancerului cu un focac sau celandină (Chelidonium majus) -Doctor, , No , p Eliseev N T și colab Efectul medicamentelor cu celidonă atunci când sunt luate prin gură asupra corpului uman - Proceedings of Kuibyshevsk Miere in-ta, , v Instrucțiuni de utilizare a preparatelor medicinale Ch I și II Moscova: Medicină, Kalabin I S La problema tratamentului cancerului cu celidonia - Med recenzie, , nr , p Kelberg M I, Mai multe observații asupra efectului extractului de focac (Cheli-donium majus) în cancerul părții vaginale a uterului - Sat lucrări ale medicilor spitalului Mariinsky din Sankt Petersburg, , nr , p Kraisky V Celandine în cancerul pleoapelor și al feței Vestn , Oftalmol , , No , p Litvinchuk M D Metodă rapidă de standardizare a agenților coleretici la șoareci - Bull expert biol i med , , v , nr , p Pasechnik, I Kh Riasnitsky Materiale pentru farmacologia și utilizarea clinică a celidoniei - Colecție de articole lucrări în cinstea împlinirii a de ani de activitate medicală și educațională și științifică a prof S A Popova Harkov, , v , p PLANTE MEDICINALE CU PROPRIETATI ANTIVERTISM SI ANTIPARAZITARE FERIGĂ MASCULINĂ (FERIGA MASCULINĂ) DRYOPTERIS FILIX MAS (L ) SCHOTT Plantă perenă cu spori din familia centipedelor (Polypodiaceae) Rizomul este puternic, oblic, cu resturi de pețiole de frunze din anii precedenți și solzi subțiri membranosi brun-ruginiu Frunzele sunt mari, până la , m lungime, cm lățime, la contur alungit-eliptic, dublu disecate pinnat Pe partea inferioară a frunzei sunt grămezi de sporangi (sori) acoperite cu un văl în formă de rinichi Distribuit în partea europeană a URSS, în Orientul Îndepărtat, în Caucaz, Altai, Tien Shan și în Sayans Rizomii plantei conțin derivați ai floroglucinolului: acid filixic (filicin) С Н О ( - , %), acid flavaspidic С Н О ( , %); aspidinol C H ib , albaspidin C H ( , %) Uleiul esențial, grăsimile, flavonoidele, taninurile, amărăciunea și amidonul se găsesc în rizomi În scopuri medicale, se folosesc rizomii plantei, colectați toamna, în septembrie - octombrie sau primăvara devreme Îndepărtează rădăcinile, solzii, părțile moarte și reziduurile uscate În farmacii, acestea sunt depozitate cel mult un an în cutii bine închise, într-un loc uscat, întunecat, în depozite - în baloturi Pentru producerea extractului se folosesc rizomi uscați proaspăt recoltați proprietăți farmacologice Derivații de floroglucinol conținuti în ferigă, atunci când sunt injectați într-o venă în doze toxice, provoacă convulsii și stop cardiac la animalele cu sânge cald Atunci când sunt administrate pe cale orală, ele irită membrana mucoasă a tractului gastrointestinal După absorbția în sânge, după aproximativ ore, provoacă convulsii și moartea animalelor Derivații de floroglucinol și produșii lor de degradare sunt otrăvitori pentru protoplasmele vii noi, dar sunt deosebit de toxice pentru celulele musculare ale viermilor și moluștelor (Straub) Această caracteristică este asociată cu efectul antihelmintic al rizomului de ferigă Odată cu depozitarea, efectul antihelmintic al ferigii și al preparatelor sale devine mai slab Pierderea activității este asociată cu conversia acidului de ferigă în anhidridă inactivă, filicina Aplicație în medicină Împotriva teniei se folosesc preparate din rizomul ferigii Preparatele de ferigă sunt eficiente în special pentru infestările cu tenii bovine și porcine (teniidoze), precum și pentru difilobotriază și himenolepidoză Se utilizează un extract din rizomii ferigii masculine și medicamentul filiksan - suma ingredientelor active ale rizomilor ferigii masculine Există un indiciu că filixanul este mai puțin toxic decât extractul de ferigă masculină Cu toate acestea, la prescrierea ambelor medicamente, sunt posibile reacții adverse: greață, vărsături, diaree cu sânge și mucus; la femeile însărcinate, ca urmare a contracției reflexe a uterului, pot apărea avort spontan, amețeli, dureri de cap, depresie respiratorie, convulsii ; poate exista o slăbire a activității cardiace, o scădere a tensiunii arteriale, colaps N P Kravkov a raportat un caz de atrofie a nervului optic ca urmare a otrăvirii cu extract de ferigă Prin urmare, tratamentul cu preparate de ferigă masculină se efectuează sub supravegherea atentă a unui medic Pregătiri Extract de ferigă masculă densă (Extractum filicis maris spissum) (B) Extracția cu eter a substanțelor active ale rizomului plantei Masă groasă, inactivă, de culoare verde sau maro-verde, miros neplăcut Un extract complet rumenit nu este permis pentru utilizare Cu teniidoză, tratamentul se efectuează în etape Prima etapă este pregătirea pacientului: Cu - zile înainte de a lua antihelmintic, pacientului i se recomandă alimente cu o cantitate mică de grăsime (pâine albă, biscuiti, lapte, chefir, lapte coagulat, cereale din lapte lichid, supe de cereale, peste proaspat, diverse jeleuri) În ajunul tratamentului seara, în loc de cină, se oferă un pahar de ceai dulce cu o cantitate mică de biscuiți, iar noaptea se prescrie un laxativ salin Uleiul de ricin este contraindicat (se crede că atunci când uleiul de ricin este combinat cu acidul de ferigă, acesta este absorbit în sânge mai repede) În ziua tratamentului dimineața, pacientului i se prescrie o clismă de curățare, iar apoi i se administrează un extract de feriga masculă, capsulă la fiecare minute (se bea cu apă) timp de de minute Copiii cu varsta de - ani dau intreaga doza de extract cu miere, dulceata sau zahar in prize cu pauza de - minute La de minute după administrarea ultimei doze de extract, este prescris un laxativ salin După / - ore pacientului i se oferă un mic dejun ușor De obicei, viermii ies în - ore după administrarea unui laxativ Dacă după ore după luarea unui scaun laxativ, se prescrie o clismă Este necesar să se asigure că parazitul iese cu capul; dacă parazitul iese fără cap, se prescriu încă - clisme Tratamentul pentru invazie cu o tenie largă (difilobotriaza) se efectuează în același mod ca și cu o doză de tenia Tratamentul himenolepiazei cu extract de ferigă se efectuează în cicluri cu o pauză de zile între fiecare dintre cele trei cicluri Fiecare ciclu constă în zile de pregătire a pacientului și zi de administrare a medicamentului Pregătirea pacientului pentru tratament este redusă la aceeași dietă ca și în tratamentul teniido-zbv; seara, în ajunul luării medicamentului antihelmintic, se administrează un laxativ În ziua tratamentului, se face o curățare/clismă dimineața, la de minute după aceasta, se administrează extract de ferigă pe stomacul gol În caz de enterobiază, tratamentul cu extract pa-t de porcini se efectuează conform aceleiași scheme ca și cu doza de gimeno lepi, dar sunt prescrise cicluri de tratament Extractul se dozează în funcție de vârsta pacienților Următoarele doze sunt de obicei utilizate pentru tratament: un copil de ani - g, ani - , g, ani - g, - ani - - , g, - ani - - , g, - ani - , - g, - ani - - g Potrivit Institutului de Malarie, Parazitologie Medicală și Helmintologie al Ministerului Sănătății al URSS, pentru adulți, o doză terapeutică eficientă este de - g pe recepție Cele mai mari doze unice sunt următoarele: pentru adulți - g, pentru copii ani - g, - ani - , - g, - ani - , - g, - ani - , - g, - ani - g Nuraliev Yu N , Isaev M O Despre tratatul necunoscut al lui Abtsali Ibni Sino "Codul rețetelor" (Alvokhia) - Zdravookhr Tadjikistan, , nr , p - CUCURBITA DE DOVLEAC RERO L Sin : Bulba, Garbuz O plantă anuală cu tulpini târâtoare de până la m lungime, din familia tărtăcuțelor (Cucurbitaceae) Frunzele sunt înțepătoare, în formă de inimă, cu cinci lobi Flori unisexuate, monoice, galbene, mari, solitare Fructul este o tărtăcuță mare, sferică sau ovală, netedă, cărnoasă, cu numeroase semințe alb-gălbui Dovleacul este cultivat pe scară largă pentru fructele și semințele comestibile în regiunile centrale și sudice ale URSS Dovleacul este format din piele ( % din greutate), pulpă - % și semințe - % În semințele de dovleac: apă , %, substanțe azotate , %, zahăr, amidon și pentozani %, fibre , % Semințele conțin până la % ulei gras Compoziția uleiului include gliceride de acizi: linolenic (până la %), oleic (până la %), palmitic și stearic (aproximativ %); fitosteroli - cucurbitol С Н О, substanțe rășinoase care conțin acid oxicerotic С Н О ; acizi organici; vitaminele C, Bі (până la , mg%); carotenoide și caroten împreună - mg%, proteine - până la % Pulpa fructului conține elatericină A; zahăr (de la la %), vitaminele C ( mg%), Ві, В , acid nicotinic Frunzele conțin vitamina C (până la mg%) Florile contin coloranti (flavonoide, carotenoide) Aminoacidul cucurbitin a fost izolat din semințele de Cucurbita moschata Fructul de dovleac (proaspăt) este o sursă industrială de caroten proprietăți farmacologice În scopuri medicale, se folosesc semințe de dovleac uscate și proaspete decojite și închid botanic gimnospermele de dovleac Semințele au proprietăți antihelmintice Pentru prima dată, această acțiune împotriva teniei și oxiurilor a fost semnalată de medicul Mongheni (Cuba) în Există informații în literatura de specialitate despre dovleac ca remediu pentru vărsături la gravide și pentru rău de mișcare, ca diuretic și laxativ Din punct de vedere al activității, semințele de dovleac sunt inferioare preparatelor de ferigă masculină, dar sunt de toxicitate scăzută și sunt utilizate de obicei dacă există contraindicații la utilizarea extractului de ferigă masculină Pregătiri Terci din seminte de dovleac Semințele uscate eliberate de coajă tare cu coajă subțire verde conservată în cantitate de g (pentru adulți) sunt măcinate într-un mojar, adăugând semințele pentru măcinare în porții mici; la semințele zdrobite se adaugă și apă în porții mici într-un volum de - ml, continuând să măcinați și să amestecați semințele cu apă LA amestec, puteți adăuga - g de miere sau gem Amestecul se administrează pe stomacul gol, linguriță timp de oră După ore, se dau - g sulfat de magneziu, iar după o jumătate de oră se pune o clismă Doze de semințe de dovleac pentru adulți - g, pentru copii - ani - g, pentru copii - ani - g, - ani - g, - ani - - ani Un decoct din seminte de dovleac Semințele uscate de dovleac nedecojite sunt zdrobite într-o mașină de tocat carne sau mortar, se adaugă apă și se păstrează pt ore la foc mic într-o baie de apă, fără a aduce bulionul la fiert Se îndepărtează, se stoarce și se răcește timp de minute, se filtrează, se îndepărtează pelicula de ulei formată Luați lingură timp de oră La ore după administrarea decoctului se prescrie un laxativ salin (uleiul de ricin nu este recomandat) Doze de decoct: pentru adulți, un decoct de g de semințe de dovleac, pentru copii ani - de la g, - ani - de la g, până la ani - de la - g Pudră de dovleac Preparat din seminte de dovleac zdrobite uscate, decojite, degresate Pulberea se amestecă în apă până la consistența laptelui condensat Doza pentru adulți este de - g, pentru copii - g Se ia în - de minute Un laxativ salin este prescris la ore după ultima doză de pulbere Din semintele dovleacului gimnosperm, care nu are coaja tare, amestecul se prepara la fel ca din semintele dovleacului comun; numărul de semințe - - g pe recepție Decoctul de semințe de dovleac gimnosperme: semințele de dovleac măcinate grosier în cantitate de g se toarnă în ml apă, se țin în baie de apă timp de oră, fără fierbere, se răcesc, se filtrează și se iau proaspăt preparate în lingură timp de oră ( - ml bulion) Emulsie gimnospermă din semințe de dovleac g de semințe sunt măcinate într-un mojar cu adăugarea treptată de apă la ml La emulsia finită se adaugă miere sau dulceață Dați pacientului o băutură timp de oră, lingură Un laxativ este utilizat în același mod ca atunci când se ia un medicament dintr-un dovleac Doza pentru adulti - ml Preparatele de dovleac nu sunt toxice, nu produc efecte secundare, cursul tratamentului se poate repeta de mai multe ori la intervale de - zile Semințele de dovleac sunt utilizate în doze normale după numirea unor doze mici - , - g în loc de - g extract de ferigă masculă În același timp, crește eficacitatea tratamentului cu ferigă masculă Pregătirea pacientului: tratamentul cu medicamente din semințe de dovleac sau gimnosperme se efectuează după următoarea metodă Prima zi este pregătirea pentru tratament Mâncarea se ia în piure și în formă lichidă (supe, cereale lichide, piure de legume, carne tocată, pupături, lapte caș, pâine albă veche) În seara înainte de tratament, după o cină ușoară, se ia sare laxativă noaptea - adulți - g, copii, în funcție de vârstă A doua zi: dimineața puneți o clisma de curățare și luați pe stomacul gol, timp de - de minute, dozele de mai sus de medicament din semințe de dovleac, preparate după una dintre metodele descrise După ore, administrați un laxativ salin în doză de - g (pentru adult) După - ore după administrarea unui laxativ, mâncarea este permisă Paraziții pot fi izolați în următoarele - zile În aceste zile este recomandat să puneți o clisma de curățare Tratamentul conform acestei metode se efectuează cu invazii de tenia sau de viermi de bovine sau de porc Dacă parazitul iese fără cap, tratamentul se repetă după ce în fecale apar ouă sau segmente ale parazitului Cu piticul teniei tratamentul cu semințe de dovleac se repetă la fiecare - zile, doar de - ori Toate preparatele din semințe de dovleac sunt bine tolerate de către pacienți, sunt inofensive și nu au contraindicații la numire Tratamentul poate fi efectuat la domiciliu, deoarece nu este necesară monitorizarea specială a pacientului Semințele de dovleac și preparatele din acestea sunt prescrise mai des copiilor sub - ani, femeilor însărcinate, care alăptează, pacienților peste de ani, persoanelor care au avut boli debilitante Pulpa de dovleac îmbunătățește motilitatea intestinală, este eficientă pentru constipație, cu colită cu defecare insuficientă, crește diureza și excreția de săruri din organism Ca diuretic pentru bolile de inima, pulpa cruda de dovleac se prescrie pana la , kg pe zi sau suc din pulpa de dovleac, o jumatate de pahar pe zi Se poate prescrie in amestec cu terci de orez, mei sau gris fiert in lapte, cu unt si zahar Rp : Dec seminis Cucurbitae decorticati : DS O vizită Rp : Seminis Cucurbitae decorticati , Sacchari albi , Aquae destillatae MDS Doză unică pe stomacul gol BIBLIOGRAFIE Kakovsky A F Dovleacul este un diuretic - Doctor rus, , nr , p ; nr , p Kuptsis R D , Mujiri K Seminţe de dovleac (Seminam Cucurbitae rero) - Sov famacia, , nr - , p Rusă D M Dovleacul în bolile de rinichi - Feldsh și obstetrică , , nr , p Semințe de dovleac împotriva teniei - Medical militar jurnal, , nr , p GARNET PUNICA GRANATUM L Sinonim: rodie, rodie Arbust sau copac de , - m înălțime, familia rodiei (Ripisaceae) Frunzele sunt opuse sau apropiate in ciorchini, alungite-lanceolate, piele, lucioase Florile sunt mari, - , cm în diametru Calice roșcat, piele, corola roșu aprins Fructul este asemănător cu boabe, mare, de până la - cm în diametru, cu un pericarp piele, alb, verzui sau roșu Semințe numeroase fațetate cu strat exterior suculent de zmeură violet, gust dulce și acru Înflorire în mai-iunie, fructificare în septembrie Crește sălbatic în Asia Centrală și Caucaz Cultivat pe scară largă în Transcaucazia, Daghestan și Crimeea Pseudopeltierină C eH ON, metilizopeltierină C H ON, izopeltierină CeHisON, un racemat cunoscut în literatură ca peltierină, au fost găsite în scoarța rădăcinilor, trunchiurilor și ramurilor În scoarța trunchiurilor s-a constatat prezența acidului betulinic de , %, în frunze de , %; în coaja fructelor - acid ursolic C zoH vO s - , %, în frunze - , % Scoarța trunchiurilor și coaja fructelor conțin până la - % taninuri, vitamina C s-a găsit în fructe; florile conțin colorantul punicină, care este hidrolizată în pellargonidină și glucoză proprietăți farmacologice Alcaloidul peltierin a fost folosit ca antihelmintic pentru tenii Alcaloidul este toxic Determină o creștere a excitabilității reflexe și a convulsiilor La om, peltierina în doză de , - , g provoacă otrăvire, care se manifestă prin slăbiciune generală, amețeli, vedere încețoșată, greață, vărsături, crampe, în special ale mușchilor gambei (N P Kravkov) Peltierinul are un efect dăunător asupra teniei la o concentrație de , % Din cauza toxicității, peltierina nu este utilizată în prezent Aplicație în medicină Un decoct de coajă de rodie în medicina populară este uneori folosit pentru helmintiază Este mai puțin eficient în comparație cu feriga mascul Bulionul se prepară astfel: se zdrobesc - g coajă, se toarnă ml apă, se infuzează ore, se fierbe până la evaporarea lichidului la ml Se răcește după strecurare Înainte de tratamentul cu coajă de rodie, se efectuează pregătirea obișnuită a pacientului Apoi i se dă să bea un decoct în cantitate ml timp de oră, după o jumătate de oră, se prescrie un laxativ Datorită activității relativ scăzute a preparatelor din coajă de rodie, se recomandă utilizarea numai în cazurile în care feriga masculă este contraindicată pacientului La administrarea unui decoct, simptomele toxice pot apărea similare cu cele observate în cazul otrăvirii cu alcaloidul peltierină: amețeli, slăbiciune generală, convulsii, vedere încețoșată Pentru prevenirea fenomenelor toxice, se recomandă administrarea unui decoct de coajă de rodie împreună cu astringente, precum taninul În acest caz, medicamentul este puțin absorbit și nu are un efect toxic BIBLIOGRAFIE Aliev R, K , Brotseulin Rodia ca mijloc de vindecare a rănilor -Proceedings of Tbi-lissk chim -ferme in-ta, , carte Aliev R K , Damirov I A Utilizarea fructelor de rodie sălbatică pentru producerea acidului citric medicinal și a citratului de sodiu - Dokl AN Azerbaidjanok SSR, , nr , p Goryunova A G Alcaloid peltierină din frunze de rodie - Proceedings of Azerbaidjan deșeuri in-ta plantatii perene, , v , p Mujiri M S Extract de scoarță de rodie ca remediu împotriva teniei - Med Parasitol , , nr , p Mshvidobadze A E Despre utilizarea rodiei în farmacie - Farmaceutică cazul, , nr , p Skvortsov V I Curs de farmacologie -M : Medgiz, , ed NAFAR GALBEN (NUFAR GALBEN) NUPHAR LUTEA (L ) Sin : clopoței galbeni, domuri de apă, nufăr, nufăr galben, crin galben, înotători galbeni Planta acvatica perena din familia nufarului (Nymphaeaceae), cu un rizom gros acoperit cu cicatrici de la frunzele cazute Frunzele inferioare sunt translucide, pe pețioli scurti, cele superioare sunt plutitoare, lung-petiolate, ovale, cu baza în formă de inimă, piele Flori solitare, galbene; fructele sunt goale, mucilaginoase Înflorește din iunie până în septembrie Crește în lacuri, râuri și râuri cu un curs liniștit Alcaloidul a-nufaridină C H ON și altele au fost izolate din păstăia galbenă de ou Nufaridin a fost izolat din planta înrudită a păstăii de ou japoneze proprietăți farmacologice De la ku La începutul anilor , medicamentul lutenurin (A D Turova, S A Vichkanova, Ya A Aleshkina, M A Rubinchik) a fost propus să utilizeze taurii VILR galben - un amestec de alcaloizi ai capsulei galbene Lutenurina are proprietăți antitricomonale, are un efect bacteriostatic împotriva microbilor gram-pozitivi și un efect fungistatic împotriva ciupercilor din genul Candida Lutenurina are activitate spermatocidă Capsula galbenă este folosită în medicina populară pentru procesele inflamatorii ale tractului gastrointestinal, boli de piele și febră Sunt cunoscute cazuri de otrăvire a copiilor de către rizomii capsulei galbene Intoxicația se manifestă prin vărsături, diaree și somn prelungit În laboratorul de farmacologie al VILR, s-a constatat că tinctura de capsulă galbenă în doze mici provoacă excitare, iar în doze mari provoacă deprimarea sistemului nervos central (V D Rozanova, Ya A Aleshkina) Aplicație în medicină Lutenurina este utilizată local pentru tratamentul bolilor trichomonas acute și cronice complicate de flora bacteriană (gram-pozitivă) și fungică, sub formă de liniment , %, soluții apoase , - , % sau în supozitoare vaginale care conțin , g ( mg) a drogului Procedurile medicale sunt efectuate de un medic zilnic sau o dată la două zile, în funcție de efectul terapeutic al medicamentului și de evoluția bolii Globulii sunt de obicei utilizați între tratamente De obicei, petreceți cure de tratament care durează - de zile fiecare Medicamentul este prescris după sfârșitul menstruației Lutenurina este, de asemenea, utilizată ca contraceptiv sub formă de supozitoare vaginale sau tablete spumante care conțin , g de lutenurin Globuli sau tablete umezite cu apă sunt introduse în vagin cu - minute înainte de actul sexual Pregătiri Lutenurin (Lutenuri-num) (B) Un amestec de alcaloizi din rizomii capsulei galbene Pudră cremoasă cu o nuanță gălbuie sau cenușie Disponibil sub formă de pulbere de liniment , %, supozitoare vaginale de , g și tablete spumante de , g Soluțiile se prepară în apă dublu distilată imediat înainte de utilizare A se păstra într-un loc uscat și întunecat Lutenurina este de obicei bine tolerată de către pacienți În unele cazuri, este posibilă hiperemia și umflarea organelor genitale În acest caz, utilizarea medicamentului trebuie întreruptă temporar În cazul unei toleranțe individuale slabe, medicamentul este anulat Când lucrați cu pulberea, se recomandă să aveți grijă să nu o puneți pe mucoasele, deoarece atunci când este pulverizată, lutenurina are un efect iritant Rp : Tabul Lutenurini , N DS Introduceți în vagin cu - minute înainte de actul sexual BIBLIOGRAFIE Vichkanova S A , Rubinchik M A et al Lutenurin este un nou agent antitricomonal și contraceptiv - Med balul de absolvire URSS, , nr , p Kushelev V P La întrebarea otrăvirii cu rizomul nufărului galben - Bufnițe medical, , nr , p Turova A D Câteva rezultate și perspective ale studierii florei medicinale a Uniunii Sovietice Pharmacol i Toksikol , , nr , p Cinchona rosiatica (quinchina rosiatica) CINCHONA SUCCIRUBRA PAVON Un arbore veșnic verde cu scoarța cenușiu-brun, înalt de - m, din familia nebuniei (Rubiaceae) Frunze opuse, încrețite, larg eliptice, până la cm lungime Florile sunt roz, în umbrele false, adunate la capetele ramurilor în panicule late piramidale Fructul este o cutie cu două celule, maro-maro , - cm lungime Semințele sunt plate, lungi de - mm, maro deschis Planta este originară din regiunile tropicale din America de Sud Crește în pădurile de munte Desișurile naturale ale arborelui de china sunt mici Arborele de china este cultivat în multe țări: Indonezia, India, Sri Lanka Folosește și alte tipuri În Rusia, încercările de a introduce arborele de china în cultură au fost făcute la începutul secolului al XX-lea în Grădina Botanică Batumi proprietăți farmacologice Din timpuri imemoriale, locuitorii din America de Sud au știut despre acțiunea decoctului și a extractului de scoarță de china În medicina științifică, efectul terapeutic al scoarței de china a devenit cunoscut după ce soția viceregelui peruan, Contesa Anna Tsinkhonati, s-a vindecat de malarie, după care planta a primit numele Scoarța arborelui de chinona a fost adusă în Europa în În , Pelletier și Caventa au izolat chinina și chinona din coajă Au fost izolate o serie de alte substanțe Dintre toți alcaloizii de china, cei mai importanți din punct de vedere practic sunt chinina și chinidina Chinina provoacă deprimarea sistemului nervos central, în doze mari are efect asurzitor, provoacă tinitus, cefalee, amețeli, deprimă termoreglarea, scăderea temperaturii corpului, mai ales în condiții febrile Doze mari de chinină afectează negativ vederea O latură importantă a l- Efectul chininei este capacitatea de a reduce excitabilitatea mușchiului inimii, de a prelungi perioada refractară, de a inhiba conducerea impulsurilor de-a lungul fasciculului His și de a reduce contractilitatea miocardică Nodul sinusal este mai rezistent la acțiunea chininei decât centrii secundari de excitație din mușchiul inimii, unde impulsurile heterotrope apar în condiții patologice Prin urmare, dozele mici de chinină pot elimina apariția excitațiilor care provoacă fibrilația atrială Chinina crește contracțiile uterine în ultima perioadă de sarcină Acest efect se manifestă după administrarea de doze toxice, astfel încât încercările de a utiliza chinina în scopuri avortive se termină adesea cu otrăvire severă Chinina se absoarbe rapid și se excretă rapid din organism Principala proprietate a chininei, datorită căreia a intrat ferm în medicină, este capacitatea sa de a inhiba activitatea vitală a formelor eritrocitare ale plasmodiei malariale Chinina nu are niciun efect asupra gametocitelor și formelor tisulare ale agentului cauzal al malariei Acțiunea farmacologică a chinidinei este în multe privințe similară cu chinina Acest lucru se datorează relației lor chimice Chinidina este izomerul dextrogiro al chininei Ca și chinina, are proprietăți antipiretice, crește contracțiile uterine Cu toate acestea, provoacă o bradicardie mai distinctă Sub influența chinidinei în mușchiul inimii, apar o serie de modificări: o prelungire a perioadei refractare, o scădere a excitabilității, o scădere a ritmului cardiac asociat cu acțiunea directă a chinidinei asupra nodului sinusal, o încetinire a conducerii a impulsurilor, în special conducerea atrioventriculară (se prelungește intervalul P-Q de pe electrocardiogramă), prelungirea sistolei electrice (intervalul Q-T se prelungește) În plus, chinidina îmbunătățește circulația coronariană, dilată vasele inimii Datorită proprietăților de mai sus, chinidina elimină sau încetinește fibrilația atrială Chinidina acționează asupra proceselor biochimice care au loc în mușchiul inimii Aceasta duce la o încălcare a schimbului de compuși macroergici ai fosforului; reduce formarea lor și încetinește descompunerea țesuturilor, scade activitatea adenozin trifosfatazei a mușchiului inimii Se crede că chinidina este în competiție cu acetilcolina pentru receptorii biochimici care răspund la acetilcolina endogenă; aceasta explică capacitatea chinidinei de a slăbi efectul acetilcolinei asupra muşchilor cardiaci, scheletici şi netezi Aplicație în medicină Preparatele de chinină sunt utilizate pentru malarie Chinină prescris și pentru fibrilație atrială, tahicardie paroxistică, extrasistolă Chinina slăbește contracțiile inimii chiar și la doze terapeutice Prin urmare, digitala este uneori prescrisă în prealabil Chinina nu este prescrisă pacienților cu insuficiență circulatorie de gradul II-III, cu toate formele de blocaj cardiac, precum și în prezența proceselor inflamatorii Tratamentul cu chinină necesită o atenție specială, mai ales când vine vorba de administrarea intravenoasă a medicamentului Este necesar să se stabilească răspunsul pacientului la introducerea chininei prin interogare atentă Dacă pacientul are idiosincrazie la chinină, trebuie evitată administrarea intravenoasă Complicațiile sunt posibile în timpul administrării intravenoase de chinină Cu o scădere bruscă a tensiunii arteriale, umplerea frecventă slabă a pulsului, o soluție izotonă de clorură de sodiu și diferite substanțe tonice sunt injectate sub piele simultan cu chinină: stricnină, camfor, cofeină, efedrina, adrenalină, corazol Chinina are un efect iritant local, se recomandă injectarea profundă în țesutul subcutanat într-o soluție izotonă de clorură de sodiu și în soluții slab concentrate Chinidina este utilizată pe scară largă în tahiaritmiile, fibrilația atrială care decurg din diverse cauze (cu stenoză mitrală, cardioscleroză, tireotoxicoză și diverse intoxicații) Chinidina este eficientă în special în tahicardia paroxistică, paroxisme de fibrilație atrială și extrasistole Chinidina este folosită și pentru prevenirea fibrilației atriale, de exemplu, cu stenoza mitrală, însoțită de extrasistole atriale frecvente, cu flutter atrial, atacuri de tahicardie paroxistică, dar în aceste cazuri acționează mai rău decât cu fibrilația atrială Chinidina se absoarbe rapid atunci când este administrată pe cale orală Concentrația sa maximă în sânge după administrarea a , g este creată în plasmă după - ore După ore după administrare începe să scadă, iar în - ore chinidina nu este detectată în sânge Se excretă în principal prin urină nemodificat Concentrația plasmatică terapeutică necesară a chinidinei este de aproximativ , mg/L Când luați chinidină , g la fiecare - ore timp de zile, cea mai mare concentrație a acesteia este creată după de ore și este de aproximativ mg / l Cu o supradoză de chinidină, după încetarea aritmiei, poate apărea un bloc atrioventricular În plus, se observă adesea și alte simptome de intoxicație: tinitus, cefalee, greață, o ușoară scădere a acuității vizuale Este necesară monitorizarea specială a pacienților atunci când se administrează chinidină, în special în timpul tranziției de la fibrilația atrială la ritmul sinusal În acest moment, poate exista o tahicardie ascuțită Pentru a preveni acest fenomen, digitalicul este prescris Indicațiile pentru abolirea chinidinei sunt apariția bradicardiei, scăderea crescândă a activității cardiace Pregătiri Diclorhidrat de chinină (Chininum dihydrochloridum) Pulbere cristalină incoloră sau albă, cu gust foarte amar, ușor solubilă în apă, solubilă în alcool Păstrați în borcane bine închise, într-un loc întunecat Diclorhidratul de chinină se folosește în - ml de soluție - % În cazul malariei severe în prima zi, chinina se administrează în doză de g ( ml soluție %) adânc în țesutul subcutanat (nu în mușchi) de două ori, cu o pauză de - ore între injecții Se recomandă începerea tratamentului comei cu injecție intravenoasă a , g diclorhidrat de chinină În acest scop, ml dintr-o soluție % se diluează în ml dintr-o soluție de glucoză % sau într-o soluție izotonică de clorură de sodiu Soluția este preîncălzită la °C Se injectează într-o venă foarte lent, pulsul și respirația pacientului sunt monitorizate După aceasta, se injectează , g de chinină ( ml dintr-o soluție %) în țesutul subcutanat și ulterior se administrează fracționat în doze de , g cu un interval de ore între injecții Sulfat de chinidină (Chinidinum sul-fas) Pulbere cristalină albă Atribuiți în interior Cu tahicardie paroxistică și fibrilație atrială și forme precoce de fibrilație atrială constantă, chinidina este prescrisă conform următoarei scheme: în primele - zile, , g o dată pe zi, pentru A - -a zi - , g de - ori pe zi, in zilele urmatoare, cu buna toleranta, se adauga inca , g la doza indicata la o doza zilnica totala de , - , g pe zi În total, cursul tratamentului este de până la g Digitalis este prescris înainte de tratamentul cu chinidină În timpul tratamentului cu chinidină, sub pielea pacientului se injectează camfor, în interior se administrează sedative, brom etc Se recomandă injectarea intravenoasă de glucoză, vitamina B i, acid ascorbic Dacă este necesar, chinidina este prescrisă în doze mari, crescând treptat doza: în prima zi, se prescriu , g de ori pe zi, în a -a zi, , g de ori, în a -a și a -a zi - , g de ori pe zi, a - - și a -a zi - , g de ori pe zi După îndepărtarea aritmiei în scop profilactic, chinidina este de obicei prescrisă în doze mici, și anume , - , i de ori pe zi Rp : Tabul Chinidini sulfatis , N DS comprimat de - ori pe zi cu o jumătate de oră înainte de masă Rp : Sol Chinini clorhidrat % , DtdN im amp S - , ml sub piele BIBLIOGRAFIE Nikolaev M P şi colab Despre toxicitatea anilinei în combinaţie cu chinina - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Turova A D , Chukicheva M N , Leskov A I Remedii populare antimalarice - În cartea: Medicamente din plante M , , p PLANTE MEDICINALE CARE AFECTEAZĂ URINARE ŞI SUDORIO Relativ recent, diureticele din plante au fost principalele mijloace de tratare a edemului Încetul cu încetul, au fost în mare măsură înlocuite mai întâi de mercur, iar apoi de alte diuretice sintetice din diferite grupe chimice În prezent, diureticele din plante sunt folosite în cazurile în care, din anumite motive, diureticele moderne nu pot fi prescrise CEAI DE RINCHI ORTOSIFON STAMINEUS BENTH Subarbust veșnic verde, puternic ramificat, cu tulpină tetraedrică, din familia labiatelor (Labiateae) Frunze pețiolate, alungite-ovate, opuse Florile sunt liliac, cu două buze, dispuse câte - în spirale false, formând o inflorescență piramidală apicală Fructul este format din - nuci Crește sălbatic în Assam, Birmania, insulele Sumatra, Java, Kalimantan, precum și în Insulele Filipine și nord-estul Australiei În prezent, ceaiul de rinichi este cultivat în subtropicele sovietice ca cultură anuală înmulțită prin butași verzi (Fig ) Plantele mamă sunt depozitate în sere iarna la o temperatură nu mai mică de ° C, iar primăvara la o temperatură de - ° C sunt folosite pentru forțarea lăstarilor pentru butași Butașii dezvoltati servesc ca material pentru transplantare în sol Pe măsură ce lăstarii tineri cresc, înroșirile cu două frunze tinere apicale sunt rupte, astfel încât cel puțin - perechi de frunze inferioare să rămână pe lăstari, oferind vegetație suplimentară (M M Molodozhnikov) În timpul sezonului de creștere produc - taxe Frunzele de ceai de rinichi conțin ortozifonină glicozidă amară ( , %), solubilă în apă, alcool, insolubilă în cloroform; de asemenea, a găsit o cantitate mică de alcaloizi, ulei gras ( - %); acizi organici: tartric la - %, acid citric, saponine terpenice, p-sitosterol, fitosterol si urme de tanin, multe saruri de potasiu În scopuri medicale se folosesc spălaturi uscate, care sunt o tulpină tetraedrică de aproximativ cm lungime, cu raft apical și perechi de frunze tinere; frunzele sunt alungite-ovate, de - cm lungime, , - , cm lățime, ascuțite spre vârf, scurt-petiolate, acut zimțate, cu dinți uniformi, rar cu dinți neuniformi, de culoare cenușiu-verzuie, mirosul frunzelor este slab , deosebit, gustul este amar, usor astringent Ceaiul de rinichi este higroscopic Se pastreaza intr-un loc uscat, curat, fara miros, bine aerisit, in farmacii, in borcane sau cutii de sticla bine astupite, in depozite, in cutii inchise tapetate cu pergament sau folie proprietăți farmacologice Ceaiul de rinichi are proprietăți diuretice Efectul diuretic este însoțit de excreția crescută de uree, acid uric și cloruri din organism; diureza este dublată, eliberarea de cloruri, cu %; eliberarea de plumb în timpul otrăvirii experimentale crește cu % Excreția plumbului începe cu aproximativ zile mai devreme decât fără utilizarea ceaiului de rinichi, iar plumbul este excretat din organism mai repede Ceaiul de rinichi are un efect antispastic asupra organelor musculare netede și, de asemenea, crește secreția de suc gastric și crește secreția biliară Aplicație în medicină Ceaiul de rinichi și-a găsit aplicație în multe țări ale lumii pentru bolile renale acute și cronice, însoțite de edem, albuminurie, azotemie și formarea de calculi renali; cu cistita si uretrita, guta si diabet; cu colecistită și colelitiază, boli de inimă cu edem După utilizarea ceaiului renal, diureza crescută apare în prima zi de internare, dar cel mai clar după - zile Ceaiul de rinichi poate fi folosit concomitent cu glicozide cardiace, in \\ Pic Ceai de rinichi bolnavi cu decompensare circulatorie grad II-III De asemenea, este prescris la pacienții cu hipertensiune arterială cu insuficiență renală La pacienții cu colecistită și colelitiază cronică și acută, ceaiul de rinichi îmbunătățește starea generală și, de asemenea, provoacă o scădere a mucusului și a numărului de leucocite din bilă, crește secreția de suc gastric și crește cantitatea de acid clorhidric liber Ceaiul de rinichi este eficient in conditii de utilizare indelungata - - luni cu pauze lunare de - zile Efectele secundare nu sunt de obicei observate, simptomele unui efect nociv asupra rinichilor (proteine în urină etc ) nu au fost identificate Pregătiri Se prepară fierbinte o infuzie de frunze de ceai de muguri (Infusum folii Orthosiphoni sta-minei): se zdrobesc , g de frunze de ceai de muguri și se toarnă în ml apă clocotită, se fierb - minute, se infuzează oră, se filtrează Cu metoda rece de preparare a infuziei, se iau materiile prime și apă rece în proporție de , g la ml, infuzat timp de ore Infuzia se ia cu de minute înainte de masă, o jumătate de cană de ori pe zi În cazul colecistitei, infuzia se ia după mese Infuzii mai concentrate ( - g la ml apă) se folosesc câte lingură de - ori pe zi Rp : Inf fol Orthosiphoni staminai : DS În timpul zilei, se beau - doze înainte de masă (sau după masă pentru colecistită) Rp : Inf fol, Orthosiphoni staminei : Inf Adonidis vernalis , : , MDS lingură de ori pe zi după mese Rp : Inf fol Orthosiphoni staminei : Inf Gnaphalii uliginosi : MDS lingură de ori pe zi înainte de mese Rp : Inf Orthosiphoni staminei : Inf herbae Leonuri : MDS lingură pe masă înainte de masă BIBLIOGRAFIE Zvereva AV Influența ceaiului de rinichi asupra diurezei și excreției de cloruri - În cartea: Medicamente din plante /Ed A D Turova M , Molodozhnikov M M , Ceaiul de rinichi, dezvoltarea culturii și semnificația medicală - Bull despre culturile subtropicalelor umede, , nr , p Molodozhnikov M M , Vasina A N , Leskov A I Ceai de rinichi -M , Turova A D , Buzaladze G V , Ceai de rinichi - Sov med , , nr p GEORGIAN MARENA DYE RUBIA TINCTORUM L var IBERICA FISCH Sin : krap, marzana, marina Planta erbacee perena cu un rizom orizontal lung din familia Rubiaceae Tulpina este ramificată, înțepător-aspre de-a lungul marginilor, de la cm la , m înălțime Frunzele sunt pereche, opuse sau în spirale, lanceolate, îngustate la bază într-un pețiol foarte scurt, înțepător la margini, aspre Florile sunt mici, cu corola în formă de stea în semiumbele axilare, colectate în panicule foliate multicolore Fructul are formă de drupă, cărnos Înflorire în iunie-august, fructificare în august-septembrie Crește în Asia Centrală, în sud-estul părții europene a URSS (Fig ) Rizomii de nebună conțin hidroxi- și hidroximetilantrachinone și derivații acestora ( - %) Printre acestea, acid ruberitric CrbHvOiz (aproximativ , %), care este o biozidă, care constă din alizarina C H BO , D-xiloză și D-glucoză; haliosină СібНвО?, purpurină СНвОвОб, purpurină cuantică С Н О , pseudopurpurină С Н О , rubiadin-glicozidă С Н О și, de asemenea, alizar în stare liberă; rizomii de nebună conțin lămâie, acizi malic și tartric, zaharuri, proteine, pectine Toți acești derivați sunt de culoare galbenă sau roșie Frunzele conțin acid citric, urme de alcaloid Asperulozidul glicozid С Н О a fost găsit în lăstarii tineri (până la %) proprietăți farmacologice Colorantul de nebunie are capacitatea de a slăbi și de a distruge treptat pietrele la rinichi și vezica urinară Mecanismul acestei acțiuni a fost asociat anterior cu acidul ruberitrinic, care acidifică urina, drept urmare urina începe să slăbească pietrele la rinichi și tractul urinar, constând în principal din fosfat de var În prezent, importanța principală este acordată relației chimice dintre substanțele colorante ale nebuniei, interacționând cu sărurile de fosfat de calciu O dovadă indirectă a unui astfel de mecanism poate fi colorarea intravitală a oaselor, care este cauzată de colorantul de nebunie din cauza interacțiunii sărurilor de fosfat de calciu cu ingredientele active ale nebuniei Preparatele de colorant de nebunie au proprietăți diuretice, au efect bactericid asupra grupului cocic de microbi, scad tonusul și cresc contracțiile peristaltice ale mușchilor pelvisului renal și ureterelor, contribuind la avansarea calculilor În laboratorul de farmacologie VIDR, s-a testat un extract uscat de nuanță de nebunie, tablete din pulberea rădăcinilor de nuanță de nebunie, cantitatea de glicozide și acid ruberitrinic (V D Rozanova) Cele mai active au fost extractul, precum și pulberea din rădăcinile de nebunie Acestea, într-o măsură mai mare decât alte preparate de nebună, cresc diureza și au efect antispastic Aplicație în medicină Preparatele de nebună sunt eficiente în urolitiază Cel mai mare efect terapeutic se manifestă cu pietrele formate din săruri fosfatice de magneziu și calciu Madder slăbește pietrele la rinichi și intensifică contracțiile ureterelor La pacienții tratați cu nebună, pietrele izolate apar aspre, poroase, roz-roșii, sfărâmate, în timp ce la pacienții care nu sunt tratați cu nebun sunt netede și alb-cenusii Urina sub influența nebuniei devine roșie Colorarea incepe la - ore dupa ingestie, dureaza pana la zi cu doze medii Acidul ruberitric și glicozida alizarina se găsesc în urină Extractul de nebunie este folosit nu numai în scop terapeutic, ci și în scop profilactic, după îndepărtarea chirurgicală a pietrelor Pregătiri Extractul uscat de nebunie se produce in tablete de , g Se iau de ori pe zi, cate - tablete per doza, dizolvandu-se in/ cani Pic Vopsirea nebuniei apa calda Bine Repetă săptămâni cursuri tratament - de zile, efectuat după - Cystenal Preparare complexă; conține un extract de colorant de nebunie, eter- uleiuri, salicilat de magneziu, alcool, ulei de măsline Folosit pentru urolitiază Alocați în interior - picături de zahăr timp de o jumătate de oră înainte de mese Cu atacuri de colici, de picături sunt prescrise o dată Luat după mese Rp : Tabul Rubiae tinctoriae , N DS - comprimate de ori pe zi Nikonov G K , Sapunova L K Determinarea cantitativă a antraglicozidelor în extractul uscat de colorant de nebunie -Med balul de absolvire URSS, , nr , p ARTEMISIA SCOP ARIA W ET L O plantă erbacee bienală sau anuală de - cm înălțime, cu rădăcină verticală subțire, din familia Asteraceae (Compositae) Tulpina solitara, rar ramificata, dreapta, puternic ramificata in partile mijlocii si superioare Frunzele inferioare sunt pețiolate, dublu și triplu-pennat disecate, frunzele tulpinii sunt sesile cu lobuli îngust-liniari sau filiformi Coșurile de flori sunt mici, de , - mm diametru, numeroase, adunate pe ramuri cu perii unilaterale, formând o paniculă piramidală Achenele sunt brune, lungi de , mm, oblong-obovate • Planta este distribuită în pajiști saline, terenuri de pânză, deșerturi, de-a lungul văilor râurilor, versanților pietrișați din partea europeană a URSS, Caucaz, Siberia de Vest și Asia Centrală Prezența diferitelor elemente a fost stabilită în plantă, inclusiv a unor astfel de rare precum titanul și heliul Conținutul de rășină în partea de pământ este de , - , %, în rădăcini - , - , %, în flori - , % Întreaga plantă mai conține acizi organici: citric, malic, oxalic, acetic, propionic și valeric; taninuri ( , - , % în iarbă, - , % în rădăcini), aparținând grupului pirogalic În plus, partea de pământ a plantei conține ulei esențial, a cărui acumulare maximă se observă în faza de înflorire (până la , %) În medicină se utilizează medicamentul artemisol, propus de N X Maksudov proprietăți farmacologice O infuzie de ierburi pelin paniculata are efect diuretic Uleiul esențial de pelin are și proprietăți laxative Este slab toxic Aplicație în medicină Uleiul esențial de pelin a fost inclus în preparatul complex artemisol, care a fost folosit pentru tratarea pacienților cu urolitiază Pe lângă uleiul de pelin, artemisolul conținea ulei de mentă, ester dietil al acidului etilendiaminotetraacetic, ulei de piersici și alte ingrediente Artemisolul este în prezent exclus din nomenclatorul medicamentelor În medicina populară, planta de pelin paniculata sub formă de tinctură de alcool ( , : ) este folosită pentru frecarea cu sciatică Nu este utilizat în medicina științifică Rp : T-rae Absinthii , DS - picături cu minute înainte de masă Rp : T-rae Absinthii T-rae Belladonnae aa , DS Po " - picături pe programare cu o jumătate de oră înainte de masă PEPENE VERDE CITRULLUS LANATUS O plantă anuală cu o tulpină pentaedrică octogonală târâtoare, familia Cucurbitaceae, frunzele sunt trilobate, adânc disecate Flori unisexuate, galbene Fructul este o boabă falsă sferică, ajungând la - kg Principalele zone ale culturii pepenilor sunt: regiunea Volga, sudul Ucrainei, Moldova via, Crimeea, partea de sud a Kazahstanului, republicile Asiei Centrale și Transcaucazia Eu mie Există încercări de a cultiva pepene verde în regiunile Siberia, Gorki și Moscova Pe teritoriul URSS, pepenii se cultiva din secolul al XVIII-lea, în China din secolul al X-lea, în Europa din secolele XI-XII, în America din secolul al XVI-lea În URSS, în prezent, suprafața cultivată pepene verde este de aproximativ de hectare și continuă să crească O mare atenție adusă cultivării pe scară largă a pepenilor verzi se datorează bunului său gust Pulpa de fructe de pepene verde conține de la , până la % zaharuri (glucoză, fructoză și zaharoză) În momentul coacerii, predomină glucoza și fructoza, zaharoza se acumulează în timpul depozitării pepenelor verde Pulpa conține substanțe pectinice - , %, proteine - , %; calciu - mg%, magneziu - mg%, sodiu - mg%, potasiu - mg%, fosfor mg%, fier în formă organică - mg%; vitamine Ві, В , PP, acid folic, caroten - , - , mg%, acid ascorbic , - mg%, substanțe alcaline Semințele de pepene verde conțin până la % ulei, similar în proprietăți fizico-chimice cu uleiul de migdale În sud, nardek (miere de pepene verde) se prepară din pepene verde prin evaporarea sucului de pepene până la densitatea mierii Nardek conține până la % zaharoză și % zahăr invertit (divizat) Aplicație în medicină Utilizarea pepenelui verde în medicină se datorează conținutului ridicat de apă, substanțe alcaline, fier, conținut relativ scăzut de calorii cu o masă mare și proprietăți diuretice Pepenele verde se foloseste proaspat pana la - , kg pe zi pentru nefrolitiaza, cistita, nefrita si pielonefrita, care apar fara retentie de lichide in organism Pepenele verde nu provoacă iritații ale rinichilor și ale tractului urinar, efectul diuretic este fiziologic Conținutul de compuși alcalini reglează echilibrul acido-bazic, drept urmare pepenele verde este folosit pentru acidoză de diferite origini În nefrolitiază, pepenele verde este prescris pentru urolitiaza cu urat, oxalat de calciu și cistină cu precipitare de sare în urină acidă O creștere a alcalinității urinei sub influența substanțelor conținute de pepene verde transformă sărurile într-o stare mai solubilă, iar diureza forțată de pepene verde contribuie la eliminarea sărurilor Concentrația de urină apare într-o măsură mai mare noaptea, astfel încât încărcătura de apă cu ajutorul pepenelor este prescrisă uniform pe tot parcursul zilei, inclusiv pe timp de noapte, în ciuda inconvenientelor asociate cu somnul nocturn perturbat Cu urolitiaza fosfat cu formare de pietre în urina alcalină, pepenele verde nu este utilizat Abu Ali Ibn Sina Canonul științei medicale - Tașkent, Khalmatov X X Plante medicinale sălbatice din Uzbekistan, Tașkent, Conținutul de zaharuri ușor digerabile și apă din pulpa de pepene determină utilizarea pepenelui în bolile hepatice cronice și acute, intoxicații endogene și exogene, intoxicații industriale și medicamentoase Pepenele verde este, de asemenea, folosit pentru obezitate și nevoia de post, așa cum este indicat în timpul tratamentului Un volum semnificativ de pulpă de pepene verde, care simulează saturația organismului, este combinat cu un conținut relativ scăzut de calorii Pectinele și o cantitate mică de fibre din pulpa de pepene verde ajută la optimizarea microflorei intestinale și nu provoacă flatulență Posibilitatea de a consuma cantități mari de pulpă de pepene, care conține fier organic ușor digerabil, determină utilizarea pepenelui pentru diferite tipuri de anemie, în timpul sarcinii, în timpul alăptării și în condițiile asociate cu deficitul de fier Trebuie să luați un kilogram de pulpă de pepene verde pentru a obține un gram de fier În medicina populară, semințele de pepene verde măcinate într-un mojar : sunt folosite ca antihelmintic Efectul antihelmintic al semințelor a fost confirmat prin studii experimentale Oamenii folosesc coji uscate și proaspete de pepene verde sub formă de decoct : jumătate de pahar de - ori pe zi ca diuretic Proprietățile diuretice ale unui astfel de decoct au fost confirmate și la animale CORNEIL BLUE CENTAUREA CYANUS L Sin : păr, mozaic, floare albastră, albastru O plantă anuală din familia Asteraceae (Compositae) Tulpina erectă, ramificată, de până la cm înălțime, cu frunze lanceolate alternative Florile marginale din coșuri sunt albastre în formă de pâlnie, violet tubular mijlociu Fructul este o achenă ovoidă alungită cu un smoc Înflorește din mai până în august Crește peste tot în URSS, este o plantă de buruieni a câmpurilor de secară și a altor plante (grâu, in, lucernă) din partea europeană a URSS Florile marginale ale coșurilor de floarea de colț conțin glucozid centaurină C H O , care la hidroliză dă centauridină și glucoză; cicoriina C H ibO , care se divide în chicorigenină și glucoză la hidroliză; cian (sau clorură de cian) С Н О СІ (colorant), hidrolizând în clorură de cianidină С Н цО bСІ și molecule de glucoză Clorura de pelargonină С Н СІ a fost găsită și în flori Fefer I M , Mindlin M Z , Prokopovich N N Despre proprietățile antihelmintice ale semințelor de pepene verde -Farmakol i Toksikol , , nr , p În scopuri medicale, se folosesc flori albastre marginale de flori de colț fără coșuri Coșurile sunt rupte și florile marginale și parțial tubulare sunt smulse Ele sunt recoltate în principal în RSS Ucraineană și Bielorușă, Teritoriul Krasnodar, Regiunile Arhangelsk, Vologda și Siberia de Vest Uscate la umbră sau într-un uscător împrăștiat într-un strat subțire la o temperatură de - ° C, în lumina soarelui, florile marginale devin de la albastru la albicios Astfel de materii prime sunt respinse Umiditatea materiilor prime finite este permisă nu mai mult de %, coșurile cu flori nu mai mult de %, nu mai mult de % care și-au pierdut culoarea albastră Din kg de flori proaspete, randamentul este de - kg În URSS, florile de floarea de colț sunt folosite relativ puțin, majoritatea fiind exportate În străinătate, florile de floarea de colț sunt utilizate pe scară largă Aplicație în medicină Florile de colț cresc diureza, sporesc secreția biliară și au proprietăți antimicrobiene Florile de colț sunt folosite pentru edemele asociate bolilor de rinichi, precum și pentru boli ale tractului urinar (nefrită, nefronefrită, cistită, uretrite), pentru boli ale ficatului și ale căilor biliare Alocați sub formă de infuzii : și extracte lichide în alcool % : Pregătiri Infuzie de floarea de colt O linguriță de flori uscate de floarea de colț se toarnă cu apă clocotită, se insistă fără fierbere timp de de minute, se răcește, se filtrează Se aplica cate linguri de ori pe zi timp de - de minute inainte de masa Florile de colț sunt adesea folosite în combinație cu alți agenți diuretici și antimicrobieni (frunze de urș, antibiotice, ceai de rinichi) Floarea de colț face parte din ceaiul diuretic cu următoarea compoziție: flori de floarea de colț - parte, rădăcină de lemn dulce - parte, frunză de urs - părți Rp : Fior Centaurae cyani , DS Preparați o linguriță cu un pahar de apă clocotită, lăsați timp de de minute, după răcire, strecurați și beți / cană de ori pe zi cu de minute înainte de mese Rp : Fol Uvae uris , fior Centaurae cyani Rad Liquiritae âă specia MF DS Preparați o lingură cu un pahar de apă clocotită, fierbeți timp de minute, răciți, strecurați, luați lingură de - ori pe zi înainte de mese BIBLIOGRAFIE Bashmurin A F Despre efectul diuretic şi coleretic al preparatelor din flori de colţ albastru - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Bolotov A I Despre flori de colt - Economie, magazin, , No , p Ger cu amia V Medicamente noi din materiale vegetale și valoarea lor terapeutică Tbilisi, Zapesochnaya G, G , Evstratova R I , Mukha-medzhanov M N Methoxyflavones of some species of Centaurea -Chemistry prir comp , , nr , p - PATRUUNJEL PETROSELINUM CRRISPUM (MOARA) NYM Sinonim: mireasă, petrosilia O plantă erbacee bienală din familia umbrelelor (Umbeliferae) Rădăcina este cărnoasă, fusiformă, de până la cm lungime Tulpinile sunt erecte, rotunde, glabre, puternic ramificate Frunzele sunt dublu pinnate, ovate la contur general, lucioase pe partea superioară, terne pe partea inferioară Florile sunt bisexuale, mici, colectate în umbrele complexe la capetele ramurilor Fructul este un alungit-ovat, ușor comprimat lateral, cu două semințe brun-verzui Sămânța este aproape rotundă, cu un endosperm uleios cenușiu Planta are un miros specific Pătrunjelul este originar din sudul Europei În URSS, este crescută peste tot ca plantă condimentată Fructele plantei conțin - % ulei esențial (constând în principal din C H O apiol), La-pinene, aliltetrametoxibenzen, bergapten, cumarină și maristicină În fructe s-a găsit până la % ulei gras, în care sunt prezentate predominant gliceridele acidului petroselinic În plus, fructele conțin glicozide flavone - epinină, luteolină -apiosilglucozidă Frunzele contin ulei esential, luteolina, apigenina, caroten, acid ascorbic Florile conțin quercetină, kaempferol, rădăcini - acigenină Pătrunjelul se seamănă aproape peste tot, peste tot este o cultură de grădină În scopuri medicale, se cultivă datorită uleiului esențial obținut prin distilarea fructelor cu vapori de apă Este o plantă alimentară, dar este încă folosită în medicina populară Proprietăți farmacologice și aplicare Iarba și semințele de pătrunjel au proprietăți diuretice și cresc excreția de săruri din organism Acesta din urmă este asociat cu prezența epiolului și miristicinei în plantă Semințele și planta de pătrunjel sunt folosite în medicina populară ca diuretic pentru bolile de rinichi și inimă Adesea, utilizarea sa în aceste cazuri este combinată cu alte substanțe, de exemplu, cu ceai de rinichi diuretic și alte diuretice în edem cardiac Pătrunjelul se administrează pentru urolitiaza și procesele inflamatorii la nivelul vezicii urinare, cistitele acute și cronice, însoțite în special de dureri din cauza spasmelor musculare netede Preparatele de patrunjel sunt folosite pentru boli hepatice, tulburari ale sistemului digestiv, dispepsie, flatulenta etc Fructele de patrunjel se recolteaza toamna Au un miros puternic aromat, iritant, gust usor amar si arzator, se freaca sau se bat in mojar Luați / lingurițe, turnați pahare de apă rece, insistați timp de ore, luați - linguri la fiecare ore BIBLIOGRAFIE Aliev R K , Allahverdibekov G B , Tagdi-si D G , Ismailov A I , Despre caracteristicile compoziției chimice a plantei și rădăcinilor de pătrunjel cultivate în Azerbaidjan și efectul preparatelor lor asupra sistemului cardiovascular - Uch aplicația Azerbaidjan, dragă Institutul, , nr , p Belyaeva V A Plante picante, proprietățile și aplicațiile lor - M , Ikonomov P , Nikolov P , Boychenkov A Petroselinum sativum - În cartea: Plante medicinale Sofia, , ed Pashkevich V V Grădina de pătrunjel - Sănătatea oamenilor, , nr , p BURDOCK (BURDOCK) ARCTIUM LAPPA L Sin : brusture, brusture O plantă erbacee bienală mare, cu rădăcină pivotantă mare, din familia Asteraceae (Compositae) Tulpina este erectă, nervuată, roșiatică, puternic ramificată în partea superioară Frunzele sunt pețiolate, mari, de până la cm lungime și aproximativ aceeași lățime În formă, frunzele sunt late în formă de inimă, zimțate, verzi deasupra, cenușii dedesubt Florile sunt liliac, adunate in cosuri sferice, de - , cm in diametru Fructele sunt achene de - mm lungime Distribuit în întreaga zonă de stepă și silvostepă a părții europene a URSS, în Caucaz, parțial în Siberia și Orientul Îndepărtat Crește ca buruieni lângă locuințe, în pustii, de-a lungul drumurilor, uneori în păduri în poieni, printre arbuști Rădăcinile plantei conțin până la % polizaharidă inulină ^ , % proteine, ulei esențial, ulei gras, acizi palmitic, stearic, sitosterol și stigmasterol Glicozidul găsit în semințe arctiină C H O , hidrolizată la arctigenină C H O și glucoză; o cantitate mare de ulei gras, care include gliceride ale acizilor linoleic și oleic Frunzele conțin taninuri, mucus, uleiuri esențiale Frunzele se recoltează în august În medicina populară, brusturele este folosit pentru sciatică și sciatică Pentru tratamentul sciaticii, frunzele proaspete se spală cu apă, cele uscate se opăresc cu apă clocotită și se aplică pe locul dureros sub formă de strat de - foi, acoperite cu hârtie de compresă și se aplică un bandaj cald În medicina populară, rădăcina de brusture era folosită sub formă de decoct ca diuretic și diaforetic, precum și pentru gută și reumatism Din complicațiile cu utilizarea brusturei au descris reacții psihotice acute BIBLIOGRAFIE Lidov A P Despre compoziția uleiului din semințele de brusture (Lappa L ) -Știri, substanțe grase, , nr , p Mushegyan GP Proprietățile biologice ale tincturii de brusture și utilizarea acesteia în tratamentul rănilor - Izv AN Armyansk SSR: Științe ale naturii, , nr - , p Odinova I E , Kolesova A A Despre focarele psihotice acute în legătură cu otrăvirea cu rădăcini de brusture (brusture) - În: Bolile neuro-psihice ale războiului Pe baza materialelor Conferinței de la Leningrad L , , p Urs de urs ARCTOSTAPHYLOS UVA URSI (L ) SPRENG Păcat : boabe de urs, ureche de urs, chinuitor, ursuș Arbust veșnic verde, peren, prostrat, ramificat, de - cm înălțime, din familia erica (Egishaceae) Frunzele sunt alterne, verde închis, piele, alungite-ovate, - mm lungime, - mm lățime Florile sunt rozalii, lungi de - mm, colectate în raceme apicale scurte Fructul este o boabe roșie cu cinci semințe, făinoase, globuloase, cu diametrul de - mm Înflorește în mai, rodește în iulie-septembrie (Fig ) Crește în fâșia de nord și de mijloc a părții europene a URSS, în Siberia de Vest, în toate regiunile Siberiei de Est și în Orientul Îndepărtat Se găsește ocazional în munții Caucazului de Vest Crește în principal în pădurile uscate de pin, locuri deschise nisipoase, stânci de pe litoral Această specie este tipică zonei forestiere din emisfera nordică Frunzele conțin %, uneori - % arbutină C H іvO , precum și metilarbutină C іzH іvO Frunzele conțin, de asemenea, aproximativ - % tanini din grupa pirogalică, acid galic - %, galotanin, acid elagic , elagotanină, hidrochinonă liberă CbHbOg, acid ursolic C H O ( , - , %), uvaol C H O , hiperozidă C іH oOi , quercetină și izoquercitrină, miricitrină, quercitrină și miricetină, ulei esențial chinic, acid formic în cantitate mică Frunzele sunt recoltate în scopuri medicinale Recoltarea se efectuează în timpul înfloririi plantei în iunie-iulie Ele sunt uscate în încăperi bine ventilate sau în uscătoare la o temperatură de - ° C Principalele zone de recoltare sunt RSS Bielorusia, regiunile Kalinin și Leningrad Materia primă sunt frunzele uscate de urs (materiile prime tăiate sunt bucăți de frunze de diferite forme, cu dimensiuni cuprinse între și mm) proprietăți farmacologice Preparatele din plante au un efect antiseptic mai ales la nivelul sistemului urinar Efectul antiseptic se datorează hidrochininei, care se formează în organism în timpul hidrolizei arbutinei și se excretă în urină Urina devine verde sau verde închis Preparatele din plante au și efect diuretic Aplicație în medicină Ursul este folosit pentru cistită Are efect dezinfectant și diuretic, datorită căruia tractul urinar este "spălat" de produsele inflamației și în același timp dezinfectat Când luați doze mari, sunt posibile vărsături, greață, diaree și alte reacții adverse Decocturile și infuziile au un gust neplăcut Pregătiri Un decoct de urs (De-coctum Uvao ursi) Preparat din g de frunze și ml de apă Frunzele se zdrobesc la , - , mm, se toarnă cu apă la temperatura camerei, se fierb timp de - de minute și se filtrează Decoctul se păstrează într-un loc răcoros O infuzie de ursuș se prepară la fel ca un decoct, dar se toarnă cu apă clocotită și se fierbe - minute și se insistă de minute Rp : Decocti fol Uvae ursi : DS lingura de - ori pe zi Rp Decocti fol Uvae ursi : Liq Kalii acetatis MDS lingura de ori pe zi Rp : Inf fol Uvae ursi : MDS lingura de - ori pe zi Rp : Decocti fol Uvae ursi , - , DS lingura de desert pentru un copil de ani Pic Urs BIBLIOGRAFIE Bashmurin A F Studiu farmacologic al preparatelor galenice și novogalenice de ursuș - În cartea: Colecția de lucrări științifice a Institutului Leningrad pentru Perfecționarea Medicilor Veterinari L , , nr , p Kravkov N P Fundamentele farmacologiei L -M : Medgiz, Rytoe M V Plante medicinale rusești - Editura "Noua Moscova", Turova A D Frunze de ursuș - M , Cowberry VACCINIUM VITIS IDAEA L Un arbust mic de - cm înălțime, familia de lingonberry (Vassipiniae) Lee stya altern, piele, hibernant, - mm lungime Florile sunt albe cu o tentă rozalie, adunate în raceme apicale, cu un miros ușor plăcut Fructul este un roșu strălucitor, strălucitor, sferic, cu gust amar, cu diametrul de până la mm Frunzele și fructele de pădure sunt folosite în medicină Frunzele se recoltează înainte de înflorire sau primăvara devreme, fructele în august, septembrie și octombrie Lingonberries sunt comune în zonele de pădure și tundra din URSS, în Caucaz, Orientul Îndepărtat (Fig ) Frunzele de coș conțin până la % glicozidă de arbutină С Н ibO , vaccinină ( -benzen-glucoză) СізНібО?, clorură de idein (clorura de p-galactosidbenzen) С Н О СІ; licopen, hidrochinonă, acid ursulic, tartric, galic, chinic și elagic; tanin, hiperozidă (hiperină) C H O Fructele de pădure conțin o cantitate mare de zaharuri (până la %), vitamina C - - mg%, Pic Lemnul comun caroten - , %, precum și acizi organici: citric, malic, oxalic, benzoic, acetic, glioxilic, piruvic, hidroxipiruvic, L-cetoglutaric, etc În semințe s-a găsit până la % ulei gras care conține acizi linoleic și linolenic Aplicație în medicină Frunzele de linionberry sunt folosite sub formă de decocturi și ceai pentru urolitiază, gută și cistită, ca diuretic și dezinfectant Extractul de frunze de cowberry are proprietăți diuretice mai puternice Fructele de pădure sunt folosite pentru artrita de origine metabolică: reumatoidă, infecțioasă nespecifică Tratamentul este mai eficient în primele etape ale procesului Lingonberries se folosesc proaspete, o jumătate de cană sau un pahar de fructe de pădure pe zi Boabele de afine au proprietăți bactericide Datorită conținutului de acid benzoic, acestea pot fi depozitate fără pierderea activității Sunt folosite pentru gastrită cu aciditate scăzută sub formă proaspătă, murată și murată, precum și sub formă de apă de lingonberry Ceaiul de cowberry și tinctura de lingonberry sunt folosite în mod popular pentru depunerea de sare, gută și artrită BIBLIOGRAFIE Angelova S B Conţinutul de vitamina C în lingonberries şi merisoare - În cartea: Prima colecţie de lucrări ştiinţifice a studenţilor dedicată împlinirii a de ani a Statului Miere in-ta M , , Cu Kanger A M Materiale privind compoziția chimică și acțiunea farmacologică a lingonberries - Doctor, gaz , , No , p Fundamentele pneumologiei / Ed A N Ko-kosova-M : Medicină, Despre proprietăţile vindecătoare ale ierbii lingonberry în reumatismul cronic -Vestn societăţi, igienă, judiciar si clinice dragă , , aprilie, p - Khaletsky A M , Turgel E O Utilizarea frunzelor de lingonberry pentru producerea de preparate din plante standardizate - În cartea: Materiale pentru cercetarea produselor medicinale din materii prime L , , p Ramstadt E Investigarea chimică a Vaccinium myrtillis L -J A m Farmacia Ass , , voi , nr , p COADA DE CAL EQUISETUM ARVENSE L Sin : pistil, pistil, pistil, pin de câmp, împingător etc Plantă erbacee perenă cu spori din familia coada-calului (Equisetaceae) La începutul primăverii, planta formează tulpini roșiatice, neramificate, purtătoare de spori, de până la cm înălțime Mai târziu apar tulpini verzi ramificate fără rod, până la - cm înălțime Rizomul plantei este ramificat, adânc în pământ Crește pe culturi, coaste nisipoase, pajiști în toată URSS Principalele zone de colectare sunt RSS Ucraineană și Bielorusă Adunați în perioada iunie-august numai tulpini vegetative sterile de coada-calului Uscați în aer liber Materii prime uscate de culoare gri-verde, inodore, gust ușor acru, conținut de umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %, impurități minerale nu mai mult de %, asemănător ca aspect cu alte cozi de cal nu mai mult de % , piese zdrobite mai mici de cm nu mai mult de % Se depoziteaza in depozite in baloti si baloti, in farmacii - in cutii inchise Planta coada-calului conține o serie de alcaloizi: echisetin (pa-lustrin), nicotină, trimetoxipiridină C H NO ; saponină echizetonină (aproximativ %) Planta conține și acizi organici: aconit C uH bO , malic, oxalic; - , % ulei gras, ulei esențial, până la % acid silicic, amărăciune, taninuri și rășini Au fost găsite și cantități mici de vitamina C și caroten proprietăți farmacologice Coada-calului îmbunătățește și accelerează urinarea, are proprietăți hemostatice și antiinflamatorii Coada-calului promovează excreția plumbului din organism Aplicație în medicină Preparatele de coada-calului sunt folosite ca diuretic pentru defectele cardiace decompensate si alte boli insotite de congestie, pentru afectiuni ale cailor urinare (cistita, uretrita) Preparatele din coada-calului se folosesc strict după prescripția medicului, deoarece pot provoca iritații ale rinichilor, motiv pentru care coada-calului este contraindicată în nefrite și nefronefrite Pregătiri Decoctul de coada-calului (Decoctum Equiseti arvensis) Iarba de coada-calului este zdrobită, turnată cu apă la temperatura camerei într-un raport de : (ținând cont de pierderea de apă în timpul fierberii cheniya), se fierbe timp de de minute, se răcește timp de minute, se filtrează, se stoarce reziduul, se adaugă cantitatea de apă care lipsește la volumul prescris Brichete de coada-calului Brichetele produc g de frunze de plante fără a adăuga alte substanțe Luați , brichete de iarbă, turnați un pahar cu apă rece, aduceți la fierbere într-o baie de apă, fierbeți timp de de minute, insistați până se răcește, filtrați, luați o lingură de - ori pe zi Păstrați brichetele într-un loc uscat și întunecat Rp : Herbae Equiseti , DS lingurițe la căni de apă clocotită insistă și bea pe tot parcursul zilei Rep : Extr Equiseti arvensis fluidi DS lingurita de - ori pe zi Rp : Dec herbae Equiseti : Inf Adonidis Vemalis : MDS lingură de ori pe zi după mese Rp : Herbae Equiseti arvensis Fior Chamomillae âă Mf spec DS O lingură din amestec este preparată ca un ceai cu un pahar de apă clocotită, se beau pahare pe zi fierbinți proaspăt preparat BIBLIOGRAFIE Voroshilov V N Căutarea de noi materiale de plante medicinale - M , , p Zhdan-Pushkin N S Coada-calului ca agent hemostatic -Doctor gaz , , nr , p (compartiment terapeutic) Zvereva A V Studiu comparativ al efectului ceaiului de rinichi, coada-calului și diuretinei asupra eliberării plumbului din organism - În cartea: Produse medicinale din plante / Ed A D Turova - M , , p Lerman I A , Fialkov Ya A , Solts L M Utilizarea plantelor medicinale și purtătoare de vitamine ale ASSR Bashkir - Ufa, Osnovina-Lomovitskaya A D Pentru a testa efectul diuretic al coada-calului Equisetum arvense și Chimo-filla umbellata iubitoare de iarnă -În cartea: Colecția de lucrări de cercetare despre noile plante medicinale din Siberia Tomsk, , nr , p rusă D M Remedii diuretice ale medicinei tradiţionale - Bull expert biol şi medical, , nr , p Syrchina A I , Voronkov M G , Tyukavkina N A Apigenina este o glicozidă din Equisetum arvense Chimie naturală so-un , , nr , p Ienupăr JUNIPER JUNIPERUS COMMUNIS L Sin : brudevelnik, mozhevel, tufiș de cocoș, fructe de pădure, yalo-veterinari etc Arbust de conifere veșnic verde de până la m înălțime, din familia chiparoșilor (Syrressaceae) Frunze liniare, subulate Florile sunt dioice Inflorescențele masculine și feminine sunt situate la axilele frunzelor Fructul este un con suculent asemănător fructelor de pădure Înflorește în luna mai, fructele se coc toamna în al doilea an de viață al plantei (Fig ) Toate organele plantei conțin ulei esențial, care diferă puțin în părțile sale constitutive Conținutul de ulei esențial în fructe este de , - %, în tulpini - , %, ace - , %, scoarță - , % Uleiul esențial conține în principal da-pinenă, cadinenă, camfenă, a-terpinenă, a-felandrenă, dipentenă, sabinenă, terpineol, borneol, izoborneol, cidrol etc În plus, fructele conțin până la % zahăr invertit, aproximativ , % rasini, substante colorante - uniperina, ulei gras, acizi organici - malic, formic si acetic Scoarta contine pana la % taninuri; ace - mg% ascor- acid binic Boabele de ienupăr sunt folosite în scopuri medicinale Distribuit pe calcare, dealuri uscate, în subarbustul pădurilor de foioase și mixte din partea europeană a URSS, Siberia și Caucaz Principalele zone de achiziții sunt RSS-urile din Belarus și Litovo și regiunile de nord-vest ale URSS Uscați la aer Materiile prime gata preparate sunt fructele uscate coapte, netede la aspect, strălucitoare sau mate, de culoare maro-negru, sferice sau ovale, cu un miros plăcut deosebit de parfumat, gust dulce-picant Umiditatea nu mai mult de %, fructele necoapte, deteriorate, puternic ridate nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de , % sunt furnizate Nu este permis amestecul de fructe de ienupăr cazac, care sunt otrăvitori Acestea din urmă se caracterizează printr-o suprafață denivelată, culoare negru-albastru și un miros caracteristic ascuțit Ambalate în saci Depozitați într-o zonă uscată și ventilată Aplicație în medicină Fructele de ienupăr sunt un remediu vechi folosit în medicina populară și acceptat în practica medicală Fructele plantei au proprietăți diuretice Se folosește pentru edem ca diuretic, precum și pentru boli ale rinichilor și ale tractului urinar ca dezinfectant, uneori cu acetat de potasiu Cu utilizarea prelungită provoacă iritarea parenchimului renal Preparatele de ienupăr sunt contraindicate în nefrită și nefronefrită Rp : Fruct Juniperi DS Se toarnă o lingură de fructe de pădure cu un pahar cu apă rece, se lasă oră, se fierbe, se lasă minute, se ia lingură de - ori pe zi Rp : Fruct Juniperi Fol Betulae Rad Taraxaci a a Mf specie DS Se toarnă o lingură din amestec cu un pahar cu apă rece, se lasă oră, se fierbe - minute, se lasă minute, se strecoară; se ia lingura de ori pe zi Rp : Inf baccari Juniperi : DS lingură de - ori pe zi conform prescripției medicului Rp : Inf baccari Juniperi : Liq Kalii acetatis MDS lingură la fiecare ore BIBLIOGRAFIE Bolotov A T Despre utilitatea ienupărului - Economia, magazin, , No , Bolotov A T Leacul pentru boala pietrei (ulei de ienupăr) - Economie, magazin, , No , p Gadzhiev Yu Yu Organizarea producției de ulei esențial de ienupăr și aplicarea acestuia - Izv Azerbaidjanok, filiala Academiei de Științe a URSS, , nr , p Glukhov A I Cercetarea uleiului esențial de ienupăr Comunicarea filialei tadjik a Academiei de Științe a URSS, , nr , p unsprezece Dzikovsky V A , Kazachkova T I Influența uleiului esențial din ienupărul turkmen asupra corpului unui animal - În cartea: Proceedings of the defense republican session Turkmenok, științific Miere societate și consiliul spitalicesc al NKZ Turkmenok SSR Ashkhabad, , p Dzikovsky V A , Kazachkova T I Despre caracteristicile uleiului esențial din ienupărul turkmen (ienupăr) - În cartea: Proceedings of the nd defense republican session of the Turkmen science Miere societate Ashkhabad, , p M I Kotov, Plante sălbatice utile în munții din partea de sud a Tyanypanului de Est - Priroda, , nr , p Markovich VV Boabe de ienupăr - Sănătate, , nr , p Rappoport D M , Arnoldova M K Evaluarea clinică a ienupărului ca diuretic -Proceedings of Izhevsk, Medical Institute, , No , p Timoshechkina M E Câteva date despre acțiunea biologică a uleiului esențial al ienupărului din Azerbaidjan - În cartea: Colecția de lucrări științifice ale femeilor din Azerbaidjan stat stiintifica, in-ta rentgenol , radiol si oncol Baku, ' , p Utilizarea uleiului de ienupăr în erupțiile cu vezicule și inflamația scrofuloasă a ochilor - Prietenul Sănătății, , nr , p MOARA TILIA CORDATA DE TEI Arbore de până la - m înălțime, cu o coroană mare răspândită, din familia teiului (Tiiiaceae) Frunzele sunt alterne, lung-petiolate, în formă de inimă, glabre pe ambele părți Florile sunt alb-gălbui, parfumate, strânse - în jumătate de umbele Fructul este o nucă cu o singură sămânță, cu o coajă lemnoasă sau piele Înflorește la sfârșitul lunii iunie-iulie Diferite tipuri de tei sunt comune în toată Europa Teiul în formă de inimă crește în pădurile din zona de mijloc a părții europene a URSS, la poalele vestice ale Uralilor, Siberia de Vest, în regiunile Voronezh și Lipetsk, RSS Moldovenească și alte regiuni În medicină, se folosesc inflorescențe de tei (floare de tei) Cererea anuală de floare de tei este de de tone Achizițiile se desfășoară în principal în RSS Ucraineană, Bielorusă și ASSR Bashkir, în regiunile Voronezh și Lipetsk și în alte regiuni centrale Florile de tei conțin un ulei esențial, care conține farnesol C H bO, glicozide - hesperidia C vH oO și tiliacină, saponine, glicozide flavonoide quercetină și kaempferol, taninuri, vitamina C ( , %), caroten Frunzele de tei contin multe proteine, mg% vitamina C si caroten Fructele conțin aproximativ % ulei gras În scoarță a fost găsită o substanță triterpenică - tiliadin C H O și ulei până la % Colectarea florilor se realizează din arbori sălbatici și cultivați într-un moment în care majoritatea florilor au înflorit, iar cealaltă parte este încă în stadiul de înmugurire Când sunt proaspete, florile de tei sunt parfumate; când sunt uscate, își pierd mirosul de miere Florile colectate se usucă în uscătoare la o temperatură care nu depășește - °C Nu uscați la soare, deoarece materia primă își pierde culoarea În forma finită, materia primă constă din flori de tei cu bractee, florile sunt galben deschis, bracteele sunt verzi-gălbui, materia primă are un miros aromat, un gust dulceag, ușor astringent Umiditatea materiilor prime nu este permisă mai mare de % Materiile prime sunt ambalate în baloti, depozitate într-o zonă semiîntunecată, bine ventilată Cu o depozitare adecvată, materiile prime nu își pierd proprietățile timp de ani Acțiune și aplicare Proprietățile vindecătoare ale teiului sunt asociate cu quercetina și kaempferol Tiliacina are activitate fitoncidă Uleiul comestibil se obține din fructele de tei, care au gust de nuci În Orientul Îndepărtat și Coreea, mugurii și frunzele tinere sunt folosite după gătit în salate Florile de tei sunt folosite pentru a aroma băuturilor alcoolice și nealcoolice Florile de tei, sau "floarea de tei", sunt folosite în medicină sub formă de infuzie și decoct Preparatele de tei sunt folosite ca diaforetic și antipiretic pentru răceli, gastrită, precum și pentru clătirea gurii și a gâtului Slamul de flori preparate este folosit ca emolient pentru cataplasme Cărbunele de var este folosit pentru flatulență și diaree Pregătiri Pentru gătit, în picioare, luați linguri de flori de tei zdrobite la căni de apă clocotită, insistați - de minute Decoctul se prepară în proporție de - linguri de flori zdrobite în căni de apă, fierte timp de minute, filtrate "Floarea de tei" se mai folosește sub formă de amestec: linguri de flori de tei, semințe de in, semințe de dovleac mărunțite necurățate, semințe de cânepă, frunze de mur, flori de soc negru, sunătoare și lingură de flori de mușețel se amestecă bine și linguri de aceste amestecuri sunt preparate , l apă, insistați - de minute, filtrați, stoarceți și luați cu oră înainte de masă în timpul zilei în prize Rp : Dec fior Tiliae : Natrii bicarbonici MDS Gargară Rp : Fior Tiliae Baza Rubiidaei Fol Farfarae Cort salicis fior Anisi aa MDS Infuzați o lingură cu căni de apă clocotită, fierbeți timp de minute Bea fierbinte (ceai din atelierul de transpirație) ZMEURA RUBUS IDEAUS L Semisarbust cu tulpini erecte de până la - cm înălțime, frunze ovale, verde deschis, familia Rosaceae Înflorește în mai - iunie, fructele se coc la sfârșitul lunii iulie - începutul lunii august Fructele sunt roșii, semințele sunt numeroase, topite într-o drupă complexă Zmeura crește în zona pădurilor mixte și de conifere, în locuri umede umbroase, în poieni și poieni, în râpe, de-a lungul malurilor râurilor din partea europeană a URSS, Caucaz, Siberia de Vest și de Est și parțial în centrul Asia Contine glucoza, fructoza, levuloza, zaharoza, dextroza, acizi organici: citric, malic, salicilic, caproic, clorura de cian C H O , acetoina; substanță colorantă pectină, vitamina C Semințele conțin până la , % ulei gras, fitosterol Boabele se recoltează coapte, fără pedicele Îndepărtați frunzele căzute accidental, fructele necoapte, supracoapte sau stricate, tulpinile Apoi se usucă în prealabil la soare, se toarnă în site sau site într-un strat subțire, nu mai mult de cm Se usucă în mai multe cuptoare răcite sau în uscătoare de legume Un semn al fructelor bine uscate este pierderea capacității fructelor de pădure de a păta mâinile Aplicație în medicină Zmeura este atât medicinală, cât și alimentară Se consuma proaspat, uscat si, in ultimii ani, congelat Substanțele utile de zmeură se păstrează mai bine în fructele de pădure congelate Zmeura congelata se scufunda timp de minute in apa calduta, dupa care este potrivita pentru consum Zmeura uscata se prepara ca ceaiul: - lingurite la cana de apa clocotita, se bau fierbinte pentru raceli ca diaforetic În zmeură acțiunea diaforetică este grozavă Tei cu frunze mici - Sănătatea oamenilor, , nr , p Lyants A I Zmeura comună - Sănătatea oamenilor, , Nr , p l- Pic Bătrân negru se acordă importanță condițiilor de admitere, conform cărora, după ceaiul de zmeură, este necesar să te culci Zmeura este utilă ca agent profilactic și terapeutic pentru tulburările metabolice, în special pentru deficitul de vitamina D Zmeura este folosită pentru a îmbunătăți apetitul în bolile stomacului și intestinelor Frunzele de zmeura sunt populare folosite ca agent astringent si antiinflamator pentru boli respiratorii, gastrite, enterite Patru lingurițe de frunze de zmeură zdrobite se prepară cu două căni de apă clocotită, se filtrează și se beau o jumătate de cană de ori pe zi La gargara se foloseste o infuzie de frunze de zmeura Zmeura este adesea folosită în combinație cu alte substanțe, de exemplu, cu seminte de anason, frunze de coltsfoot, floare de tei, luate in cantitati egale de lingura Din acest amestec se ia lingurita la cana de apa clocotita si se bea ca un ceai - - cani pe zi Zmeura se combina si cu floare de tei in parti egale si se bea ca un ceai - lingurita pe pahar de apa clocotita Fructele de zmeură sunt combinate cu frunze de coltsfoot în părți și iarba de oregano într-o singură parte: preparată ca ceaiul, la doza unei lingurițe pe pahar de apă clocotită, se bea pahar de - ori pe zi Efimenko O M , Zozulya P I , Kostykov N M -În cartea: Materiale ale I-ului Congres al Farmaciştilor din întreaga Rusie M , BLACK ELDER SAMBUCUS NIGRA L Sin : bază, buzok, pischelnik etc Arbust sau copac mic de până la m înălțime, cu scoarță cenușie, din familia caprifoiului (Caprifoliaceae) Frunzele sunt opuse, impar-pennate, cu - lobi lanceolați, zimțați de-a lungul marginilor Florile sunt alb-gălbui, parfumate, adunate în inflorescențe corimboze plate dense Fructele sunt drupe asemănătoare fructelor negre cu - semințe Înflorește în mai - iunie, dă roade în iulie - august (Fig ) Crește de-a lungul marginilor pădurii Distribuit în fâșia de sud-vest și de sud a părții europene a URSS, în munți până la centura montană de mijloc a Caucazului Frunzele conțin glicozidul sambuni-rin CuHnOeN ( , %), care se descompune în glucoză, acid cianhidric și benzaldehidă De asemenea, conține rășini cu proprietăți laxative și o cantitate mică de ulei esențial Acidul ascorbic ( - mg%) și carotenul ( , %) s-au găsit în frunzele proaspete Scoarța ramurilor conține ulei esențial, colină, fitosterol Boabele au conținut acid ascorbic ( - mg%), caroten, sambucină C H O CI și crizantemă Alături de aceasta, există taninuri ( , - , %) Boabele conțin și tirozină În sedieni s-a găsit un ulei gras, iar în flori s-a găsit un ulei esențial semisolid ( , - , %), sambunigrină, colină, rutină, acizi valeric, acetic și malic În scopuri medicale, se folosesc coșuri cu flori Inflorescentele intregi sunt colectate in perioada de inflorire, dupa colectare sunt separate de pedunculi Se usucă în uscătoare la o temperatură de - °C Pentru florile de soc, conținutul de umiditate nu este mai mare de %, pentru florile de soc rumenite nu mai mult de % Boabele de soc se recolteaza in timpul maturitatii lor deplina, in august - septembrie, uscate in uscatoare de fructe si legume Pulpa fructelor de pădure uscate este roșu închis cu o tentă maro, mirosul este ușor aromat, gustul este acru-dulce, conținutul de umiditate al materiilor prime nu depășește % Termenul de valabilitate al materiilor prime este de luni Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină În literatură există indicii ale acțiunii diferite a organelor individuale ale plantelor Florile de soc sunt creditate cu efecte diaforetice, diuretice, antifebrile și antiinflamatorii Scoarța are proprietăți diuretice Fructele de pădure sunt cunoscute ca diaforetice și laxative Folosirea florilor de soc (Flores Sambu-si) este permisă ca diaforetic pentru răceli În medicina populară, preparatele din fructe de soc sunt folosite sub formă de clătiri pentru boli ale tractului respirator Preparatele din scoarță sunt folosite și pentru boli ale rinichilor și vezicii urinare * Pregătiri Infuzie de flori de soc: - g de flori uscate zdrobite se toarnă ml apă clocotită, se lasă de minute, se filtrează, se păstrează la loc răcoros Se beau de cani de - ori pe zi cu minute inainte de masa Rp : Florum Sambuci Fol Salviae aa MDS Preparați o linguriță din amestec, ca ceaiul, cu un pahar cu apă clocotită; pentru gargară Rp : Inf fior Sambuci , - , DS linguri la fiecare - ore BIBLIOGRAFIE Balov A V , Soc negru - Sputnik al sănătăţii, , nr , p Soc negru - Sănătatea oamenilor, , nr - , p Elderberry black - În cartea: Materii prime tehnice medicinale M , , p Huseynova N Caracteristicile formelor de dozare și a preparatelor pe bază de plante din frunzele de soc negru cultivate în Azerbaidjan - În cartea: Materiale ale conferinței științifice-practice a fermei științifice All-Union despre-va Baku, , p Mstislavsky Despre efectul benefic al sucului din scoarța rădăcinii de soc împotriva bolilor de apă - Prietenul Sănătății, , nr , p ; nr , p Fisher G A Studiu histologic și farmacognostic al unor părți din Sambu-cus Ebulus - Bufnițe Farmacia, , nr - , p Freysteld A , Feldman I V Efectul diuretic al fructelor de soc - În cartea: Proceedings of the Ob-va scientific medicina si igiena la Harkov un-cele Harkov, , p SALVIE ETIOPICĂ (HERBĂ-CHEIE) SALVIA AETHIOPIS L Planta perena de - cm inaltime, din familia mentei (Labi-atae) Materia primă constă din părțile superioare ale tulpinii cu flori, parțial din fructe, frunze și frunze individuale Mirosul materiilor prime este ușor aromat, gustul este ușor amar Conținutul de umiditate este furnizat nu mai mult de %, iarba care și-a pierdut culoarea naturală, nu mai mult de %, particulele care trec printr-o sită cu diametrul găurii de mm, nu mai mult de %; impurități organice și minerale nu mai mult de % fiecare Depozitați într-o zonă bine ventilată Aplicație în medicină Din frunzele de salvie etiopiană a fost preparată o tinctură la Institutul Chimic Farmaceutic din Tbilisi, care a fost studiată ca remediu pentru transpirație La pacientii cu tuberculoza cu transpirație abundentă, o tinctură în doză de picături de ori pe zi a redus transpirația Cel mai mare efect se dezvoltă în a -a zi După oprirea tincturii, efectul durează de la la zile Un efect similar al tincturii a fost găsit și la pacienții cu tuberculoză pulmonară fibro-cavernoasă cu transpirație abundentă debilitantă Medicamentul a fost administrat în doză de de picături pe doză de ori pe zi timp de zile Transpirația a scăzut în a -a- -a zi Efectul medicamentului după retragerea acestuia a durat de la la zile Cea mai pronunțată scădere a transpirației a fost observată la pacienții cu subcompensat forme sirovannye de tuberculoză; în formele decompensate, efectul medicamentului a fost instabil La persoanele sănătoase cu transpirație abundentă în timpul căldurii verii, tinctura nu a avut efect BIBLIOGRAFIE Baymakov N, F Despre problema acțiunii înțelepților în sudoare Vrach, gaz , , nr , p Belyaeva V A Plante picante, proprietățile și aplicarea lor - M , , p Gersamia V S , Ushveridze G A Tinctura de salvie etiopiană ca remediu pentru transpirația abundentă - Sat Proceedings of TNIHFI, , No , p Secțiunea PLANTE MEDICINALE CARE AFECTEAZĂ METABOLISMUL ȚESUTULUI (STIMULATORI BIOGENICI, VITAMINE, ANTISCLEROTICE, etc ) MORA DE ALOE ARBORESCENS Sinonim: arbore centenar, agave O plantă veșnic verde din familia crinului (Liliaceae), cultivată pe scară largă ca plantă de apartament sub numele de "agave" Frunzele sunt alterne, suculente, cărnoase Florile sunt portocalii, colectate într-un racem axilar dens Fructul este o capsulă cilindrică În condiții de cameră, înflorește foarte rar Aloe este originar din Africa de Sud Nu apare în sălbăticie în URSS, dar este cultivat cu succes în zona subtropicalelor umede pe plantațiile stației experimentale zonale transcaucaziene VILR de lângă Kobuleți Aloe este de obicei recoltat de la sfârșitul lunii octombrie până la mijlocul lunii noiembrie; colectați frunzele inferioare și mijlocii de aloe, care au ajuns la cm lungime Din punct de vedere chimic, planta este puțin studiată Frunzele de aloe arborescens conțin aloe-emodin C H O ( , %) Din frunzele altor specii de aloe au fost izolate și o serie de antra-glicozide: aloină (barbaloin) C H O , nataloin C H O , gamonataloin, rabar-beron etc Aplicație în medicină Aloe este un remediu vechi Este menționat în herbalistul popular rus I G Kashinsky, în cursul farmacodinamicii organice a lui A A Sokolovsky ( ) În secolul trecut, aloe a fost folosită doar ca laxativ Interesul pentru aloe a crescut în anii ai secolului nostru În timpul Marelui Război Patriotic, sucul de aloe a fost folosit pentru a trata rănile și ulcerele care nu se vindecă pe termen lung Efectul terapeutic al aloe s-a explicat prin influența vitaminelor conținute în ea, precum și prin creșterea funcțiilor de protecție ale organismului În prezent, în practica ochilor se folosesc diverse preparate de aloe, pentru boli ale tractului gastro-intestinal, pentru anemie, leziuni cauzate de radiații, boli inflamatorii ale cavității bucale etc Pregătiri Suc de aloe (Succus aiooe) Ingrediente: suc din frunze proaspăt culese aloe ml, alcool % ml Sucul se obține prin stoarcerea frunzelor de aloe zdrobite proaspăt recoltate Lichidul rezultat se filtrează, se fierbe la °C timp de - minute, se toarnă în rezervoare de decantare, unde se adaugă alcool, și se lasă la loc răcoros timp de - zile După decantare, sucul este decantat, filtrat și se adaugă cloretonă , % pentru conservare Sucul este un lichid usor tulbure de culoare portocalie deschisa, gust amar, miros picant, contine antraglicozide si substante rasinoase putin studiate Sub influența luminii și a aerului, sucul se întunecă A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Sucul din frunzele proaspete de aloe în medicina populară se obține astfel: frunzele inferioare de aloe se taie, se spală bine cu apă fiartă, se taie în bucăți mici lamelare de , - , mm, se înfășoară în pânză de brânză și se stoarce manual sau cu un storcator Luați proaspăt linguriță de - ori pe zi timp de - de minute înainte de mese Sucul de aloe are proprietăți bactericide și bacteriostatice, este activ împotriva diferitelor grupe de microbi: stafilococ, streptococ, intestinal, difterie, dizenterie și bacili tifoizi Când este aplicat extern, are un efect terapeutic asupra arsurilor, ulcerelor trofice, rănilor infectate, osteomielitei cu focar purulent deschis, abceselor, flegmonului și a altor boli Se aplica sub forma de lotiuni ( - lingurite) si irigarea ranilor, arsurilor si a pielii inflamate In interior luat cu gastrita, enterita, constipatie, lingurita inainte de masa de - ori pe zi Cursul tratamentului este de la săptămâni la luni Aloe Linimentum (Linimentum Aiooe) Compoziție: suc conservat din frunze biostimulate de aloe vera părți, ulei de ricin părți, emulgator părți, ulei de eucalipt , părți etc Biostimularea după metoda lui V P Filatov se realizează astfel: se spală frunzele verzi de aloe proaspăt tăiate cu apa si indura cuva la intuneric la - °C timp de - zile Emulsia de aloe este o masă groasă omogenă de culoare albă sau crem deschis, cu un miros caracteristic Galben în lume A se pastra in borcane de sticla portocalie intr-un loc ferit de lumina la o temperatura care sa nu depaseasca + °C Înghețarea linimentului nu este permisă În laboratorul nostru, am studiat efectul unei emulsii de aloe asupra cursului leziunilor experimentale ale pielii prin radiații la iepuri (Ya A Aleshkina) Daunele cauzate de radiații au fost aplicate folosind aplicatoare plate care conțin fosfor radioactiv, care au fost bandajate peste zonele bărbierite anterior Doza totală de radiații a ajuns la r Preparatul de aloe a fost aplicat imediat după îndepărtarea aplicatorului de ori pe zi timp de - zile La o parte din animalele de control, zona iradiată a pielii a fost tratată cu o bază de unguent care nu conținea aloe, în altă parte a animalelor, această zonă a pielii nu a fost tratată Animalele tratate cu un unguent cu suc de frunze de aloe biostimulate au dezvoltat eritem tranzitoriu la o zi după iradiere În a -a- -a zi a apărut peelingul, dispărând până în a -a zi În acest moment, pielea animalelor a devenit elastică, roz și a început să crească părul La animalele martor, la o zi după îndepărtarea aplicatorului, pielea era edematoasă În a -a- -a zi s-a observat descuamarea pielii În a -a- -a zi a apărut epidermita umedă, au apărut cruste roșii-gălbui pe suprafața de plâns, care au căzut până în a -a zi, iar pielea a căpătat un aspect normal În medie, vindecarea pielii a fost observată în a -a zi la lotul martor de iepuri și în a -a zi în lotul experimental Un studiu clinic al emulsiei de aloe a fost efectuat în clinica Institutului Central de Cercetare de Radiologie și Radiologie la pacienții supuși radioterapiei pentru neoplasme maligne S-au folosit metode de iradiere externă În funcție de localizarea tumorii, fața, toracele, regiunile suprapubiene și inghinale au fost expuse la radiații La de persoane (primul grup) a fost folosită o emulsie de aloe A fost aplicat pe piele într-un strat subțire înainte de fiecare ședință de iradiere În cazurile în care a apărut o reacție la radiații, zonele afectate au fost bandajate cu emulsie de aloe la fiecare - zile până la sfârșitul tratamentului La de persoane din al doilea grup (martor), emulsia nu a fost utilizată Pielea a fost tratată cu cremă de catifea sau alte mijloace În ambele grupuri, dacă este posibil, au fost selectați pacienți de aceeași vârstă și cu aceleași câmpuri de iradiere Când se utilizează o emulsie de suc de aloe la de persoane, nu există nicio reacție a pielii a venit de persoane au avut eritem tranzitoriu ușor până la sfârșitul tratamentului Doza de radiații ionizante pe câmpul pielii la orice localizare a tumorii la pacienții din acest grup ar putea fi crescută cu r comparativ cu grupul martor Și numai la de pacienți, dintre care majoritatea au fost tratați în mod repetat și la care pielea de la locurile de iradiere a fost deja schimbată, la o doză de până la r, reacția a atins gradul de epidermită La pacienții din grupul de control, reacția a fost observată în toate cazurile și a fost mai pronunțată Cand pielea a fost iradiata in zonele axilara, inghinala si suprapubiana, reactia a atins gradul de epidermita umeda la o doza de r O emulsie de suc de aloe este, de asemenea, utilizată pentru a trata leziunile cauzate de radiații ale pielii cu formarea de ulcere, însoțite de durere și care nu pot fi tratate În plus, emulsia de aloe este utilizată pentru dermatită, eczeme și neurodermite Sirop de aloe cu fier (Sirupus Alo-oe cum Ferro) Compoziție: soluție de clorură feroasă care conține % fier ml, acid clorhidric diluat ml, acid citric , g, sirop de suc de aloe până la ml Lichid siropos ușor tulbure de la portocaliu deschis la maro, reacție acru, gust metalic dulce-amar Ambalat in sticle de sticla incolora de si g Se pastreaza la loc racoros Turbiditatea și sedimentele de pe pereți și pe fundul balonului care apar în timpul depozitării nu reprezintă un obstacol în utilizare În prezența unui precipitat de fulgi care nu se sparge într-o turbiditate uniformă atunci când este agitat, medicamentul nu este utilizat Un studiu farmacologic al siropului de aloe cu fier a fost efectuat de Ya A Aleshkina La iepurii cu anemie experimentală indusă de plumb, siropul de aloe cu fier după o administrare de zile în doză de , mg/kg îmbunătățește starea generală și provoacă modificări favorabile în sânge: crește numărul de eritrocite și hemoglobină, anizocitoză și pokilocitoză scădea În practica medicală, medicamentul este utilizat pentru anemie posthemoragică cronică și acută, anemie hipocromă de diferite etiologii cu cloranemie simptomatică, după boli infecțioase și alte boli debilitante și intoxicații, cu anemie cauzată de anchilostoma, hemoroizi, boala de radiații, precum și la pacienții cu neoplasme maligne de localizare variată supus radioterapie Extract de aloe lichid pentru preparate injectabile Preparat din frunze de aloe; preparatul este curățat de substanțele de balast Lichid transparent de la galben deschis la roșu gălbui Acțiune explicată se identifică prin prezența în extract a stimulentelor biogene care se formează în țesuturile de aloe în condiții nefavorabile (temperatură scăzută, lipsă de lumină); biostimulatorii au capacitatea de a crește funcțiile de protecție ale organismului și de a îmbunătăți procesele reparatorii din țesuturi Extractul de aloe este utilizat pentru boli oculare, blefarită, conjunctivită, retinită pigmentară, opacificare vitroasă, corioretinită miotică, atrofie a nervului optic, catar de primăvară Extractul de aloe este utilizat și ca remediu nespecific pentru ulcerele gastrice și duodenale, astm bronșic, boli inflamatorii ale zonei genitale feminine, lupus, ulcere tuberculoase ale pielii și laringelui, ulcere trofice ale pielii, constricții cicatrici, sclerodermie, boli inflamatorii sistemul nervos periferic Medicamentul se injectează sub piele zilnic, ml o dată pe zi Copii sub ani - , - , ml, peste ani - , ml În cazul injecțiilor dureroase, se injectează în prealabil , ml dintr-o soluție % de novocaină Cursul de tratament este de - de injecții Un al doilea curs se efectuează după o pauză de lună În astmul bronșic, extractul se administrează timp de - zile, câte - ml zilnic, iar apoi din două în două zile, în total - de injecții Un extract apos de aloe este produs în fiole de ml Depozitați într-un loc întunecat și răcoros Rp : Succi Aiooe DS lingurita de - ori pe zi inainte de masa Rep : Extr Aioev fluidi DtdN in amp DS Subcutanat ml Rp : Domnule Aiooe cum ferro DS Interior nu - de picături pe recepție Se diluează în / pahar cu apă, se bea înainte de mese Rp : Linimenti Aioev , DS Pentru lubrifierea pielii afectate, pentru pansamente și tampoane vaginale Rp : Succi Aiooe DS Pentru irigarea rănilor și a altor leziuni ale pielii și mucoaselor, pentru pansamente BIBLIOGRAFIE: Aleshkina Ya A Emulsie de aloe - un nou remediu - Med balul de absolvire URSS, , nr , p Aleshkina Ya A Emulsie de aloe - un nou instrument pentru prevenirea și tratamentul daunelor cauzate de radiații ale pielii - Vesti, rentgenol i radiol , , nr Alfeevsky I Remediu pentru o tăietură (frunze de aloe) - Economie, înregistrări, , nr , p Artemiev N I et al Terapia tisulară pentru cancerul pleoapelor, Vesti, oftalmol , , nr , p treizeci Benenson E V , Zhilina V V , Yagudin A D Tratamentul pacienţilor cu amfodontoză cu extract de aloe - Stomatologie, , nr , p Galkin V A , Belaya N A , Lebedeva I IL, Yurkova T D Cu privire la problema diagnosticului și tratamentului complex al diskineziei biliare - Ter arh , , nr , p Zalkind D B Un caz de intoleranță la injecțiile cu extract de aloe - Bufnițe medical, , nr , p Kogan E S Experiență în tratamentul astmului bronșic cu injecții cu aloe - Doctor, case, , No , p Kurylenko N A Utilizarea aloe în tratamentul complex al pacienților cu tuberculoză pulmonară focală Vrach, delo, , nr , p Falkovich A M Influența replantării aloe în amfodontoză - Proceedings of Astrakhan Miere Institutul, , nr , p Filatov V N , Skorodinskaya V V Tratamentul tisular al degenerescentei pigmentare a retinei - Doctor, caz, , nr , p Cherikchi L E Electroforeza extractului de aloe în bolile corneei - Oftalmol jurnal, , nr , p Sheludko VM Evaluarea biologică a efectului laxativ al saburului obținut din Aloe arborescens - Proceedings of Odessa farmaceutic in-ta, , nr , p SEDUM MAXIM L Plantă erbacee perenă din familia Crassulaceae Frunze cu baza amplexică în formă de inimă, întregi, uneori cu - dinți la bază; compus de inflorescență, racemozat Rădăcinile îngroșate, fuziforme, subțierea treptat; tulpinile sunt puternice, drepte, ajungând la - cm Inflorescența este lată ( - cm lățime), densă, corimbozo-paniculată Fructele sunt drept verzui Semințe alungite-ovate, de aproximativ , mm lungime Crește în pădurile de foioase Compoziția chimică a plantei nu a fost suficient studiată: conține glicozide din grupa flavonelor; medicamentul biozat a fost obținut din plantă proprietăți farmacologice Un extract apos din planta de piatră are proprietăți biostimulatoare Îmbunătățește procesele de metabolism și regenerare, are un efect tonic general și antiinflamator La iepurii anemici în mod repetat, biozați, administrați în mod repetat intramuscular, crește proteina totală din sânge, restabilește normalul un raport mic de fracții de albumină și globulină, normalizează azotul rezidual și crește conținutul de fibrinogen din sânge Aplicație în medicină Se foloseste ca adjuvant in practica oftalmica pentru arsurile corneei, opacitatile corneene proaspete, pentru iridociclita traumatica, in practica stomatologica pentru boala parodontala, in chirurgie pentru accelerarea consolidarii fragmentelor osoase, pentru contracturi articulare, pentru ulcere trofice ale piciorului , în terapia ulcerului gastric și duodenului Biosed se administrează subcutanat, - ml o dată pe zi Cursul de tratament durează - de zile În oftalmologie, biosed se administrează subconjunctival în doză de , - , ml sau sub formă de picături oftalmice În practica stomatologică, acestea sunt utilizate sub formă de aplicații sau injectate în țesutul gingival La pacienții cu glaucom, în timpul tratamentului cu bioză, s-a observat o extindere a limitelor câmpului vizual (G E Saburov, N I Levina) Starea de hidrodinamică a ochilor a rămas neschimbată (D D Dancheva) La pacienții cu ulcere de picior infectate trofic tratați cu bioză, grefa de piele s-a adaptat rapid la suprafața plăgii (V S Mzhelsky, I L Krupko) Biosed (Biossedum) se produce în fiole de ml Rp : Biossedi DtdN în amperi DS ml intramuscular BIBLIOGRAFIE Bezborodko BN Date clinice privind studiul biosed - În cartea: Materialele Conferinței științifice ale întregii uniuni privind studiul farmacologic și clinic al preparatelor medicinale din plante M , , p Vizir A D și colab Utilizarea biosedului în terapia complexă a pacienților cu ateroscleroză cu simptome de angină pectorală - Vrach, caz, , nr , p Gnedkov P A și colab Date experimentale privind studiul biosedului - În cartea: Materialele Conferinței științifice ale întregii uniuni privind studiul farmacologic și clinic al produselor medicinale din plante M , , p KALANCHOE PINNATA (LAM) PERSOANA O plantă cu rădăcină scurtă ramificată, tulpină erectă, cărnoasă, frunze cărnoase, conțin mult suc Frunzele inferioare sunt simple, eliptice sau ovoide, mari, crestotoeth vorbăreț, îndoit superior, trifoliat sau pinnat cu - foliole ovate, crenat-dintate de-a lungul marginii (Fig ) O caracteristică a plantei este că plantele tinere se dezvoltă la capetele dinților frunzelor Compoziția chimică a plantei nu este bine înțeleasă Se știe că partea aeriană a plantei conține umiditate până la %, cenușă totală , %, acid clorhidric % în stare proaspăt recoltată Planta conține o cantitate mare de flavonoide, taninuri, polizaharide, precum și micro și macro elemente: aluminiu, magneziu, calciu, cupru, siliciu, mangan Crește sălbatic în tropicele Lumii Vechi și Noi, în Africa, America Centrală și Asia La noi in tara se cultiva la statia experimentala zonala VILR din ASSR Adjara Kalanchoe a primit o răspândire largă în țara noastră în cultura camerei Planta este nepretențioasă, crește bine acasă, dând frunze suculente, care sunt utilizate în mod popular în scopuri medicinale atât extern, cât și intern pentru boli ale sistemului digestiv Sucul din această plantă este folosit în medicină Se obține astfel: masa verde proaspăt recoltată a plantei (frunze și tulpini) se spală în apă curentă și se păstrează într-un loc întunecat la o temperatură de - ° C timp de zile, dar nu mai mult; zdrobit până se obține o masă omogenă semi-lichidă, stoarsă, sucul se depune la o temperatură de - ° C, apoi este supus la filtrare și sterilizare, păstrat cu alcool până la %, turnat în fiole de - litri și/sau în flacoane de - ml, dop de cauciuc cu plută sau capac de aluminiu Sucul rezultat conține taninuri cel puțin , %, vitamina P cel puțin , %, reziduu uscat %, substanțe polizaharide , %, precum și micro și macro elemente: aluminiu, magneziu, fier, calciu, siliciu, mangan, cupru În aparență, sucul este un lichid limpede sau ușor opalescent cu o suspensie fină, ușor de spart la agitat, galben cu o tentă portocalie și cu miros aromat Sterilizat A se păstra la o temperatură care nu depășește ° C, termenul de valabilitate este de an Proprietăți farmacologice și aplicare Studiile farmacologice au arătat că sucul are toxicitate scăzută, proprietăți bactericide și bacteriostatice Unguentul Kalanchoe se prepară din suc conform următoarei prescripții: suc de Kalanchoe g, furazolidonă , g, novocaină , g, lanolină anhidră până la g Sucul și unguentul de Kalanchoe au proprietăți antiinflamatorii, promovează curățarea mai rapidă a rănilor și ulcerelor de la țesuturile necrotice și epitelizarea rapidă a plăgii și a suprafeței ulcerative Folosit ca agent extern Pic Kalanchoe În practica chirurgicală, sucul și unguentul sunt folosite pentru procesele purulent-necrotice, pentru tratamentul ulcerelor trofice ale piciorului inferior, escarelor, fistulelor, pentru grefarea pielii și pentru pregătirea rănilor pentru suturile secundare În practica stomatologică, sucul este utilizat pentru gingivite, forme acute difuze, catarale, subacute și cronice de gingivite catarrale hipertrofice, boli parodontale, stomatite aftoase În practica obstetrică și ginecologică, sucul și unguentul Kalanchoe sunt utilizate pentru răni perineale, rupturi după naștere, fisuri ale mameloanelor, eroziune cervicală, endocervicita Sucul și unguentul de Kalanchoe sunt utilizate în combinație cu alte scopuri medicinale yami, împreună cu kinetoterapie, cu antibiotice etc Pregătiri Suc de Kalanchoe (Succus Kalanchoes) Unguent Kalanchoe (Unguen-tum Kalanchoas) Rp : Succi Kalanchoas , DS Outdoor Rp : Unguentum Kalanchoes , DS Outdoor BIBLIOGRAFIE Bass M M Un nou preparat medicinal Suc de Kalanchoe - Tashkent, Kurchinsky I N , Shiraevskaya N Sucul Kalanchoe în tratamentul local al bolii parodontale - Stomatologie, , nr , p Pic & Chereva este în trei ori Okhramenko V E Utilizarea terapeutică a sucului de Kalanchoe în oftalmologie talmol jurnal, , nr , p Shevalev V E Utilizarea sucului de Kalanchoe în unele boli ale corneei - În cartea: Materiale ale celei de-a -a Conferințe a oftalmologilor transcaucaziani (septembrie ) Erevan, , p BIDENS TRIPARTITA L Sin : bident, coarne de capră, sobanik, tovstushka etc O plantă erbacee anuală cu ramuri opuse până la - cm înălțime, Familia Asteraceae (Compositae) Frunzele sunt scurt-petiolate, opuse, majoritatea tripartite, lungi de - cm Florile sunt tubulare galbene, colectate în coșuri, de - mm lățime Fructele sunt achene comprimate în formă de pană, cu o coastă longitudinală Achenele sunt așezate de-a lungul marginii cu setae îndreptate în jos; în partea de sus a achenelor sunt achene cu setae Lungimea achenei - mm, latime - mm Înflorește de la sfârșitul lunii iunie până în septembrie, dă roade la sfârșitul lunii octombrie (Fig ) Crește în toată URSS în mlaștini, pajiști umede, de-a lungul malurilor pâraielor și lacurilor de acumulare Compoziția chimică a fost puțin studiată Planta conține urme de ulei esențial, mucus, taninuri, amărăciune și alcaloizi, caroten și acid ascorbic Colectați vârfurile plantei cu frunze, coșuri de flori nesuflate în iulie Uscați peste un baldachin sau în uscătoare la o temperatură de - ° C Materia primă finită constă din frunze mari separate de culoare verde închis de până la cm lungime și vârfuri fără flori cu muguri sau coșuri de flori înflorite Frunzele rumenite, tulpinile grosiere cu un diametru mai mare de mm, vârfurile fructifere cu fructe spinoase maro nu sunt permise în materia primă Materiile prime sunt ambalate în baloti sub formă comprimată, depozitate într-o cameră ventilată, uscată Perioada de valabilitate ani proprietăți farmacologice Experimental, secvența a fost studiată extrem de insuficient Există dovezi că o tinctură de sfoară, injectată într-o venă, are proprietăți sedative, scade tensiunea arterială la animale, în același timp crește ușor amplitudinea contracțiilor inimii și îmbunătățește contracția uterului Recent, în experiment au fost descoperite proprietăți antialergice ale preparatelor din serie Aplicație în medicină În medicina populară din Rusia, seria a fost folosită ca diuretic, diaforetic, pentru boli respiratorii, scrofulă și tulburări metabolice (V M Florinsky), scorbut, pentru boli de sânge, pentru scabie, lichen, digestie lenta, dureri de dinți În medicina tibetană - pentru anemie, ateroscleroză, antrax, în medicina chineză - ca antipiretic și pentru tuberculoză În medicina științifică, sfoara este folosită ca diaforetic pentru răceli, ca diuretic pentru boli ale organelor genito-urinale, în practica copiilor pentru băile cu diateză Aplicati bai generale si locale din urmatoarea compozitie: ierburi de succesiune, coaja de stejar si musetel, cate lingura Se insistă în litru de apă rece timp de - ore, se aduce la fierbere, se filtrează și se toarnă întreaga cantitate de infuzie în litri de apă caldă (temperatura - °C) Există rapoarte despre utilizarea unei serii de tripartite în tratamentul pacienților cu psoriazis Pregătiri Infuzie de succesiune de plante g de ierburi se zdrobesc la o dimensiune a particulelor de cel mult mm, se pun într-un vas (emailat, porțelan sau oțel inoxidabil), se toarnă peste ml de apă la temperatura camerei, se închid, se încălzește într-o baie de apă clocotită cu frecvente agitând timp de minute, îndepărtat, răcit la temperatura camerei timp de de minute, se filtrează, se adaugă apă la ml Luați lingură de - ori pe zi ceai Averin Oamenii folosesc ceaiul Averin, format din părți egale dintr-o serie de violete tricolore (Viola tricolor, Ivan da Marya) și g / z părți ale tulpinilor de mărunțișă dulce-amăruie Se prepara un decoct din sfoara din linguri de ierburi la cani de apa, fierte minute; folosit pentru lotiuni Se spala un decoct din secventa pentru a da pielii catifelare, cu acnee si cosuri Rp : Inf herbae Bidens tripartitae , - , DS lingura de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Levin M M , Yasnetsov V S , Sulyien-ko A I , Farashchuk N A Experiență în tratamentul alopeciei areata cu preparate din plante din seria tripartită - Bufnițe medical, , nr , p Salikhov A S Probleme de actualitate ale medicinei clinice - M , , p Farashchuk E, F, Materiale privind farmacodinamia secvenței tripartite Auto-ref dis Candidat - Smolensk, Farashchuk N F Despre participarea sistemului hipofizo-suprarenal la acțiunea antialergică a secvenței tripartite - Tr miere de Smolensk in-ta, , v , p Farashchuk E F și colab Utilizarea unui extract din secvența tripartită pentru tratamentul pacienților cu psoriazis - În cartea: Materiale ale Conferinței științifice din întreaga Uniune privind studiul farmacologic și clinic al produselor medicinale din plante M , , p SAGE SALVIA OFFICINALIS L Semi-arbust cu numeroase tulpini dens cu frunze de până la cm înălțime, din familia labiatelor (Labiatae) Frunzele sunt opuse, gri-verzui, ridate, lungi de , - cm Florile sunt cu două buze, violet deschis, colectate într-o inflorescență apicală liberă în formă de vârf Fructul este format din patru ^ nuci cu un diametru de , cm Înflorește în iunie - iulie Este cultivat pe scară largă în Caucaz, în Crimeea, în sudul părții europene a URSS Nu se găsește în sălbăticie pe teritoriul URSS Frunzele conțin ulei esențial în cantitate de , - , %, care conține: cineol, -a-tuyonă, a-p-tujonă, Da-pinene, salvene, D-borneol, D-camfor, ced- ren În plus, în frunze s-au găsit alcaloizi, flavonoide, taninuri, ur-solic, acizi oleanolici, uvaol, paradifenol Din semințe a fost izolat un ulei gras care conține gliceridă de acid linoleic Recoltat de - ori: prima recoltă - în timpul înfloririi, a doua - în septembrie Frunzele se usucă la aer sau Pic Salvie Clary uscător de foc Materia primă a salviei sunt frunzele de culoare gri-verde, miros parfumat, gust amar Conținutul de ulei esențial trebuie să fie de cel puțin %, umiditatea nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %, frunze stricate (albite și maro) nu mai mult de %, tulpini și inflorescențe nu mai mult de %, organic și impurități minerale nu mai mult de , % fiecare Aplicație în medicină Frunzele de salvie sunt folosite în procesele inflamatorii ale cavității bucale și faringelui, căilor respiratorii superioare ca agent astringent și antiinflamator sub formă de clătiri Folosit și pentru cataplasme Pregătiri Infuzie din frunze de salvie (Infusum folia Salviae) Frunza de salvie este zdrobită (de mărimea unui ceai individual ace de până la , mm); g se toarnă cu un pahar de apă clocotită, se insistă de minute, se răcește, se filtrează Infuzia este buna - zile A se păstra într-un loc răcoros Rp : Inf fol Salviae , - , DS Pentru clătire Rp : Inf fol Salviae , - , Ac borici DS Pentru clătire Rp : Fol salviae Sem Anisi Gemar Pini aa Rad Liquiritiae mf spec DS Preparați o lingură din amestec cu un pahar cu apă clocotită, insistați și beți pe tot parcursul zilei BIBLIOGRAFIE Derbentseva N A Antibiotice din plante medicinale de sunătoare și salvie - În cartea: Materiale ale Conferinței științifice a întregii uniuni privind studiul farmacologic și clinic al preparatelor medicinale din plante M , , p Kushka EE Salvia officinalis - În cartea: Ghid agrotehnic pentru cultivarea plantelor medicinale M , , p Mezernitsky P G Despre problema efectului de oprire a transpirației al Olei aetherei Salvii officinalis la pacienții consumativi - Vrach, gaz , , nr , p ; nr , p Perepichko N IL, Nedeshova E S , Leskov A I Sage officinalis - M , Pishchalnikova E Salvia officinalis - Chim -ferme jurnal, , nr , p Cherevaty V S et al Studiu comparativ al acţiunii antibacteriene a diferitelor extracte din salvie officinalis Rastit, resurse, , vol , nr , p SALVIA SALVIA SCLREA L Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, din familia labiatelor (La-biatae) Tulpini dens pubescente Frunze opuse, încrețite, în formă de inimă sau cordate-ovate, lungi de - cm Florile sunt roz și liliac cu două buze, strânse în spirale false și formează o inflorescență ramificată paniculată Fruct din nuci ovale de - mm lungime Rădăcina principală este ușor ramificată Înflorire în iunie-iulie, fructificare în august-septembrie Crește sălbatic și este cultivat în Crimeea, Caucaz și Asia Centrală (Fig ) Inflorescențele conțin un ulei esențial, care include: acetat de linalil C H O - până la %, linalol - - %, ocimen CioNib, mircen CioNib, cedren C H , nerolidol C H vO Prin extracție se obține un beton format din toate ingredientele de mai sus; acesta include și sklyareol C H O Uleiul esențial de salvie este folosit în industria parfumurilor ca fixator de mirosuri EUCALYPTUS GLOBULUS LABILL Sin: nerușinat Arbore care atinge m înălțime; vesnic verde, cu creștere rapidă, familie mondială comă (Myrtaceae) Trunchiul este puternic Scoarța trunchiului este gri-albicioasă În fiecare an, în loc de frunze, spre deosebire de alți copaci, aruncă scoarță Portbagajul pare a fi expus Frunzele ramurilor tinere sunt rotunjite, opuse, amplexicaul, cu un strat de ceară; ramurile bătrâne au frunze alternative, piele, lanceolate Flori solitare, axilare Fructul este o capsulă globulară cu coaste Înflorește toamna #), semințele se coc în un an și jumătate până la doi ani Eucaliptul este originar din Australia Cultivat în toate țările subtropicale, în URSS, în zona subtropicalelor umede de pe coasta Mării Negre, în principal în Adzharia și Abhazia În practica medicală se folosesc frunzele de eucalipt rotund și eucalipt crenguță (Eucalyptus viminalis) Frunzele de eucalipt conțin ulei esențial, a cărui componentă principală este cineolul CioHivO - până la % Cineolul se dizolvă mai bine în apă rece decât în apă fierbinte În compoziția uleiului s-au găsit pinen, mirtenol, aldehide isvalerice, cumice și caprilice, pinocarvone, eidesmol, globulol; alcool etilic, amil și izobutilic; conține și taninuri Uleiul de eucalipt a fost folosit în medicina secolului trecut pentru boli febrile, bronșită, pneumonie și alte boli asociate infecțiilor Se foloseau și pentru tratarea rănilor, fistulelor, ulcerelor etc Preparatele din eucalipt erau folosite în scarlatina, difterie, ca agenți antihelmintici și antiparazitari Conform observațiilor medicilor din acea vreme, uleiul de eucalipt are toxicitate scăzută, nu are efecte secundare și nu irită epiteliul renal proprietăți farmacologice În laboratorul nostru au fost studiate proprietățile farmacologice ale eucaliptolului (cineol) Cineolul sub formă de vapori și emulsii este activ împotriva agenților patogeni ai difteriei și dizenteriei, bacilului tifoid, streptococului Efect mai slab asupra Pseudomonas aeruginosa V Ya Pochinok a remarcat activitatea infuziei de eucalipt împotriva streptococilor, stafilococilor, bacilului difteric și a altor microorganisme N P Kravkov a evaluat uleiul de eucalipt ca un antiseptic puternic Ca și chinina, oprește mișcarea leucocitelor, vaporii săi previn inflamația pe mezenterul expus al broaștei Local pe piele și mucoase, uleiul de eucalipt provoacă iritații În clinică, uleiul de eucalipt a fost folosit pentru procesele purulente cauzate de streptococi și stafilococi K A Hayrapetyan a studiat acțiunea farmacologică a tincturii de alcool de eucalipt care se rotunjește și l-a folosit pentru gastroenterite la viței El a descoperit că tinctura de alcool are un efect bactericid asupra Escherichia coli Prin utilizarea simultană a tincturii de eucalipt cu antibiotice, efectul terapeutic a fost atins într-o perioadă mai scurtă Aplicație în medicină În practica medicală se utilizează decoctul și infuzia de frunze de eucalipt Bulionul se prepară după cum urmează: frunzele sunt zdrobite până la o dimensiune a particulelor de cel mult mm, turnate cu apă clocotită într-un raport de : , fierte timp de - minute în vase de porțelan sau emailate, lăsate să stea timp de câteva minute, filtrat prin tifon Sedimentul care apare în timpul stării prelungite nu este un semn de inaptitudine pentru utilizare Agitați înainte de utilizare Decoctul din frunze de eucalipt este folosit în tratamentul rănilor infectate Pielea din jurul plăgii este tratată cu un tampon de tifon umezit cu % decoct de eucalipt ( lingură de decoct la pahar de apă) Un decoct în concentrația indicată se mai folosește pentru flegmon, abcese, mastită purulentă, mielită acută cronică, pentru boli ginecologice pentru dus, pentru ulcere trofice cronice ale piciorului inferior (pansamente zilnice cu un decoct de frunze de eucalipt) Un decoct de eucalipt este utilizat prin inhalare pentru boli ale tractului respirator superior folosind un inhalator de mai multe ori pe zi La concentrații scăzute, care sunt utilizate pentru inhalare, există o expansiune a vaselor mucoasei tractului respirator superior În plus, decoctul are un efect dezinfectant local Prin urmare, este utilizat pentru durerile de gât și catarele tractului respirator superior Infuzie din frunze de eucalipt Două lingurițe de frunze se toarnă într-un pahar cu apă, se aduc la fiert, se fierb - minute, se infuzează până la răcire și se folosesc pentru clătirea gurii și gâtului și pentru inhalare (o linguriță de infuzie per pahar de apă) Eficacitatea infuziei este asociată cu cineolul Tinctură de frunze de eucalipt Preparat cu alcool : ; insista - zile, filtreaza si foloseste pentru inhalare - picaturi per pahar de apa Tinctura este prescrisă pe cale orală - de picături pe doză de ori pe zi după mese ca agent antiinflamator și antiseptic pentru bolile inflamatorii ale tractului respirator superior și cavității bucale Tinctura este disponibilă în sticle de ml Uleiul de eucalipt este prescris - de picături pe pahar de apă pentru inhalare Produs in sticle de ml CALENDULA OFFICINALIS L Sin : crocos plini O plantă erbacee anuală ornamentală cu tulpina ramificată de aproximativ cm înălțime, din familia Asteraceae (Sotro-sitae) Frunze alungite-obovate Florile sunt galbene aurii sau portocalii, colectate la vârful tulpinilor în inflorescențe în formă de coș Coșurile sunt mari, cu diametrul de - cm Flori exterioare de stuf-pistil; intern - tubular, sterp Fructul este achene curbate dispuse pe - rânduri Înflorește în iulie-august Semințele se coc în august (Fig ) Calendula patriei - Europa Centrală și de Sud, Asia Centrală În URSS este cultivată ca plantă ornamentală și medicinală Cosurile cu flori contin carotenoizi: caroten C H , licopen C H , violoxantina C H bO , citraxantina C H O, rubiksanthin C H O, flavocrom C H O În părțile aeriene ale plantei, s-a găsit până la % din substanța amară a calendinei, C H O Mirosul florilor se datorează uleiului esențial Inflorescențele de gălbenele conțin rășini (aproximativ , %), mucus ( , %), mucus care conține azot ( , %), acid malic ( - %) și urme de acid salicilic Coșurile cu flori conțin alcaloizi nestudiați, inulina a fost găsită în rădăcini Planta conține saponină și calendulozidă, care dă acizi oleanolic și glucuronic la hidroliză S-a stabilit prezența triterpenediolilor arnidiol și faradiol Semințele conțin ulei gras, care este reprezentat de gliceride ale acidului lauric și palmitic Semințele conțin alcaloizi În scopuri industriale, se folosesc coșuri cu flori Florile sunt culese în perioada de ridicare orizontală a florilor de stuf În timpul verii se plătesc de la la de taxe Tăiați coșurile chiar la baza pedunculului; se usucă nu mai mult de ore în locuri întunecate în uscătoare de aer, întinzând un strat subțire Calitatea materiilor prime trebuie să îndeplinească următoarele cerințe: coșuri de flori cu pedunculi mici - nu mai mult de %, coșuri rumenite - nu mai mult de %, conținutul de umiditate al materiilor prime nu trebuie să depășească % proprietăți farmacologice Tinctura de gălbenele are proprietăți antiseptice și antiinflamatorii Atunci când este administrat oral, are un efect coleretic În experimentele pe animale, tinctura are și un efect calmant, iar în doze mai mari induce somnul și scade tensiunea arterială Pic Calendula officinalis Aplicație în medicină Tinctura de gălbenele este folosită în principal ca antiseptic în tratamentul rănilor minore, tăierilor, vânătăilor, arsurilor, degerăturilor, furunculozei etc În practica ginecologică, este utilizată pentru eroziunea cervicală și colpită Se dilueaza lingurita de tinctura intr-un pahar cu apa si se foloseste pentru dusuri In tratamentul proctitei si paraproctitei se prescrie in clismele terapeutice ( lingurita tinctura de calendula la / cana de apa) Calendula se foloseste pentru gingivita, pioree, afte la copii, pentru amigdalita sub forma de clatire cu solutie de tinctura ( lingurita pe pahar de apa) la fiecare - - ore ceai cu boala parodontala Acasă, dimineața este recomandat să clătiți gura cu o soluție de tinctură de gălbenele și să efectuați un masaj cu degetul gingiilor, iar seara după spălarea dinților, să vă clătiți gura cu această soluție Uneori tinctura de gălbenele este utilizată pe cale orală ca agent coleretic, numinând - de picături pe doză Pregătiri Tinctura de calendula (Tinctura Calendulae) Preparat din flori marginale de galbenele sau din coșuri cu flori în alcool % Raportul dintre materii prime vegetale și extractor este de : Tinctura numiți - de picături (până la linguriță) pentru a primi de - ori pe zi Infuzie de galbenele (se numește uneori ceai) se prepară în proporție de : din coșuri de flori de gălbenele uscate și se folosește lingură pe recepție de - ori pe zi Rp : Pulveris fior Calendulae subtilissimi Lanolini et vaselini aa , Mf unguentum DS Unguent Pentru eczeme Rp : T-rae fior Calendulae : DS - picături pe recepție ( linguriță) Rp : Inf fior Calendulae : DS - lingurițe per pahar de apă fiartă pentru clătirea gurii și a gâtului BIBLIOGRAFIE Goldman I I Șoc anafilactic după clătire cu tinctură de gălbenele - Klin, med , , nr , p Vecherko L P , Zenkevich E P , Libizov N I , Bankovsky A I Studiul glicozidelor rădăcinilor de gălbenele - Chimia naturii comp , , nr , p Vecherko L P , Sviridov A F Structura calendozidelor din rădăcinile farmaciei de calendula - Chimie prir soed , , nr , p Naumenko M A Galbenelele ca drog coleretic - În cartea: Materialele celei de-a -a conferințe științifice Dnepropetrovsk stat fermă in-ta Dnepropetrovsk, , p Rogachevsky A Calendula- galbenele - Buletinul Zemsky (Sankt Petersburg), , nr , p Turova A, D Gălbenele - În cartea: Medicamente de origine vegetală M , , p CRISTAL FLASH (CRISTAL MAG) GNAPHALIUM ULIGINOSOUM L Plantă erbacee anuală de - cm înălțime, familia Asteraceae (Compositae) Tulpina este de obicei ramificată de la bază, frunzele sunt alterne, liniar-alungite, de - cm lungime Cosurile cu flori sunt foarte mici, dispuse in ciorchini densi la capetele ramurilor Florile sunt galben deschis Înflorește din a doua jumătate a lunii iunie până în august (Fig ) Crește în toată partea europeană a URSS, în regiunile centrale ale Siberiei și Caucazului Principalele zone de recoltare sunt regiunea Moscova, RSS Bielorusă În iarbă s-au găsit urme de alcaloizi, taninuri - până la %, ulei esențial - aproximativ , %, rășini - aproximativ %, caroten - - mg%, tiamină, urme de acid ascorbic și fitosteroli Iarba se recoltează din a doua jumătate a lunii iunie până în septembrie, se usucă la soare, răspândindu-se în strat subțire; uscate în uscătoare la o temperatură de - ° C Materiile prime sunt plante întregi cu inflorescențe, fructe și rădăcini, cu un miros aromat slab, gust sărat, conțin: umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de % , impurități organice nu mai mult de %, minerale - nu mai mult de % Materiile prime tăiate nu trebuie să aibă particule mai mari de mm proprietăți farmacologice Preparatele cudweed au proprietăți hipotensive slabe, dilată vasele periferice, încetinesc ritmul contracțiilor inimii Extractele de ulei din plantă stimulează oarecum granularea și epitelizarea țesuturilor deteriorate în arsuri și ulcere Aplicație în medicină Sushenitsa este utilizat în principal pentru răni, ulcere și arsuri greu de vindecat, mai rar în tratamentul pacienților cu ulcer peptic, precum și în stadiile inițiale ușoare ale hipertensiunii arteriale Utilizat extern sub formă de extract alcool-ulei, care lubrifiază zonele afectate În interior - sub formă de infuzie , - , lingură de - ori pe zi înainte de mese Pregătiri Infuzie de sushnitsy Se toarnă g de ierburi tocate cu căni de apă clocotită, se fierb timp de minute, se infuzează timp de ore, se ia o jumătate de cană de - ori pe zi Pentru tromboflebită se folosește o infuzie de ierburi cudweed În acest scop, se fac băi sistematice de picioare cu picior ( g la litri de apă clocotită, se lasă - de minute) noaptea Durata băii este de - de minute Extractul alcool-ulei din iarba cudweed (Extractum Oleosi Gnaphalii uliginosi) se prepară astfel: iarba tăiată grosier se umezește cu o cantitate suficientă de alcool % și se infuzează timp de ore într-un vas închis la temperatura camerei, amestecând ocazional Apoi se adaugă ulei de floarea soarelui în masă, se încălzește ușor într-o baie de apă timp de de ore, apoi se stoarce și se filtrează printr-un filtru uscat Extractul de cudweed Ready este un lichid transparent maroniu-verde, cu un miros deosebit Depozitați într-un loc întunecat și răcoros, în sticle bine închise Efectul terapeutic al cudweed de mlaștină este atribuit efectului complex al vitaminelor și altor substanțe conținute în plantă (alcaloid gnafalin, rășini, taninuri) și în principal provitaminei A-caroten, care are capacitatea de a crește proprietățile imunobiologice ale organismului în diverse procese patologice In cazul ulcerului gastric cu aciditate mare se foloseste cocs de vitamina < Pic Mlaștină cu aripile uscate coadă: măceșe g, plantă de măceș g, rădăcină de calamus g, plantă de măceș g, plantă de sunătoare g, frunze de mentă g, apă , l și sirop după gust Rp : T-rae Gnaphalii uliginosi , DS - lingurite de ori pe zi cu o jumatate de ora inainte de masa Rep : Extr fluidi Gnaphalii uliginosi , DS - picături de ori pe zi înainte de masă Rp : Herbae Gnaphalii uliginosi DS Preparați două linguri cu un pahar de apă clocotită, cum ar fi ceaiul, și beți / : cani BIBLIOGRAFIE Almazov A G Antiulcerin și utilizarea sa în răni și ulcere avansate Militar-san cazul, , nr , p Kulinchenko T V La farmacologia cudweed de mlaștină - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Stepanyants R A Studiu farmacognostic al mlaștinilor cudweed - Farmacia, , nr , p ROWAN SORBUS AUCUPARIA L Sin : gerzhenbina, carpen, cocoș, yarobina Arbore de până la m înălțime, familia Rosaceae Frunzele sunt alterne, - -pereche, florile sunt albe, cu miros neplăcut de trimetilamină, colectate într-o inflorescență corimboză (până la cm în diametru), situată la capetele ramurilor Fructele sunt sferice sau ovale, suculente, roșii portocalii, până la cm în diametru, acre, Ibl- Pic Rowan obișnuit acrișor și amar la gust Odată cu apariția înghețului, gustul amar al cenușii de munte dispare Înflorește în mai - iulie, fructele se coc în septembrie Se recoltează toamna, înainte de apariția înghețului, perii întregi sunt tăiați (Fig ) Fructele de rowan conțin: criptoxantina C H O, diverse zaharuri: glucoză - până la , %, fructoză - până la , %, zaharoză - , %, sorboză C vH O , sorbitit C bH O e; acizi: malic - până la , %, tartric și citric; clorură de cian C H O ib C , o cantitate mică de tanin ( , %), ulei esențial Semințe de rowan cu conțin până la % ulei gras Vitaminele au fost găsite în fructele de rowan: P (quercetin, izoquercetin, rutina) - mg%, carotenoide - mg%, tocoferol - , mg%, riboflavină - mg%, antociani (inclusiv cianidin) - mg%, taninuri - mg%, fosfolipide (cefalina, lecitină) - , mg%, substanțe pectinice - % Aciditatea în ceea ce privește acidul malic este de , % De asemenea, conține alcool hexaatomic sorbitol ( , %) și acid parasorbic proprietăți farmacologice O componentă chimică importantă a fructelor de pădure sunt pectine capabile de gelificare în prezența zaharurilor și a acizilor organici Pectinele previn fermentarea excesivă a carbohidraților, care se manifestă prin suprimarea formării gazelor în intestin Proprietățile de formare a gelului ale pectinei contribuie la legarea toxinelor endogene și exogene și la eliminarea excesului de carbohidrați Acizii parasorbici și sorbic din cenușa de munte, descoperiți în urmă cu mai bine de de ani, au atras atenția cercetătorilor abia în ultimii ani S-a dovedit că acestea inhibă creșterea microorganismelor, ciupercilor și mucegaiurilor Sunt folosiți ca conservanți alimentari Cenușa de munte a fost folosită de multă vreme de oameni ca agent coleretic și abia recent s-a descoperit că proprietățile coleretice ale cenușului de munte sunt asociate cu acidul sorbic și sorbitol Efectul coleretic și coleretic al sorbitolului a fost confirmat în experimente pe animale Sorbitolul scade conținutul de grăsimi din ficat și colesterolul din sânge (L O Shnaidman și alții) Pudra și pasta din fructele rowan acționează în mod similar Mecanismul de acțiune coleretică include secvențial: iritația mucoasei duodenului cu sorbitol, eliberarea de colecistokinină; acesta din urmă determină contracția vezicii biliare și relaxarea simultană a sfincterului lui Oddi Efectul coleretic al fructelor de pădure se datorează participării nu numai a sorbitolului, ci și a altor substanțe (amigdalina, acizi organici) De la începutul anilor , sorbitolul a fost folosit ca înlocuitor al zahărului în mai multe țări Sorbitolul s-a dovedit, de asemenea, eficient în constipația cronică însoțită de boala tractului biliar Se absoarbe lent și acționează ca un laxativ salin Efectul laxativ se manifesta in primele ore de la administrare Amigdalina, conținută în boabele de rowan, crește rezistența animalelor la înfometarea de oxigen Este propus ca un preparat de acțiune de protecție radio- și razelor X Mecanismul de acțiune al amigdalinei se bazează pe protecția enzimelor respiratorii împotriva distrugerii prin formarea unei legături temporare cu acestea Amigdalina crește rezistența organismului la hipoxie; aparent, această proprietate este asociată cu utilizarea fructelor de rowan în rândul oamenilor în caz de intoxicație - acestea sunt date pentru a mesteca pacientul În plus, există dovezi ale participării amigdalinei la refacerea grupărilor sulfhidril și la protecția grăsimilor împotriva supraoxidării, ceea ce justifică experiența populară de utilizare a cenușii de munte în ateroscleroză Boabele Rowan sunt folosite proaspete și uscate ca agent terapeutic și profilactic pentru afecțiunile însoțite de deficit de vitamine Sucul din fructe de padure proaspete este recomandat pentru aciditatea scazuta a sucului gastric, lingurita inainte de masa * Boabele de rowan uscate și proaspete sunt folosite ca remediu vitaminic în combinație cu urzică și trandafir sălbatic Amestecul de vitamine nr : părți boabe de rowan și părți frunze de urzică; amestec nr : părți egale de fructe de rowan și trandafir sălbatic O lingură din amestec se prepară cu căni de apă clocotită, se fierbe timp de minute, se insistă timp de ore Se ia o jumătate de cană de - ori pe zi Sucul din cenușa de munte se extrage și cu zahăr: se spală kg de fructe de rowan, se adaugă g zahăr, se insistă - ore, apoi se fierbe o jumătate de oră Luați lingură înainte de masă de - ori pe zi Din boabe de rowan se prepară infuzii dulci-acrișoare sau băuturi din fructe Fructele de pădure în cantitate de g se zdrobesc într-un mojar, se toarnă ml apă clocotită, se infuzează timp de ore, se filtrează prin trei straturi de tifon și se adaugă zahăr după gust la filtrat Siropul se prepară după cum urmează: g de fructe de pădure se măcina într-un mojar, se toarnă ml apă clocotită, se lasă ore, se filtrează Infuzia de cenusa de munte se adauga in siropul de zahar dupa gust Acasă, jeleul este preparat din fructe de pădure Rowan este recoltat după îngheț sau înghețat special în congelator Se spală, se toarnă cu apă (se iau căni de apă pentru cană de fructe de pădure), se fierb timp de - minute, masa se stoarce și se fierbe cu kg de zahăr la / din volumul inițial Turnat fierbinte și sigilat Produsul reține în principal pectine și substanțe cu activitate de vitamina P; acidul ascorbic este distrus Legumele și fructele care conțin pectină, inclusiv pudra de rowan, sunt adăugate în dieta pacienților cu diabet și obezitate pentru a lega o parte din carbohidrați în intestine Acizii organici conținuți în cenușa de munte sunt acizi slabi care favorizează alcalinizarea organismului și previn formarea gazelor în intestine În medicina populară, cenușa de munte este folosită ca diuretic în formarea de pietre la rinichi și tractul urinar Fructele Rowan sunt utilizate pe scară largă în industria alimentară Se prepară marshmallows și jeleu (ca preparate cu vitamine), surogate de ceai și cafea Preparatele de rowan sunt contraindicate în caz de aciditate crescută a sucului gastric Rp : Inf fruct Sorbi , - , DS lingura de - ori pe zi Rp : Fruct Fructul Sorbi Rosae ăâ Mf spec Ceai de vitamina DS, se toarnă o lingură din amestec cu căni de apă clocotită, se fierbe timp de minute, se lasă într-un vas bine închis timp de o zi, se strecoară și se ia cană pe zi Pic Căpșuni sălbatice BIBLIOGRAFIE Bremener S M Vitaminele în alimentația acasă - M , Buyanovsky D S Nevezhinskaya cenușă de munte ca sursă de vitamina C - Gig i san , , nr - , p Krupetsky A A Despre efectul laxativ al unui extract lichid din fructele de frasin de munte - Med recenzie, , v , cap , p Noskov N A Rowan obișnuit - În cartea: Remedii populare pentru prevenirea și tratamentul bolilor vițeilor M , Rogozkin V D , Belousov B P , Evseeva N K Efectul radioprotector al compușilor cu cianură - M : Medgiz, Shnaidman L O Producția de vitamine - M : Industria alimentară, Shnaidman L O , Kushchinskaya I N și colab Substanțe biologic active ale fructelor de cenușă de munte și perspective pentru utilizarea lor industrială, Plant Resources, , vol , nr CAPSUNI DE PĂDURE FRAGARIA VESCA L Sin : zăpadă în derivă, polonitsa, sunnik, boabe etc Plantă erbacee perenă din familia Rosaceae cu lăstari târâtori (Rosaceae) Frunzele sunt trifoliate Florile sunt mari, albe în inflorescențe tiroidiene Fructele sunt fructe de padure rosii aprinse, parfumate Infloreste in mai-iunie, fructele se coc in iunie-iulie (Fig ) Distribuit în partea europeană a URSS, Siberia de Vest și de Est, Caucaz și Asia Centrală Fructele conțin acid ascorbic (vitamina C) - - %, caroten - , - , mg%, urme de vitamina Ві, zahăr, acizi malic și salicilic, o cantitate mică de tanin, substanțe pectinice - , %, compuși antociani: pellargonidin tripalantozid și cianidin triglucozid Frunzele conțin acid ascorbic - - mg% și urme de alcaloizi Boabele sunt culese dimineața, când roua a dispărut, sau seara Aplicație în medicină În medicina populară, frunzele și fructele de căpșuni proaspete și uscate sunt folosite ca diuretic, care favorizează eliberarea de săruri din organism, pentru gută, boli ale ficatului și splinei și ateroscleroză O infuzie de frunze de căpșuni este un bun agent antiscorbutic, deoarece conține o cantitate mare de vitamina C De asemenea, încetinește ritmul și crește amplitudinea contracțiilor cardiace, dilată vasele de sânge Ceaiul se prepara din frunze de capsuni: g de frunze zdrobite se toarna in ml apa clocotita, se fierbe - minute, se infuzeaza ore Se iau cate lingura de - ori pe zi BIBLIOGRAFIE Vasiliev S M Cum și cum acționează căpșunile în leziunile gutoase ale inimii, rinichilor, articulațiilor și altor organe - Russk Miere vest , , vol , nr , p Gdansky L Tratament cu căpșuni Soiuri de căpșuni și metode de tratament - Sankt Petersburg, , p Demich V F Căpșuni cu gută - Vestă, sănătate, , nr , p Dobrynin S Tratament cu căpșuni - Oameni, sănătate, , nr , p ; nr , p Zhuk V N Tratament plăcut (tratament cu căpșuni pentru boli ale intestinelor, ficatului, splinei, rinichilor, anemiei) - SPb , Rytoe M V plante medicinale rusești , p CAUCAZ PERSIMMON DIOSPYROS LOTUS L Sin : Diospy tree Arbore dioic cu frunze ovale de culoare verde închis Flori axilare, pe pedicele scurte; staminate, localizat așezat de - în semi-umbrele, pistilat - singur Calice - - lobate, corola brun-roșu sau roz murdar Fructul este de culoare galben-chihlimbar cărnoasă, la copt, de culoare maro închis, o boabă sferică Înflorire în mai, fructificare în septembrie-octombrie Curmalul oriental este un arbore joase, cultivat în grădini Fructul este cărnos, de formă sferică-aplatizată, când este copt, de la portocaliu deschis la roșu carne Fructele se coc în octombrie Fructele de curmal caucazian conțin mg% vitamina C și caroten Fructele de curmal oriental conțin glicozide - mg%, flavonoide - , %, vitamina C, acizi organici, mangan, magneziu, plumb, cupru, fier Curki japonez conține (în mg%): sodiu , potasiu , calciu , magneziu , fosfor , fier , , iod , Fructele mai conțin glucoză și fructoză, taninuri din grupa galică etc Sucul conservat din fructe de curmal oriental este folosit ca sursă de vitamina C și caroten Din carotenul din organism, sub influența enzimelor hepatice, se formează vitamina A, care este necesară pentru funcționarea normală a ochilor și pentru rezistența organismului la bolile infecțioase Sucul este preparat din fructe proaspete cu adaos de alcool pentru conservare Sucul condensat (persimmon-doshab) se face din fructe de curmal, care se obține prin stoarcerea fructelor și evaporarea sucului Se foloseste in anemie, la pacientii debilitati, cu hipovitaminoza C si A, catar al cailor respiratorii ca expectorant COASTĂ DE COACĂCE NEGRU NIGRUM L Sin : mohovka, pârâu etc Arbust peren de până la , m înălțime, familia agrișelor (Crossulari-aceae) Frunzele sunt alterne, pețiolate, - lobate, până la cm lățime, cu un miros specific parfumat Flori lungi de - mm, violet sau gri-roz Inflorescență - perie Fructul este o boabă neagră de până la mm în diametru Înflorește în mai-iunie, dă roade în iulie-august Distribuit în partea europeană a URSS, cu excepția sudului, în Siberia de Vest și de Est, parțial în Asia Centrală Boabele de coacăze conțin vitamina C - până la mg%, B - , mg%, P - , - , %, caroten - , mg%, diverse zaharuri - de la , la , % (în principal glucoză, fructoză); acizi organici - , - , % (citric, malic), proteine - %, substanțe pectinice - , - , %, taninuri - , - , %, substanțe antocianice (cianidină, delfinidină) și glicozide, uleiuri esențiale Compoziția minerală a fructelor de pădure (în mg%): sodiu - , potasiu - , calciu - , magneziu - , fosfor - , fier - , Conținutul caloric al g este de cal Conținutul de acid ascorbic în alte părți ale plantei este de asemenea foarte mare: în frunze (după culesul fructelor de pădure) până la mg%, în muguri până la mg%, în muguri până la mg%, în flori până la mg% Conținutul de acid ascorbic (vitamina C) variază în funcție de mulți factori - gradul de maturitate, faza de dezvoltare a plantei, varietate În secetă, conținutul de acid ascorbic din fructe de pădure scade cu - %, iar în verile ploioase și reci crește În regiunile nordice, coacăzele conțin mai mult acid ascorbic Coacăzul negru nu conține aproape nicio enzimă care să distrugă acidul ascorbic, așa că este bine conservat în coacăzele negre congelate În timpul gătitului, precum și în contact cu ustensilele metalice, o parte din vitamina C se pierde Frunzele, mugurii și fructele de coacăze negre au un efect dezinfectant asociat cu uleiurile esențiale Preparatele din frunze și fructe de coacăze negre sunt active împotriva bacilului de dizenterie Odată cu utilizarea combinată a penicilinei, streptomicinei, tetraciclinei și fructelor de pădure de coacăze negre, activitatea antibioticelor crește Frunzele pot servi ca sursă de vitamine la începutul primăverii Rinichii, dacă este necesar, sunt folosiți ca dezinfectant și agent vitaminic, chiar și iarna Coacăzul negru aparține plantelor cu o perioadă de repaus foarte scurtă; dacă ramurile sunt aduse la căldură, atunci mugurii vor începe să înflorească în decembrie Utilizarea coacăzei negre și a preparatelor sale în medicină este asociată cu prezența vitaminelor, acizilor, pectinelor și uleiurilor esențiale Vitaminele C și P sunt utilizate pentru tratamentul și prevenirea scorbutului și în complexul de măsuri terapeutice pentru diferite boli asociate cu sângerări Mugurii și frunzele de coacăz negru se folosesc ca diuretic pentru urolitiază, pielonefrită, cistită: linguri de frunze uscate sau proaspete zdrobite se toarnă litru de apă clocotită, se lasă - de minute mai bine într-un termos inchis ermetic (termos) sau pahar, faianță, vase emailate Se bea infuzie proaspat preparata in loc de ceai obisnuit, cate - pahare pe zi, adaugand zahar Ceaiul are gust bun Frunzele de coacăz sunt, de asemenea, folosite ca parte a colecțiilor de vitamine cu frunze de zmeură, lingonberries și măceșe Frunzele de coacăz pentru recoltarea pentru iarnă sunt recoltate după culesul fructelor din mijlocul ramurilor, deoarece smulgerea frunzelor tinere poate dăuna plantei; frunzele vechi sunt inutilizabile O infuzie de frunze de coacaze negre : este folosita si in practica copiilor pentru baile cu rahitism si diateza Pentru tratamentul gastritei lui Ahile, colecistitei, disbacteriozei intestinale, enterocolitei cu procese putrefactive severe în intestin, se folosesc ca remediu suplimentar boabele de coacăze negre care conțin acizi organici și substanțe pectinice Pectinele sunt substanțe vegetale din grupa polizaharidelor Prezența pectinelor se datorează capacității coacăzelor negre de a forma jeleu Boabele de coacăze conțin protopectină, care se transformă treptat în pectină Procesul de formare a pectinei este accelerat prin tratamentul termic al boabelor Sub influența pectinelor, diureza crește, somnul se îmbunătățește, iar tensiunea arterială scade În ultimii ani, pectinele au jucat un rol important ca antidoturi pentru diferite intoxicații Ele se adsorb în intestine și se leagă în complexe insolubile săruri de metale grele - mercur, plumb, cobalt, stronțiu, elemente radioactive și colesterol Pectinele din tractul gastrointestinal aproape nu sunt metabolizate și, în combinație cu toxina adsorbită, sunt excretate din organism Proprietățile antidotice ale pectinelor sunt folosite pentru a preveni bolile profesionale, de exemplu, lucrătorii care vin în contact cu plumbul primesc suplimentar marmeladă îmbogățită cu pectină Există, de asemenea, încercări de a utiliza pectine ca înlocuitori de sânge Sub influența pectinelor administrate oral, substanțele toxice formate în timpul proceselor de putrefacție se leagă, microflora intestinală se normalizează și digestia se îmbunătățește Pentru o utilizare optimă a pectinei, boabele coacăze negre coapte se spală, se lasă să se scurgă, se pun într-un bol emailat, se adaugă ml apă la kg de fructe de pădure, se încălzesc la ° C, se frecă printr-o sită, g zahăr se adauga, se fierb la foc mic - min Se toarnă într-un vas fierbinte Siropul de zahăr din boabe de coacăze negre este folosit pentru clătirea gurii și a faringelui pentru dureri de gât, răgușeală, tuse uscată MERISOR OXYCOCCUS QUADRIPETALUS GILIB Sin : musca de piatra, macara, ghiocel etc Un subarbust veșnic verde cu lăstari târâtori, subțiri, de până la cm lungime, din familia lingonberry (Vaccipinaceae) Lee Utkin L A Struguri cultivati, coacaze negre - In cartea: Plante folosite in viata de zi cu zi M , stya sunt alterne, piele, strălucitoare, de culoare verde închis, acoperite cu o acoperire ceară gri-albăstruie de jos Inflorescențele sunt umbelate de flori roz-roșii Fructe - boabe de formă sferică, suculente, de culoare roșu închis Merișoarele formează desișuri în turbării Distribuit pe scară largă în regiunile de nord ale părții europene a URSS, Siberia de Vest și de Est, Kamchatka și Sahalin Boabele conțin vaccinin glicozid СізНібО? vitamina C ( - mg%), acizi organici: citric ( , %), benzoic, a-cetoglutaric, chinic, oleanolic, ursolic; zahăr ( - %), pectină și coloranți Se folosesc fructe de padure mature, recoltate toamna dupa inghet sau primavara devreme ' Se foloseste ca remediu alimentar sub forma de siropuri, suc, bauturi acide la pacientii febrili Merișorul scade conținutul de protrombină din sânge Băutură de afine cu suc de cartofi: g de cartofi decojiți se freacă pe răzătoarea fină, se stoarce sucul, care se lasă să depună amidonul timp de - ore Apoi sucul se scurge cu grijă, se amestecă cu sucul de afine stors ( din g de merișor) sau un decoct ca urmare a fierberii tescovinului de merișor în apă, se adaugă zahăr ( g) MOARA DE CIRES CERASUS VULGARIS Un arbore cu coroana lată, de până la - m înălțime, din familia Rosaceae (Posaceae) Frunzele sunt alternative, lat eliptice, de - cm lungime și - cm lățime Florile sunt cu cinci petale, albe, în - inflorescențe înflorite umbelate Fructul este o drupă roșie sferică suculentă sau oarecum turtită Înflorește în mai, fructele se coc în iunie - iulie Cultivat pe scară largă și întâlnit ocazional în sălbăticie (Niprul de Sus și alte zone) Fructele cireșe conțin zaharuri (până la , %), zaharoză ( , %), inozitol, acizi organici (până la , %), reprezentați în principal de acizii malic și lactic Există o cantitate mică de taninuri și coloranți În semințe s-au găsit ulei gras ( - %), amigdalina și ulei esențial Scoarta contine taninuri si coloranti, fu- Visul bancar A Prelucrarea merisoarelor prin fermentare Farmacia Vesti, , Nr - , p ; Nr - , p Pozen S I Experienta in tratarea unor boli de piele cu merisoare - Doctor, caz, , Nr , p Vigorov L I Grădina de culturi medicinale - Sverdlovsk, coflobafen și rubroflobafen, acid citric, în frunze - acid citric, taninuri, quercetină, amigdalină, cumarină, camedin Fructele de cireșe, sucul și siropul sunt folosite în medicină Sucurile și siropurile sunt parte integrantă a mâncărurilor dietetice, servesc la corectarea gustului medicamentelor Compoziția siropului include extract alimentar de cireșe - g, sirop de zahăr - g CITRUS UNSHIU (MANDARINA JAPONEZĂ) CITRUS UNSHIU MARC Plantă din familia rută (Rutaceae) Cultivat pe coasta Mării Negre, de la Soci la Batumi Pe lângă japoneza, mandarina italiană este cultivată și în URSS Coaja fructului contine un ulei esential ( , - , %), care include limonen, citral, ester metilic al acidului antranilic si alcooli Au fost găsite și substanțe colorante asemănătoare violaxantinei Florile, frunzele și lăstarii tineri conțin și ulei esențial Pulpa fructelor conține acizi organici până la , - , %, zaharuri, vitamine Folosit ca tonic general LEMON CITRUS LEMON BURM Un arbore mic, veșnic verde, cu coroana piramidală sau răspândită, de până la , - m înălțime, din familia ruților (Rutaceae) Frunzele sunt piele, alungite spre ovate, cu pețioli fără aripi Florile sunt axilare cu petale violete la exterior, cu o aromă delicată și delicată Fructul este asemănător boabelor, de - cm lungime, - cm în diametru, cu un mamelon în vârf, de culoare galben deschis, cu o coajă greu de separat Nu crește sălbatic în URSS, este cultivat în Georgia de Vest Fructele contin acid citric ( , - , %), zaharuri ( - , %), vitaminele A, B , B , P si C ( - mg%), colorant hesperidia Coaja fructului contine ulei esential ( , - , %) Componenta principală a uleiului este a-limonen C uH ib ( %) În plus față de limonen, compoziția uleiului include citral ( , - %), D-pinen, L-cafenă, fellandren, merilheptenonă, octil- și nonil aldehide, citronel al, D-terpineol etc Semințele de fructe conțin esențiale ulei și substanță amară limonină, ramuri și frunze - ulei esențial ( , - , %) Scoarța conține glicozidă de citronitină - citronină Utkin L A - În cartea: Plante folosite în viața de zi cu zi - M , Efectul terapeutic al lămâii se explică prin prezența uleiului de lămâie și a acidului citric, care este larg răspândit în multe plante; de exemplu, într-o lămâie conținutul său ajunge la %, iar în sucul fructelor de rodie sălbatică - % În organismele animale, acidul citric, împreună cu alți acizi organici - malic și succinic - joacă un rol important în metabolism, participă la ciclul citratului Krebs, care ocupă o poziție intermediară în metabolismul proteinelor, grăsimilor și carbohidraților Important în efectul terapeutic al lămâilor este acidul ascorbic (vitamina C) În ciuda condițiilor diferite pentru cultivarea lămâilor în Ucraina, Georgia, precum și acasă, conținutul de acid ascorbic din lămâi rămâne destul de ridicat În sucul de lămâi ucrainene Meyer, ajunge la mg%, Novogruzinsky - mg% În sucul de lămâi caucaziene, cantitatea de acid ascorbic este de - mg%, în lămâile de interior din soiul Pavlovsky - , mg% Acasa, sucul de lamaie se obtine folosind un storcator sau manual Sucul de lămâie este utilizat pentru depozitele de sare, inclusiv sărurile acidului uric (gută) , pentru edem de origine cardiacă, pentru boli infecțioase și virale Lămâile sunt utile și pentru aciditatea scăzută a sucului gastric, de exemplu, pentru gastrita hipacidă Pregătiri Uleiul este lamaie Uleiul de lămâie se obține din coaja proaspătă presată a fructelor În aparență, este un lichid limpede, incolor sau ușor galben-verzui, cu miros de lămâie și gust amar picant A se pastra in sticle inchise la culoare, bine astupe, umplute pana la refuz, sub forma unei solutii de alcool % În picioare, uleiul devine gros și rânced Folosit pentru a corecta gustul și mirosul medicamentelor STRUGURI VITIS VINIFERA L Liana mare din familia strugurilor (Vitaceae) Frunze - -lobate Florile sunt mici, discrete, colectate în panicule complexe, libere sau dense Fructele sunt fructe de padure suculente de diverse forme, culori si dimensiuni, formand ciorchini Seminte - per boabe, in forma de para sau ovoide, - mm lungime, rareori semintele lipsesc Înflorire în mai, fructificare în august-septembrie Pulpa fructelor de pădure conține până la % zahăr, până la , % zaharoză, precum și enină C H O CI, quercetină, glicozide Burak S M La întrebarea privind tratamentul diatezei acidului uric cu suc de lămâie - Praktich medical, , nr , p ; nr , p Chigaev N F Lămâi în tratamentul hidropiziei - Russk Miere Vesti , , v , nr , p mono- si didelphini^in De asemenea, conține aproximativ , % acizi organici, dintre care malic - %, tartric - %, oxalic și salicilic - urme, vitaminele C și grupa B Taninurile și substanțele colorante au fost găsite în pielea fructelor de pădure, ceară, constând din un amestec de acizi gliceride grași, fitosterol C H O , ester al acidului palmitic și alcool enocarpol C H *H O Uleiul gras solid (ulei de struguri) a fost găsit în semințe - până la %, taninuri, lecitină - %, vanilină, flobafeny Frunzele conțin zahăr (aproximativ %), inozitol, quercetină, betaină colină, acid tartric, malic și protocatecuic Strugurii conțin (în mg%): sodiu - , potasiu - , calciu - , magneziu - , fosfor - , fier - , Crește în țările temperate și subtropicale În URSS, este cultivat pe scară largă în RSS Moldovenească, Ucraineană, republicile Asiei Centrale, Caucaz, regiunea Volga de Jos etc Sunt crescute numeroase soiuri de struguri, care diferă prin mărimea boabelor, culoarea, conținutul de zahăr , aromă, randament etc Strugurii sunt folosiți ca tonic Mai ales des este folosit pentru boli ale tractului gastrointestinal, însoțite de constipație cronică atonică și spastică, tulburări metabolice, anemie, boli ale plămânilor și bronhiilor, hipertensiune arterială Sucul de struguri este folosit în alimentația alimentară, în special în bolile asociate cu azotemia Semințele de struguri sub formă de decoct : sunt folosite în medicina populară ca diuretic Un decoct de struguri uscați (stafide) se prepară după cum urmează: g de stafide se zdrobesc, se toarnă în ml apă, se fierb timp de minute, se stoarce sucul, se adaugă acid citric după gust BIBLIOGRAFIE Dyakonov A V , Lifshits M N , Epshtein Z L Dispoziții de bază ale viticulturii - Yalta, Umikov N Utilizarea medicală a fructelor, fructelor de pădure și legumelor din cele mai vechi timpuri - Tbilisi, Utkin L A Strugurii culturale - În cartea: Plante folosite în viața de zi cu zi - M , ACTINIDIA COLOMICTA MUXIM ACTINIDIA ACUTE ACTINIDIA ARGUTA Sin : stafide, stafide, piper, târâtoare Arbuști asemănător lianei de până la m înălțime din familia Actinidiaceae (Actinidiaceae) Frunzele sunt alterne ovale, ascuțite, cu o bază în formă de inimă Florile sunt albe sau roz dioice, în inflorescențe corimbozate Fructul este o boabă multicelulară de culoare verde închis, cu un gust plăcut Fructele conțin o cantitate mare de vitamina C ( - mg%), zahăr ( , - , %), acizi organici, pectină, coloranți și taninuri În scoarța de actinidie s-au găsit glicozide cardiace (A I Shreter) și taninuri Fructele actinidiei kolomikta (kishmish) și actinidiei acute sunt folosite sub formă de decoct ca tonic general pentru boli ale tractului gastrointestinal, tulburări metabolice, anemie etc Gutui MORA CYDONIA OBLONGA Sin : vesel, guni, pigwa, gutui Arbust sau copac mic de , - m înălțime, familia Rosaceae (Rosa-ceae) Frunzele sunt alterne, scurt-petiolate, întregi, verzi închis deasupra, cenușii dedesubt din pubescența simțită Florile sunt mari, solitare, roz pal, fructul este un măr în formă de pară sau sferică, semințele sunt maro deschis Înflorește în mai, fructele se coc în septembrie - noiembrie În URSS, apare sălbatic în Caucaz și Transcaucazia; cultivat în Crimeea, Asia Centrală Semințele conțin până la % mucus, ușor solubil în apă, , % glicozidă amigdalină, amidon, taninuri, enzimă emulsină, , % ulei gras care conține gliceride ale acizilor miristic și izooleic Fructele mature conțin fructoză până la , % și alte zaharuri, taninuri, acizi organici, și anume uleiuri malice, citrice și esențiale În coaja fructelor s-au găsit esteri enantico-etil și pelargonic-etil, dând fructelor un miros specific Sucul de fructe conține aproximativ , % acid malic, zahăr și gumă Semințele se recoltează toamna și se usucă Sămânța de gutui este acoperită cu o peliculă albicioasă, aceasta din urmă se umflă puternic în apă, dizolvându-se sub formă de mucus gros, transparent Semințele au un gust vicios, când sunt mestecate, capătă un miros și gust de migdale amare Fructele mature au gust tare, acidulat, acru, usor dulce, cu miros placut Fructele se consumă uscate și proaspete Semințele de gutui sunt folosite intern ca laxativ pentru constipație, ca agent de înveliș pentru colita spastică și flatulență, ca expectorant și emolient pentru bolile respiratorii De asemenea, este folosit pentru a corecta gustul și mirosul diverse amestecuri Fructele crude sunt necomestibile Băuturile răcoritoare sunt preparate din fructe proaspete Fructele uscate se folosesc la prepararea decocturilor mucoase : , administrate oral cu o lingura inainte de masa Fructele sunt folosite în industria alimentară CAISA ARMENIACA VULGARIS LAM Caisul obișnuit - un copac din familia Rosaceae (Rosaceae) cu frunze alungite și coajă cenușiu-brun Fructul este rotund, de la galben pal la portocaliu, pulpa este suculenta, dulce Pe teritoriul URSS, caisul este cultivat în Asia Centrală, în sudul Ucrainei, în Teritoriul Krasnodar, în Crimeea și Caucaz, în Orientul Îndepărtat În pulpa fructului - până la % zahăr (zaharoză), acizi malic, citric și tartric, pectină, amidon, taninuri, săruri minerale Vitamina C de la la mg%, P - de la la mg% (mai mult în soiurile din Uzbekistan), caroten - de la , la , mg% Conținutul de caroten determină intensitatea culorii fructului Caisele conțin (în mg%): sodiu - , potasiu - , calciu - , magneziu - , fosfor - , fier - Fructele uscate (caise uscate, kaisa, caise) conțin aproximativ % zahăr, , - , % acizi organici, , - , % pectină, acid ascorbic - până la mg%, PP - mg%, caroten - , mg%, vitaminele Bі, B , B ; fosfor, calciu și potasiu Miezul unui miez de caise conține aproximativ % proteine și % ulei Uleiul conține acizi organici: linoleic - %, stearic - , %, miristic - , % În unele soiuri găsite amigdalina amară La uzina de grăsime Kokand a fost dezvoltată o tehnologie pentru extragerea uleiului din semințe, în timp ce amigdalina este îndepărtată Uleiul comestibil este produs pe bază de ulei de semințe de bumbac cu adaos de uleiuri de caise și struguri proprietăți farmacologice Uleiul de caise nu se usucă, are o vâscozitate foarte scăzută și este utilizat în medicină pentru baze de injectare a medicamentelor liposolubile și prepararea cremelor cosmetice și unguentelor lichide În , M Umansky, ca înlocuitor al gumei arabice, a propus utilizarea gumei de caise, care este un polizaharid din compoziție: acid glucuronic , %, galactoză %, arabinoză %, minerale aproximativ , %, proteine - aproximativ % În ceea ce privește vâscozitatea și presiunea osmotică coloidală, guma de caise nu este inferioară gumei arabice ku, are o capacitate mare de emulsionare și oferă emulsii uleioase stabile foarte dispersate Pentru a obține o emulsie se pun g gumă într-un mojar, se adaugă treptat părți ulei și părți apă și se emulsionează până se obține un trosnet caracteristic, după care se adaugă treptat părți apă Studiile clinice ale emulsiilor cu gumă de caise și-au arătat identitatea cu emulsiile preparate cu gumă arabică Aplicație în medicină În medicină, caise este folosită ca produs alimentar sub formă proaspătă, uscată (kaisa, caise uscate, caise) și murat Conținutul ridicat de potasiu și fier face caisele uscate esențiale în alimentația femeilor însărcinate și a pacienților anemici Caisele uscate sunt prescrise pacienților cu tulburări de ritm cardiac, insuficiență circulatorie, pacienților tratați cu diuretice și glicozide cardiace, cu infarct miocardic, miastenia gravis etc O doză zilnică de - g fructe uscate asigură și reglarea scaunului Caisele uscate au un conținut ridicat de calorii, care este furnizat în principal de zaharoză Acest lucru îi reduce valoarea alimentară și limitează utilizarea acestuia la pacienții diabetici MORA PERSICA VULGARIS DE PIERSICI Arbore de - m înălțime, familia Rosaceae (Rosaceae) Frunzele sunt alterne, eliptice, - cm lungime, - , cm latime Flori roz sau roșii, numeroase, inegale ca mărime, sesile Înflorește la sfârșitul lunii aprilie - începutul lunii mai Fructele sunt drupe suculente cu diametrul de - - cm, acoperite cu piele delicată catifelată-pubescentă Pulpa fructului are un gust dulce sau acrișor-dulce, suculent, parfumat, sâmburele este adânc brăzdat sinuos Sămânța este de obicei amară, uneori dulce În sălbăticie, piersicul se găsește în nordul și centrul Chinei, India și Afganistan În Uniunea Sovietică, se cultivă în Caucaz, Asia Centrală, RSS Moldovenească și Ucraineană, în Transbaikalia de Est Desișuri semnificative de arbuști de piersic siberian (Persica sibirica) se găsesc în sălbăticie, în special în văile văii râului Aga și râului Onona (M N Varlakov) Sâmburii de semințe conțin până la % ulei gras, reprezentat de gliceride ale acizilor palmitic, oleic și stearic ( , %), s-a găsit și sitosterol În plus, în semințe a fost găsită amigdalin glicozidă ( , - , %), care formează benzaldehidă, acid cianhidric și glucoză la hidroliză, precum și ulei esențial de migdale amare În pulpa fructului conține stoarce până la % zaharuri, acizi organici (malic, citric etc ), acid ascorbic, ulei esențial, format din esteri linalol ai acizilor formic, acetic valeric și caprilic; acetaldehidă și cadinel În scoarță au fost găsite naringenina C H O și persicozidul C H O , înrudite cu flavonoide Fructele de piersici sunt folosite ca diuretic și în alimentația alimentară În medicina tibetană, medicii folosesc ulei extras din piersici pentru a trata conjunctivita și pentru a prepara unguente pentru ochi pe el Pulpa fructelor de piersic siberian, care are un gust acid, este considerată necomestabilă Rezervele de piersici din Siberia reprezintă o bază suficientă pentru producția de ulei de migdale în Siberia Din punct de vedere al constantelor fizice și tehnice, uleiul gras al semințelor de piersici siberiene este identic cu cel al migdalelor dulci Se știe că aproximativ de plante au capacitatea de a scădea glicemia Acestea includ: ginseng, aralia manciuriană, nalucă mare, iedera colchiană, soc negru, vâsc alb, cicoare comună, păpădie comună, roză cu frunze rotunde, clematis cu șase petale, purslane de grădină, urzică dioica, coada calului de câmp, dragoste de iarnă cu umbrelă, manciuriană nuc, lingonberry, afine, afine, frunze de frasin manno, mullein lânos, mazăre, cartofi, lucernă, ovăz, spanac, topinambur (pare măcinată), semințe de cânepă, frasin de munte etc Aceste plante încearcă să fie folosite în diabet în medicina populară Mecanismul lor de acțiune nu a fost studiat FASOLE PHASEOLUS VULGARIS L Sin : fasole, fasole turcească, kvas-la, fasole umblă etc O plantă erbacee vegetală anuală cu tulpină cățărătoare sau dreaptă, familia leguminoaselor (Leguminosae) Frunzele sunt pereche Flori de - , cm lungime, albe sau violete Fructul este o fasole Semințele de fasole sunt folosite pentru a pregăti diverse feluri de mâncare ca produs alimentar Cultivat pentru nevoile industriei alimentare Semințele de fasole comună conțin substanțe nutritive bogate în calorii: proteine ( , - , %), aminoacizi, vitamine, săruri minerale Particularitatea proteinelor din fasole este că sunt apropiate ca compoziție de proteinele animale in seme s-au găsit aminoacizi: triptofan, lizină, arginină, tirozină, metionină etc , mulți glucide, inclusiv amidon, mono- și oligozaharide ( %); acizi organici - malic, citric, malonic Vitamine - acid ascorbic ( , - , %), tiamină, provitamina A (caroten) - , - , %, acizi nicotinic și pantotenic, sitosteroli, stigmasterol, flavonoide - quercituron, cumestrol, kumestani și altele, flavonozide- , kaempferol- -glucooxilozidă, mi-recetin- -glicozidă, leucoantocianine - leucodelfinidină, leucoanidină, leucopellargonidină, antocianine - cianidină, pellargonidină, delfinidină, petunidin- -glicozidă Raportul dintre sodiu și potasiu din fasolea verde este de : La conservarea fasolei, cantitatea de acid ascorbic și caroten scade, iar conținutul de acid nicotinic crește Semințele de fasole matură sunt compuse în proporție de - % din proteine (în principal globulină fazolină) și carbohidrați (aproximativ %) Au mai fost găsite potasiu - mg%, fosfor - mg%, vitamine B, caroten - , mg%, cupru - , - , mg%, zinc - , mg%, fier - mg% Conținutul de boabe de cupru și zinc depășește majoritatea legumelor Zincul este implicat în sinteza anumitor enzime, insulină și hormoni Nevoia organismului de aceasta este de aproximativ mg pe zi Fasolea ca hrană și plantă medicinală este cunoscută de mult timp Prin compoziție, proteinele din fasole sunt apropiate de proteinele animale, deci sunt bine absorbite de organism În scopuri medicinale se folosesc boabele de lima sau moon care, spre deosebire de alte tipuri și forme de fasole, conțin fitohemaglutinină, o proteină care stimulează vindecarea rănilor infectate, activitatea fagocitară a leucocitelor și creșterea granulațiilor Aceste date susțin utilizarea empirică a făinii de fasole pentru tratamentul bolilor de piele În medicină în unele țări europene, fasolea este folosită pentru tulburări metabolice - diabet zaharat, în special la vârstnici, în combinație cu medicamente sintetice Se folosesc păstăi de fasole, boabe de fasole, "umeri" verzi Hrana dietetică cu includere de fasole este folosită pentru bolile inflamatorii ale rinichilor și vezicii urinare, cu urolitiază Utilizarea fasolei în artrita reumatoidă cronică și guta este recunoscută ca fiind utilă Un decoct de frunze de fasole : scade glicemia la iepurii cu hiperglicemie experimentală Există rapoarte separate care sub influența unui astfel de decoct la pacienți, zahăr diabeticii scad, de asemenea, glicemia Se prepară un decoct de "clape" și coji de fasole în proporție de : , materia primă se toarnă cu apă, se fierbe timp de - minute, se răcește și se ia de - ori pe zi cu o jumătate de cană cu de minute înainte mesele O lingură din amestec (coaja de fasole, frunza de afin, rădăcină de păpădie, frunze de urzică) se toarnă în mod egal cu un pahar de apă clocotită, se fierbe timp de - minute, se filtrează, se ia o jumătate de pahar de ori pe zi înainte de mese Două linguri din amestec (frunze de fasole, frunze de mentă, câte g fiecare) se toarnă în ml apă Se fierbe - de minute în formă închisă; luați pahar de ori pe zi înainte de mese Fasolea nu este inclusă în nomenclatorul medicamentelor BIBLIOGRAFIE Gubergrits A Ya , Solomchenko N, I Plante medicinale din Donbass - Donețk, Lichtenstein E I , Dmitrieva N M , Polonskaya B O Despre efectul hipoglicemic al păstăilor de fasole comune - Doctor, caz, , nr Nikolaichuk L V , Kozyuk E S Fitodietetica și medicina pe bază de plante în diabetul zaharat și perspectivele utilizării lor - Ter arh , , nr VACCINIUM DE Afine MYRTILLUS L Sin : afin, afin, mur etc Arbust mic de - cm înălțime cu rizom târâtor, familia lingonberry (Vaccipinaceae) Tulpinile sunt ramificate cu frunze subțiri ovate cu margini zimțate Florile sunt alb-verzui cu o nuanță roz Boabele sunt suculente, negre, cu o floare gri-albăstruie Înflorește în luna mai Boabele se coc în iulie-august (Fig ) Răspândit în partea europeană a URSS, America de Nord și Asia de Est Crește în zona pădurilor de conifere, în principal de molid, rar de foioase, pe versanții munților și în zonele joase mlăștinoase Apare în Carpaţi pe pajişti, formând desişuri pe zeci şi sute de hectare Desișurile de importanță industrială sunt concentrate în regiunile Transcarpatia, Lvov, Ivano-Frankivsk, Cernăuți, Jytomyr și în nordul regiunilor Kiev, Cernihiv și Sumy Afinele conțin până la % taninuri din grupa pirocatechinelor, până la % acizi organici, inclusiv acizi citric, malic, succinic, chinona, benzoic, lactic, oxalic Conținutul Pic Afine comună hara este de până la %, vitamina C - mg%, caroten - , - , mg%, vitamina B - , % Semințele conțin până la % ulei gras, până la % proteine Frunzele de afin conțin taninuri ( - %), zahăr și alte substanțe ( - %), arbutină ( , - , %), hidrochinonă ( , %), saponine ( , - , %), acizi organici - galic, benzoic , citric, malic, acetic, oxalic, tartric, precum și minerale - potasiu, sodiu, magneziu, calciu, fier, sulf, fosfor, clor Substanțele importante din punct de vedere biologic sunt glicozidele - neomirtilina ( %), al cărei aglucon este substanța asemănătoare vitaminei inozitol, un derivat al acidului galic, restul de carbohidrați este glucoza; mirtilină ( %) aparținând grupului antociani; aglucona este un colorant asemănător mirtillidinei Proprietăți farmacologice și aplicare Infuziile si decocturile cu apa, tincturile alcoolice si extractele de afine au fost studiate in multe tari Preparatele din frunze de afin au efect cardiotonic, diuretic, coleretic, astringent, antiinflamator si antiseptic Preparatele din frunze dintr-un experiment pe animale scad nivelul zahărului din sânge Extractele alcoolice din frunze protejează de moarte câinii îndepărtați de pancreas (animalele care nu primesc aceste medicamente mor) Extract alcoolic și infuzie din Pic Drupe de psoralea tulpinile de afine reduc zahărul din sânge la iepurii cu hiperglicemie alimentară (ED Mishchenko) Frunzele și fructele de afin sunt folosite ca astringent pentru tulburările digestive acute și cronice însoțite de diaree, scădere în greutate, poftă de mâncare, dispepsie asociată cu creșterea proceselor fermentative și putrefactive, colită și enterocolită Ca remediu care contine vitamine, este folosit pentru scorbut si alte hipo- si beriberi Adesea folosit local pentru stomatita si gingivita ca astringent si antiseptic Sunt mesaje informații despre utilizarea infuziei din frunze în formele ușoare de diabet și în diabetul senil Fructele de afin sunt cunoscute pe scară largă ca un remediu antidiareic pentru diareea de origine neinfecțioasă, în special la copii, ca adjuvant alături de antibiotice pentru dizenterie, deficit de vitamine , Infuziile sunt preparate la rece și la cald Mod rece: - linguri Kaminsky I Descrierea plantelor medicinale domestice - Sankt Petersburg, , partea rusă D M Plante medicinale domestice și utilizarea lor medicală -M , linguri de frunze tăiate mărunt se toarnă căni de apă clocotită, se aduce la fierbere (nu se fierbe), se insistă la loc cald timp de - ore, se filtrează Luați de căni de - ori pe zi Metoda fierbinte: se toarnă o lingură de afine în căni de apă și se fierbe până când rămâne cană de lichid Lichidul se filtrează și se bea cald în căni V de ori pe zi înainte de mese Kissel se prepară în proporție de lingură de afine la g pahar de apă; adăugați o linguriță de amidon de cartofi și zahăr granulat după gust Folosit pentru diaree PSORALEA DRUPACEA BUNGE Plantă erbacee perenă cu tulpini drepte, ramificate, ușor lemnoase la bază, de - cm înălțime, din familia leguminoaselor (Legumino-sae) Frunzele sunt simple, rotunjite sau ovale, lungi de - cm, late de - mm Florile sunt albicioase-liliac, colectate în perii liberi Fructul este un bob cu o singură sămânță, care nu se ascunde, în formă de nucă, de aproximativ mm lungime și - , mm lățime (Fig ) Crește la poalele și munții joase ai Asiei Centrale Deseori găsită ca buruiană Fructele și rădăcinile drupei de psoralea conțin furocumarine psoralen și isopsoralen, care stimulează formarea pigmentului în piele atunci când sunt expuse la razele ultraviolete Un amestec al acestor substanțe numit "psoralen" este propus ca medicament fotosensibilizant Pregătiri Psoralen (Psoralenum) (B) Pulbere cristalină ușor gălbuie cu miros aromat Folosit pentru vitiligo și alopecia areata Psoralenul se administrează oral la , ; , sau , g de - ori pe zi cu de minute înainte de masă zilnic Se recomandă următoarele doze zilnice: pentru adulți - , - , g, pentru copii sub ani - , g, de la la ani - , g, de la la ani - , g, de la până la ani ani - , g Spre deosebire de beroxan, este prescris și copiilor sub ani Concomitent cu ingerarea, se aplică o soluție , % de psoralen cu pipeta pe zonele depigmentate ale pielii Această procedură se efectuează zilnic sau o dată la două zile noaptea sau cu - ore înainte de expunere Cursul de tratament durează - / luni Se repetă - cure ^ dacă este necesar, numiți după - % din lună Psoralenul este produs în pulberi și tablete de , ; , și , g, precum și într-o soluție de , % în alcool % Kabilov N M Efect fotosensibilizant comparativ al extractului de kelin, melodinină și psoralea kostyankova Pharmacol i Toksikol , , nr , p A se pastra intr-un loc ferit de lumina Rp : Tabul Psoraleni , N DS Po / comprimate de - ori pe zi cu de minute înainte de mese AMMI BIG AMMI MAJUS L Sin : Chimen Kandyan O plantă erbacee anuală cu tulpina ramificată brăzdată, goală, dreaptă, rotunjită, de până la cm înălțime, din familia umbrelelor (Umbelliferae) Frunze de două ori de trei ori pinnate, inflorescențe-umbrele pe pedunculi lungi, până la cm în diametru Florile sunt mici, petalele sunt albe Fructul este un visloplodnik, comprimat lateral, gol, neted Înflorește la sfârșitul lunii iunie-iulie și până în septembrie Fructele se coc în septembrie (Fig ) În scopuri industriale, se cultivă în regiunile sudice Fructele conțin furocumarinele izopimpinellin și bergapten, al căror amestec se numește ammifurin Proprietăți farmacologice și aplicare Proprietățile medicinale ale marii ammi erau cunoscute încă din secolul al XIII-lea Medicii arabi l-au folosit pentru a trata leucodermia Efectele secundare observate în același timp, în special, iritația rinichilor care s-a dezvoltat la administrarea extractelor de plante, au limitat utilizarea acestuia Toxicitatea amifurinei este relativ scăzută Nu are un efect vizibil asupra sistemului cardiovascular, tonifiază ușor uterul și intestinele Furocumarinele sensibilizează pielea la lumină și stimulează formarea pigmentului de melanină în ea atunci când sunt expuse la lumină ultravioletă Atunci când este administrată împreună cu iradierea ultravioletă, ammifurina ajută la restabilirea pigmentării pielii în vitiligo Ammifurina este, de asemenea, utilizată în tratamentul alopeciei areata Ammifurin este prescris pe cale orală sub formă de tablete și extern ca soluție pentru frecare Pregătiri Ammifurin (Ammifuri-pshp) Conține un amestec de două furocumarine - bergapten și isopimpinelin Pare a fi o pulbere cristalină galbenă cu gust amar Practic insolubil în apă, greu solubil în alcool Disponibil în tablete de , g și ca soluție % în flacoane de ml Aplicați - comprimate de ori pe zi cu frecare simultană în zonele afectate a unei soluții de % și iradiere ulterioară cu ultraviolete Prima iradiere ar trebui să dureze minut, iar apoi ședința se prelungește de fiecare dată cu minut, până la maximum minute Distanța de la sursa de radiații ultraviolete ar trebui să fie de cm Cursul de tratament necesită de frecări cu aceeași cantitate ședințe de iradiere și numărul corespunzător de tablete De asemenea, tratează alopecia areata cu îndepărtarea preliminară a reziduurilor de păr După - luni, cursul de tratament se repetă Contraindicațiile pentru utilizarea ammi-furinului sunt tuberculoza, hipertensiunea arterială, tirotoxicoza, bolile de sânge, bolile renale și hepatice, sarcina Rp : Tabul Ammifurini , N DS - comprimate de ori pe zi Rp : Sol Ammifurini % , DS Frecați în zonele decolorate cu și ore și apoi cu și ore înainte de iradiere DIOSCOREA CAUCASICA LYPSKY DIOSCOREA NIPPONICA MACINO Liana erbacee perena de pana la , - m inaltime, din familia Dioscorea (Dios-cogeaceae) Rizom orizontal, gros, lung Frunzele inferioare sunt spiralate, cordate-ovale, cele superioare alternative sau opuse Florile sunt mici, unisexuate, dioice, discrete, în raceme axilare simple Înflorește în mai-iulie, dă roade în iulie-septembrie Fructul este o capsulă triedrică cu trei celule Semințe cu o aripă care înconjoară sămânța de la toate < Pic Caucazian Dioscorea laturi Dioscorea este o plantă endemică a Caucazului, care se găsește în principal în partea de vest a Transcaucaziei (RSS Abhază și regiunea Adler din Teritoriul Krasnodar) Rezervele sale naturale de materii prime sunt foarte limitate (Fig ) Rizomii Dioscorea caucaziană conțin până la % saponine Saponinele aparțin grupului de compuși din clasa glicozidelor, în care hidroxilul glicozidic al unei mono- sau oligozaharide este înlocuit cu unele triterpene sau aglicone steroidice Saponinele se descompun în zaharuri și agliconi (genine) la hidroliză Agliconii saponinelor sunt triterpene oxi acizi sau compuși steroizi Saponinele și-au primit numele de la cuvântul latin cano (săpun) pentru capacitatea lor de a crește tensiunea superficială a apei și de a forma spumă Având în vedere resursele naturale limitate ale Dioscorea, au fost luate măsuri pentru cultivarea acestei plante O plantă înrudită, Dioscorea Nipponskaya, este o viță de vie erbacee perenă de până la m lungime, cu un rizom ramificat orizontal gros Tulpini glabre, ondulate, frunze pețiolate, șapte lobate, în formă de inimă lată în contur, - cm lungime Flori mici, singure leșie, dioică, în raceme axilare simple sau ramificate Fructul este o capsulă tricelulară aproape sesilă, cu semințe cu o aripă subțire membranoasă trasă în sus Înflorire în iunie-august, fructificare în iulie-septembrie Crește de-a lungul marginilor pădurilor și arbuștilor, mai rar în pădurile cu frunze late și mixte din Orientul Îndepărtat Rizomii Dioscorea Nippon conțin până la % saponine Printre acestea, steroidul saponină dioscină C H O - până la , - , % Este insolubil în apă și se hidrolizează în diosgenină, glucoză și ramnoză Diosgenina este în prezent baza pentru sinteza cortizonului și a altor corticosteroizi În rizomii Dioscorea Nipponiană s-au găsit, de asemenea, amidon și ulei gras proprietăți farmacologice Saponinele au fost izolate din Dioscorea caucaziană, a cărei direcție principală de cercetare a fost de a elucida efectul lor asupra evoluției aterosclerozei Saponinele au capacitatea de a forma compuși complecși insolubili cu colesterolul Potrivit lui Hladovec, saponina din Saponaria officinalis scade lipidele din sânge la șobolani Griminger și Fisher în experimente pe găini și găini cu colesterol experimental au observat o scădere a colesterolului din sânge sub influența saponinei de lucernă Mecanismul activității antilipemice, aparent, constă în faptul că saponinele se leagă în intestin cu colesterolul excretat în bilă și sucul intestinal sau ingerat cu alimente Complexele puțin solubile formate în acest caz nu sunt susceptibile de reabsorbție și, prin urmare, conținutul de colesterol din sânge scade Există rapoarte că saponinele din lemn de săpun (Sapindus) și guaiac (Guai-ak) modifică dispersitatea colesterolului din plasmă sanguină, împiedică esterificarea acestuia și, în consecință, depunerea lui în pereții vaselor de sânge (Tayean, Ni vet) Am remarcat faptul de a reduce toxicitatea saponinelor de cianoză la iepuri prin administrarea lor concomitentă cu colesterolul Interacțiunea saponinelor cu colesterolul duce la formarea de compuși puțin solubili care sunt slab absorbiți din intestin și, ca urmare, toxicitatea saponinelor scade Există rapoarte că saponinele sunt capabile să se combine nu numai cu colesterolul, ci și cu proteinele din sânge și, aparent, pot distruge complexul protein-lipoid ca bază pentru dezvoltarea modificărilor aterosclerotice L N Sokolova a efectuat în laboratorul nostru un studiu experimental al saponinelor Dioscorea caucaziană în colestază ateroscleroza rinovym la iepuri Iepurii din lotul martor li s-a injectat colesterol, lotul experimental cu colesterol și saponine Dioscorea La animalele din lotul martor, după o administrare de de zile de colesterol, conținutul acestuia în sânge a crescut de la - la - mg%, la iepurii care au primit saponine Dioscorea concomitent cu colesterolul, concentrația de colesterol a crescut doar la - mg% La iepurii din grupul de control, un simptom constant al dezvoltării aterosclerozei cu o creștere a colesterolului din sânge a fost o creștere a tensiunii arteriale la - mm Hg Artă La iepurii cărora li sa injectat colesterol și Dioscorea saponine, tensiunea arterială a rămas în intervalul normal de - mm Hg Artă Examenul macroscopic al organelor interne ale animalelor de control tratate numai cu colesterol a evidențiat depunerea difuză de lipoizi în intima aortei, în special în arcada și în partea toracică a aortei S-au observat modificări aterosclerotice pe valvele aortice semilunare și pe vasele renale sub formă de fire albicioase Ficatul avea o culoare gălbuie-argilă și era mărit în volum Glandele suprarenale au fost, de asemenea, mărite La iepurii tratați cu colesterol și Dioscorea saponine, modificările aortei au fost mai puțin pronunțate Au fost observate doar câteva plăci mici de ateroscleroză, care au fost localizate în principal în jurul gurii arterelor care se extind din aortă, iar la unele animale infiltrații lipidice în intimă aortică nu au fost detectate deloc Organele interne ale acestor iepuri (ficat, rinichi, glande suprarenale etc ) au fost fără modificări vizibile (V I Bichevina) Un studiu electroencefalografic a arătat că saponinele caucaziene Dioscorea (diosponină) cu administrare prelungită au redus semnificativ numărul de oscilații rapide și au crescut numărul de unde lente și unde cu amplitudine mare și un ritm uniform, ceea ce este un indicator al creșterii proceselor inhibitorii și o scădere a excitabilității cortexului cerebral S-a schimbat și comportamentul iepurilor Au devenit mai calmi Datele privind efectul inhibitor asupra sistemului nervos central al saponinelor Dioscorea au fost confirmate prin experimente pe șobolani cu reflexe motorii condiționate cu hrana dezvoltată În toate cazurile, la animalele cu un tip slab de activitate nervoasă superioară, saponinele au determinat inhibarea activității reflexe condiționate, care s-a manifestat prin dispariția reflexelor condiționate; adesea animalele au adormit în timpul experimentelor La șobolanii cu un tip puternic de activitate nervoasă mai mare, efectul inhibitor al saponinelor asupra reflexelor condiționate a fost mai puțin pronunțat și mai scurt l- Studiile efectuate pe șoareci au arătat că saponinele sporesc efectul hipnotic al medinului Astfel, saponinele Dioscorea au un efect inhibitor asupra sistemului nervos central Această caracteristică a saponinelor trebuie luată în considerare atunci când se ia în considerare mecanismul acțiunii lor asupra evoluției aterosclerozei, deoarece se știe că substanțele care inhibă activitatea funcțională a sistemului nervos central scad colesterolul și întârzie dezvoltarea aterosclerozei (A L Myasnikov) Saponinele Dioscorea caucaziane au crescut diureza la șobolani fără a afecta rinichii Un studiu comparativ al saponinelor Dioscorea caucaziană și Dioscorea Nipponiană a arătat că acestea sunt similare în ceea ce privește efectul lor asupra evoluției aterosclerozei colesterolului experimentale, efectul asupra sistemului nervos central și cardiovascular, diureză și toxicitate Prin urmare, saponinele Dioscorea Nipponiană sunt propuse pentru utilizare în medicină împreună cu saponinele Dioscorea caucaziană Prevenirea dezvoltării hipertensiunii arteriale la iepuri cu administrarea simultană de saponine și colesterol se poate datora efectului inhibitor al saponinelor asupra dezvoltării aterosclerozei colesterolului, pe de o parte, și expansiunii vaselor periferice, pe de altă parte ( L N Sokolova), care nu poate fi exclus, deoarece saponinele Dioscorea au efect colinomimetic Studiile ulterioare ale mecanismului efectului inhibitor al saponinelor asupra dezvoltării aterosclerozei ar trebui să vizeze studierea acestui proces din punct de vedere biochimic În experimentele pe pisici anesteziate, o tinctură apoasă de Dioscorea a crescut volumul fluxului sanguin coronarian și a avut un efect asemănător acetilcolinei pe termen scurt Tinctura de Dioscorea îmbunătățește funcția motorie a stomacului și excită contracțiile unui segment izolat al intestinului; atunci când este administrată zilnic, crește durata de viață a șoarecilor iradiați cu raze X (V Ya Legchaev) Aplicație în medicină Saponinele Dioscorea Caucaziana (diosponina) sunt utilizate în general, ateroscleroza cerebrală și coronariană ca agent hipocolesterolemic, în stadiile inițiale ale aterosclerozei pentru prevenire, precum și în stadiile severe ale bolii Medicamentul este prescris la , - , g în tablete de ori pe zi după mese timp de zile, apoi faceți o pauză de - zile și repetați tratamentul Petreceți cel puțin - cursuri Dozele de medicament și durata tratamentului pot fi diferite și depind de răspunsul individual al pacienților, de eficacitatea medicamentului asta și așa mai departe Cu rezultate pozitive ale tratamentului, pacienții își îmbunătățesc starea de bine și memoria, ritmul de somn este restabilit, pacienții devin mai calmi În același timp, conținutul de colesterol din sânge este normalizat și tensiunea arterială este scăzută Pregătiri Diosponină (Diosponinum) (B) Preparat novogalenic obținut din rizomi zdrobiți de Dioscorea caucaziană Reprezintă pudră de culoare gălbuie sau crem deschis, ne vom dizolva bine în apă; o soluție apoasă, atunci când este agitată, formează o spumă stabilă Contine - % saponine Provoacă iritații la contactul cu mucoasele Produs în tablete de , g Tabletele din farmacii sunt depozitate în borcane de sticlă portocalie cu capac filetat cu căptușeală de pergament (medicamentul este higroscopic), umplute cu parafină sau mastic, într-un loc uscat și întunecat Perioada de valabilitate este de an, după care se efectuează controlul Polisponina este un preparat novogalenic obținut din rizomii Dioscorea Nipponiană, care conține până la % saponine A fost efectuat un studiu comparativ al diosponinei și polisponinei Conform caracteristicilor farmacologice și toxice, medicamentele sunt aproape unele de altele Polisponina este prescrisă pentru aceleași indicații ca și diosponina: ateroscleroză (generală, cerebrală sau coronariană), însoțită de hipertensiune arterială, angină pectorală sau fără acestea Dați în interior , - , g în tablete de - ori pe zi, după mese Tratamentul se efectuează în cicluri de - de zile cu pauze de - zile Cursul tratamentului este de - luni Cursurile repetate se efectuează după o pauză de - luni Potrivit clinicilor care au studiat diosponina și polisponina sub aspect comparativ, medicamentele nu diferă semnificativ din punct de vedere calitativ și cantitativ Reacții adverse posibile: transpirație crescută, pierderea poftei de mâncare, catar al căilor respiratorii superioare, disfuncție intestinală, prurit În aceste cazuri, reduceți doza sau anulați temporar medicamentele Rp : Tabul Polisponini , N DS comprimat de - ori pe zi după mese Rp : Tabul Diosponini , N S comprimat de - ori pe zi dupa mese BIBLIOGRAFIE Ilyinsky B V Despre prevenirea și tratamentul aterosclerozei - Klin, med , , nr , p Gusev A A Studiu comparativ al proprietăților biologice ale saponinelor, veterinar, , nr , p Zaharov VN Eficacitatea hipolipemiană a diosgeninei în boala coronariană în funcție de tipul de hiperlipoproteinemie - Cardiology, , v , No , p Lebedeva LN, Kobozeva LP, Sokolova LN Influența diosponinei asupra sistemului neurosecretor al hipotalamusului și dezvoltarea aterosclerozei experimentale - Bull exp Biol , , nr , p Legchaev V Ya La farmacologia lui Dioscrea Caucazian - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Menshikova E V , Astafieva G V , Ipatova L P , Lobova T M Experiență în tratamentul formelor cerebrale de ateroscleroză cu diosponină - În cartea: Materiale ale celui de-al VII-lea Congres al Muncitorilor Yaroslavl regiune Iaroslavl, , p Milimovka M E , Konovalov M N , Rybnikov M I , Dimat M I Experiență în tratamentul pacienților cu ateroscleroză de polisponină - Vrach, caz, , nr Myasnikov A L Ateroscleroza - M , , p Polenov A L Neurosecreție hipotalamică - L , Sokolova LN Influența saponinelor asupra dezvoltării aterosclerozei experimentale - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Sokolova L N , Kichenko V I , Rostotsky B K , Gubina G P Diosponina este un nou medicament pentru tratamentul pacienților cu ateroscleroză - Med Prom , , nr , p Sokolova L N , Turova A D , Preter A I Dioscorea Nipponskaya - În cartea: Resursele vegetale Tașkent, , p Tugolukov VN Determinarea pepsinei în sucul gastric și a pepsinogenului în urină printr-o singură metodă - Travaliul cazul, , nr , p Turova A D , Gladkikh A S , Yatsino A I La farmacologia aterosclerozei experimentale - În cartea: Farmacologia substanțelor cardiovasculare Kiev, , p Turova A D , Satsyperov F A , Vasina A N și colab Sinyukha azure - M : Medgiz, Shulutko I B , Tugbaeva L Ya , Nesterov V A A D Turova M , , p CRATAEGUS PENTAGUNA W ET L PAUȘIN ROȘU SÂNGE CRATAEGUS SANGUINEA PALL CRATAEGUS OXYACANTHA L Sin : doamna-copa, boier, glod etc Toate cele trei specii sunt arbuști sau arbori mici cu tepi drepti așezați pe lăstari, din familia Rosaceae Frunzele sunt alterne, scurt-petiolate, pinnat-spatulate sau separate Florile sunt adunate în corimbi Fructul are forma de mar cu - seminte Înflorire în mai, fructificare în august Păducelul este cultivat pe scară largă ca plante ornamentale Păducelul roșu-sânge se găsește în partea de sud a zonei forestiere din Siberia, regiunile de est ale părții europene a URSS și Kazahstanul de Est Păducelul înțepător nu se găsește în sălbăticie în URSS, dar este cultivat în fâșia de mijloc și de sud Păducelul cu cinci petale este comun în Caucaz, diferă de alte specii prin fructe rotunde negre, cu o floare albăstruie și pulpă mai puțin dezvoltată (Fig ) D Ya Huseynov a efectuat un studiu comparativ al păducelului caucazian, oriental, cu frunze mici, cu frunze false, păducelul lui Meyer, Ipovitsa, cu cinci petale, cu flori păroase Un studiu fitochimic a arătat că păducelul este mai apropiat ca compoziție de substanțe chimice de păducelul caucazian și conține alcaloizi, glicozide, uleiuri esențiale, substanțe rășinoase, substanțe zaharoase, grăsimi și taninuri, amărăciune și vitamine din grupa B Spre deosebire de fructe, florile de păducel conțin cea mai mare cantitate de uleiuri esențiale Conform acțiunii asupra inimii și proprietăților hipotensive, pentapetalul de păducel s-a dovedit a fi cel mai activ Un total de saponine a fost izolat din fructe uscate și frunze de păducel pentapetus (Ya I Brodsky), iar un total de flavonoide și antociani a fost izolat din fructe proaspete de păducel (A I Bankovsky) În URSS, există de specii de păducel, care sunt încă puțin studiate În fructele de păducel (Crataegus oxyacantha) s-au găsit acid ursolic C H O , acid oleic C H O , P-sitosterol C H O, acizi clorogenic și cafeic, saponine și flavonoide În plus, s-au găsit hiperozidă, hiperină, taninuri, sorbitol, colină și ulei gras Frunzele conțin acizi clorogenic și cafeic, acizi crateric, acantolic; în flori - acizi ursolic, oleanolic, cafeic, clorogene, quercetină, quercitrină și ulei esențial până la , % Semințele conțin glicozid esculin (Crategin C H O ) ÎN * Pic Păducel cu cinci petale Frunzele de păducel conțin flavonoide, până la finețe proprietăți farmacologice Studiile experimentale pe animale au arătat că extractul de păducel are un efect stimulator asupra inimii și în același timp reduce excitabilitatea mușchiului inimii, în concentrații mari extinde vasele periferice și vasele organelor interne Acizii ursolic și oleanic conținut de păducel măresc circulația sângelui în vasele inimii și creierului, scad tensiunea arterială Calviția observată în mod obișnuit la iepurii tratați cu colesterol a fost mai puțin severă atunci când au fost tratați cu păducel Examinarea micromorfologică a organelor interne a arătat că la iepurii, cărora li s-au injectat simultan preparate de colesterol și păducel, lipoidoza în intima aortei a fost semnificativ mai puțin pronunțată decât la animalele de control cărora li sa administrat numai colesterol Extractul de fructe de pentapista de păducel cu o singură injecție a scăzut activitatea bioelectrică a zonelor frontale și occipitale ale cortexului cerebral la iepuri Odată cu administrarea zilnică a medicamentului timp de zile, scăderea activității bioelectrice pe EEG a fost mai vizibilă; aceste modificări ale EEG au scăzut treptat în câteva zile după încetarea introducerii nia, care indică un efect sedativ prelungit al păducelului Aplicație în medicină Paducelul este un remediu vechi folosit pentru palpitații, insomnie, hipertensiune arterială Chiar și Janing în a remarcat că păducelul are un efect pozitiv asupra bolilor de inimă, crește contracțiile inimii și are un efect calmant Clement a obținut o încetare completă a durerii de angină prin folosirea păducelului în sine și la un număr mare de pacienți, când alte remedii nu dădeau alinare El credea că "păducelul este cea mai valoroasă descoperire a secolului al XIX-lea" Ca agent cardiotonic si de reglare a circulatiei sangvine, paducelul este recomandat in insuficienta circulatorie la persoanele in varsta, in special in afectiunile menopauzei, ateroscleroza si nevroza cardiaca Leclerc, pe baza experienței de peste de ani în utilizarea medicamentului, susține că absența oricărui efect toxic cu utilizarea prelungită a păducelului permite prescrierea acestuia chiar și pacienților cu insuficiență renală, fără teama de cumul Abia după doze mari (peste de picături de tinctură de păducel) pulsul încetinește și sistemul nervos central este deprimat Pregătiri Tinctura de paducel (Tinctura Crataegi): tinctura de fructe de paducel zdrobit in alcool % : Lichid transparent gălbui-roșiatic, cu gust dulceag Extractul lichid de păducel (Extractum Crataegi fluidum) se prepară prin metoda de percolare : Lichid transparent de culoare maro-închis, miros plăcut, gust oarecum dulceag A se păstra în sticle de sticlă închisă la culoare bine închise Rep : Extr Crataegi fluidi DS - picături de - ori pe zi înainte de mese Rp : T-rae Crataegi , DS picături de ori pe zi înainte de mese Rep : Extr Crataegi T-rae Convallariae , MDS picături de ori pe zi înainte de mese BIBLIOGRAFIE Granovskaya S E Utilizarea păducelului în bolile hipertensiunii arteriale - Doctor, caz, , nr , p Guseinov D Ya Influența păducelului cu cinci petale asupra sclerozei cu colesterol la iepuri - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Guseynov D Ya Influența pentapetus de păducel asupra activității bioelectrice a cortexului cerebral al iepurilor - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Iskenderov G B , Isaev M I Sterol și glicozide triterpenice ale Crataegus pentagina - Chimia naturii legătura, , nr , p Kavaeva V A Studiu farmacologic al unui preparat cu conținut de glicozide din flori de păducel - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Manolov P L Studiu farmacologic al medicamentului din amestecul de flavonoide pe Crataegus monogina Farmacia, , nr , p Pokrovsky AS Despre utilizarea păducelului în hipertensiune arterială - Feldsh și obstetrică , , nr , p Samarina G I La farmacologia preparatelor de păducel din Dzhungarian - Zdravookhr Kazahstan, , nr , p Sivertseva I I Studii farmacologice ale tincturii de păducel - Taur expert biol şi medical, , nr , p Mapoiov R V , Petkov VD Studii experimentale ale activității farmacologice a hiperozidei - Dokl Bolg AN, , nr , p ROSE BROWN, ROSE BROWN ROȘA CINNAMOMEA L Sin : trandafir sălbatic, svoborina, chiporas, shea-pishnik etc Arbust din familia Rosaceae (Rosa-ceae), care atinge , m înălțime, cu ramuri subțiri, strălucitoare, roșu-brun, cu câțiva spini curbați pe ele Frunze pinnate, lungi de - cm, cu - foliole si stipule erbacee Florile sunt roz cu diametrul de - cm, adesea solitare, rareori - împreună pe pedicele de diferite lungimi ( - cm) Fructele sunt în formă de nucă, cu o singură sămânță, închise în hypanthia cărnoasă sferică sau ovoidă, formând un fruct fals Pereții interiori ai fructului sunt părosi, sepalele sunt păstrate în vârf Înflorește de la mijlocul lunii mai până în iulie Crește în păduri, arbuști, câmpii inundabile ale râurilor din partea europeană a URSS, Siberia de Vest și în unele zone din Siberia de Est Fructele sunt folosite în scopuri medicinale În pulpa uscată a fructelor de trandafir de scorțișoară s-au găsit , % din zaharuri, dintre care , % au fost zahăr invertit; fibre brute , %, pectină , - %, cenușă brută , %; aciditate totală , % Găsite acizi malic și citric, săruri de potasiu mg%, sodiu - mg%, calciu - mg%, magneziu - mg%, fosfor - mg%, fier - , mg% Conținutul mediu de acid ascorbic din fructele furnizate fabricilor este de - mg% Studiul compoziției substanțelor flavonoide a arătat prezența quercetinei C H ioO , a kaempferolului C H ioO b, a izoquercitrinei Conținutul total de flavonoide (vitamina P) pentru scorțișoară a crescut cu %, pentru trandafirul ridat , % Au fost identificate următoarele catechine: epigalocatechin, galo-catechin, epigalocatechin galat și epicatechin galat Conținutul total de taninuri din fructele uscate este de , %, conținutul total de antociani este de mg% Măceșul, ca și alte plante cu vitamina P, este o sursă industrială de substanțe flavonoide, deoarece producția sintetică s-a dovedit a fi mai scumpă Conținutul total de tocoferoli (vitamina E) mg% Uleiul de măceș este un lichid uleios maro, cu o nuanță verde, cu gust amar, cu un conținut de tocoferoli de cel puțin mg%, carotenoide - cel puțin mg% Carotolinul este un lichid portocaliu în strat subțire, cu un miros și un gust specific Conținutul de carotenoizi în ceea ce privește carotenul nu este mai mic de mg% Uleiul gras a fost găsit în semințe, taninurile au fost găsite în rădăcini și frunze Măceșele sunt folosite ca sursă de vitamine pentru prepararea băuturilor dietetice, infuzii, decocturi, concentrate și servesc, de asemenea, ca materie primă pentru producerea acidului ascorbic, dar în prezent, acidul ascorbic se obține în principal pe cale sintetică Alte tipuri de măceșe sunt permise a fi folosite ca materii prime vitaminice: trandafir ac (Roșa acicularis Lindb ), trandafir dahurian (Roșa dahurica Pali ), trandafir Begger (Roșa Beggeriana Schrenk), trandafir Fedchenko (Roșa Fedtschenkoana), trandafir ridat (Roșa rugosa Thunb ), trandafir câine (Roșa canina L ) Măceșele încep să fie recoltate de la sfârșitul lunii august până la îngheț în stare de coapție, când devin roșu aprins și moi și conțin cea mai mare cantitate de vitamina C Fructele uscate sunt sferice, ovoide sau ovale până la puternic alungite, în formă de fus, , - cm lungime și în diametru , - , cm Culoarea fructului este diferită - de la roșu portocaliu la roșu maroniu Pereții fructelor sunt duri, casanți, cu o suprafață lucioasă, rar mată, inodor, gust acru-dulce, ușor astringent Conținutul de acid ascorbic trebuie să fie de cel puțin %, umiditatea nu mai mult de %, conținutul de cenușă nu mai mult de %; tulpini, ramuri și fructe cu tulpini de cel mult %; fructe care s-au întunecat, deteriorate de dăunători, ars în timpul uscării nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %, minerale nu mai mult de , % Sunt depozitate în farmacii în cutii sau cutii de lemn închise, în depozite - în baloti sau saci Fructele sub formă de pulbere se păstrează în borcane de sticlă Măceșele sunt folosite datorită conținutului ridicat de acid ascorbic Este un cristal incolor, inodor, cu gust acru, ușor solubil în apă, solubil în alcool, insolubil în eter, benzen, cloroform Acidul ascorbic se păstrează în borcane de sticlă închisă la culoare sau în borcane din tablă tapetate cu hârtie de pergament proprietăți farmacologice Acțiunea trandafirului sălbatic este asociată în principal cu acidul ascorbic Datorită prezenței în molecula grupării dienol (-COH=COH-), acidul ascorbic are proprietăți reducătoare Este implicat în reglarea proceselor redox care apar în țesuturile organismului animal, metabolismul carbohidraților, coagularea sângelui, în formarea hormonilor steroizi, este implicat în sinteza colagenului, în reglarea permeabilității capilare Efectul său protector a fost stabilit în C-avitaminoza experimentală Acidul ascorbic, utilizat în doze normale, este inofensiv Totuși, în experimentele pe animale la doze mari de ml/kg, are efect hemolitic asupra sângelui, provoacă anemie și suprimă rezistența organismului prin mirosirea activității fagocitare a leucocitelor Doze mai mici - mg / kg - stimulează aparatul hematopoietic și sporesc capacitatea fagocitară a leucocitelor Aplicație în medicină Măceșele sunt folosite în medicină în principal ca agent antiscorbutic pentru C-avitaminoza În același timp, măceșele sunt prescrise ca agent coleretic După cum am menționat deja, eficacitatea trandafirului sălbatic se datorează în primul rând prezenței acidului ascorbic în el Fără îndoială, alte substanțe au o oarecare importanță Corpul uman este incapabil să sintetizeze acid ascorbic Necesarul zilnic pentru un adult este de mg, iar cu efort fizic mare - - mg Nevoia de acid ascorbic crește la femeile însărcinate și care alăptează (până la mg) Pentru copiii de ani, necesarul de vitamina este de - mg Acidul ascorbic este utilizat în scop profilactic și terapeutic, mai ales în cazurile în care boala apare din lipsă: pentru prevenirea și tratarea scorbutului, cu diateză hemoragică, hemofilie, sângerări (nazale, pulmonare, uterine), cu boala de radiații, însoțită de hemoragii, cu supradozaj de anticoagulante, cu boli infecțioase, boli hepatice, boala Addison, ulcere și răni nevindecătoare pe termen lung, cu fracturi osoase, intoxicație cu otrăvuri industriale și în multe alte cazuri În ultimii ani, acidul ascorbic a fost folosit ca agent anti-sclerotic Există rapoarte că sub influența acidului ascorbic la pacienții cu ateroscleroză coronariană, conținutul de colesterol din sânge scade Scăderea colesterolului a fost mai frecventă la persoanele cu hipercolesterolemie și nu s-a schimbat sau a crescut cu colesterolul scăzut Măceșul este folosit și ca agent coleretic pentru colecistită, hepatită și boli gastrointestinale, în special cele asociate cu scăderea secreției biliare Trebuie avut grijă atunci când utilizați acid ascorbic în anumite condiții ale corpului Există indicii că utilizarea pe termen lung a dozelor mari de acid ascorbic poate duce la inhibarea funcției pancreasului de formare a insulinei Prin urmare, la prescrierea unor doze mari sau utilizarea pe termen lung a acidului ascorbic, se recomandă controlul nivelului de zahăr din sânge Atunci când se prescrie acid ascorbic, este necesar să se țină seama de capacitatea sa de a stimula funcția glandelor suprarenale și de a contribui la formarea excesivă de corticosteroizi, care, în anumite condiții, pot provoca o încălcare a metabolismului carbohidraților Contraindicațiile pentru utilizarea acidului ascorbic, în special în combinație cu rutina, sunt tromboflebita și alte boli însoțite de tendința de a forma cheaguri de sânge Pregătiri Acid ascorbic (Acidum ascorbinicum) Luați , - , g de - ori pe zi, copiilor li se prescriu , - , g de - ori pe zi Intramuscular și intravenos, adulților li se administrează , - , g, copiilor , - , g pe zi, de obicei împărțite în - prize Cursul tratamentului este individual, în funcție de natura bolii Disponibil în tablete de , ; , și , g, fiole de și ml de soluție % și în alte forme de dozare Galascorbin (Galascorbinum) Compus complex de săruri de potasiu ale acizilor galic și ascorbic Pulbere galbenă, solubilă în apă, higroscopică Galascorbinul este folosit pentru arsuri, crăpături, ca agent antiinflamator sub formă de soluție , - % pentru umezirea șervețelelor și irigare A se păstra în sticle închise ermetic, într-un loc răcoros, întunecat Holos ca (Cholosas) Sirop preparat pe un extract de apă condensată din măceșe și zahăr Lichid gros, siropos, de culoare maro închis, gust dulce și acru, miros deosebit Alocați pentru colecistită, hepatită, linguriță pe recepție de - ori pe zi, pentru copii / lingurițe pe recepție de - ori pe zi A se pastra intr-un loc uscat si racoros Produs in sticle de ml Infuzie de măceșe Se zdrobește o lingură ( g) de măceșe nedecojite, se pune într-un vas de porțelan sau emailat, se toarnă cu căni de apă clocotită, se acoperă și se pune într-o baie de apă clocotită, amestecând des După minute, se scoate din baie și se lasă să stea de ore, apoi se filtrează, se beau - căni de ori pe zi La fel se prepară o infuzie de măceșe decojite, dar se fierbe minute și se infuzează - ore Doza / - / căni Rp : Fructus Rosae , Buccae Rubiidaei Mf spec S Se toarnă apă clocotită peste fructe întregi ( lingură la căni de apă clocotită) și se fierb timp de minute După fierbere, lăsați infuzia pentru o zi într-un loc întunecat într-un vas bine închis Apoi se strecoară și se bea / cană de ori pe zi înainte de mese Rp : Fructus Rosae , Fructus Rubi nigri , Folia Urticae , MDS Ceai cu vitamine Rp : Tabul Ascorutini N DS comprimat de ori pe zi IN ORDINAR (SEMANAT IN) LINUM USITATISSIMUM L Sin : Dolgunets, ilnets, ilnyak, monets, slate Planta erbacee anuala cu tulpina subtire de - cm inaltime, cu numeroase frunze alternante ingust-lanceolate sau liniare de - cm lungime, din familia inului (Linaceae) Flori pe tulpini lungi, albastru deschis, rareori albe, colectate la vârful tulpinilor în inflorescențe întinse Fructul este o capsulă sferică cu semințe Înflorește în iunie - august Se cultivă în URSS pe suprafețe mari în scop industrial ca plantă fibroasă Semințele sunt folosite pentru a obține ulei gras de in Inul folosit pentru seminte se recolteaza in faza de coacere galbena, cu cutii rumenite Semințele conțin ulei esențial ( - %), care include gliceride de acizi linolenic ( - %), linoleic ( - %), oleic ( - %), palmitic și stearic; mucus - - %, proteine - - %, carbohidrați - - %, acizi organici, enzime, vitamina A Planta, în special răsadurile de in, conține până la , % linamarin glicozidă C uH O în, scindată de lipază pentru acid cianhidric, glucoză și acetonă În învelișul semințelor s-au găsit compuși cu molecule înalte, care, la hidroliză, dau linocafeină, linocinamarin CibNhoOb Aplicație în medicină În medicină se folosesc semințele de in, uleiul de in și medicamentul linetol obținut din uleiul de in Semințele de in, udate în apă, se umflă după - ore și secretă mucus Acest mucus a fost propus pentru prima dată să fie folosit de Troyanovsky în în loc de gumă arabică importată, iar N P Kravkov a publicat în o metodă de utilizare a mucusului în scopuri medicale Administrat pe cale orală, are efect învăluitor, acoperă masele alimentare și membrana mucoasă a tubului digestiv cu o peliculă mucoasă, prevenind efectul iritant al masei alimentare, creează o mucoasă suplimentară în tubul digestiv și reduce posibilitatea de iritare a membranelor mucoase ale cavității bucale, esofag, stomac, intestine, reduce durerea, are efect antiinflamator Mucusul din semințe este utilizat pe cale orală pentru inflamația esofagului, ulcerul peptic al stomacului și duodenului, enterită, colită Pentru inflamația rectului și a hemoroizilor se recomandă clismele terapeutice Pentru prepararea lor, se toarnă o lingură de semințe de in într-un pahar cu apă clocotită, infuzată timp de - ore și se folosesc ml de mucus ușor încălzit per clisma În cazurile în care rectul este puternic iritat și pacientul nu poate reține lichid, cantitatea de mucus se reduce la - ml, respectiv, prin introducerea lui mai des Clismele terapeutice mucoase sunt prescrise pacienților cu dizenterie (împreună cu medicamente antimicrobiene), mai ales în perioada de recuperare După clisma, trebuie să stați întins timp de cel puțin o oră Prin urmare, dacă pacientul trebuie să lucreze, clisma se folosește o dată pe noapte; dacă este în modul acasă, clismele mucoase se pot aplica de - ori pe zi Mucusul poate fi folosit pentru intoxicații cu iritanți locali: esență de oțet, sodă caustică Totodata, se prepara din seminte intregi si mature ( : ), folosita cate lingura de - ori pe zi inainte de masa Mucusul previne absorbția substanțelor toxice din tractul digestiv în sânge Aplicați mucus în combinație cu altele activitati medicale În exterior, mucusul este utilizat pentru ulcerele trofice, după expunerea la raze X Semințele de in se toarnă cu apă clocotită, iar întreaga masă într-o pungă de tifon este aplicată pe zona afectată într-o formă caldă Semințele sunt, de asemenea, folosite ca laxativ blând, amestecând o linguriță în alimente Umflat și nedigerat mult timp, mucusul întinde mecanic intestinele, îi crește contracția și accelerează mișcarea masei alimentare Funcția secretorie și motorie a tractului gastrointestinal este îmbunătățită de alcaloidul linamarin conținut în învelișul semințelor Există o altă modalitate de a folosi semințele ca laxativ Luați o lingură de semințe întregi, turnați căni de apă clocotită, agitați timp de minute, strecurați prin tifon și luați o jumătate de cană pe stomacul gol dimineața În cazul diareei, mucusul semințelor de in are un anumit efect de fixare Uleiul de in se foloseste ca laxativ si diuretic pentru colelitiaza si colecistita, - linguri Cu constipație - pe stomacul gol, cu colecistită - în timpul meselor Se folosește în alimentația alimentară la pacienții cu metabolism alterat al grăsimilor, cu ateroscleroză, boală coronariană, creier, hipertensiune arterială, diabet zaharat, cu ciroză hepatică, hepatită, hepatoză grasă (ficat gras) Uleiul din semințe de in, ca și alte grăsimi vegetale, conține o cantitate minimă de colesterol și o cantitate mare de acizi grași nesaturați Experimentele pe animale și studiile clinice au arătat că aportul alimentar de acizi grași nesaturați scade nivelul colesterolului și crește nivelul fosfolipidelor din sânge și raportul fosfolipide/colesterol Cu cât acest coeficient este mai mare, cu atât este mai mică posibilitatea depunerii de colesterol în pereții vaselor de sânge Mecanismul acțiunii hipocolesterolemiante a uleiurilor vegetale constă în legarea acizilor biliari de către acizii grași polinesaturați conținuti în ulei În plus, uleiurile vegetale și acizii grași au un efect laxativ și coleretic Combinația acestor factori - o creștere a secreției biliare, o accelerare a mișcării masei alimentare și o legare crescută a colesterolului în intestin de către acizii grași nesaturați - creează condiții optime pentru eliminarea colesterolului din organism Pregătiri Linethol (Linetholum) Derivat din uleiul de in Este un amestec de esteri etilici ai acizilor grași în același raport ca în uleiul de in: acid linoleic - %, acid oleic - %, acid linolenic - % și acizi grași saturați- % Lichid uleios ușor gălbui Când este răcit sub ° C, se cristalizează, la temperatura camerei se transformă din nou într-un lichid Insolubil în apă Linetol este utilizat intern pentru prevenirea și tratarea aterosclerozei, precum și extern pentru arsuri și deteriorarea pielii prin radiații Medicamentul este prescris pe cale orală dimineața, pe stomacul gol, ml o dată pe zi Tratamentul trebuie să fie pe termen lung, cure repetate de - / lună, cu intervale de - săptămâni Este, de asemenea, posibilă și mai lungă utilizare continuă a medicamentului Sub influența tratamentului cu linetol la pacienții cu colesterol crescut în sânge, hipercolesterolemia scade, concentrația de fosfolipide în ser crește, raportul fosfolipide/colesterol crește, fracția de p-lipoproteine și P-globuline scade, concentrația de albumine crește , adică linetol are un efect de normalizare a metabolismului proteinelor Împreună cu aceasta, linetol îmbunătățește starea generală a pacienților La unii pacienți se observă scaune semi-lichide în primele zile de tratament cu linetol, dar acest lucru nu ar trebui să împiedice continuarea tratamentului Posibilă greață Contraindicații: tulburări acute ale tractului gastro-intestinal (diaree) La pacienții cu colecistită, durerea în zona vezicii biliare poate crește, în aceste cazuri, tratamentul cu linetol este anulat Linetol a fost, de asemenea, testat pentru leziuni cauzate de radiații ale pielii, arsuri chimice și termice Utilizarea sa în aceste cazuri a contribuit la regenerarea mai rapidă a țesuturilor afectate Cu descuamarea difuză a epidermei în anumite zone ale pielii, linetol se aplică pe suprafața afectată în strat uniform o dată pe zi, urmat de un pansament cu o emulsie de ulei de pește Pansamentele sunt schimbate zilnic, în timp ce - straturi inferioare de tifon nu sunt îndepărtate pentru a evita rănirea epiteliului Aceste straturi de tifon sunt impregnate cu linetol și peste ele se aplică un bandaj uscat Odată cu descuamarea insulară a epidermei, linetol este aplicat pe suprafața pielii afectată într-un strat uniform o dată pe zi, fără bandajare ulterioară Pentru pacienții care se află în spital, linetol este recomandat să fie utilizat fără bandaje Linetol este produs în sticle de sticlă închisă ermetic de și ml umplute până la capăt Sticla nu trebuie lăsată deschisă, deoarece medicamentul este distrus în aer Păstrați medicamentul într-un loc răcoros și întunecat Rp : Linetholi , DS Inside ml dimineata pe stomacul gol BIBLIOGRAFIE Gurovich A V , Deev L I , Kudryashov Yu B Influența hidroperoxizilor de acid linoleic asupra leziunilor măduvei osoase și a morții șoarecilor iradiați Radiologie, , v , nr , p Yezhova ES Influența linetolului asupra sistemului de coagulare și anticoagulare a sângelui la pacienții cu ateroscleroză coronariană - Ter arh , , nr , p In ordinar - Sănătatea oamenilor, , nr , p Medicamente noi a / Ed G N Pershina - M , , p Turova A D , Sapozhnikova E N Semințele de in se vindecă - In și cânepă, , nr Blanche M , Mogenson Gordon J Acid linoleic de diaterie și hipertensiune indusă de NaCl la șobolani Repts int , , voi , N , p kelp JAPONEZ (alge marine) LAMINARIA JAPONICA ARESCH LAMINARIA SACCHARINA (L ) LAMOUR Alge brune marine din familia Laminaria (Laminariaceae) Talul plantei este atașat de solul stâncos prin formațiuni foarte dezvoltate asemănătoare rădăcinilor - rizoizi Speranța de viață a algelor este de la la ani, în funcție de condițiile climatice Laminaria formează desișuri extinse în toate mările nordice și Orientului Îndepărtat la o adâncime de până la m Planta se recoltează în principal în Marea Albă, algele sunt prinse cu dispozitive speciale (stâlpi, greble lungi) la o adâncime de - m; uscat la soare (Fig ) Talul plantei conține polizaharide cu un nivel molecular înalt: varec (CbHioObI-n - până la %, manitol CbHnOb - până la %, -fructoză CbHiOb - până la %, acid alginic (CbHvPb)n - până la %, ioduri și diiodotirozină - , - %, vitamine: Bі ( - UI la kg), B și B , A, C, D, E, săruri minerale de potasiu, sodiu, magneziu, brom, cobalt, iod, etc proprietăți farmacologice Anterior, acțiunea algelor marine era asociată numai cu prezența compușilor organici de iod în ea Iodul face parte din hormonul tiroidian Îmbunătățește asimilarea proteinelor și o mai bună absorbție a fosforului, calciului și fierului, activează o serie de enzime Există indicii că sub influența iodului, vâscozitatea sângelui scade, tonusul vascular și tensiunea arterială scad Laminaria reduce colesterolul plasmatic, întârzie dezvoltarea Pic kelp japonez ateroscleroza experimentală la animalele de experiment Sulfatul de laminarina are un efect anticoagulant asemanator cu heparina, dar mai putin puternic Cu toate acestea, atunci când este administrat pe cale orală, varecul nu are efect anticoagulant din cauza absorbției slabe Odată cu administrarea repetată intravenoasă a laminarinei la iepuri, șobolani și cobai, se dezvoltă modificări toxice deosebite în sistemul osos al animalelor: articulațiile carpiene și pelvine sunt slăbite și apar fracturi spontane Imaginea microscopică este caracterizată de osteoporoză, o încălcare a osificării endocondrale în cartilajul epifizar schah, absența trabeculelor osoase noi Sulfatul de laminarin are un anumit efect inhibitor asupra creșterii sarcomului la de șoareci atunci când polizaharida este injectată direct în tumoră Această acțiune se bazează pe capacitatea laminarinei de a reduce numărul de mitoze din celulele tumorale Într-un experiment pe animale, s-a demonstrat că pulberea de alge marine, deoarece conține polizaharide, se umflă în tractul gastrointestinal, crește în volum, provoacă iritații ale receptorilor membranei mucoase a peretelui intestinal și are un efect laxativ Aplicație în medicină mare ka golul a fost folosit de mult în medicină în țările din Est - China, Japonia etc A fost folosit ca tonic general pentru diferite boli În prezent, pulberea de alge marine este folosită peste tot Algele marine sunt prescrise pentru ateroscleroză, pentru tratamentul și prevenirea gușii endemice, hipertiroidismului, formelor ușoare ale bolii Graves, pentru enterocolita cronică și acută, proctită, ca laxativ și laxativ pentru constipația cronică La prescrierea algelor marine în scop terapeutic și profilactic, se ia în considerare nevoia fiziologică a organismului de iod și nu o depășește Pregătiri Pulbere de alge marine Plăci piele de culoare maro-verzuie, adesea cu un strat albicios (manitol cristalizat), cu un miros deosebit și gust ușor sărat Alocați g linguriță pe zi Cursul tratamentului este de - de zile Luați noaptea scuturând pudra în apă Pentru a preveni gușa endemică, varza de mare este prescrisă în doză de linguriță de pulbere pe săptămână, ceea ce corespunde la aproximativ - de micrograme de iod Contraindicațiile pentru utilizarea algelor marine sunt nefrita, diateza hemoragică, urticaria, sarcina, furunculoza și alte boli în care preparatele cu iod sunt contraindicate Cu utilizarea prelungită a algelor marine, este necesar să se țină cont de posibilitatea dezvoltării iodismului Pulberea de alge marine este depozitată în depozite în pungi duble ambalate (hârtie interioară - multistrat, exterior - țesătură), într-un loc uscat și ventilat pe rafturi Granulele de alge marine sunt prescrise în aceleași doze și pentru aceleași indicații ca și pulberea de alge marine Granulele nu irită membranele mucoase ale gurii și faringelui, iar acesta este avantajul lor față de pulberea de alge marine Rp : Pulv Laminariae , DS r/ lingurita de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Kirillov N V Algele marine ca mijloc de hrană și tratament - Societatea Rusă pentru Protecția Sănătății Oamenilor, , nr - , p Lovyankova N, Loseva VF Tratamentul rinitei atrofice și ozenei cu pulbere de alge marine - În cartea: Medicine of the Far East Vladivostok, , nr , p Mikhailovsky I P Algele "alge marine" (Laminaria Saccharina) Trecutul, prezentul și viitorul ei - Ferma Khim jurnal, , nr , p ; nr , p ; nr , p ; nr , p ; nr , p ; nr , p Medicament nou "alge marine" - Pharm conduce (Irkutsk), , nr , p CEAPĂ-USSturoi ALLIUM SATIVUM L Sin : chasnik, aranja etc Plantă perenă bulboasă din familia crinului (Liliaceae), cu frunze liniare plate, un bulb complex care conține de la până la de cuișoare mici într-un înveliș membranos comun Florile sunt albe sau violete, formează o umbrelă cu câteva flori În umbrelă, pe lângă flori, se dezvoltă bulbi cu mai multe fațete - bebeluși Usturoiul este cultivat peste tot ca plantă de legume Usturoiul este originar din Asia de Sud În URSS, se cultivă în regiunile de mijloc și de sud Bulbii de usturoi conțin până la , % aliină CbHcO , care, sub influența enzimei alinază, este transformată în alicină CbHncOz, acid piruvic și amoniac, un ulei esențial din compoziția: sulfură de alilpropil %, disulfură de dialil %, trisulfură de dialil %, etc Yomimo asta, fitosteroli și acid ascorbic s-au găsit în bulbi Izolat deoxoalină proprietăți farmacologice Preparatele de usturoi dintr-un experiment cu animale scad tensiunea arterială, măresc amplitudinea și încetinesc ritmul contracțiilor inimii, extind vasele periferice și coronare ale inimii, inhibă activitatea colinesterazei, crește diureza, secreția și funcția motorie a tractului gastrointestinal În plus, usturoiul are proprietăți bactericide, fungicide și antihelmintice, care se datorează substanțelor numite fitoncide conținute în sucurile și fracțiile volatile ale usturoiului Extractul uscat de usturoi face parte din medicamentul allochol, care are proprietăți coleretice Aplicație în medicină Tabletele de allochol sunt utilizate ca agent coleretic pentru hepatita cronică, colangită și colecistită, precum și ca laxativ pentru constipația obișnuită Tinctura de usturoi este prescrisă dacă este necesar pentru a suprima procesele de degradare și fermentație în intestine, cu atonie intestinală, colită Tinctura este, de asemenea, administrată ca ajutor în hipertensiune arterială și ateroscleroză Fitoncidele sucului de usturoi inhibă creșterea ciupercilor asemănătoare drojdiei din genul Candida și a unui număr de microbi Se folosesc sub formă de aerosoli pentru astm bronșic, pneumonie cronică, bronșiectazie, bronșită acută și cronică Pentru inhalare, ml de suc de usturoi proaspăt preparat se diluează în ml de soluție de novocaină , %; pentru inhalare folosiți - , ml Cursul de tratament este de - inhalații Pregătiri Suc de usturoi Pregătiți înainte de utilizare Tinctura de usturoi (Tinctura allii sativi) Alocați - de picături pe recepție de - ori pe zi pentru aceleași indicații ca și alte preparate de usturoi All oh l (Allocholum) Tabletele conțin extract uscat de usturoi - , g, extract uscat de urzică - , g, bilă uscată de animale - , g, cărbune activat - , g Alocați comprimate de ori pe zi după mese pentru hepatită cronică, colangită, colecistită și cronică constipație atonică Produs în sticle de de tablete Rp : Tabul "Allocholum" obductae N DS comprimate de ori pe zi după mese Rp : T-rae Allii sativi DS picături de - ori pe zi înainte de mese BIBLIOGRAFIE Kapchits-Gurevich R R Tratamentul bolnavilor de giardioză cu alilsat - Bufnițe medical, , nr , p Loskutov AM Influența preparatelor de usturoi asupra diurezei și tensiunii arteriale - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Malova A V La farmacologia usturoiului - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Fundamentele pneumologiei / Ed A N Ko-kosova - M : Medicină, Fortunatov MN Cu privire la problema activității fitoncidelor de usturoi în corpul uman cu uz intern - Pharmacol i Toksikol , , nr Petricis J , Kyrinio M , Lutie B Allium sati-vum-efect antifungic al unor componente ale oii volatile - Actapharm Jogosl , , voi , nr , p CEAPA ALLIUM SULF L Sin : batan, dar, bootluk, torță, sulf, vârf de săgeată, tsibulya Plantă perenă bulboasă din familia crinului (Liliaceae) cu un bulb mare sferic turtit acoperit cu cochilii roșiatice, albe sau violete Frunzele sunt fistulate, tulpina groasă, de până la m înălțime, umflată Florile sunt discrete, pe tulpini lungi, adunate în umbrele sferice Patria - Asia de Sud-Vest În URSS, este cultivat peste tot, folosit pentru hrană Fructe în august - septembrie Becurile conțin , - , % ulei esențial care conține disulfură C H S ; - % zaharuri, inclusiv fructoză, zaharoză, maltoză, inulină; in si taminele C, Bі, provitamina A, quercetina flavonoid Frunzele ("pene") conțin vitaminele C, B , provitamina A, precum și acizi citric și malic și ulei esențial În extractul din bulbi, cercetătorii americani au găsit prostaglandine (K M Etren) Prostaglandinele aparțin clasei de acizi grași; baza structurii lor este acidul prostanoic, format din de membri ai lanțului de carbon, parțial incluse în ciclul ciclopentan Precursorii sintezei prostaglandinelor în organism sunt acizii grași nesaturați Prin urmare, se poate crede că căutarea prostaglandinelor de origine vegetală poate avea succes în studiul plantelor care conțin acizi grași nesaturați (in, floarea soarelui, gălbenele etc ) Proprietăți farmacologice și aplicare Extractul de alcool de ceapă are un efect stimulator asupra activității cardiace, a mușchilor netezi și a funcției secretoare a glandelor tractului digestiv Au fost găsite și proprietățile bactericide ale medicamentului și activitatea împotriva Trichomonas Există rapoarte despre proprietățile anti-sclerotice ale cepei (V A Kutsevich, A E Pashchenko) Preparatele de ceapă sunt utilizate pentru boli ale tractului gastro-intestinal, atonie, colită cu tendință de constipație, pentru boli pulmonare, pentru hipertensiunea care apare pe fondul aterosclerozei; cu unele boli ginecologice; folosit ca stimulator al apetitului Pregătiri Allilchep (AISHsershp) - extract de alcool din ceapă sau ceapă verde în raport de , - : Folosit pentru atonia intestinală, colită cu tendință de constipație, ateroscleroză și formă sclerotică de hipertensiune arterială Cursul tratamentului este de - săptămâni; medicamentul este prescris pe cale orală - de picături de ori pe zi cu minute înainte de mese, cu lapte sau apă Produs in sticle de ml Alilglicerol (Allilglycerum) Preparat din extract de ceapă condensat amestecat cu glicerină la o proporție de : Lichid gros întunecat Se aplică cu colpită de trichomonas strict conform prescripției medicului După introducerea oglinzilor, membrana mucoasă a vaginului este curățată cu un tifon sau o minge de bumbac și se introduc tampoane umezite cu alil-glicer, care umplu lejer arcadele și lumenul vaginului Durata șederii tamponului în vagin depinde de sensibilitatea pacientului la medicament Daca medicamentul introdus in vagin in timpul primei sedinte de tratament timp de ore nu provoaca disconfort, perioada poate fi prelungita la ore Tampoanele se recomanda a fi administrate zilnic, de preferat seara Cursul de tratament necesită - de proceduri Medicamentul este depozitat în loc întunecat, în flacoane bine închise Produs in sticle de ml Rp : Allilglyceri , DS Pentru tampoane vaginale Rp : Allilcepi , DS - picături de ori pe zi pentru colită BIBLIOGRAFIE Vavilova V, I Influența fitoncidelor de ceapă și ridiche asupra proteusului - Proceedings of Voronezh Miere Institutul, , nr , p Vinokurov S I , Bronz L M și colab Caracteristicile biochimice ale antibioticelor plantelor superioare - Bull expert biol şi medical, , nr , p Garshin M I Observații clinice asupra acțiunii fitoncidelor în Larin gitakh - Vesti, otorinolar , , Nr , p Zavrazhnov V I , Leshchinsky V Yu La farmacologia sucurilor de ceapă și usturoi - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Krasilnikov N A , Korenyako A I Activitatea bactericidă a sucului de legume - În: Rezumate ale lucrărilor de cercetare pentru Departamentul de Științe Biologice al Academiei de Științe a URSS Kutsevich V A , Pashchenko A E Influența medicamentului total din semințele de ceapă asupra tensiunii arteriale în hipertensiunea experimentală și colesterolemia - În cartea: Materiale ale Conferinței a VIII-a a întregii uniuni a farmacologilor Tbilisi, Lakhtin M Yu Ceapa cu bulbi - Sănătatea oamenilor, , nr , p Panov M A Cheremsha - arcul nordului - Grădină și grădină, , nr , p Secțiunea PLANTE MEDICINALE CARE STIMULAZĂ MUSCHIUL UTERULUI ȘI AFECTEAZĂ COAGULAREA SÂNGELOR ERGO CLAVICEPS PURPUREA, TULASNE O ciupercă care parazitează cerealele aparține clasei de ciuperci marsupiale din familia ergotului (Clavicipitaceae) În medicină se folosește o ciupercă care parazitează secara Coarnele (scleroții ciupercii) sunt alungite, oarecum curbate, de - cm lungime, - mm lățime, triedrice, negru-violet Ergotul conține numeroși alcaloizi legați de derivații de indol Stângaci, de regulă, foarte activi, dreptaci slab activi O parte integrantă a tuturor alcaloizilor stângaci este acidul lisergic C H O N Principalele zone pentru recoltarea ergotului sunt regiunile Siberia, Leningrad, Vologda, RSS Bielorusă, Ucraineană Coarnele de ergot conțin diverși alcaloizi: ergotamina C H O N , ergotamina C H O N , ergozină C H O N ; er-gosinină C zoH O N , ergocristină C H O N , ergocriptinina C H O N , ergocornina C H O N , ergometrina (ergo-bazin) C H O N si ergometrina (ergo-bazinina) O parte integrantă a ergoalcaloizilor stângaci este acidul lisergic Din coarnele de ergot au fost izolați alcaloizii grupului clavinet: peninclavină, costaclavină Coarnele de ergot conțin și ergosterol - , %, care, la iradiere, se transformă în vitamina D , amine: tiramină, histamina, agmatină; alchilamine: trimetilamină, metilamină, hexilamină etc ; aminoacizi: asparagină, valină, alanină, leucină, fenilalanină etc ; compuși care conțin azot: acetilcolină, colină, betaină, ergotioneină, uracil Din substanțele colorate au fost izolați acizii secalonic (С зіН зо - О u) și crisergonic (С Н зо - ) Coarnele se recoltează în perioada de coacere a secară, chiar înainte de recoltare, direct din spice, în principal la sortarea manuală a cerealelor proaspete Coarnele colectate sunt împrăștiate într-un strat subțire Uscați în uscat shilkah la o temperatură de aproximativ ° C sau într-o cameră întunecată bine ventilată Procesul de uscare este finalizat când coarnele se sparg cu o ușoară crăpătură Oferă o umiditate de cel mult %, coarne într-o pauză galbenă, rumenită - nu mai mult de %, coarne zdrobite și sparte - nu mai mult de %, impurități organice - nu mai mult de , %, minerale - nu mai mult de , % Ambalat in saci de - kg Păstrați pe lista B În legătură cu introducerea unor noi metode de cultivare a culturilor de cereale în agricultură, deteriorarea plantelor de către ergot se observă mult mai puțin, iar nevoile de medicamente pentru ergot nu sunt pe deplin satisfăcute proprietăți farmacologice Alcaloizii din ergot acționează asupra mușchilor uterului, crescând contracțiile acestuia În doze mici, alcaloizii din ergot nu perturbă alternanța corectă a contracțiilor și relaxarea mușchilor Cu toate acestea, dozele mai mari provoacă spasm muscular și o scădere a amplitudinii contracțiilor uterine cu vasoconstricție simultană și creșterea tensiunii arteriale În acest sens, există o încetinire a frecvenței cardiace, din cauza excitării centrilor fibrelor cardiace ale nervului vag din cauza iritației presoreceptorilor zonelor vasculare arteriale și sinusului carotidian Doze mari de alcaloizi din ergot - ergotoxina și ergotamina - împreună cu vasoconstricția provoacă leziuni ale endoteliului din vasele extremităților și pot duce la dezvoltarea gangrenei Pe lângă intensificarea contracțiilor uterine, alcaloizii din ergot au un efect antiadrenalinic, reducând hipertensiunea indusă de adrenalină Acțiunea antiadrenalină este mult mai pronunțată în alcaloizii din ergot dihidratat, dar reduc mai puțin mușchii netezi ai uterului și a vaselor de sânge Aceste medicamente dilată activ vasele de sânge, încetinesc bătăile inimii și scad tensiunea arterială Dietilamida acidului lisergic este un compus halucinogen puternic Aplicație în medicină Preparatele din ergot sunt utilizate în principal în practica obstetrică și ginecologică pentru sângerări uterine: în perioada postpartum și post-avort, cu hipotensiune arterială și subinvoluție a uterului, cu menoragie și metroragie, polipi, endometrită etc Efectul hemostatic este asociat în principal cu compresia a vaselor de către muşchii contractaţi ai uterului Contraindicațiile la utilizarea preparatelor din ergot sunt sarcina și nașterea din cauza riscului de avort spontan sau din cauza posibilității de asfixie fetală din cauza contracției tonice a uterului Ergotul nu se folosește imediat după naștere, deoarece contracțiile tonice ale mușchilor uterului împiedică separarea și ieșirea placentei Pregătiri Ergotal (Ergotalum) (B) Un amestec de săruri fosfatice de alcaloizi de ergot Arată ca o pulbere maro deschis, cu un miros ușor deosebit, ușor solubilă în apă Alocați interior în comprimate de , - , g de ori pe zi sau sub piele și în mușchi , - , g într-o soluție injectabilă , % Produs în tablete de , și , g și în fiole de ml de soluție , % A se păstra într-un loc întunecat, la o temperatură care să nu depășească °C Contraindicat în hipotensiune arterială, boli organice de inimă, ateroscleroză severă, infarct miocardic, insuficiență renală și la bătrânețe Dihidroergotoxină (Dihidroergoto-xină, DH-Ergotoxină) Eliberat într-o soluție pentru administrare orală care conține ml de , g ( mg) sulfonat metalic de dihidroergotoxină Se aplică în interior în stadiile incipiente ale hipertensiunii arteriale, cu endarterită, boala Raynaud, acrocianoză, angină pectorală, migrenă, spasme ale vaselor retiniene Dihidroergotamina (Dihidroergotaminum) Soluție orală care conține , g ( mg) de alcaloid și pentru administrare subcutanată în fiole de , ( mg) la ml Se introduce subcutanat in crizele de migrena acute , - , ml o data, daca este necesar, injectia se poate repeta De asemenea, se utilizează în interior - picături de - ori pe zi Cu boala Raynaud, este prescris în doze puțin mai mici: în interior, - picături pe recepție de - ori pe zi Contraindicațiile de utilizare sunt aceleași ca și pentru dihidroergotoxină Rp : Sol Dihidroergotamini , % , DS picături în g/ pahar de apă de ori pe zi pentru migrenă BIBLIOGRAFIE Akonov I E , Levin Ya I și colab Efectul alcaloizilor hidrogenați de ergot asupra procesul de coagulare a sângelui - În cartea: Materiale ale XIV Conferinței Fiziologilor din Sudul RSFSR Krasnodar, Vurgaft E Ergotism (otrăvire cu ergot) - Sănătatea naţională, , nr , p Inozemtsev F I Secale cornutum împotriva retenției urinare - Moscova doctor, jurnal, , carte , p Kolosov G A Daune malefice (ergotism), etiologia sa, tabloul clinic al convulsiilor și tratament - Doctor rus, , nr , p ; nr , p ; nr , p ; nr , p Myasoedova NA, Filippova S Influența dihidroergotaminei și a fentolaminei asupra mediilor apoase la câinii cu hipertensiune experimentală - În cartea: Reglarea farmacologică a proceselor metabolice L , Nechaeva-Kostelnikova L S La cazuistica otrăvirii cu ergot - Doctor gaz , , nr , p Skovronsky R V Efectul preventiv al tartratului de ergotamină asupra efectului hepatotoxic al tetraclorurii de carbon - Nauchn Proceedings of USHA, , nr , vol , p Filinova S Influența dihidroergotaminei asupra funcțiilor parțiale ale rinichilor și metabolismului apă-sare la câinii cu hipertensiune experimentală - Bull expert Biol , , nr , p STACHYS SYLVATICUS L Sin : Chisteți Baikal, Chisteți de culoarea literei O plantă erbacee perenă cu rizom târâtor, din familia mentei (Labiatae) Tulpinile sunt tetraedrice, ramificate în vârf, de - cm înălțime Frunze opuse, ovate-cordate, lungi de - cm Florile sunt cu două buze, numeroase, de culoare purpurie închisă, adunate câte - în verticile false, situate la axilele bracteelor mici, formând la capetele tulpinilor inflorescențe lungi în formă de vârf Fructele sunt nuci maro închis cu diametrul de până la , mm Înflorește în iunie - august, fructele se coc din iulie până în toamnă Pădurea Chisteților: distribuită aproape peste tot în fâșiile de mijloc și de nord ale părții europene a URSS, în Caucaz, în Siberia de Vest și parțial în Asia Centrală In scopuri medicale se foloseste partea aeriana a chistetelor forestiere Se mai folosesc și alte tipuri de chistete: chistete colorate cu litere și chistete Baikal Planta plantei conține baze de betaină - stahidrin, betonitsin, turicin, trigoneline În plus, conține colină C H O N, alantoină C H O N , precum și taninuri substanțe, rășini, uleiuri esențiale, vitamine și acizi organici proprietăți farmacologice Pentru prima dată în medicina casnică, curățătorul de pădure a fost folosit în (A I Petchenko) Efectul său hemostatic a fost stabilit în sângerarea uterină Ulterior, în experiment și clinică, au fost studiate specii de chistetsa apropiate din punct de vedere botanic: cu flori inițiale, pădure și Baikal, acționând similar Tinctura de Chistetsa mărește tonusul mușchilor uterului și îi sporește contracțiile, scade tensiunea arterială, are un efect inotrop pozitiv asupra inimii și are proprietăți sedative L A Ivanova și P I Lukienko au raportat proprietățile hemostatice ale extractului de chistetsa de pădure și culoarea inițială a chistetsa Stakhidrin a fost studiat din substanțele individuale ale chistetsa În experiment, provoacă o accelerare a coagulării sângelui Aplicație în medicină Este permisă utilizarea extractului de culoare primară chistetsa ca agent hemostatic pentru sângerarea uterină în perioada postpartum, precum și pentru sângerarea asociată cu boli inflamatorii ale zonei genitale feminine Pregătiri Extract lichid de chistet betonicaeflorae fluidum (Extractum Stachydis betonicaeflorae fluidum) Produs in sticle de , si ml Rep : Extr Stachydis betonicaeflorae fluidi ml DS picături de ori pe zi înainte de mese BIBLIOGRAFIE Ivanova L A , Lukienko P I Despre farmacologia chistetului - Frunze, Krebel Medicina populară și remedii populare ale diferitelor triburi ale regatului rus împotriva bolilor infecțioase: Per din germană - M , Lukienko P I Proprietăți farmacologice ale chisteței și ale altor plante din familia Lamiaceae - În carte: st Conference of Physiologists, Biochimists, Pharmacologists of Central Asia and Kazakhstan Tașkent, , p Petchenko A I Utilizarea arpagicului de pădure (Stachys sylvaticus) în obstetrică - Bufnițe medical, , nr , p Subbotin P M Efectul asupra uterului curățătorului de pădure - Proceedings of Leningrad farmaceutic Institutul, , nr , p VIBURNUM OPULUS L Sin : Kalinina, bulgări de zăpadă Arbust de , - m înălțime cu scoarță cenușie maronie, familia caprifoiului (Sar- rifoliacee) Frunzele sunt opuse, cu trei și cinci lobi Inflorescențele sunt albe Înflorește în mai - iunie Fructele sunt roșii, sferice Distribuit în partea europeană a URSS, în special în zona de mijloc, zonele de pădure și silvostepă și Siberia, ajungând la estul regiunii Irkutsk De asemenea, se găsește în regiunile montane-păduri din Caucaz, Crimeea și Kazahstanul de Est Crescut pe scară largă în grădini și parcuri ca arbust ornamental (Fig ) Scoarța de viburnă conține glicozidă viburnină, taninuri, precum și până la , % rășină, a cărei parte saponificabilă include acizi organici: formic, acetic, izovaleric, capric, caprilic, butiric, linoleic, cerotinic, palmitic, nesaponificabil - fitosterolină SzzNbbOsterol Fructele conțin până la % zahăr invertit, taninuri, acizi izovaleric și acetic, acid ascorbic Semințele conțin până la % ulei gras Fructele Viburnum conțin acid ascorbic Scoarța de viburnum este recoltată în principal în Belarus, Ucraina și regiunea Volga la începutul primăverii, începând din aprilie Scoarta colectata se usuca in aer liber sub baldachin sau in uscatoare la o temperatura de - °C Materiile prime uscate sunt bucăți tubulare, canelate sau plate de coajă încrețită, maro-gri-verde și verzui-gri, inodore, cu gust astringent; conținut de umiditate nu mai mult de % Bucăți de întunecat nu mai mult de %, bucăți de scoarță cu reziduuri de lemn nu mai mult de % Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Scoarța de viburnum comun sporește tonusul mușchilor uterului și are un efect vasoconstrictiv asociat cu glicozidul viburnin, situat în scoarța plantei Un studiu efectuat pe animale în laboratorul de farmacologie VILR a arătat că fructele de viburnu cresc contracția inimii și cresc diureza Preparatele din scoarta de viburn sunt folosite ca agent hemostatic in perioada postpartum, cu sangerari uterine datorate afectiunilor ginecologice, cu menstruatie dureroasa si grea, si cu hemoroizi Fructele de viburn sunt folosite ca un purtător de vitamine, tonic și diuretic ușor În viața de zi cu zi, fructele de pădure sunt folosite proaspete și uscate ca laxativ ușor și diaforetic Pregătiri Lichid cu extract de scoarță de viburn (Extractum Viburni fluidum) Preparat din pulbere grosieră de coajă de viburnum în alcool % în raport de materii prime la extractor : Conține alcaloizi Alocați în interior - de picături de - ori pe zi, luate înainte de masă (cu hemoroizi) Un decoct din scoarța de viburnum Preparat din bri- Puc, , Kalina somon viburnum ( g), care se toarnă cu un pahar cu apă clocotită, se fierbe timp de de minute, se filtrează, se ia lingură de - ori pe zi Infuzie de boabe de viburnum Boabele de viburnum sunt măcinate într-un mojar, turnate treptat * cu apă clocotită în proporție de - linguri de fructe de pădure pe pahar de apă clocotită Se infuzeaza ore Infuzia rezultata se bea in timpul zilei ( - cani) Rep : Extr Viburni fluidi DS - picături de ori pe zi Rp : Extr Viburni fluidi Cerae flavae Butyri Cacao Mf Supozitoriu DtdN DS supozitor de - ori pe zi (pentru hemoroizi cu sângerare) BIBLIOGRAFIE Aliyev R K Medicament hemostatic din scoarța viburnului comun (Cortex Viburni opuli) și mecanismul său de acțiune - Dokl Academia de Științe din Azerbaidjan SSR, , nr , p Tarasov F I La farmacologia omului de zapada american (Viburnum prunifoli-um) Vesti, med , , nr , p Yakubovsky S Un caz de angină pectorală vindecată prin utilizarea frunzelor uscate de viburnum Vrach, Vedomosti, , nr , p "l- PARVA SEDGE CAREX BREVICOLLIS DC O plantă perenă de - cm înălțime, cu un rizom scurt, dens, din familia rogozului (Suregaseae) Frunze cu piele subțire, netede, lățime de - mm Inflorescența este formată din - spiculete, dintre care un mascul este gros, ruginit, restul sunt femele Fructul este o nucă Crește în pădurile ușoare, arbuști din Niprul Mijlociu, de-a lungul versanților munților din Transcaucazia de Vest și de Sud Frunzele și rădăcinile plantei conțin alcaloizi, iar conținutul lor în aceste organe ale plantei nu este același Conținutul de brevicolin în frunze ajunge la % din cantitatea totală de alcaloizi, în rădăcini - %, sunt de asemenea conținute brevikarin, harman etc Brevicolin este un derivat de indol Este o bază fără oxigen cu compoziția C H N Al doilea alcaloid al rogozului Parva aparține derivaților de carboline - brevicarina C H N , care este similară ca compoziție chimică cu brevicolină proprietăți farmacologice Pentru prima dată, un studiu farmacologic al alcaloidului brevicolin a fost efectuat de V M Chernov, care a arătat că diclorhidratul de brevicolină stimulează respirația, scade tensiunea arterială, ameliorează spasmele vasculare, îmbunătățește contracțiile intestinelor și uterului și are proprietăți de blocare a ganglionilor Studiile ulterioare ale brevicolinei au fost continuate de A I Leskov în laboratorul de farmacologie al VILR Datele obținute de V M Chernov au fost confirmate și s-a dat rațiunea posibilității utilizării acestuia în practica medicală Brevicolin îmbunătățește funcția contractilă a mușchilor uterului, îi crește tonusul în doze care nu afectează încă alte sisteme și organe Din acest punct de vedere, efectul brevicolinei asupra uterului poate fi considerat selectiv Brevicolin a fost studiat în comparație cu pahicarpina și, într-o oarecare măsură, izoverina Administrarea intravenoasă a unui alcaloid în doză de , - mg/kg determină o creștere a tonusului uterin la pisicile și cobaii anesteziați cu o îmbunătățire și creștere simultană a amplitudinii contracțiilor acestuia Pahikarpin și izoverina în astfel de doze provoacă un efect mai mic În ceea ce privește toxicitatea la șoareci, brevicolinul este aproape de pahicarpină O creștere a tonusului uterului, o creștere și o creștere a contracțiilor sale au fost, de asemenea, observate la pisici cu introducerea unui alcaloid în duoden la o doză de mg/kg Medicamentul are proprietăți de blocare a ganglionilor, care, aparent, Plante alcaloide din Moldova - Chișinău, poate explica efectul său hipotensiv Aplicație în medicină Brevicolin este utilizat în practica obstetricală ca mijloc de stimulare a travaliului în cazurile de slăbiciune a travaliului și evacuarea precoce a apei, precum și sângerări după avort și în perioada postpartum cu sângerare asociată cu subinvoluția uterului Pregătiri Clorhidrat de brevicolină (Brevicolin hydrochloridum) Cremă ușoară cu o pudră cristalină gălbuie Să ne dizolvăm în apă, ne vom dizolva ușor în alcool Ca remediu uterin, brevicolin este prescris intramuscular sub forma unei soluții de % a - ml De - ori pe zi cu intervale între injecții de oră Uneori administrat oral într-o soluție % a - picături pe recepție De - ori pe zi Când se utilizează brevicolină, sunt posibile tinitus, o senzație de asurzire, care dispare cu scăderea dozei Nu trebuie administrat pe cale orală cu ulcer gastric și gastrită acută în stadiul acut Datorită efectului iritant local, medicamentul nu trebuie injectat sub piele Brevicolin este produs sub formă de pulbere și în fiole de ml soluție % Rp : Sol Веѵісоііііпі clorhidrat %, , DS picături pentru administrare orală de - ori pe zi Rp : Sol Bgeѵісоііііпі %, , DtdN în amperi DS - ml intramuscular SANGUISORBA OFFICINALIS L Sin : roșcat obișnuit, rădăcini roșii, suc de sânge medicinal, săgeată de bufniță, aur uscat, iarbă neagră, bobină sterp etc Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, familia Rosaceae (Ro-saceae) Rizomul este gros, orizontal Tulpini erecte, nervurate, goale în interior Frunzele bazale sunt mari, lung-petiolate, impar pinnate, tulpini sesile Florile sunt mici, colectate în vârfuri dens, roșu închis, scurt-cilindrice, cu lungimea de - cm Fructele au - , mm lungime, maronie Înflorește în iunie - august, fructele se coc în septembrie Distribuit în partea europeană a URSS, în Siberia, în Orientul Îndepărtat și în unele regiuni din Asia Centrală Creste in poieni, poieni de padure, printre arbusti Rizomii plantei conțin - %, rădăcinile - - %, iar calusurile (nodulii) - până la % din taninuri din grupa pirogalică Rădăcinile conțin și galic și acizi elagici, saponine (până la %) - sanguisorbin C H O , lossin, hidrolizat la arabinoză și sapogenină Frunzele conțin acid ascorbic ( , %) proprietăți farmacologice Burnet are un efect astringent și antiinflamator La oamenii sănătoși, hiperemia cauzată de tencuiala de muștar sub influența unei comprese umede dispar de aproximativ trei ori mai repede decât la utilizarea compreselor de control cu apă Extractul lichid de arsură provoacă îngustarea lumenului vaselor urechii izolate a iepurelui și mezenterului broaștei, inhibă motilitatea intestinală și reduce mușchii uterului Aplicație în medicină Burnet este folosit ca agent astringent și hemostatic pentru diaree, hemoptizie De asemenea, este folosit ca agent antiinflamator în tratamentul gingivitei și stomatitei Extractul lichid de burnet este folosit ca agent hemostatic pentru sângerarea uterină (E I Belyaev), pentru menstruație excesiv de grea din cauza inflamației anexelor, pentru sângerare în perioada post-avort, pentru metropatia hemoragică, fibromiom uterin Extractul este prescris linguriță de ori pe zi Rp : Dec rad Sanguisorbae , - , DS lingură la fiecare ore pentru sângerare uterină Rep : Extr Sanguisorbae fluidi DS - picături de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Belyaev E I Testarea extractelor de burnet și bergenia în tratamentul sângerării uterine și al eroziunii cervicale - În cartea: Materiile prime medicinale ale regiunii Irkutsk și utilizarea lor medicală Irkutsk, , nr , p Belyaeva V A Plante picante, proprietățile și aplicarea lor - M , , p Glezin V M Taninuri de burnet și bergenia și semnificația lor medicală - În cartea: Materiile prime medicinale ale regiunii Irkutsk și utilizarea lor medicală Irkutsk, , nr , p Gofshtadt N F La farmacologia rădăcinii arsurilor - În cartea: Noi plante medicinale din Siberia Tomsk, , nr , p Lukomsky I G Stomatologie terapeutică - M , , Slavina G P Taninuri Burnet - În cartea: Noi plante medicinale ale Siberiei Tomsk, , nr , p Sorioară ACHILEA MILLEFOLIUM L Sin : terci alb, guliavitsa, însetat de sânge, matryonka, tăietor etc Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, familia Asteraceae (Compositeae) Rizom subțire, târâtor, ramificat Frunze lanceolate sau liniar-lanceolate, dublu divizate pinnat Florile sunt albe, galbene, roz, roșii, adunate în coșuri, formând corimbi complexe de - cm în diametru Fructul este o sămânță Înflorește din iulie până în septembrie (Fig ) Distribuit în pădure, silvostepă, zone de stepă în pajiști uscate, versanți de luncă ale munților, de-a lungul terenurilor de pânză, margini de câmp în partea europeană a URSS, Caucaz și în multe regiuni din Siberia de Vest și de Est, Orientul Îndepărtat și Asia Centrala Frunzele de șoricelă conțin alcaloidul achileină C H O N ( , %) Frunzele și inflorescențele conțin , % ulei esențial Compoziția uleiului include: până la - % proazulen, din care se obține chamazulen C H , a-pinen, p-pinen, L-borneol, esteri ( - %), L-camfor, tuyonă, cineol ( - %), carcofilenă, acizi formic, acetic și izovaleric, alcooli de compoziție СіоНівО ( %); Există mai mult ulei esențial în flori decât în frunze În scopuri medicale, se folosesc flori, frunze, inflorescențe Iarba se recoltează în perioada de înflorire din iunie - iulie, uscată în aer liber Materia prima finita trebuie sa indeplineasca urmatoarele cerinte: corimbi cu resturile tulpinii nu mai mult de cm, tulpini pubescente, verzi-cenusii, frunze verzi, culoarea materiei prime este gri-verzui, mirosul este parfumat, gustul este amar, umiditatea nu depășește %; plante care și-au pierdut culoarea normală, cu frunze și tulpini maro sau înnegrite - nu mai mult de % Depozitat in depozite in baloti, in farmacii - in cutii cu capac sau in cutii; vand frunze, iarba si flori ambalate de g in cutii sau pungi de hartie proprietăți farmacologice Iarba sorioară are proprietăți hemostatice și antiinflamatorii În experiment, o infuzie de ierburi, precum și suc de la o plantă, accelerează coagularea sângelui In ceea ce priveste efectul asupra proceselor de coagulare a sangelui, infuzia de coagulare , % este superioara solutiei de clorura de calciu la o concentratie de : - : Alcaloidul lui Ahile are și proprietăți hemostatice Proprietățile antiinflamatorii ale șarpei se datorează cel mai probabil acțiunii uleiului esențial, care conține chamazulen, cunoscut ca agent antiinflamator activ Posibilitatea unei legături între antiinflamatorii * Pic Sorile acțiune de turnare cu taninuri găsite în șoricelă Socorilea mărește secreția biliară Aplicație în medicină Soricelul este folosit ca agent hemostatic pentru hemoragii locale - nazale, dentare, din rani mici, abraziuni, zgarieturi, pentru hemoragii pulmonare si uterine, fibroame, procese inflamatorii, metropatii, hemoragii hemoroidale; în boli ale tractului gastrointestinal - colită, ulcer peptic; recomandat si pentru inflamarea tractului urinar Iarba șoricelului face parte din poțiuni și ceaiuri gastrice, apetisante și alte Pentru inflamarea vezicii urinare, se folosește un decoct dintr-un amestec din următoarele plante: linguri de șoc, lingură de rădăcină de calamus, lingură de muguri de mesteacăn, linguri de frunze de urs; Se toarnă linguri din amestec cu apă ( / cană), se fierb timp de - minute, se insistă o jumătate de oră, se filtrează și se bea tot bulionul în timpul zilei în prize Ceaiul din flori de șoricel se bea cu sângerare uterină și hemoptizie, câte căni pe zi În cazul flatulenței, un amestec din următoarele plante este considerat un remediu bun: frunze de soricel linguri, seminte de chimen linguri, seminte de marar lingura, paie de ovaz tocate marunt linguri, radacina de calamus lingura si radacina de valeriana rasa grosier - lingurite Amestecul se amestecă, se toarnă linguri de amestec cu căni de apă, se fierbe timp de minute, se iau căni pe zi Pregătiri Extract lichid de soarda (Extractum Millefolii fluidi) Produs pe % alcool prin percolare Doza de extract: - picături per doză Infuzie de coada Se prepară după cum urmează: g de iarbă se zdrobesc până la o dimensiune de particule de , mm, se toarnă cu apă la temperatura camerei, se fierb timp de minute, se insistă cel puțin de minute, se filtrează Infuzia poate fi păstrată într-un loc răcoros timp de cel mult - zile Doze de infuzie: lingura de - ori pe zi dupa masa Colectie cu tendinta de scaun instabil cu diaree: soarba g, trandafir salbatic g, sunatoare g, scoarta de stejar g, sirop de zahar dupa gust, apa litru Rp : Inf herbae Millefolii : DS lingura de ori pe zi Rp : Extr Millefoli fluidi DS - picături de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Kazanskaya T B Efectul infuziei de coagulare asupra sistemelor cardiovasculare, respiratorii și de coagulare a sângelui la câini - Culegere de lucrări ale lui Andijan Medical Institutul, , nr , p Levchuk A P Agenți hemostatici și uterini -Proceedings of VNIHFI, , nr , p Serdyukov M G ^ Tratamentul sângerării ginecologice cu agenți hemostatici populari - urzică și șarvelă - Vrach, delo, , nr , p Serdyukov M G Caracteristici ale efectului hemostatic al urzicii și șarvelei - Med balul de absolvire URSS, , nr , p Chass E Yu Căutare noi tipuri de plante medicinale - înlocuitori ale celor importate - Farmacie, , nr - , p Shass E Yu , Varlakov M N Yarrow, Farmacia, , nr , p Badan cu frunze groase BERGENIA CRASSIFOLIA L FRITSCH Planta erbacee ornamentala perena de pana la cm inaltime, familia Saxifragaceae Rizomul este cărnos, de până la cm grosime nevye, mare, lat oval, pe pețioli lungi, hibernând Tulpinile sunt fără frunze Florile sunt roz strălucitor, într-o inflorescență corimboză paniculată densă Fructul este o capsulă cu doi lobi divergenți Distribuit în Altai și Siberia de Est Frunzele și rizomii conțin până la % taninuri, aparținând în principal grupului de galotaninuri, al căror conținut de tanin variază de la la % În plus, frunzele conțin acid galic, până la % arbutină С Н О și până la - % hidrochinonă liberă Rizomii conțin derivatul de izocumarin bergenină ScHivOe sub formă de cristale incolore, amidon și zahăr In scopuri medicale se folosesc rizomi recoltati in iunie-iulie Aplicație în medicină Preparatele Badan au proprietăți hemostatice , astringente, antiinflamatorii și antimicrobiene Sunt utilizate în practica ginecologică pentru menstruații abundente din cauza proceselor inflamatorii ale anexelor, pentru metropatiile hemoragice, fibroamele uterine și pentru sângerări după avort Local - pentru tratamentul eroziunii cervicale sub formă de dusuri (E I Belyaev) Badan este, de asemenea, utilizat pentru colita non-dizenterică; cu dizenterie, în combinație cu sulfonamide și antibiotice De asemenea, este folosit în practica stomatologică pentru lubrifierea gingiilor în procesele inflamatorii cronice din cavitatea bucală Rep : Extr Bergeniae fluidi DS lingură pe litru de apă pentru duș Rep : Extr Bergeniae fluidi , Aq destil , DS Pentru lubrifierea gingiilor Ardei Highlander (ARDEI DE APĂ) POLYGONUM HYDROPIPER L Sin : muștar de pădure, nap, iarbă de chechina etc O plantă erbacee anuală cu tulpini roșiatice ramificate, de - cm înălțime, din familia hrișcii (Poliy-gonaceae) Frunzele sunt alterne alungite-lanceolate cu clopoței roșiatici la bază Florile sunt mici, discrete, colectate într-o inflorescență subțire, în formă de vârf, intermitentă, căzută, de - cm lungime Belyaev E I Testarea extractelor de burnet și bergenie în tratamentul sângerării uterine și eroziunii cervicale - În cartea: Resurse medicinale ale regiunii Irkutsk și utilizarea lor medicală Irkutsk, Lukomsky I G Stomatologie terapeutică - M , eu Pic Ardei de Highlander S U A Fructul este o nucă Înflorește din iulie până în septembrie (Fig ) Ardeiul de apă crește ca buruiană peste tot, cu excepția Nordului Îndepărtat Habitatul obișnuit al ardeiului de apă este malurile mlăștinoase ale râurilor, lacurile, iazurile, pajiștile umede, șanțurile Ingredientele active ale plantei au devenit cunoscute abia recent Ardeiul de apă conține - , % derivați de flavonoli Printre acestea se numără C H O rutina, C H O quercetina, C H O quercetina, C H O hiperozidă Prezența ramnazinei C H O și a izorhamne- Tina Iarba mai conține , % taninuri, o cantitate mică de ulei esențial, acizi organici - formic, valeric, acetic etc Rădăcinile plantelor conțin antraglicozide Materiile prime (iarba) sunt recoltate în principal în RSS Ucraineană, în regiunile Voronezh și Rostov Iarba se recoltează la sfârșitul verii în timpul înfloririi, întreaga plantă este tăiată la o înălțime de cm sau cosită cu coasa Se usuca in aer liber sub baldachin sau in uscatoare la o temperatura de - °C Materiile prime gata de consum sunt verzi, cu frunze, cu flori si tulpini de fructe de diferite grade de dezvoltare, până la cm lungime, fără părți inferioare grosiere Indicatorii numerici sunt după cum urmează: umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %, materii prime tăiate nu mai mult de %, frunze și tulpini rumenite și înnegrite nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de % , minerale - nu mai mult de , % Florile și fructele acoperite cu materii prime întregi netăiate nu trebuie să depășească %; în compoziția materiilor prime tăiate, particulele cu o dimensiune de mm nu trebuie să depășească %; particulele care trec printr-o sită cu dimensiunea găurii de mm, nu mai mult de % Se pastreaza in farmacii in cutii cu capac sau in cutii, in depozite, in baloti, iarba taiata, in saci Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Ardeiul de apă a fost folosit în medicina populară pentru sângerări uterine și hemoroizi Pentru prima dată, studiile farmacologice ale ardeiului de apă au fost efectuate de către N P Kravkov la sugestia farmacistului A O Piotrovsky în S-a constatat că ardeiul de apă are proprietăți hemostatice și este superioară ca activitate preparatelor importate din extract de focar de aur (Hydrastis canadensis) ) Efectul hemostatic se manifestă numai în condițiile întregului organism Ardeiul de apă reduce permeabilitatea vasculară Extractul de ardei apă îmbunătățește contracțiile mușchilor uterine, dar este inferioară activității ergotului Preparatul de ardei de apa se foloseste pentru sangerari uterine, in timpul menstruatiei grele si dureroase, dupa avort, dupa nastere N P Kravkov a propus utilizarea extractului de piper de apă pentru sângerare internă la pacienții cu hemoptizie, sângerare din vezică, cu sângerare gastrică și hemoroidală Extractul este prescris în doză de - de picături de ori pe zi Pregătiri Extract lichid de ardei de apă (Extractum Polygonum hydropiperis fluidum) Extracția din plantă cu alcool % : ; lichid transparent brun-verzui Alocați - de picături pe recepție de - ori pe zi Infuzie de ardei ierburi de apă (Ip-fusum herbae Polygonum hydropiperis) Iarba de ardei de apă uscată în cantitate de g este zdrobită până la o dimensiune a particulelor de cel mult mm, se toarnă ml de apă la temperatura camerei (se ia puțin mai multă apă, ținând cont de pierderea în timpul fierberii), se fierbe timp de minute, se răcește timp de de minute, se filtrează, se stoarce restul de plantă Alocați lingură de - ori pe zi Rp : Inf herbae Polygonii hydropiperis : domnule simplu (s Liquiritiae) , MDS lingura de - ori pe zi Rep : Extr Polygonii hydropiperis fluidi , DS - picături de - ori pe zi Rep : Extr Polygonii hydropiperis fluidi Extr Viburni opuli fluidi aa MDS picaturi de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Bashmurin A F La farmacologia ardeiului de apă - Culegere de lucrări științifice Leningrad Institutul de Îmbunătățiri medici, , nr , p Bushmakin Piperul de apă ca agent hemostatic în practica ginecologică - Sibirsk Miere jurnal, , nr , Cu Veiderpas N Ya Studiul extractelor de ardei de apă (Extr Polygonii hydropiperis) - Zdravookhr Bufnițe Estonia, , sat , p Gnadets I R , Masimovici Ya B Studiul extractelor care conțin glicozide din iarbă de ardei de apă -Aptech cazul, , nr , Kaminskaya L A Extr fluidum Polygoni hydropiperis pentru sângerare uterină Doctor Gaz , , nr , p Kravkov N P Despre utilizarea ardeiului de apă (Polygonum Hydropiperis) pentru sângerare internă - Russ doctor , , nr , p Petrova M K , Uskova E M Extract lichid din piper de apă (Extr fluidum Polygoni hydropiperis) ca agent hemostatic -Rus doctor , , vol , nr , p Romel E Mecanismul acţiunii hemostatice a ardeiului de apă - Doctor, caz, , nr , p Russian D M Despre utilizarea unui extract lichid de piper de apă (Extr fluidum Polygoni hydropiperis) ca agent hemostatic - Farmaceutic prakt , , nr , p Piper de apă rusesc D M (Polygonum hydropiperi) ca agent hemostatic - Kazansk Miere jurnal, , nr , p GEANT PĂSTOR CAPSELLA BURSA PASTORIS L MEDIK Plantă erbacee anuală de - cm înălțime, familia cruciferelor (Cruciferae) Tulpina este simplă sau ramificată, purtând un racem lung de flori mici Frunzele bazale sunt alungite-lanceolate, crestate-dintate, tulpina-lanceolate Corola cu petale, albă Lungimea petalei , - , mm, latime - , mm Fructul este o păstaie puternic turtită, bicuspidă, oblic triunghiulară, cu un sept îngust Semințele sunt ovale, turtite, galben-maro Înflorește în aprilie-mai Ras- Pic Geanta ciobanului distribuite peste tot, cu excepția Nordului Îndepărtat Planta este nepretențioasă; crește ca buruiana (Fig ) În scopuri medicale, se utilizează o plantă medicinală care conține ramnoglicozidă hisopină C H O , acid bursic, taninuri, acizi fumaric, malic, citric și tartric: colină, acetilcolină, tiramină, inozitol, acid ascorbic În semințe s-au găsit ulei gras până la % și o cantitate mică de ulei de muștar alil Iarba se recoltează în iunie-iulie, în perioada înflorit, uscat în aer liber la umbră sau într-o zonă bine ventilată Materii prime gata - tulpini lungi de - cm cu frunze de culoare verde închis, flori alb-gălbui, cu un miros ușor, gust amar-mucos Sunt furnizați următorii indicatori de calitate ai materiilor prime: conținut de umiditate nu mai mult de %, tulpini cu rădăcini sau separat rădăcini și părți zdrobite care trec printr-o sită cu orificiu de mm, afectate de o ciupercă - nu mai mult de %, impurități organice - nu mai mult de %, minerale - nu mai mult de % Upaco turnate in saci si baloti de - kg brut Necesarul de materii prime este mic Proprietăți farmacologice și aplicare în medicină Poșeta ciobanului îmbunătățește tonusul mușchilor uterului și îngustează vasele periferice Este folosit ca agent hemostatic, în principal pentru sângerări uterine după naștere Planta proaspătă a plantei este mai eficientă Pregătiri Extract lichid de traista ciobanului (Extractum Bursae păstorie fluidum) Preparat cu alcool % : Lichid transparent maro-verzui, cu gust înțepător, cu un miros deosebit Alocați - de picături pentru administrare orală de - ori pe zi Rp : Inf herbae Bursae pastoris : DS lingura de - ori pe zi pentru sangerari uterine BIBLIOGRAFIE Akopov I E , Belyavskaya E A , Klenova S I Poșeta ciobanului ca stabilizator de sânge Pharmacol i Toksikol , , v , p Ivanov F V În apărarea traistei ciobanului (Capsella bursa pastoris) Stiri, farmacie, , Nr - Cald G R Capsella bursa pastoris (poșetă de cioban) - Vserossiysk farmacist Vesti , , Nr , p URZICA URTICA DIOICA L Sin : înțepătură, zhguchka, foc de tabără etc Plantă erbacee perenă înțepătoare din familia urzicilor (Urticaceae), cu un rizom târâtor lung Tulpina este erectă, înălțime de - cm, cu frunze sesile ovate-lanceolate, cu dinți grosieri, lungi de - cm Florile sunt unisexuate, mici, verzi, adunate în inflorescențe suspendate în formă de țepi Fructul este o nucă ovoidă sau eliptică, cenușie-gălbuie, cu lungimea de , - , mm Înflorește din iunie până în septembrie Urzica ca plantă de buruieni este distribuită în toată partea europeană a URSS, Caucaz și Siberia de Vest, se găsește în Siberia de Est, Orientul Îndepărtat și Asia Centrală În scopuri medicale, se folosesc frunze care conțin urticină glicozidă, taninuri și proteine, acid formic Contine si vitamine - pana la , - , % acid ascorbic in materii prime proaspete, iar in uscat pana la , %, vitamina K, acid pantotenic; carotenoizi - până la - % în frunzele proaspete și până la mg% în frunzele uscate; clorofila- - %, sitosterol, histamina C H N , violaxantina C oH bO Frunzele de urzica se recolteaza in timpul infloririi, in iunie-iulie, se tund cu impletituri, se lasa sa se ofileasca, dupa care frunzele isi pierd din intepatura; sunt tăiate chiar la baza farfurii Uscați în aer liber sau într-o zonă bine ventilată Materia primă finită sunt frunze de urzică verde închis fără tulpini Mirosul este slab, gustul este amar Materiile prime trebuie să conțină nu mai mult de % umiditate, nu mai mult de % din frunze rumenite și înnegrite, nu mai mult de % din tulpini de urzică și inflorescențe Efectul urzicii este asociat cu prezența vitaminei K în ea proprietăți farmacologice Urzica este folosită în medicina populară pentru sângerări uterine Planta a fost inclusă anterior în farmacopeile unui număr de țări și a fost utilizată pe scară largă în scopuri medicinale În termeni farmacologici, urzica albă a fost puțin studiată Există doar câteva rapoarte (I S Kalabin, L F Abakumova) despre proprietățile hemostatice ale urzicii albe / Mai detaliat, urzica albă a fost studiată în raport cu efectul preparatelor sale asupra uterului (N K Nigmatulin) asupra femelelor imature de iepuri la diferite fazele ciclului estrus, la femeile gravide și la animale în primele zile după naștere În faza de estr (estru), preparatele cu urzici au crescut contracțiile și au crescut tonusul uterului În faza de metestrus, reacția uterului la introducerea tincturii de urzică albă este mai puțin pronunțată La iepurii imaturi, reacția uterului a fost slabă Animalele gestante au fost mai sensibile la preparatele cu urzici Cel mai pronunțat efect a fost observat în ultima săptămână de sarcină În perioada postpartum, în a -a zi, contracțiile uterine au crescut semnificativ sub influența tincturii de urzică albă, amplitudinea contracțiilor și tonusul a crescut În a -a zi după naștere, efectul medicamentului a slăbit Introducerea tincturii și a infuziei de urzică în interior nu a schimbat natura acțiunii medicamentului, dar acțiunea s-a dezvoltat mai lent și a fost mai lungă În experimentele pe segmente izolate ale cornului uterin s-a observat și o creștere și o creștere a contracțiilor și o creștere a tonusului Tinctura de urzică albă are efect estrogenic (P I Lukienko) Acest medicament are toxicitate scăzută Aplicație în medicină Extractul lichid de urzică se prescrie în doză de - de picături pe doză de - ori pe zi pentru pubertate; sângerări de menopauză, cu fibromioame subseroase, cu involuție întârziată a uterului după naștere și avort Extractul de urzică intensifică și accelerează procesul de contracție a mușchilor uterului în timpul involuției Cu sângerarea pubertală, medicamentul, aparent, nu numai că are un efect hemostatic direct, ci și normalizează ciclul menstrual ovarian Cu fibroame uterine și boli inflamatorii complicate (periparametrită, perisalpingooforită), extractul de urzică are nu numai un efect hemostatic, ci și antiinflamator În metroendometrita hemoragică, contribuie la resorbția și eliminarea mai rapidă a procesului inflamator În metropatiile hemoragice, extractul este folosit în scop profilactic înainte de menstruație, în timp ce reglează debutul menstruației regulate și reduce pierderile de sânge în timpul menometroragiei Extractul de urzică nu este indicat să se utilizeze pentru sângerări asociate cu polipi, chisturi sau diferite tumori ale anexelor, precum și după avort în cazurile în care există resturi ale locului fetal în cavitatea uterină, cu un polip placentar, adică în cazurile în care sunt necesare măsuri radicale Pregătiri Extract lichid de urzică (Extractum Urticae fluidum) se administrează - de picături de ori pe zi cu de minute înainte de mese Infuzie de frunze de urzică O lingură de frunze zdrobite se toarnă cu un pahar de apă clocotită, se insistă minute, se filtrează și se răcește Luați lingură de ori pe zi Rep : Extr Urticae dioicae fluidi DS - picături de ori pe zi cu o jumătate de oră înainte de masă Rep : Extr Urticae dioicae fluidi Extr Millefolii - , MDS - picături pe zi cu de minute înainte de masă Rp : Corticis Frangulae , Fol " Fol D S Urticae dioicae Millefolii ââ Preparați o lingură cu căni de apă clocotită, fierbeți timp de minute, diluați prin tifon și beți - cană noaptea (ceai gastric) LAGOCHILUS INEBRIANS BUNGE Semiarbust înțepător, aproape sferic, înalt de - cm, din familia labiatelor (Labiateae) Frunzele sunt opuse, larg ovate, cu trei sau cinci părți, cu numeroase fire de păr și glande Caliciul este în formă de clopot, corola este roz cu două buze Flori dens păroase, Serdyukov M G Caracteristici ale efectului hemostatic al urzicii și șarvelei - Med balul de absolvire URSS, , nr , p Kalabin I S Urzica (Urtica dioicae) în sângerare uterină Vrach , , nr , p - în semivertici axilare, colectate în inflorescențe lungi în formă de țepi Înflorește în iunie-septembrie (Fig ) Zaytsegub este comun în Uzbekistan și Tadjikistan Crește în câmpiile de la poalele dealurilor, pe pantele pietrișoase Frunzele plantei conțin lagochilină C H O , care este un alcool tetrahidric Frunzele mai conțin ulei esențial - , %, taninuri - - %, zaharuri, acid ascorbic, caroten; în tulpini - taninuri - , %, zaharuri, caroten; rădăcinile conțin taninuri și zaharuri Miros parfumat crud, gust amar Masa principală de materii prime este reprezentată de cupe Frunzele sunt zdrobite, de culoare cenușiu-verzui, pubescente pe ambele părți, cu un miros aromat slab, agravat prin frecarea materiei prime, cu gust amar Conținutul de umiditate nu depășește %, cenușa totală nu depășește %, celelalte organe ale plantei nu depășesc %, părțile zdrobite care trec printr-o sită cu dimensiunea orificiului de mm nu depășesc %, organic impuritățile nu sunt mai mult de %, impuritățile minerale - nu mai mult de % Conținutul de lagochilină din materii prime trebuie să fie de cel puțin , % Depozitați într-un loc uscat pe rafturi proprietăți farmacologice Un studiu farmacologic al lagohilusului intoxicant a fost efectuat pentru prima dată la Departamentul de Farmacologie al Institutului Medical Samarkand (I E Akopov și colab ) Jastoi și tinctura de flori și frunze de lagohilus accelerează coagularea sângelui Au și un efect sedativ Infuzia de lagohilus reduce sensibilitatea la durere la cobai, are efect anticonvulsivant În experimentele pe câini cu stomac izolat conform IP Pavlov, s-a observat o creștere a funcției secretorii a stomacului, în special în faza neuroreflex Preparatele Lagohilus cresc puterea digestiva a sucului gastric, aciditatea totala si libera Pe fondul unui spasm cauzat de carbacolină, a fost observat un efect antispastic al infuziei de lagochilus Studiul efectului perfuziei și tincturii de logohilus asupra evoluției șocului anafilactic experimental cauzat la câini prin sensibilizarea serului de cal a arătat că ambele medicamente ameliorează cursul stării de șoc sau o îndepărtează din aceasta și, odată cu administrarea preliminară a medicament, ele previn dezvoltarea șocului Date similare cu privire la efectul lagohilusului asupra cursului șocului au fost, de asemenea, obținute în experimente pe cobai Aplicație în medicină Preparatele Lagohilus sunt utilizate pentru sângerări uterine, hemoroidale, traumatice, pulmonare și nazale, sunt prescrise și pentru hemofilie, boala Werlhof, boala Schonlein-Genoch și în chirurgie pt l-V l ti h * g Orez Zaytsegub îmbătător operații pentru a preveni creșterea sângerării S-au obținut rezultate bune cu utilizarea preparatelor de lagohilus la pacienții cu boli funcționale ale sistemului nervos central Efectul sedativ al medicamentului este considerat baza îmbunătățirii clinice, în urma căreia somnul se îmbunătățește, dispar excitabilitatea afectivă, lacrimile și alte simptome Rezultate favorabile ale tratamentului cu lagohilus au fost observate și la pacienții cu eczeme Infuzia a fost prescrisa ( : ) cate lingura de ori pe zi Durata cursului de tratament a fost de /g- luni Pregătiri Infuzie de lagohilus Preparat din frunzele plantei în raport : sau : Frunzele sunt zdrobite până la o dimensiune de particule de cel mult mm, turnate cu apă la temperatura camerei, puse într-o baie de apă clocotită, încălzite cu agitare frecventă timp de minute, răcite timp de de minute la temperatura camerei Ca sedativ, infuzia este prescrisă pentru adulți, câte lingură de - ori pe zi Doza de perfuzie variază în funcție de boală În sângerările cronice și în prevenirea pierderii de sânge după operațiile ginecologice, se prescriu linguri de perfuzie de - ori pe zi În tratamentul diatezei hemoragice, se recomandă prescrierea infuziei în doze mari - o jumătate de cană de - ori pe zi Infuzia de Lagohilus se foloseste si local Umeziți tampoanele de tifon și aplicați-le pe țesuturile care sângerează timp de - minute tinctură de Lagohilus Preparat din frunze de lagohilus în alcool % Aplicați linguriță pe recepție de ori pe zi Pentru a opri sângerările amenințătoare - - lingurițe de tinctură într-un pahar cu apă la fiecare ore Odată cu scăderea sângerării, doza zilnică de tinctură este redusă La diateză, se prescriu lingurițe de ori pe zi Rp : Inf herbae Lagochili : DS lingura de - ori pe zi Rp : T-rae Lagochili , DS lingurita per portie de ori pe zi BIBLIOGRAFIE Akopov IE Unele studii experimentale privind efectul preparatelor de lagohilus asupra sistemului cardiovascular - Pharmacol și toxicol , nr , p Akopov I E , Ibragimov I I , Despre un nou agent hemostatic din lagohilus sălbatic - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Akopov I E Despre mecanismul acţiunii hemostatice a medicamentului lagohilus - Pharmacol i Toksikol , , nr , p Akopov I E Despre efectul anticonvulsivant al infuziei de lagohilus Pharmacol i Toksikol , , nr , p Aspidinov F A , Abramov M M Câteva rezultate ale studiului preparatelor de lagochilus și studiului farmacologic al tetraacetatului de lagochilină - Tr Samarkand^ miere in-ta, , nr , p ARNICA MONTANA ARNICA MONTANA L Sin : berbec de munte, iarbă de oaie, iarbă de munte etc Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, cu rizom orizontal scurt, familia Asteraceae (Compositae) Coșuri solitare, în vârful tulpinilor, de - cm în diametru Florile de stuf sunt galbene, florile tubulare sunt mai palide Fructul este o achenă de - mm lungime, îngustată spre bază Înflorește în iunie-iulie Este răspândită în principal în pajiştile de înaltă ale Carpaţilor, precum şi în pajiştile uscate ale Niprului de Sus, Nistrului de Sus şi Baltice În prezent, în scop medical se folosesc tipuri de arnică: arnica munte, arnica Іpamisso (Arnica Chamissa-ris Lees) și arnica cu frunze dense (Arnica foliosa Nutt ) Din punct de vedere medical, aceste noi tipuri de arnică acționează într-un mod similar cu arnica de munte Se cultivă arnica de munte, arnica Pamisso și arnica cu frunze dense Principalele zone pentru recoltarea arnicăi sălbatice sunt regiunile de vest ale Ucrainei Colectați coșuri de flori fără pedicele în perioada de înflorire deplină, în a doua sau a treia decadă a lunii iunie, începând cu al doilea an de viață al plantei Uscată la umbră, umiditatea nu trebuie să depășească % Acțiunea florilor de arnică este atribuită substanței colorante arnitsin, care conține până la % musya în flori Arnitsinul constă dintr-un amestec de substanțe: arnidiol (arnidendiol), faradiol (izoarnidiol) și hidrocarbura saturată C Hb Contine si cinarina, tridipsida acizilor cafeic si clorogenic, un ulei esential in cantitate de , - , %, care este o masa uleioasa rosu-inchis sau albastru-verde Din flori a fost izolat și un ulei care conține % substanțe nesaponificabile; Partea saponificabila a uleiului este reprezentata in proportie de % de acizi saturati; există o hidrocarbură C Hb , două substanțe rășinoase și o substanță colorantă roșie luteină C H O S-au găsit acizi organici: fumaric, malic și lactic, atât în stare liberă, cât și sub formă de săruri de calciu și potasiu Conținutul de vitamina C este de aproximativ mg% Florile de arnică conțin , % fructoză, , % alte zaharuri reducătoare, % zaharoză, inulină, taninuri, proteine, clorofile și diverse substanțe de balast Inflorescențele conțin aproximativ % taninuri, precum și cinarina C H O і 'H O ( , %), colină, alcaloizi Rădăcinile de arnică conțin o hidrocarbură nesaturată și o cantitate mică de fitosteroli De asemenea, conține ulei esențial (până la , % în materiile prime proaspete și , - , % în cele uscate), care este un lichid galben deschis, care se întunecă treptat, cu miros înțepător Rădăcinile de arnică conțin o cantitate semnificativă de acizi organici: acizi izobutiric, formic și angelic Pentru fabricarea preparatelor utilizați coșuri de flori și rădăcini proprietăți farmacologice Florile de arnică au efect hemostatic, măresc tonusul și contracțiile uterului și au, de asemenea, proprietăți coleretice Coșurile de flori și rădăcinile conțin în principal substanțe cu compoziție chimică diferită, astfel încât proprietățile farmacologice ale acestor plante sunt diferite Preparatele din flori de arnică din experiment în doze mici au un efect tonic asupra sistemului nervos central, iar în doze mari - sedativ și previne dezvoltarea convulsiilor (S A Tomilin) Preparatele din rădăcinile de arnică măresc amplitudinea contracțiilor inimii, extind vasele coronare, îmbunătățesc nutriția mușchiului inimii Aplicație în medicină Tinctura din florile de arnica de munte este folosită ca agent hemostatic pentru hemoragia postpartum (subinvoluția uterului etc ) și sângerarea asociată cu boli inflamatorii Spre deosebire de medicamentele pentru ergot, arnica scade tensiunea arterială Tinctura are și un efect coleretic Nu există efecte secundare la utilizarea tincturii de arnică la pacienți S A Tomilin, într-o recenzie asupra acțiunii preparatelor cu arnică, indică faptul că florile de arnică au capacitatea de a scădea excitabilitatea reflexă a cortexului cerebral și a medulei oblongate și de a dilata vasele cerebrale Pe această bază, arnica anterioară a fost folosită în perioada de recuperare după hemoragia cerebrală pentru a restabili mai rapid starea funcțională a sistemului nervos Cele mai bune rezultate s-au văzut cu o tinctură de flori proaspete de arnică În caz contrar, medicamentele din rădăcinile arnicăi funcționează Acestea excită sistemul cardiovascular, cresc fluxul sanguin coronarian, dilată vasele coronare în diferite afecțiuni patologice, ateroscleroză, miocardită și angiospasm cardiac Când se administrează doze mari de arnică în interior, transpirația crește, durerile dureroase la nivelul membrelor și smulsurile musculare convulsive, frisoanele, dificultăți de respirație, greața, vărsăturile, durerile abdominale și diureza cresc Simptomele unei tulburări în funcția sistemului cardiovascular, se poate dezvolta o scădere a activității cardiace Pregătiri Tinctura de flori de arnica (Tinctura Arnicae) Preparat din flori tăiate fin în alcool % în raport de materii prime la extractor : Lichid transparent de culoare maro-verzuie, miros deosebit, gust amar Tinctura se foloseste in doza de - picaturi pe doza in apa sau lapte inainte de masa de - ori pe zi Tinctura de arnică se folosește și extern ca loțiune pentru vânătăi Pentru a evita acțiunea iritantă, diluați cu apă : sau : înainte de utilizare Se prepară o infuzie de flori de arnică în proporție de g flori la ml apă; se aplica in interiorul a lingura de ori pe zi in lapte sau apa Indicațiile de utilizare sunt aceleași ca și pentru tinctură Rp : Inf fior Arnicae : DS Luați lingură de ori pe zi după mese cu lapte Rp : T-rae Arnicae , DS - picături pe doză de ori pe zi după mesele cu lapte CASTAN DE CAL AESCULUS HIPPOCASTANUM L Sinonim: castan dulce Un copac frumos de până la m înălțime din familia castanului de cal (Hippocastanaceae) cu coroana lată și densă, cu pețiolate opuse, compuse palmat (din - frunze sesile), frunze rotunjite de până la cm în diametru Flori zigomorfe în numeroase panicule terminale mari, piramidale (Fig ) În URSS, este crescută în grădini și parcuri ca plantă ornamentală în sud, în zona de mijloc a părții europene a URSS, în Caucaz și în Asia Centrală Patria - Grecia Scoarţa trunchiului şi ramurilor conţine glicozide: esculină C H O , care se descompune în timpul hidrolizei în esculetină ( - -dioxicoumarină) C eH O , fraxină C ibH O io şi glucoză; triterpenă saponină escină, care la scindare dă escigenină C H O ; taninuri și uleiuri grase În frunzele plantei s-au găsit quercitrină С Н О , izoquercitrină și quercetină, înrudite cu compușii flavoni С Н О ; au mai fost izolate rutina si spireozida, astragalina; carotenoizi luteină C H O , violaxantina C oH Florile conțin quercitrină, rutina, izoquercitrină Semințele conțin bi- și tri-ozide de quercetină și kaempferol, saponină escină, artrescină, ulei gras ( , %), taninuri până la , % etc proprietăți farmacologice Acțiunea farmacologică a extractului de castan de cal (escusan) este asociată cu prezența esculinei flavono-glicozide și escinei saponinice în acesta Esculin reduce permeabilitatea capilară (datorită suprimării activității hialuronidazei), stimulează activitatea antitrombică a serului sanguin, crește producția de antitrombină în sistemul vascular reticuloendotelial, crește umplerea cu sânge a venelor, mai ales dacă au modificări patologice Escina scade vâscozitatea sângelui Extractul de castan mărește tonusul vaselor venoase Aplicație în medicină În medicină s-au folosit o serie de preparate din castan de cal: escusan, venostazin, vasotonin, descusan, venogal, escosulf pentru diferite boli vasculare Birk a raportat efectele benefice ale vasotoninei la pacienții cu vene varicoase Manthey a remarcat, de asemenea, vindecarea ulcerelor varicoase ale picioarelor cu tratament cu venostazin Schirmer a remarcat recuperarea pacienților cu tromboză venoasă centrală a retinei tratați cu venostazin Gaier și Jantsch au observat un efect pozitiv al venostazinului în diferite tulburări ale circulației arteriale periferice - modificări sclerotice în vasele picioarelor etc Toți autorii Pic Castan de cal a remarcat toxicitatea scăzută a preparatelor din castan de cal În RDG se produce medicamentul "Aescusan" Este prescris pentru diferite leziuni ale pereților venelor, fenomene de stază venoasă, varice, hemoroizi, ulcere ale picioarelor, inflamații ale venelor și pentru prevenirea trombozei în timpul nașterii și după operații Un medicament domestic similar în acțiune este produs sub numele de "Esflazid" Se utilizează pentru flebită, tromboflebită, hemoroizi comprimat sau injectat în rect supozitor de - ori pe zi, iar după zile de - ori pe zi Efecte secundare - greață, arsuri la stomac, durere la nivelul inimii - scad cu doze mai mici Pregătiri Esflazid (Aesflazidum) Preparat de castan de cal care contine escina (din fruct) si flavozida (suma flavonoidelor din frunze) Produs sub formă de tablete și supozitoare A se pastra intr-un loc ferit de lumina Aescusan (Aescusanum) Un complex de flavone și saponine de castan de cal cu adaos de vitamina B i Folosit pentru varice, hemoroizi, ulcere ale picioarelor, tromboflebite și pentru prevenirea trombozei în timpul nașterii și în perioada postoperatorie Alocați în interior - picături de ori pe zi înainte de mese Aescusan este aprobat pentru utilizare în URSS Produs in sticle de ml Conţinut Cuvânt înainte SECTIUNEA PLANTE MEDICINALE, ZI- OPERĂ PRINCIPAL PORNIT SISTEMUL NERVOS Plante cu efect stimulativ semi-arbust Securinega Chilibukha, nucă emetică Mordovnik obișnuit Tufa de ceai Sterculia platanophylla Coada-calului de efedra (efedra de munte, coada-calului de efedra) brad siberian Tauridă de pelin Ginseng Aralia Manciurian Aralia Schmidt Zamaniha high (Echinopanax high) Eleutherococcus senticosus (boabă spinoasă) Lemongrass Chineză Leuzea asemanatoare sofranului (radacina maral) Rhodiola rosea (rădăcină de aur) Plante cu efect calmant și analgezic Valerian officinalis (chimistul de valeriană) Patrinia medie (valeriană de piatră) Passiflora incarnata Cianoza albastra (valeriana greaca) Bujor care deviază (rădăcină Maryin) Oregano obișnuit hamei comun Inimă de motherwort Motherwort cu cinci lobi Angelica (angelica) officinalis Arbust amorfa Macul adormit SECTIUNEA PLANTE MEDICINALE CARE ACTIONAZĂ ÎN ZONA SINAPSEI NERVIVE Plante care conțin substanțe colinomimetice (acțiune directă și anticolinesteraze) Pilocarpus pinnatifolia Physostigma otrăvitor (fasole de calabar) Ghiocel Voronov Plante care conțin substanțe anticolinergice Belladonna (belladonna) Dop obișnuit, dop mirositor Datura Indian Henbane negru Crosswort romboid Crosswort cu frunze plate Plante care conțin substanțe ganglioblocante Sophora cu fructe groase SECȚIUNEA PLANTE MEDICINALE FOLOSITE MAI MULTE PENTRU BOLI CARDIOVASCULARE YAH Plante care conțin glicozide cardiace Strophantus Kombe Icterul se extinde (gri) Mai lacramioare Adonis de primăvară Iuta cu fructe lungi guler grecesc înroșirea heleborului Squill Arbust Kharg Descarcă mov Lânoșa de vulpe Foxglove ruginită Foxglove ciliată Plante care conțin substanțe hipotensive, antispastice și antiaritmice Șarpe Rauwolfia calota Baikal Rowan Chokeberry Astragal cu flori lânoase Solyanka Richter Magnolia grandiflora Eucommia elmifolia Dahurian cohosh negru Brebenoc dinte Ammy semințe de păstârnac balonator siberian balonare cu păr Seminte de morcov Mentă SECȚIUNEA PLANTE MEDICINALE UTILIZATE ÎN BOLI ALE organului respirator (Antitusiv, expectorant, broncolitic, antiseptic etc ) ulcior galben Marsh Ledum Ipecac obișnuit Ungernia Victor Primrose de primăvară Tricolor violet (Ivan da Marya, panseluțe) Origine siberiana Thermopsis lanceolat Mama-si-mama vitrega obisnuita Anason obișnuit pin silvestru Cimbru (cimbru târâtor) Cimbru obișnuit Elecampane ridicat Sceptrul de molen Lemn dulce gol Mesteacăn căzut, negru Althea officinalis SECȚIUNEA PLANTE MEDICINALE UTILIZATE ÎN BOLI ALE organului digestiv NYE ŞI ALŢII) Varza alba Pattlagină mare cătină cătină Sunătoare Cartof Orhidee reperată Ierbia de foc (chamenerium angustifolia, Ivan-tea) Mușețel farmaceutic măcriș de cal gri arin Tăbăcăria Skumpia (Sumpia coggigria) Cireș de păsări obișnuit Pasăre Highlander Șarpe de Highlander Carne de Highlander-roșu Stejar obișnuit (pedunculat) Fenicul obișnuit Mărar chimen comun Papadia officinalis Ceas cu trei foi Pelin Semănat ridichi Hrean obișnuit Mlaștină de aer Mic centaur Cassia angustifolia Cassia Holly Arin de catina (catina fragila) Laxativ Joster tangut rubarbă Rinichi de Highlander Oțel de câmp Fasole de ricin (ricină) SECȚIUNEA PLANTE MEDICINALE UTILIZATE ÎN BOLI ALE FICATULUI ŞI Căile biliare Arpaș obișnuit Arpacul de Amur Porumb (porumb) trandafir de Damasc Potentila erectă Imortelle de nisip Celandina mare SECȚIUNEA PLANTE MEDICINALE CU ANTIHELISTICE ȘI ANTI- PROPRIETATI VOPARAZITICE Feriga masculină (scut masculin) Dovleac obișnuit Rodie Capsula galbenă Arborele de quinoa roșcat (tsinkhona roșcat) SECȚIUNEA PLANTE MEDICINALE CARE AFECTEAZĂ EXECUȚIA URINARĂ ȘI DULCE Ceai de rinichi Madder vopsit în georgian Pelin paniculat (mătură de pelin) Pepene verde comestibil albastru-albastru patrunjel cret Brusture mare (brusture) Urs obișnuit Lemnul comun coada-calului Ienupăr comun Tei în formă de inimă Zmeura comuna soc negru salvie etiopiană (iarbă-cheie) SECȚIUNEA PLANTE MEDICINALE, INFLUENȚA- METABOLISMUL ȚESUTULUI DVS HÂ (BIOGEN- STIMULATORI NIE, VITAMINE- NIE, ANTISCLEROTIC etc ) Aloe arborescens Stonecrop mare Kalanchoe pinnat Secvență din trei părți Salvia officinalis Salvie Clary Eucalipt rotund Calendula officinalis (gălbenele) Marshwort uscat Cenușă de munte Căpșună sălbatică Curmal caucazian Coacăze negre Merisor cu patru petale cireș comun Citrus unshiu (mandarina japoneza) Lămâie Strugurii cultivați Actinidia kolomikta Actinidia acută Gutui alungit Caisă Piersică obișnuită fasole comună Coacăze Drupe de psoralea Ammi mare Dioscorea caucazian Dioscorea nipponica Păducel cu cinci petale păducel roșu-sânge Păducel înțepător Trandafir de scorțișoară (măceș cu scorțișoară) In comun (in de semănat) kelp japonez (alge marine) Laminaria zaharoasă Ceapă usturoi Ceapa cu bulbi SECȚIUNEA PLANTE MEDICINALE CARE STIMULAZĂ MUSCHIUL UTERULUI ȘI AFECTEAZĂ ÎMBUNAREA VI Ergot Pădurea Chisteților Viburnum obișnuit Parva sedge Burnet officinalis Sorioară Badan cu frunze groase Ardei de Highlander (ardei de apă) Geanta ciobanului obisnuita Urzica Harelip intoxicating (Lagohilus intoxicator) Muntele Arnica Castan de cal comun 